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KEY STATEMENTS FOR THE 2024 MEMORIAL DAY BLENDING CONFERENCE 

က"#်%ပ်တိ% ့ြဖတေ်ကျာ်ခ့ဲေသာ အရာခပ်သမ်ိးသည ်တစခ်%တညး်ေသာအ9ကအံစညသ်ာ;<ိေ9ကာငး် -  

ယငး်မ<ာ ဘ%ရားသခင၏်အသကသ်ည ်က"#်%ပ်တိ%မ့<တစဆ်င့ ်လတွေ်ြမာကြ်ခငး်;<ိ၍၊  

က"#်%ပ်တိ%၌့ ထင;်<ားြခငး်;<ိရန် ြဖစေ်9ကာငး် သနိားလညရ်န် လိ%အပ်သည။်  

က"#်%ပ်တိ%၏့အြပငလ်Kသည ်အတငွး်လK လတွေ်ြမာကလ်ာြခငး်#<င့ ်ထင;်<ားလာြခငး်;<ိသည့်အတိ%ငး်အတာအထ ိကျိLးပ့ဲြခငး် ;<ိပါေစေသာ။  

ဤအရာသည ်အဖိ%းထိ%ကတ်န်လ<Oပီး၊ ဤအရာသည ်သခငဘ်%ရား၏အေစခံများ၏ လမ်းပငြ်ဖစသ်ည။် 
 

သခငဘ်%ရား၌ တညေ်နြခငး်မ<ာ ကိ%ယေ်တာ်#<င့အ်တK တစဝိ်ညာRတညး်ြဖစရ်န် ြဖစO်ပီး၊  

အကျိLးသကေ်ရာကမ်S;<ိေသာ ဆ%ေတာငး်ချကမ်ျားမ<ာ က"#်%ပ်တိ% ့ သခငဘ်%ရား၌ တညေ်နြခငး်#<င့ ် 

ကိ%ယေ်တာ်၏စကားေတာ်များ က"#်%ပ်တိ%၌့ တညေ်နြခငး်၏ ရလဒပ်ငြ်ဖစသ်ည။် 
 

ခရစေ်တာ်ကိ% အသက၏်စးီဆငး်ြခငး်အြဖစ ်က"#်%ပ်တိ%ေ့မွUေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး်သည ် 

ဘ%ရားသခင၏် အံဩ့ဖွယရ်ာ ;<ငသ်န်ေသာ တညေ်ဆာကြ်ခငး်၊ ဘ%ရားသခင၏် ခမ်းနားထညဝ်ါေသာအမ်ိေတာ်အတကွ ်

အသက၏်အမSေတာ်ြဖင့ ်က"#်%ပ်တိ%အ့ား မျိLးWကသဲKများ၊ စိ%ကပ်ျိLးသKများ၊ ေရေလာငး်သKများ၊  

ေမွးဖွားသKများ၊ ေက"းေမွးသKများ#<င့ ်တညေ်ဆာကသ်Kများြဖစေ်စရန် ြဖစသ်ည။်  
 

က"#်%ပ်တိ%အ့ားလံ%းသည ်မျက#်<ာဖံ%းဖွင့ထ်ားလျက ်သခငဘ်%ရား၏ဘ%န်းေတာ်ကိ% ေမXာ်9ကည့လ်ျက ်မ<န်ကဲသ့ိ% ့ ေရာငြ်ပန်ဟပ်ကာ၊ 

ဘ%န်းေတာ်မ<ဘ%န်းေတာ်သိ% ့ တKညေီသာ သZာန်ေတာ်အထသဲိ% ့ ပံ%သZာန်ေြပာငး်လ ဲခံရ9ကသည။် 
 



 

 

Outline of the Messages 
for the Memorial Day Blending Conference 

May 24-27, 2024 

GENERAL SUBJECT:  
ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ 

Message One 
ခရစယ်ာန်အသကတ်ာ၏ ပငက်ိ1မ3လပံ1ေဆာငခ်ျက ်

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာ၊၁၄း၂၁၊ ၂၃။ ၂ေကာ၊၂း၁၀။ ၄း၆-၇ 

I. ခရစယ်ာန်အသကတ်ာသည ် ခရစေ်တာ်ကိ1 အသက:်;ငြ်ခငး်အသကတ်ာ ြဖစသ်ည။် က@A်1ပ်တိ1၏့အသက:်;ငြ်ခငး်သည ် ခရစ ်

ေတာ်ြဖစသ်င့C်ပီး၊ ခရစေ်တာ်ကိ1 အသက:်;ငရ်န်နညး်လမ်းမ;ာ ခရစေ်တာ်ကိ1 ချစြ်ခငး်ပငြ်ဖစသ်ည ်- ဖိ၊၁း၁၉-၂၁က။ ဂလ၊၂း၂၀။ 

A. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ: အဆံ:းစွနအ်ထ ိချစြ်ခငး်အားြဖင့ ်ခရစေ်တာ်ကိ: အသက်IJင9်ိ:ငK်ကသည။် က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစ ်

ေတာ်ကိ: မချစလ်Mင ်ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: က89်:ပ်တိ:အ့သက်မIJင9်ိ:ငပ်ါ၊ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ချစြ်ခငး်မJာ က89်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်တစခ်:လံ:းကိ: 

ကိ:ယ်ေတာ်အေပOမJာ အာPံ:စQးစိ:က်ြခငး်ငJာ အေကာငး်ဆံ:းနညး်လမ်းြဖစသ်ည ် - ၂ေကာ၊၅း၁၄။ ၁ေယာ၊၄း၁၉။ ဖိ၊၁း၁၉-

၂၁က။ မာ၊၁၂း၃၀။ ဗျာ၊၂း၄-၅။ ေယာ၊၁၄း၂၁၊ ၂၃။ ၂၁း၁၅-၁၇။ ၁ေပ၊၁း၈။ ၁ေကာ၊၂း၉။ ၁၆း၂၂။ 

B. ဘ:ရားသခငကိ်: ချစြ်ခငး်ဆိ:သညမ်Jာ က89်:ပ်တိ:၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်:လံ:း - ဝိညာY၊ စတ်ိ9Jင့ ်ခ9Zာတိ:9့ Jင့အ်တQ စတ်ိ9Jလံ:း၊ စတ်ိ၊ အသ ိ

ဉာဏ9်Jင့ ်အစွမ်းသတ] အိားလံ:း (မာ၊၁၂း၃၀) - ကိ: ကိ:ယ်ေတာ်အေပO  အ`ကငး်မ့ဲထားIJိရန၊် က89်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်တစခ်:လံ:းသည ်

ကိ:ယ်ေတာ်အားြဖင့ ်သမ်ိးပိ:က်လbမ်းမိ:းြခငး်9Jင့ ်ကိ:ယ်ေတာ်၌ ေပျာက်ဆံ:းသာွးြခငး်IJိရန ်ဆိ:လိ:ြခငး်ြဖစသ်ည၊် သိ:မ့Jသာ ကိ:ယ် 

ေတာ်သည ် က89်:ပ်တိ:ထ့ ံ အရာခပ်သမ်ိးြဖစလ်ာ၍၊ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် က89်:ပ်တိ:၏့ေနစ့Yအသက်တာ၌ ကိ:ယ်ေတာ်9Jင့ ် လက် 

ေတွeကျစွာ တစလံ်:းတစဝ်ြဖစK်ကမညြ်ဖစသ်ည။် 

C. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ချစေ်သာအခါ “ဝိညာYေတာ်သည ် ဘ:ရားသခင၏် နက်နေဲသာအရာတိ:ငေ်အာင ် ခပ်သမ်ိး 

ေသာအရာတိ:ကိ့: စစေ်တာ်မQ၏” (၁ေကာ၊၂း၁၀)။ စစေ်တာ်မQြခငး် အတွက် ဂရိစကားလံ:းမJာ အားတက်တေရာ စQးစမ်းIJာေဖွ 

မiကိ: ရညj်bနး်ြခငး်၌ အသံ:းြပkထားlပီး၊ ေလလ့ာIJာေဖွြခငး်အားြဖင်မ့ဟ:တ်ဘ၊ဲ စQးစမ်းစစေ်ဆးေဖာ်ထ:တ်ြခငး်အားြဖင် ့မJန ်

ကနတိ်ကျစွာ သIိJိရြခငး်ကိ: ရညj်bနး်သည။် ဘ:ရားသခင၏်ဝိညာYေတာ်သည ်ခရစေ်တာ်9Jင့စ်ပ်လျYးသည် ့ဘ:ရားသခင၏် 

နက်နြဲခငး်များကိ: စစေ်ဆးေဖာ်ထ:တ်၍၊ က89်:ပ်တိ:သ့မိJတ်နားလညြ်ခငး်9Jင့ ်ပါဝငပ်တ်သက်ဆက်9 bယ်ြခငး်အတွက် က89်:ပ်တိ: ့ 

၏ ဝိညာY၌ ၎ငး်တိ:ကိ့: က89်:ပ်တိ:ထ့ ံြပသေပးသည။် 

D. ခရစယ်ာနအ်သက်တာကိ: အသက်IJငြ်ခငး်မJာ ဘ:ရားသခင၏်သားေတာ် ေယPiကိ: ချစြ်ခငး်ြဖင့၊် က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခမညး်ေတာ် 

9Jင့ ်သားေတာ်အားြဖင် ့ချစြ်ခငး်ခံရကာ၊ က89်:ပ်တိ:ထ့ ံသားေတာ်၏ ထငI်JားေပOထနွး်ြခငး်9Jင့ ်က89်:ပ်တိ:ထ့ ံသQတိ:၏့ အKကည် ့

အPi`ကလာ၍ သQတိ:သ့ည ် က89်:ပ်တိ:9့ Jင့အ်တQ အြပနအ်လJနကိ်နး်ဝပ်ေနြခငး်ကိ: ေမွeေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်ပင ် ြဖစသ်ည ် - 

ေယာ၊၁၄း၂၁၊ ၂၃။ 

E. ခရစယ်ာနအ်သက်တာသည ် ဘ:ရားသခငကိ်: ချစြ်ခငး်9Jင့ ် က89်:ပ်တိ:၏့ချစြ်ခငး်ေမတ] ာအြဖစ ် ဘ:ရားသခငကိ်:ယ်ေတာ်တိ:င ်

ြဖင့ ်အချငး်ချငး်ကိ: ချစြ်ခငး်ပင ် ြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်သည ်ဤေလာက၌ ချစြ်ခငး်ေမတ] ာအြဖစ ်ဘ:ရားသခင၏်အသက် 

ကိ: အသက်IJငခဲ်l့ပီး၊ ယခ: ကိ:ယ်ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:၏့အသက်ြဖစက်ာ၊ ဤေလာကတွင ်တQညေီသာ ချစြ်ခငး်ေမတ] ာကိ: 

က89်:ပ်တိ:အ့သက်IJင9်ိ:ငရ်န9်Jင့ ် ကိ:ယ်ေတာ်၏ေပျာက်ဆံ:းသQကိ: IJာေဖွြခငး်9Jင့ ် အြပစသ်ားကိ:ကယ်တငြခငး်အမiေတာ် ခရီး 

စY၌ ကိ:ယ်ေတာ်9Jင့တ်Qညြီခငး် IJိ9ိ:ငရ်န ် ြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၄း၁၆-၁၉။ လ:၊၁၀း၂၅-၃၇။ ၁၉း၁၀။ ဧ၊၄း၂၀-၂၁။ jbနး်၊ ဂလ၊ 

၅း၁၃-၁၅။ 



 

 

II. ခရစယ်ာန်အသကတ်ာကိ1 အသက:်;ငရ်န်မ;ာ အရာခပ်သမ်ိးကိ1 ခရစေ်တာ်၏ပ1ဂLိMလေ်တာ်၌၊ ခရစေ်တာ်၏မျကA်;ာေတာ်၌ လ1ပ် 

ေဆာငရ်န် ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၂း၁၀။ ၄း၆-၇။ 

A. ပ:ဂrိkလ် အတွက် ဂရိစကားလံ:းမJာ ၄း၆ ၌ကဲသ့ိ: ့ တိ:က်Pိ:က်အေနြဖင် ့ “မျက်9Jာ”ကိ: ရညj်bနး်သည။် ၎ငး်သည ်မျက်စအိနား 

ပတ်လညI်Jိအပိ:ငး်၊ အတွငး်ပိ:ငး် စYးစားမi9Jင့ ်ခံစားမiများကိ: ေဖာ်ြပသည်အ့Kကည့၊် ပ:ဂrိkလ်တစခ်:လံ:းကိ: ြပသေသာ၊ ထငI်Jား 

ေဖာ်ြပေသာ အKကည်ကိ့: ရညj်bနး်ြခငး်ြဖစသ်ည။် 

B. ယံ:Kကညသ်Qများအတွက် စနံမQနာြဖစခဲ်ေ့သာ တမနေ်တာ်ေပါလ:သည ်(၁တိ၊၁း၁၆) ကိ:ယ်ေတာ်၏မျက်စေိတာ်၌ ထငI်Jားြပသ 

သည် ့ ကိ:ယ်ေတာ့်ပ:ဂrိkလ်ေတာ်တစခ်:လံ:း၏ jbနရ်ာအတိ:ငး် ခရစေ်တာ်၏မျက်ေမJာက်ေတာ်တွင ် အသက်IJငက်ာ ြပkမQလ:ပ် 

ေဆာငခဲ်သ့ည်သ့Q ြဖစသ်ည။် 

C. က89်:ပ်တိ:၏့စတ်ိ9Jလံ:းသည ်သခငဘ်:ရားထသံိ: ့ လJည့ြ်ပနလ်ာသည်အ့ခါတိ:ငး် ဖံ:းကွယ်ရာသည ်က89်:ပ်တိ:၏့စတ်ိ9Jလံ:းမJ ဖယ် 

IJားခံရlပီး၊ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်မျက်9Jာဖံ:းဖွင့ထ်ားလျက် ဘ:နး်ေတာ်၏သခငဘ်:ရားကိ: Kကည့P်i9ိ:ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် အမJနမ်Jာ က89်:ပ် 

တိ:၏့ အေဝးသိ:လ့Jည့သ်ာွးေသာ စတ်ိ9Jလံ:းသည ် ဖံ:းကွယ်ရာြဖစသ်ည။် မျက်9Jာဖံ:းဖွင့ထ်ားေသာ မျက်9JာမJာ အဖံ:းဖွင့ထ်ား 

ေသာ စတ်ိ9Jလံ:းြဖစက်ာ၊ ေယPiခရစ၏် မျက်9Jာေတာ်၌ ဘ:ရားသခင၏်ဘ:နး်ေတာ်ကိ: Kကည့P်iရနြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၆၊

၁၈။ ၄း၆-၇။ ၁IJေမွ၊၁၆း၇။ ဧ၊၁း၁၈က။ 

D. ဘ:ရားသခင၏်ဘ:နး်ေတာ်သည ် ခရစေ်တာ်၏မျက်9Jာေတာ်၌ ြဖစl်ပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏မျက်9Jာေတာ်၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏ပ:ဂrိkလ် 

ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:၏့ဝိညာYIJိ ကိနး်ဝပ်ေနေသာ ဖိ:းထိ:က်ဘsာြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၄း၆-၇။ ၁ေပ၊၃း၄။ 

E. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်တနဖိ်:းမIJိေသာ၊ ကျိkးပ့ဲလွယ်ေသာ ေြမtကီးတနဆ်ာများြဖစK်ကသည၊် သိ:ေ့သာ် က89်:ပ်တိ:၏့ဝိညာYအတွငး် 

၌ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်တနဖိ်:းြဖတ်မရေသာဘsာ၊ ခရစေ်တာ်ကိ:ယ်ေတာ်တိ:င၏် မျက်9Jာေတာ်၊ ပ:ဂrိkလ်ေတာ်ကိ: ထည်ဝ့ငထ်ား 

သည ်(၂ေကာ၊၂း၁၀။ ၄း၆)။ စKကဝဠာတစခ်:လံ:း၌ ေယPi၏မျက်9Jာေတာ်ကိ: Kကည်P့i ြခငး်ေလာက် လွနစွ်ာ တနဖိ်:းIJိလJသည့ ်

အရာ ဘာမMမIJိပါ (က၊၃၂း၃၀။ ထ၊ွ၂၅း၃၀။ ၃၃း၁၁၊ ၁၄။ ဆာ၊၂၇း၄၊ ၈။ ဗျာ၊၂၂း၄)။ 

1. ကိ:ယ်ေတာ်၏မျက်ေမJာက်ေတာ်၌ က89်:ပ်တိ:အ့သက်IJငြ်ခငး်၊ ကိ:ယ်ေတာ်ြဖစြ်ခငး်၏ jbနရ်ာကိ: Kကည်ြ့ခငး်IJိသည်အ့ခါ 

မJသာလMင ် ကိ:ယ်ေတာ်သည ် က89်:ပ်တိ:ထ့ ံ ထိ:သိ:ေ့သာ ဖိ:းထိ:က်ဘsာြဖစေ်Kကာငး် အာPံ:ခံစားရလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

က89်:ပ်တိ:၌့ ြပဿနာအချိke IJိမညဆ်ိ:လMင ် ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ေြပာြပရနသ်ာ လိ:အပ်သည။် ကိ:ယ်ေတာ်သည ် က89်:ပ်တိ: ့ 

အတွငး်၌ပင ်IJိေနlပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:9့ Jင့အ်တQ မျက်9Jာချငး်ဆိ:င ်IJိေနသည ်- ဖိ၊၄း၆။ 

2. ဘ:ရားသခငကိ်: ြမငြ်ခငး်မJာ ဘ:ရားသခငကိ်: ရIJိြခငး်9Jင့ ်ညမီMlပီး၊ ယငး်သည ်က89်:ပ်တိ:ကိ့: ပံ:သwာနေ်ြပာငး်လဲေပးရန ်

က89်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ကိ:ယ်ေတာ်၏ ြဒပ်သဘာဝ၌ ဘ:ရားသခငကိ်: လက်ခံရIJိြခငး်ြဖစသ်ည ်(ေယာဘ၊၄၂း၅-၆။ မ၊၅း၈)။ 

ယေန ့ က89်:ပ်တိ: ့Kကည်P့iေနKကသည် ့ဘ:ရားသခငသ်ညပ်င ်lပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ:ေသာ ဝိညာYေတာ်ြဖစေ်တာ်မQlပီး၊ က89်:ပ် 

တိ:၏့ဝိညာY၌ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: Kကည်P့i၍၊ က89်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ: ့ ဘ:ရားသခင၏် `ကယ်ဝြခငး်များကိ: စ:ပ်ယQရIJိ9ိ:င ်

ကာ၊ တစေ်န ့lပီးတစေ်န ့ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာပံ:သwာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်ေအာက်၌ IJိ9ိ:ငK်ကသည ်(၂ေကာ၊၃း၁၈ခ။ မ၊၁၄း၂၂-၂၃။ 

ေကာ၊၄း၂)။ 

F. က89်:ပ်တိ:၏့ဝိညာYIJိ သခငဘ်:ရားထသံိ: ့ က89်:ပ်တိ:စ့တ်ိ9Jလံ:း လJည့ြ်ပနလ်ာ၍ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: မျက်9Jာချငး်ဆိ:င ် Kကည်P့i ြခငး် 

9Jင့ ် ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: အြခားသQများအထသဲိ: ့ ေရာငြ်ခညလ်bတ်ေသာအခါ (ေဟIJာ၊၆၀း၁၊ ၅) က89်:ပ်တိ:သ့ည ် “ကိ:ယ်ေတာ်ြဖစ ်

ေတာ်မQသည့အ်တိ:ငး်ကိ: က89်:ပ်တိ: ့ ြမငရ်Kကမညြ်ဖစေ်သာေKကာင့ ်က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ကိ:ယ်ေတာ်9Jင့ ်တQKကလတံေ့သာ” ေနရ့က် 

တိ:ငေ်အာင ်ကိ:ယ်ေတာ်၏ဘ:နး်ထငI်Jားေသာ ပံ:သwာနေ်တာ်အထသဲိ: ့ ပံ:သwာနေ်ြပာငး်လဲခံရြခငး် ြဖစစ်Y၌ IJိေနKကြခငး် 

ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၈-၄း၁။ ၁ေယာ၊၃း၂။ ဗျာ၊၂၂း၄။ 

III. ခရစယ်ာန်အသကတ်ာကိ1 အသက:်;ငြ်ခငး်မ;ာ က@A်1ပ်တိ1က့ိ1 ေခR ခ့ဲေသာ ေခRေတာ်မ3ြခငး်A;င့ ် ထိ1ကတ်န်စွာ ေလVာကလ်;မ်းြခငး် 

ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၁-၄။ 



 

 

A. ဘ:ရားသခင်ေ့ခOေတာ်မQြခငး်9Jင့ ်ထိ:က်တနစွ်ာ ေလMာက်လJမ်းြခငး်၏ ပထမအချက်မJာ ခရစေ်တာ်ကိ:ယ်ခ9Zာေတာ်၏ စစမ်Jန ်

ြခငး်အြဖစ ် ဝိညာYေတာ်၏ တစလံ်:းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ: ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာဂ:ဏအ်ဂy ါများအားြဖင် ့ ၎ငး်9Jင့အ်တQ ခွနအ်ားသနစွ်မ်း 

ေစခဲေ့သာ ပံ:သwာနေ်ြပာငး်လဲသည် ့လQသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များြဖင့ ်ေစာင့ထ်နိး်ရန ် ဇဲွလံ:လ့IJိြခငး် ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊ 

၁-၄။ 

1. ဘ:နး်ထငI်Jားခဲေ့သာေယPi၏ ဝိညာYေတာ်၌ ေယPi၏ ပံ:သwာနေ်ြပာငး်လဲေသာ လQသားဇာတိ IJိေနသည။် ကိ:ယ်ခ9Zာ 

ေတာ်တစကိ်:ယ်တညး်အတွက် ဝိညာYေတာ်တစပ်ါးတညး်ကိ: ေသာက်သံ:းြခငး်9Jင့ ် စးီထက်ွြခငး်မJာ လQသားေယPi၏ 

ဝိညာYေတာ်ကိ: ေသာက်သံ:းြခငး်9Jင့ ် စးီထက်ွြခငး်ြဖစက်ာ၊ ေယPi၏လQသားဇာတိကိ: ကိ:ယ်ေတာ်၏ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာြဖင့ ်

အားြဖည့်̀ ကယ်ဝေစေသာ 9Jမ့်ိချြခငး်၊ 9Qးညံသ့မ်ိေမွe ြခငး်9Jင့ ် ေမတ] ာ၌ အချငး်ချငး်ကိ: သညး်ခံြခငး်အတွက် KကာIJည ်

သညး်ခံြခငး်တိ:၏့ လQသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်တိ:9့ Jင့အ်တQ ေသာက်သံ:းြခငး်9Jင့ ် စးီထက်ွြခငး်ြဖစသ်ည ် - ေယာ၊၇း၃၇-

၃၉က။ ၁ေကာ၊၁၂း၁၃။ တ၊၁၆း၇။ ဧ၊၄း၂-၃။ 

2. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် သခငဘ်:ရား၏နာမေတာ်ကိ: ေခOဆိ:lပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်အေပO စားသံ:းမJီခိ:ြခငး်IJိမညဆ်ိ:လMင ် ေယPiကိ: လQ 

တစဦ်းအြဖစ ် က89်:ပ်တိ: ့ ေမွeေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရလိမ့်မည ် ြဖစl်ပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏ ြမ|င့တ်ငခံ်ရေသာ လQသားဇာတိ၏ 

ေကာငး်ြမတ်ြခငး်များအားလံ:းသည ်ေယPi၏ဝိညာYေတာ်၌ က89်:ပ်တိ:၏့အရာြဖစလ်ာကာ၊ ခရစေ်တာ်ကိ:ယ်ခ9Zာေတာ် 

၏ စစမ်Jနြ်ခငး်အြဖစ ်စစမ်Jနြ်ခငး်၏ဝိညာYေတာ်၌ ြပနလ်ညရ်ယQခံရေသာ အသငး်ေတာ်အသက်တာကိ: လက်ေတွeလ:ပ် 

ေဆာငြ်ခငး်အတွက် ြဖစလ်ာမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁း၂။ ၁၀း၃-၄၊ ၁၇။ ၁၂း၃ခ၊ ၁၃။ ၁၆း၁၃။ ဧ၊၄း၃-၄က။ 

B. ဘ:ရားသခင့ေ်ခOေတာ်မQြခငး်9Jင့ ် ထိ:က်တနစွ်ာ ေလMာက်လJမ်းြခငး်၏ ဒ:တိယအချက်မJာ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် အရာခပ်သမ်ိး၌ 

ဦးေခါငး်ေတာ် ခရစေ်တာ်အထသဲိ: ့ tကီးထာွးြခငး်IJိရန ်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၅-၁၆။ 

1. ကိ:ယ်ေတာ်၏ကိ:ယ်ခ9Zာေတာ်တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် အရာခပ်သမ်ိး၌ ခရစေ်တာ်အထသဲိ: ့ tကီးထာွးရနအ်လိ:င့Jာ 

က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်အား လQသစတ်စဦ်းထ:တ်လ:ပ်ြခငး်အတွက် က89်:ပ်တိ:၏့ အရာအားလံ:းပါဝငေ်သာ၊ စKကဝဠာ 

ဆိ:ငရ်ာ အစားထိ:းြခငး်အြဖစ ်ေမွeေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန ်လိ:အပ်သည၊် သိ: ့ြဖစ၍် က89်:ပ်တိ:သ့ည ် “ကိ:ယ်ေတာ့်စကားကိ: 

နားေထာင”်၍ “ေယPiတစပ်ါးတညး်သာ” ြမငရ်မညြ်ဖစသ်ည ်- မာ၊၉း၇-၈။ 

2. ခရစေ်တာ် မဟ:တ်ေသာအရာမJနသ်မM သိ:မ့ဟ:တ် မဟ:တ်ေသာသQမJနသ်မMကိ: ဘ:ရားသခင ်“အလ:ပ်ြဖkတ်ေတာ်မQသည”်။ 

ဘ:ရားသခငသ်ည ်ကိ:ယ်ေတာ်၏ဓမ~ေဟာငး်စမံီကိနး်IJိ အရာခပ်သမ်ိးကိ: ခရစေ်တာ်ြဖင် ့အစားထိ:းေတာ်မQသည ်- ၁း၁-

၈။ မ၊၁၇း၃-၅။ ေကာ၊၂း၁၆-၁၇။ ေဟlဗဲ၊၁၀း၅-၁၀။ ၁၁း၅-၆။ jbနး်၊ ေဟIJာ၊၂၂း၂၀-၂၅။ 

3. ဘ:ရားသခငက် က89်:ပ်တိ:ကိ့: ဖနဆ်ငး်ေသာအခါ ကိ:ယ်ေတာ်က က89်:ပ်တိ:ကိ့: “ငJားရမ်းေတာ်မQသည”်။ ကိ:ယ်ေတာ်က 

ကားတိ:ငေ်ပOမJာ က89်:ပ်တိ:ကိ့: တငထ်ားlပီး၊ ခရစေ်တာ်9Jင့အ်တQ ကားတိ:ငေ်ပOမJာေသေစေသာအခါ က89်:ပ်တိ:ကိ့: “အလ:ပ် 

ြဖkတ်ေတာ်မQသည”်။ ကိ:ယ်ေတာ်က က89်:ပ်တိ:ကိ့: ခရစေ်တာ်9Jင့အ်တQတကွ IJငြ်ပနထ်ေြမာက်ေစေသာအခါ က89်:ပ်တိ:ကိ့: 

ဘ:ရား-လQများ၏ အသစေ်သာမျိkးစတ်ိများ၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏ စ:ေပါငး်လက်ရာမွနအ်ြဖစ ်ဘ:ရားသခင၏်တီထငွမ်iအသစ ်

ြဖစေ်စြခငး်အားြဖင့ ် က89်:ပ်တိ:ကိ့: “ြပနလ်ညင်Jားရမ်းကာ”၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏ဘ:နး်ေတာ်၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏စ:ေပါငး်ထငI်Jား 

ြခငး်အတွက် က89်:ပ်တိ:ကိ့: ဖနဆ်ငး်ြခငး်၏ နဂိ:မQလ ရညရွ်ယ်ချက်သိ: ့ ြပနလ်ညေ်ခOေဆာငခဲ်သ့ည ်- က၊၁း၂၆။ ဂလ၊၂း၂၀။ 

ဧ၊၂း၆၊ ၁၀၊ ၁၅။ ေဟIJာ၊၄၃း၇။ 

C. ဘ:ရားသခင်ေ့ခOေတာ်မQြခငး်9Jင် ့ထိ:က်တနစွ်ာ ေလMာက်လJမ်းြခငး်၏ တတိယအချက်မJာ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ေယPi၌IJိေသာ စစ ်

မJနြ်ခငး်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိ: သငယ်Qြခငး်IJိရန ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၂၀-၂၄။ 

1. ေယPi၌IJိေသာ စစမ်Jနြ်ခငး် သည ် ဧဝံေဂလိစာေစာငေ်လးေစာင၌် မJတ်တမ်းတငထ်ားသည်အ့တိ:ငး် ေယPi၏အသက် 

တာ အေြခအေနမJနကိ်: ရညj်bနး်သည။် ေယPiသည ် အရာခပ်သမ်ိးကိ: ဘ:ရားသခင၌်၊ ဘ:ရားသခင9်Jင့အ်တQ၊ ဘ:ရား 

သခငအ်တွက် လ:ပ်ေဆာငြ်ခငး်IJိသည် ့ အသက်တာကိ: အသက်IJငခဲ်သ့ည။် ဘ:ရားသခငသ်ည ် ကိ:ယ်ေတာ်၏အသက် 

IJငြ်ခငး်၌IJိlပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်သည ်ဘ:ရားသခင9်Jင့ ်တစလံ်:းတစဝ် ြဖစခဲ်သ့ည ်- အငယ်၊၂၀-၂၁။ 



 

 

2. ေြမtကီးေပO ကိ:ယ်ေတာ်၏အသက်တာ၌ ကိ:ယ်ေတာ်သည ်ဧဝံေဂလိစာေစာင ်ေလးေစာငတွ်င ်ဖွင့ြ်ပထားသည်အ့တိ:ငး် 

စနံမQနာကိ: ချမJတ်တညေ်စခဲသ့ည။် ထိ:ေနာက် ကားတိ:ငေ်ပOအေသခံကာ၊ အသက်ေပးေသာဝိညာYေတာ်ြဖစလ်ာရန ်IJင ်

ြပနထ်ေြမာက်ေတာ်မQသည၊် သိ:မ့Jသာ ကိ:ယ်ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ က89်:ပ်တိ:အ့သက်ြဖစရ်န ်ဝငေ်ရာက်လာ9ိ:င ်

မညြ်ဖစသ်ည။် က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ကိ:ယ်ေတာ်၏ပံ:ဥပမာအတိ:ငး် ကိ:ယ်ေတာ်ထမံJ သငယ်Qရမညြ်ဖစက်ာ၊ က89်:ပ်တိ:၏့ဇာတိ 

အသက်အားြဖင့မ်ဟ:တ်ဘ၊ဲ IJငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ က89်:ပ်တိ:၏့အသက်အြဖစ ်ကိ:ယ်ေတာ်အားြဖင့ ်သငယ်Qရမညြ်ဖစ ်

သည ်- ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ေကာ၊၃း၄။ 

3. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် သခငဘ်:ရားကိ: ချစြ်ခငး်၊ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ဆက်သယ်ွြခငး်9Jင့ ် ကိ:ယ်ေတာ်ထ ံ ဆ:ေတာငး်ြခငး်IJိစYတွင ်

အလိ:အေလျာက်ပင ်ဧဝံေဂလိစာေစာငမ်ျား၌ ေဖာ်ြပထားသည် ့ပံ:စခွံက်၊ ပံ:စ၊ံ စနံမQနာအတိ:ငး် ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: အသက် 

IJငြ်ခငး် IJိKကသည။် ဤနညး်ြဖင့ ်က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ဤပံ:စခွံက်၏ ပံ:သwာနအ်တိ:ငး် ပံ:သငွး်ြခငး်၊ သwာနတ်Qညြီခငး်IJိKက 

သည ်- ဤအရာသည ်ခရစေ်တာ်ကိ: သငယ်Qြခငး်၏ ဆိ:လိ:ရငး်ြဖစသ်ည ်- မ၊၁၁း၂၉။ ေရာ၊၈း၂၉။ 

D. ဘ:ရားသခင်ေ့ခOေတာ်မQြခငး်9Jင် ့ ထိ:က်တနစွ်ာ ေလMာက်လJမ်းြခငး်၏ စတ:တ� အချက်မJာ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ချစြ်ခငေ်မတ] ာ9Jင့ ်

အလငး်၌ အသက်IJငြ်ခငး်IJိရန ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၅း၂၊ ၈။ 

1. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာသေဘာသဘာဝကိ: ပါဝငဆ်က်ဆသံQများ၊ ေမွeေလျာ်ဝမ်းေြမာက်သQများ ြဖစရ်န ် လိ:အပ် 

သည ် (၂ေပ၊၁း၄)။ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာသေဘာသဘာဝသည ် ဘ:ရားသခငြ်ဖစေ်တာ်မQေသာအရာ ြဖစသ်ည ် - ဘ:ရားသခင ်

သည ် ဝိညာYေတာ်ြဖစသ်ည ် (ေယာ၊၄း၂၄)၊ ဘ:ရားသခငသ်ည ် ချစြ်ခငး်ေမတ] ာြဖစသ်ည ် (၁ေယာ၊၄း၈၊ ၁၆)၊ ဘ:ရား 

သခငသ်ည ်အလငး်ြဖစသ်ည ်(၁း၅)။ ဝိညာYေတာ်သည ်ဘ:ရားသခင်ပ့:ဂrိkလ်ေတာ်၏ သေဘာသဘာဝြဖစl်ပီး၊ ချစြ်ခငး် 

ေမတ] ာသည ်ဘ:ရားသခင်အ့9Jစသ်ာရ၏ သေဘာသဘာဝြဖစက်ာ၊ အလငး်သည ်ဘ:ရားသခင့ထ်ငI်Jားြခငး်၏ သေဘာ 

သဘာဝြဖစသ်ည။် 

2. က89်:ပ်တိ:အ့ားလံ:းသည ် က89်:ပ်တိ:ဝိ့ညာY၌ ကိ:ယ်ေတာ်9Jင့အ်တQ သးီသန်မိ့တ်သဟာယဖဲွeရန ် သခငဘ်:ရား9Jင့အ်တQ 

တစဦ်းချငး်အချိနယ်Qြခငး်ကိ: အချိနလံ်:ေလာက်စွာ အသံ:းြပkရန ် လိ:အပ်သည၊် သိ:မ့Jသာ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ကိ:ယ်ေတာ်၏ 

ချစြ်ခငး်အ9Jစသ်ာရြဖင့ ်ြပည်ဝ့၍၊ ထိ:သိ: ့ြဖင့ ်က89်:ပ်တိ:မ့Jတစဆ်င့ ်ကိ:ယ်ေတာ်သည ်အြခားသQများကိ: ထနိး်ေကျာငး်ြခငး် 

IJိမညြ်ဖစl်ပီး၊ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် အြခားသQများက က89်:ပ်တိ:၌့ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: ြမငြ်ခငး်ငJာ ကိ:ယ်ေတာ်၏ထနွး်လငး်ေပး 

ေသာ ြဒပ်သဘာဝြဖင် ့ြဖည်ြ့ခငး် ခံရ9ိ:ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၄း၂၄။ လ:၊၁၅း၂၀။ မ၊၅း၁၅-၁၆။ 

E. ဘ:ရားသခင်ေ့ခOေတာ်မQြခငး်9Jင် ့ထိ:က်တနစွ်ာ ေလMာက်လJမ်းြခငး်၏ ပ�မအချက်မJာ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်ြဖင့ ်လMံထက်ွ 

စးီဆငး်ြခငး်IJိရန ်ဝိညာY၌ ြပည့ဝ်ေနြခငး်အားြဖင် ့အသက်IJငရ်န ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၅း၁၈။ 

1. ေဟာေြပာြခငး်၊ သခီျငး်ဆိ:ြခငး်၊ ဆာလံသခီျငး်ဆိ:ြခငး်၊ ဘ:ရားသခငထ်သံိ: ့ ေကျးဇQးတငြ်ခငး်၊ ခရစေ်တာ်ကိ: ေKကာက်ရံွe 

ြခငး်၌ အချငး်ချငး်ထ ံက89်:ပ်တိ:ကိ့:ယ်ကိ: ဝနခံ်ြခငး်တိ:သ့ည ်ဝိညာY၌ ြပည်ဝ့ြခငး်၏ လMံထက်ွစးီဆငး်ြခငး်ြဖစPံ်:သာမက၊ 

ဝိညာY၌ ြပည်ဝ့ြခငး်IJိရန ်နညး်လမ်းလညး် ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၉-၂၁။ 

2. ဝိညာY၌ ြပည့ဝ်ြခငး်မJာ ခရစေ်တာ်၏ြပည့ဝ်ြပည့စ်ံ:ြခငး်၊ ခရစေ်တာ်၏ လMံထက်ွစးီဆငး်ြခငး်ြဖစလ်ာရန ်ခရစေ်တာ်၏ 

`ကယ်ဝြခငး်များြဖင့ ်ြပည့ဝ်ြခငး်IJိရန ်ြဖစသ်ည။် သခငဘ်:ရားကိ: ေခO ြခငး်9Jင့ ်9iတ်ကပတ်ေတာ်ကိ: ဆ:ေတာငး်ဖတ်ြခငး် 

အားြဖင့ ် က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ကိ:ယ်ေတာ်၏ ြပည့ဝ်ြပည်စ့ံ:ြခငး်၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏လMံထက်ွစးီဆငး်ြခငး်ြဖစလ်ာရန ် ေကျးဇQး 

ေတာ်အေပO ေကျးဇQးေတာ်ထပ်ဆင်ြ့ခငး်အြဖစ ် ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: စYဆက်မြပတ် လက်ခံရIJိ9ိ:ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - ၃း၈။ 

၁း၂၃။ ၃း၁၉ခ။ ေရာ၊၁၀း၁၂-၁၃။ ဧ၊၆း၁၇-၁၈။ ေယာ၊၁း၁၆။ 

IV. ခရစယ်ာန်အသကတ်ာကိ1 အသက:်;ငြ်ခငး်မ;ာ က@A်1ပ်တိ1က့ သန်:့;ငး်ေသာဝိညာYေတာ်၏ ထန်ိးသမ်ိးZကပ်မတြ်ခငး်ကိ1 လကခံ်ရ 

ယ3ြခငး်ြဖစသ်ည။် 

A. ဘ:ရားသခငက် က89်:ပ်တိ:၏့ အရသာကိ: ဖယ်IJားlပီး၊ က89်:ပ်တိ:က့ သန်I့Jငး်ေသာဝိညာYေတာ်၏ ထနိး်သမ်ိးKကပ်မတ်ေပး 

ြခငး်ကိ: လက်ခံရယQြခငး်အားြဖင့ ်က89်:ပ်တိ:၏့ရနံကိ့: ေြပာငး်လဲေပးလိ:သည၊် ယငး်မJာ ဘ:ရားသခငက် က89်:ပ်တိ: ့ ဇာတိအြပင ်



 

 

လQ၏ အနညမ်ျား၊ အ9Jစမ်ျားကိ: ဖယ်IJားြခငး်အတွက် ထည့စ်ရာတနဆ်ာတစခ်:မJ တနဆ်ာတစခ်:သိ: ့ အလွတ်ြဖစေ်စlပီး၊ 

က89်:ပ်တိ:၌့ ခရစေ်တာ်၏ စငK်ကယ်ေသာအရသာIJိလာ၍၊ ခရစေ်တာ်၏စငK်ကယ်ေသာ ေမွးရနံကိ့: ထက်ွေပOေစသည်တိ့:င ်

ြဖစေ်စသည ်- ေယ၊၄၈း၁၁။ ၂ေကာ၊၂း၁၄-၁၅။ သ၊ီ၄း၁၆။ ၂ဘ:ရင၊်၄း၈-၉။ 

1. “ဝိညာYများ၏အဖ”သည ်ေဘးဒ:က�များ9Jင့ ်ဆံ:းမေတာ်မQြခငး်တိ:မ့Jတစဆ်င့ ် “က89်:ပ်တိ:ကိ့: ကိ:ယ်ေတာ်၏သန်I့Jငး်ေသာ 

သေဘာသဘာဝအား ပါဝငဆ်က်ဆသံQများြဖစေ်စရန”် ြပkြပငဆ်ံ:းမေတာ်မQသည ်- ေဟlဗဲ၊၁၂း၄-၁၃။ 

2. ေဘးဒ:က�များ9Jင့ ်ဆံ:းမေတာ်မQြခငး်တိ:ကိ့: တစခ်ါမJ မြဖတ်ေကျာ်ဖQးေသာသQတိ:သ့ည ်ထည့စ်ရာတနဆ်ာတစခ်:မJ တစခ်:သိ: ့ 

လJယ်ြခငး် မခံဖQးသQများြဖစK်ကသည။် ထိ:ေ့Kကာင် ့သQတိ:၏့ဇာတိပငကိ်:စတ်ိ၊ သQတိ:၏့အြပငလ်Q၊ သQတိ:၏့အတ]  အနည ်

များ၊ အ9Jစမ်ျား၊ အဖတ်များ၏အရသာသည ်သQတိ:အ့တွငး်၌ ကျနI်Jိေနlမဲြဖစက်ာ၊ သQတိ:၏့ရနံသ့ညလ်ညး် မေြပာငး်လဲ 

ခဲေ့ပ - ေယ၊၄၈း၁၁။ ေရာ၊၈း၂၈-၂၉။ သ၊ီ၄း၁၆။ 

B. မာရိသည ်အလွနအ်ဖိ:းထိ:က်လJေသာ နာဒ:ဆေီမ bးစစတ်စေ်ပါင9်Jင့ ် ြပည်ေ့နေသာ ေကျာက်ြဖ�ခွက် IJိခဲသ့ည။် သQမသည ်ထိ: 

ခွက်ကိ: ခဲွ၍ သခငဘ်:ရားအေပOမJာ သနွး်ေလာငး်ေသာအခါ “ထိ:ဆ၏ီအေမ bးသည ်တစအ်မ်ိလံ:းကိ: 9Jံ ့ြပားေလ၏” - ေယာ၊ 

၁၂း၂-၃။ မာ၊၁၄း၃။ jbနး်၊ သ၊ီ၁း၁၂။ 

C. ေကျာက်ြဖ�ခွက်သည ်က89်:ပ်တိ:၏့အြပငလ်Qကိ: ပံ:ေဆာငl်ပီး၊ ယငး်သည ်ကျိkးပ့ဲရန ်လိ:အပ်ကာ၊ ထိ:သိ: ့ြဖင့ ်အတွငး်လQသည ်

ထက်ွေပOလာ9ိ:ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် သခငဘ်:ရားသည ်က89်:ပ်တိ:၌့၊ က89်:ပ်တိ:အ့ေပO များစွာေသာ နညး်လမ်းများြဖင့ ်လ:ပ်ေဆာင ်

ေနြခငး်မJာ ေြမtကီးတနဆ်ာ၊ ေကျာက်ြဖ�ခွက်ြဖစေ်သာ အြပငပိ်:ငး်အခံွကိ: ကျိkးပ့ဲေစရန ်ရညရွ်ယ်ချက်အတွက်ြဖစသ်ည ်- 

၂ေကာ၊၄း၇။ ေယာ၊၁၂း၃၊ ၂၄။ ေရာ၊၈း၂၈-၂၉။ 

D. ဇာတိအားြဖင့ ်က89်:ပ်တိ: ့ြဖစေ်သာအရာသည ်ဘာမMမဟ:တ်ေပ။ က89်:ပ်တိ: ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ: ့ ဝိညာYေတာ်က ေစ့စပ်ထံ:းဖဲွeေပး 

သည်အ့ရာသာလMင ် ေရတွက်ဝငသ်ည။် သန်I့Jငး်ေသာဝိညာYေတာ်၏ ဆံ:းမြခငး်သည ် က89်:ပ်တိ:၏့ဇာတိပငကိ်:စတ်ိ9Jင့ ်

အကျင့မ်ျားကိ: ဖျက်ဆးီlပီး၊ ရင့က်ျက်ြခငး်9Jင့ ်ချိklမိနြ်ခငး်၌ သန်I့Jငး်ေသာဝိညာYေတာ်၏ ေစ့စပ်ထံ:းဖဲွe မiကိ: ယQေဆာငလ်ာ 

သည။် ဘ:ရားသခငက် က89်:ပ်တိ:ပ့တ်ဝနး်ကျငI်Jိ အရာခပ်သမ်ိးအား က89်:ပ်တိ:ဇ့ာတိဆိ:ငရ်ာ ြဖစြ်ခငး်ကိ: lဖိkချရန ်စစီYထား 

lပီး၊ ထိ:သိ: ့ြဖင့ ်ကိ:ယ်ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:၌့ အသစေ်သာပငကိ်:စတ်ိ၊ အသစေ်သာ အကျင့စ်ာရိတ] ၊ အသစေ်သာ ဂ:ဏအ်င ်

လက�ဏာများကိ: ပံ:ေပOလာေစ9ိ:ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၃း၆။ ၂ေကာ၊၅း၁၇။ ဂလ၊၆း၁၅။ 

E. ကျိkးပ့ဲမခံရြခငး်အတွက် အဓိက အေKကာငး်ရငး်9Jစခ်:IJိသည။် 

1. လQတစဦ်းသည ်ကျိkးပ့ဲမခံရြခငး်အေKကာငး်မJာ သQသည ်ေမJာငမိ်:က်၌ IJိေနြခငး်ေKကာင် ့ ြဖစသ်ည။် သQထ့သံိ: ့ ြဖစပ်ျက် 

သမMအားလံ:း၌ သQသည ် အြခားသQများအေပO သိ:မ့ဟ:တ် ပတ်ဝနး်ကျငအ်ေပOမJာ အြပစပံ်:ချတတ်သည။် သQ၌ ဘ:ရား 

သခင၏် လက်ေတာ်အေKကာငး်9Jင့ ်ဘ:ရားသခငသ်ည ်ထိ:သQကိ: ဆက်ဆေံြဖIJငး်သQြဖစေ်Kကာငး် ဖွင့ြ်ပြခငး် မရIJိေပ - 

jbနး်၊ ေယာဘ၊၁၀း၁၃။ ဧ၊၃း၉။ 

2. လQတစဦ်းသည ်ကျိkးပ့ဲမခံရြခငး်အေKကာငး်မJာ သQသည ်မိမိကိ:ယ်ကိ: အလွနပ်င ်ချစေ်သာေKကာင့ြ်ဖစသ်ည။် က89်:ပ်တိ: ့ 

သည ်ဘ:ရားသခငက် က89်:ပ်တိ:ထ့မံJ အတ] -ချစြ်ခငး်အား ဖယ်IJားေပးပါရန ်ေတာငး်ေလMာက်ရမည။် နားလညလဲွ်မJားမi 

များ9Jင့ ်ေကျနပ်မiမIJိြခငး်များအားလံ:းသည ်တစခ်:တညး်ေသာအရာ - လMိke ဝJက်ေသာ အတ] -ချစြ်ခငး် မJထက်ွေပOလာ 

ြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

F. က89်:ပ်တိ: ့ြဖတ်ေကျာ်လာခဲသ့ည် ့အရာခပ်သမ်ိးသည ်တစခ်:တညး်ေသာ အKကံအစညသ်ာ IJိေKကာငး် သနိားလညရ်န ်လိ:အပ် 

သည ်- ယငး်မJာ ဘ:ရားသခင၏်အသက်သည ်က89်:ပ်တိ:မ့Jတစဆ်င့ ်လွတ်ေြမာက်၍ က89်:ပ်တိ:၌့ ထငI်Jားြခငး်IJိရနပ်င ် ြဖစ ်

သည။် အတွငး်လQသည ် လွတ်ေြမာက်လာ၍ ထငI်Jားြခငး် IJိလာသည်အ့တိ:ငး်အတာသိ:တိ့:င ် က89်:ပ်တိ:၏့အြပငလ်Qသည ်

ကျိkးပ့ဲေKကမွြခငး် IJိပါေစေသာ။ ဤအရာသည ်အဖိ:းထိ:က်လJlပီး၊ ဤအရာသည ်သခငဘ်:ရားအေစခံများ၏ လမ်းပငြ်ဖစ ်

သည ်- ေယာ၊၁၂း၂၄-၂၆။ ၂ေကာ၊၄း၁၂။ 



 

 

ဝိညာYလတွေ်ြမာကြ်ခငး်A;င့ ်ဘ1ရားသခင၏်ထင:်;ားြခငး်အတကွ ် 

အြပငလ်3 ကျိMးပ့ဲေZကမွြခငး်A;င့စ်ပ်လျYးသည့် မိတသ်ဟာယဖဲွ] ြခငး် 

 ဘ:ရားသခငက် က89်:ပ်တိ:အ့ား အဘယ်ေKကာင့ ်ေလာက၌ ထားIJိခဲေ့Kကာငး် က89်:ပ်တိ:သ့ရိမညြ်ဖစသ်ည။် ကိ:ယ်ေတာ်က က89်:ပ်တိ:ကိ့: 

ေလာက၌ ထားIJိြခငး်မJာ က89်:ပ်တိ:၏့ မျက်ေမJာက်သည ် အြပစသ်ားများ၊ ယံ:Kကညသ်Qများ9Jင့ ် ေလာကတိ:၌့ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်အတွက် ဆာ 

ေလာငြ်ခငး်9Jင့ ်ငတ်မွတ်ြခငး်ကိ: ြဖစေ်ပOေစဖိ:အ့တွက် ြဖစသ်ည။် က89်:ပ်တိ:၏့အလ:ပ်၌ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်အြခားသQများအတွငး်၌ ဆာငတ်မiကိ: 

ဖနတီ်းရမညြ်ဖစသ်ည။် က89်:ပ်တိ:အ့တွငး်၌ နားလညရ်ခက်ေသာ လနး်ဆနး်မi၊ တနခိ်:း၊ ေက8းေမွးမi9Jင့ ်မစမi IJိေနရမညြ်ဖစက်ာ၊ အြခားသQများ 

အား က89်:ပ်တိ:မ့ျက်ေမJာက်IJိေနြခငး်အားြဖင့ ်ဘ:ရားသခငကိ်: IJာေဖွရန ်ဆွေဲဆာငြ်ခငး် IJိရမညြ်ဖစသ်ည။် အြခားသQများသည ်က89်:ပ်တိ:ကိ့: 

ေတွeဆံ:ြခငး်9Jင့ ်က89်:ပ်တိ:ထ့ ံစကားေြပာြခငး်၏ ရလဒအ်ေနြဖင် ့ဘ:ရားသခငကိ်: IJာေဖွသည် ့အလိ:ဆ9� IJိလာသင့သ်ည။် က89်:ပ်တိ:က့ အြခား 

သQများအား အlမဲပင ်သQတိ:အ့တွငး်၌ ဘ:ရားသခငအ်တွက် အလိ:ဆ9�တစခ်: ဖနတီ်းေပးြခငး်မIJိဘ၊ဲ သQတိ:ကိ့: ေတွeဆံ:ြခငး်9Jင့ ်ဆက်သယ်ွစကား 

ေြပာြခငး်သာIJိမညဆ်ိ:လMင၊် ယငး်မJာ က89်:ပ်တိ: ့ Pi ံးေနြခငး်ြဖစေ်Kကာငး် ဆိ:လိ:သည။် က89်:ပ်တိ:က့ သမ~ာကျမ်းစာကိ: ဖတ်ြခငး်၊ ဆ:ေတာငး်ြခငး်၊ 

အေစခံြခငး်9Jင့ ်ဧဝံေဂလိေဟာေြပာြခငး်တိ:က့ လQအတွငး်၌ ထိ:သိ: ့ တနခိ်:းtကီးမားေသာ ဆာငတ်မiကိ: မြဖစေ်ပOေစလMင၊် က89်:ပ်တိ:၏့ အလ:ပ် 

သည ်အPi ံးေပOေနြခငး်ြဖစသ်ည။် (The Collected Works of Watchman Nee, vol. 42, p.	238) 

 ဘ:ရငမ်ျားဒ:တိယစာေစာင ် ၄ က Piနငl်မိkeသQမိနး်မက ဧလိIJဲကိ: ဧည့ဝ်တ်ြပkြခငး်အေKကာငး်ကိ: ေြပာထားသည။် သမ~ာကျမ်းစာက 

“တစေ်နသ့၌ ဧလိIJဲသည ်Piနငl်မိkeသိ:သ့ာွးရာတွင၊် ထိ:lမိke၌ ချမ်းသာ`ကယ်ဝေသာ မိနး်မတစေ်ယာက်သည ်ဧလိIJဲကိ: ေက8းြခငး်ငJာ ေခOပင့ေ်လ 

၏။ ေနာက်မJ ထိ:လမ်းသိ: ့ သာွးေသာအခါခါ၊ ေက8းြခငး်ကိ: ခံအံေ့သာငJာ ထိ:အမ်ိသိ: ့ ဝငတ်တ်၏။ မိနး်မကလညး် မိမိခငပွ်နး်အား ငါတိ: ့ 

ေနရာလမ်းြဖင့ ်အစY သာွးလာေသာ ဤသQသည ်ဘ:ရားသခင၏် သန ့I်Jငး်ေသာလQြဖစသ်ညကိ်: က89်:ပ်ရိပ်မိ၏” ဟ:ေြပာထားသည ်(အငယ်၊ 

၈-၉)။ ဧလိIJဲသည ်Piနငl်မိkeကိ: ြဖတ်သာွးခဲသ့ည။် သQသည ်မညသ်ည့ေ်ဝငJချက်ကိ:မM မေြပာခဲပ့ါ သိ:မ့ဟ:တ် အံဖွ့ယ်နမိိတ်လက�ဏာတစခ်:ကိ:မM 

မလ:ပ်ခဲပ့ါ။ သQသည ် ြဖတ်သာွးေသာအခါတိ:ငး် လJည်လ့ာ၍ ထိ:ေနရာမJာ အစာသံ:းေဆာငေ်လသည။် ထိ:မိနး်မက သQအ့ား သQအစာစားသည် ့

နညး်လမ်းအားြဖင့ ်ဘ:ရားသခင၏်လQတစဦ်းြဖစေ်Kကာငး် ခဲွြခားသြိမင9်ိ:ငခဲ်ေ့လသည။် ဤသညမ်Jာ ဧလိIJဲက အြခားသQများထ ံစွမဲJတ်ေစသည် ့

အရာပင ်ြဖစသ်ည။်  

 ယေန ့ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်မိမိကိ:ယ်ကိ: ေမးရမည ်“က89်:ပ်တိ:က့ အြခားသQများအား မညသ်ည်အ့ရာကိ: စွမဲJတ်ေစပါသနညး်။ က89်:ပ်တိ:ထမံJ 

ထက်ွလာသည်အ့ရာသည ်အဘယ်နညး်?” က89်:ပ်တိ:က့ အြပငလ်Qကျိkးပ့ဲေKကမွရမညဟ်: ထပ်ခါထပ်ခါ ေြပာခဲK့ကlပီ။ အြပငလ်Qသည ်ကျိkးပ့ဲ 

ေKကမွြခငး်မIJိလMင ်က89်:ပ်တိ:ထ့မံJ အြခားသQများ စွမဲJတ်သာွးမည်အ့ရာသည ်အြပငလ်Qသာြဖစမ်ညြ်ဖစl်ပီး၊ အြခားမIJိေပ။ က89်:ပ်တိ:က့ အြခား 

သQများကိ: ဆက်သယ်ွသည်အ့ခါတိ:ငး်၊ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်အတ] ကိ:ချစြ်ခငး်၊ ေခါငး်မာြခငး်9Jင့ ်မာနtကီးြခငး်ဟQေသာ 9Jစလိ်:ဖွယ်မIJိသည် ့ခံစားမi 

ကိ: ေပးေကာငး်ေပး9ိ:ငသ်ည။် သိ:မ့ဟ:တ် က89်:ပ်တိ:သ့ည ်အလွနေ်တာ်ေKကာငး်၊ အလွနအ်မငး် စကားေြပာေကာငး်လJေKကာငး် စွမဲJတ်ေစြခငး် 

ေပးေကာငး်ေပး9ိ:ငသ်ည။် က89်:ပ်တိ:က့ အြခားသQများအား ေကာငး်မွနပ်ါသညဟ်:ဆိ:ေသာ စွမဲJတ်ေစြခငး် ေပးေကာငး်ေပး9ိ:ငသ်ည။် သိ:ေ့သာ် 

ဤစွမဲJတ်ေစြခငး်သည ် ဘ:ရားသခငကိ်: ေကျနပ်ေစပါသလား? ၎ငး်သည ် အသငး်ေတာ်၏လိ:အပ်မiကိ: ြဖည်ဆ့ညး်ပါသလား? ဘ:ရားသခင ်

သည ်ေကျနပ်9Jစသ်မ့်ိြခငး်မIJိသလိ:၊ အသငး်ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:၏့ ေကာငး်မွနပ်ါသညဟ်:ဆိ:ေသာ စွမဲJတ်ေစြခငး်များကိ: မလိ:အပ်ေပ။ 

 က89်:ပ်တိ:၏့အြပငလ်Qသည ်ကျိkးပ့ဲေKကမွြခငး်မIJိလMင ်က89်:ပ်တိ:၏့ဝိညာYသည ်လွတ်ေြမာက်9ိ:ငမ်ညမ်ဟ:တ်ပါ၊ အြခားသQများအား စွ ဲ

မJတ်ေစသည်အ့ရာမJာ ဝိညာY၏စွမဲJတ်ေစြခငး် ြဖစမ်ညမ်ဟ:တ်ေပ။ 

 အြခားသQများ၌ စွမဲJတ်ထငက်ျနေ်စသည်အ့ရာသည ် က89်:ပ်တိ:ကိ့:ယ်တိ:င၌် IJိေနသည် ့ အသနစွ်မ်းဆံ:းေသာ အပိ:ငး်ကsြဖစသ်ည။် 
(The Collected Works of Watchman Nee, vol. 54, “The Breaking of the Outer Man and the Release of the 
Spirit, pp. 238, 237) 

 

 

© 2024 Living Stream Ministry 



Message Two 

က ိုင််းဆကခံ်ရသ ော အ ကတ်ော 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။     ။ ယ ော၊၁၅်း၁၊ ၄-၅။ ယရော၊၁၁်း၁၇-၂၄။ ၁ယကော၊၆်း၁၇ 

I. ခရစ်သတော်၌ ယံိုကကည် မူ ော်းအသေဖြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ည် က ိုင််းဆကခံ်ရသ ော အ က်တော -  ခငဘ်ိုရော်းနငှ့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် တစ်ဝ ညောဉ် 

တည််းဖြစ်ကော၊ က ိုယသ်တော်နငှ့််အတ ူရှင ်ေ်သ ောသပေါင််းစည််းဆကန် ွှယ၌်ရှ သ ော အ ကတ်ောက ို အ ကရှ်င ်င့်် ည် - ၁သကော၊ 

၆်း၁၇။ သယော၊၁၅်း၄။ 

II.  မမောက မ််းစောက ဘိုရော်း ခင ်ည် လနူငှ့််အတ ူရရှ လ ိုသ ော ဆကန် ွှယမ်ှုမှော က ိုယသ်တော်နငှ့်လ်ူ ည် တစ်လံို်းတစ်ဝတည််းဖြစ်လော 

ရေ်ပငဖ်ြစ်သကကောင််း ြွင့်ဖ်ပထော်း ည် - ၁သကော၊၆်း၁၇။ 

A. ဘုရော်းသခငသ်ည် ဘုရော်းအသက်နငှ့်် လူသော်းအသက် အတူတကွ ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်ကော အသက်တစ်ခုတည််း ဖဖစ်လော 

ယစရန ်အလှိုယတော်ရှှိသည် - ယ ော၊ ၁၅်း၁၊ ၄-၅။ 

B. ဤတစ်လ ု်းတစ်ဝတည််းဖဖစ်ဖခင််းသည် ရှငသ်နယ်သော ယ ေါင််းစည််းဖခင််း၊ အသက်၌ ယ ေါင််းစည််းဖခင််း -ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော 

အသက်တော ဖဖစ်သည်။ 

C. ဘုရော်းအသက်နငှ့်် လူသော်းအသက်သည် တစ်ခုတည််းအဖဖစ်သှို ့် ကှိုင််းဆက်ခ ရဖခင််း ခ  ူချက်မှော နက်နပဲ  ်း၊ ဇောတှိ ခ  ူချက် 

ထက် ယကျော်လွနက်ော၊ လူသော်းစဉ်းစော်းဖခင််းအဖှို ့် ဖခော်းနော်းယသောအရော ဖဖစ်သည်။ 

III. က ိုင််းဆကဖ်ခင််း၌ ဆငတ်သူ ောအ ကန်စှ်ခို ည် သပေါင််းစည််းဆကန် ွှယပ်ပ ်း၊ ထ ိုသေောက ်အတတူက ွကက ်းထေွာ်းလောဖခင််း ဖြစ် ည် - 

သရော၊ ၁၁်း၁၇-၂၄။ 

A. ကှိုင််းဆက်ဖခင််းသည် ကှိုင််းဆက်မည့််အသက်နစ်ှခုလ ု်း ဆငတ်ူဖဖစ်မှသောလျှင ်အကျှိ ်းထှိယရောက်နှိငုမ်ည်ဖဖစ်သည်။ 

B. ကျွန် ်ုတှို ့်၏ လူသော်းအသက်သည် ဘုရော်းသခင၏်   ုသဏ္ဌောနယ်တော်၌ ဘုရော်းသခင၏်သဏ္ဌောနန်ငှ့် ် တစ်ည တည််းဖဖစ်ဖခင််း 

အတှိုင််း ဖ  လု ်ခ ရယသောယ ကောင့််၊ ၎င််းသည် ဘုရော်းအသက်နငှ့်် ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်နှိငုဖ်ခင််း ဖဖစ်သည်။ 

C. ကျွန် ်ုတှို ့်၏ လူသော်းအသက်သည် ဘုရော်းဆှိုငရ်ောအသက်နငှ့်် ဆငတ်ူသည်။ ထှို ့်ယ ကောင့်် ဘုရော်းအသက်နငှ့်် လူသော်းအသက် 

အတူတကွ ကှိုင််းဆက်နှိငုပ်  ်း၊ အသက်ဆှိုငရ်ော အတူတကွ ကက ်းထေွာ်းနှိငုဖ်ခင််း ဖဖစ်သည်။ 

IV. ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ည် ခရစ်သတော်အထ ဲ ို ့် က ိုင််းဆကဖ်ခင််းခံရရေ်အလ ို ့်ငေှာ က ိုယသ်တော် ည် လူ ့်ဇောတ ခံဖခင််း၊ အသ ခံဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ်ပေ် 

ထသဖမောကဖ်ခင််း ဖြစ်စဉ်တ ို ့်က ို ဖြတသ်က ော်ခဲ့်ရ ည်။ 

A. ခရစ်ယတော်သည် ဒေါဝှိဒ၏်မျှိ ်းယစ့်၊ ဒေါဝှိဒ၏်အကှိုင််းအခက်၊ အညွန် ့်ဖဖစ်ရန ်အယသွ်းအသော်းဖဖစ်လောခဲ့်သည်။ သှို ့်မှသော ကျွန် ်ုတှို ့် 

သည ်ကှို ်ယတေ်ာနငှ့််အတူတကွ ကှိုင််းဆက်ခ ရနှိငုမ်ည်ဖဖစ်သည်။ ကှို ်ယတော်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်ကဲ့်သှို ့် ဖဖစ်လောယတေ်ာမူခဲ့်သည်၊ 

သှို ့်မှသော ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် အတူတကွ ကှိုင််းဆက်ဖခင််းရှှိနှိငုမ်ည် ဖဖစ်သည်-ယ ော၊၁်း၁၄။ မ၊၁်း၁။ ဇော၊၃်း၈။ 

ယ ၊၂၃်း၅။ ၃၃်း၁၅။ 

B. ခရစ်ယတော်သည် ကော်းတှိုငယ် ေါ် “ဖဖတ်ယတောက်”ခ ရသည်၊ သှို ့်မှသော ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ကှို ်ယတော်အထသဲှို ့် ကှိုင််းဆက်ဖခင််း ရှှိနှိငု ်

မညဖ်ဖစ်သည်။ 

1. ခရစ်ယတော်သည် ဒေါဝှိဒ၏်အကှိုင််းအခက် ဖဖစ်လောဖခင််းမှော ကှို ်ယတော်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်နငှ့််အတူ ယ ေါင််းစည််းနှိငုသ်ည်ဟု 

မဆှိုလှို ေါ။ 

2. ကှိုင််းဆက်ဖခင််းမှော ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း လှိုအ ်သည်။ အကှိုင််းနစ်ှခုလ ု်းသည် ဖဖတ်ယတောက်ထော်းဖခင််းမရှှိ ေါက အတူတကွ 

ကှိုင််းဆက်နှိငုမ်ည် မဟုတ် ေါ။ 

a. ခရစ်ယတော်သည် ကော်းတှိုငယ် ေါ် ကှို ်ယတော် အယသခ ယသောအခေါ ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း ခ ယတော်မူသည်။ 

b. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ယနောငတ်ရ၍ သခငဘ်ုရော်းကှို လက်ခ ယသောအခေါ ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း ခ ရသည်။ 



3. ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််းဖဖစ်ယ ေါ် ပ  ်းယနောက် ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်ဖခင််းနငှ့် ်အသက်ဆှိုငရ်ောယ ေါင််းစည််းဖခင််းသည် ဖဖစ်ယ ေါ်လော 

ဖခင််းဖဖစ်သည်။ ထှို ့်ယ ကောင့် ် ကှိုင််းဆက်ဖခင််း၌ ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း၊ ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်ဖခင််း၊ အသက် 

ဆှိုငရ်ောယ ေါင််းစည််းဖခင််းတှို ့်ကှို ရရှှိသည်။ 

C. ခရစ်ယတော်သည် ကော်းတှိုငယ် ေါ်မှော ဖဖတ်ယတောက်ခ ပ  ်းယနောက် ကှို ်ယတော်သည် အသက်ယ ်းယသော ဝှိညောဉယတော် ဖဖစ်လောရန ်

ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယတေ်ာမူခဲ့်သည် - ၁ယကော၊ ၁၅်း၄၅ခ။ ၂ယကော၊ ၃်း၁၇က။ 

1. ထှိသုှို ့်ယသောဝှိညောဉယတော် ဖဖစ်လောဖခင််းအော်းဖဖင့်် ခရစ်ယတော်သည် ကှိုင််းဆက်ရနအ်တွက် အဆငသ်င့်် ဖဖစ်မည် ဖဖစ်သည်။ 

2. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ယနောငတ်ရ၍ သခငဘ်ုရော်းကှို လက်ခ လှိုက်သည်နငှ့်် ကှို ်ယတော်သည် အသက်ယ ်းယသော ဝှိညောဉယတော ်

အဖဖစ် ကျွန် ်ုတှို ့် ဝှိညောဉအထဲသှို ့် ဝငယ်ရောက်ကော၊ ဘုရော်းအသက်ကှို ကျွန် ်ုတှို ့်အထသဲှို ့်  ူယဆောငလ်ောယ ်းပ  ်း ကျွန် ်ုတှို ့် 

သည် ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််အတူတကွ ကှိုင််းဆက်ခ ရသည် - ယ ော၊ ၂၀်း၂၂။ ယရော၊၈်း၁၁။ 

a. ဤအသက်သည် ယသဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ဖခင််း အသက် ဖဖစ်သည်။ 

b. အသက်ယ ်းယသော ဝှိညောဉယတော်အဖဖစ် ခရစ်ယတော်သည် ယသဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ဖခင််းသှို ့် ယသော့်ကှို ကျွန် ်ုတှို ့် 

  ု ကည်သူမျော်းအထသဲှို ့်  ူယဆောငလ်ောယ ်း၍၊ ထှိသုှို ့်ဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် အယသခ ၍ ထယဖမောက်ဖခင််း 

ရှှိနှိငုမ်ည်ဖဖစ်သည် - ဂလ၊ ၂်း၂၀။ 

c. ဤယသဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ဖခင််း၌ ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််အတူတက ွကှိုင််းဆက်ဖခင််းခ ရသည်။ 

V. အ စ်တြေ်သမွ်းြွော်းဖခင််း ခံရ မူ ော်းအသေနငှ့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ည် က ိုင််းဆကသ် ောအ ကတ်ော - ရှင ်ေ်စွော ကက ်းထေွာ်းရေ် အိုပ်စိုနစှ်ခို 

 ည ်အတသူပေါင််းစည််းဖခင််း အ က်တော - က ို အ ကရှ်င ်င့်် ည် - သယော၊ ၁၅်း၁၊ ၄-၅။ 

A. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ခရစ်ယတေ်ာအထဲသှို ့် ကှိုင််းဆက်ခ ရပ  ်းယနောက် ကျွန် ်ုတှို ့် မှိမှိတှို ့်ကှို ်တှိုငအ်ော်းဖဖင့်် အသက်မရှငသ်င့််ယတော့် ေါ၊ 

 င််းအစော်း နျျူမက်တစ်ခရစ်ယတော်ကှို ကျွန် ်ုတှို ့်အထဲ၌ အသက်ရှငရ်န ်အခွင့််ယ ်းသင့်် ေါသည် - ဂလ၊ ၂်း၂၀။ 

B. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် မှိမှိတှို ့်၏အယသွ်းအသော်းအော်းဖဖင့်် သှို ့်မဟုတ် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ ဇောတှိဖဖစ်ဖခင််းအော်းဖဖင့်် အသက်မရှငသ်င့််ယတော့် ေါ။ 

 င််းအစော်း ကျွန် ်ုတှို ့်၏ အသစ်တစ်ဖနယ်မွ်းဖွော်းယသော ဝှိညောဉ၊ ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််  ကှိုင််းဆက်ထော်းယသော ဝှိညောဉ၌ အသက်ရှင ်

သင့််သည် - ယရော၊ ၈်း၄။ 

C. ဤကှိုင််းဆက်ဖခင််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ယ ေါင််းစည််း ကပ  ်း၊ ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ယရောယနေှာ ကကော၊ ခရစ်ယတော်၏ 

ကှို ်ခနဓောယတော်ဖဖစ်လောရန ်ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ယ ေါင််းစည််း ေါဝငဖ်ခင််း ရှှိ ကသည် -၁၂်း၄-၅။ 

VI. က ိုင််းဆကသ် ောအ က်တော ည် အလဲအလယှလ်ိုပ်သ ော အ ကမ်ဟိုတဘ်၊ဲ လူ ော်းအ က်နငှ့်် ဘိုရော်းအ က ်သရောသနေှာသပေါင််း 

စည််းဖခင််း ဖြစ် ည် - ဂလ၊ ၂်း၂၀။ 

A. အလဲအလှ ်လု ်ယသော အသက်၏ ခ  ခူျက်မှော ကျွန် ်ုတှို ့်၏ လူသော်းအသက်ကှို သခငဘ်ုရော်းထ သှို ့် ယ ်းအ ်ပ  ်း၊ ကှို  ်

ယတော်သည် ၎င််းကှို သူ၏ ဘုရော်းအသက်နငှ့်် အစော်းထှိ်ုးဖခင််း ဖဖစ်သည်။ 

B. ခရစ် ောနအ်သက်တောသည် အလဲအလှ ်လု ်ယသော အသက်တော မဟုတ်ဘ၊ဲ ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော အသက်တော - လူသော်း 

အသက်နငှ့်် ဘုရော်းအသက်၏ ယရောယနေှာယ ေါင််းစည််းဖခင််း အသက်တော ဖဖစ်သည် - ယရော၊ ၆်း၃-၅။ ယ ော၊ ၁၅်း၁၊ ၄-၅။ 

1. ထှိယုနရောတွင ်အသက်မျော်းကှို အလဲအလှ ်လု ်ဖခင််း သှို ့်မဟုတ် အယရောင််းအဝ ်လု ်ဖခင််း မရှှိ ေါ။ 

2. အလဲအလှ ်လု ်ဖခင််းအစော်း ဘုရော်းအသက်ကှို လူသော်းအသက်အထသဲှို ့် ယဝငဖှဖန် ့်ဖဖျူ်းဖခင််း၊ ဖဖည့််သွင််းယ ်းဖခင််း၊ ဘုရော်း 

အသက်နငှ့်် လူသော်းအသက် ယရောယနေှာယ ေါင််းစည််းဖခင််းသော ရှှိသည်။ 

C. ခရစ် ောန ်ယတွွေ့  က  ခ စော်းဖခင််း၌ အ ့် သဖွ ် အယကောင််းဆ ု်းယသော စစ်မှနဖ်ခင််းမှော ခရစ်ယတော်၌   ု ကည်သူမျော်းသည် အသက် 

၏နည််းလမ််း၌ ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််အတူ ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွ်ဖခင််းဖဖစ်သည် - ၁ယကော၊၆်း၁၇။ 

1. ခရစ်ယတော ်ဖဖစ်ယတေ်ာမူသမျှနငှ့်် ကှို ်ယတေ်ာဖ  ယတေ်ာမူသမျှတှို ့်သည် တစ်ခုတည််းယသောအရောအတွက်ဖဖစ်သည် -  င််းမှော 

ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ရှငသ်နယ်သော ယ ေါင််းစည််းဖခင််းရှှိပ  ်း၊ ကှိုင််းဆက်ယသော အသက်တောကှို အသက်ရှငန်ှိငုရ်န ်

ဖဖစ်သည် - ယ ော၊၁၅်း၄-၅။ 



© 2024 Living Stream Ministry 

2. ကှို ်ယတော်၏ ဖ နလ်ည်ရ ူဖခင််း၌ သခငဘ်ုရော်းသည် ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော အသက်တော အယ ကောင််းအရောတည််းဟူ 

ယသော ဤလျစ်လျျူရှုခ ရယသော အယ ကောင််းအရောကှို ဖ နလ်ည်ရ ူယတော်မူသည်။ 

VII. က ိုင််းဆကခံ်ရသ ောအ ကတ်ော၌ လ ူော်းအ က်က ို ြယရှ်ော်းလ ိုကဖ်ခင််းမဟိုတဘ်၊ဲ ဘိုရော်းအ ကအ်ော်းဖြင့်် ခွေ်အော်းဖြည့််သပ်း 

ဖခင််း၊ ဖမြှင့််တငသ်ပ်းဖခင််းနငှ့်် ကကယဝ်သစဖခင််းခံရ ည် -သရော၊ ၁၁်း၁၇-၂၄။ 

A. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ အကှိုင််းအခက်သည် ၎င််း၏ တူည ၍ မရှှိမဖဖစ်လှိုအ ်ယသော ဝှိယသသလကခဏောမျော်းကှို 

ထှိန််းသှိမ််းထော်းဆဖဲဖစ်ယသော်လည််း၊ ၎င််း၏အသက်သည်  ှိုမှိုယကောင််းမွနယ်သော အသက်အထသဲှို ့် ကှိုင််းဆက်ဖခင််းဖဖင့်် ဖမြှင့််တင ်

ခ ရကော   ုသဏ္ဌောနယ်ဖ ောင််းလဲသွော်းသည်။ 

1.  ှိုမှိုဖမင့််မော်းယသော အသက်သည် နှိမ့််ကျယသောအသက်ကှို အနှိငု ်ူလွှမ််းမှို်းသည်။ 

2.  ှိုမှိုဖမင့််မော်းယသော အသက်သည် နှိမ့််ကျယသောအသက်ကှို ကက ်ဝယစကော၊ ဖမြှင့််တင၍်   ုသဏ္ဌောနယ်ဖ ောင််းလဲယ ်းသည်။ 

B. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော အသက်၌ ဘုရော်းအသက်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်အတွင််း၌ လု ်ယဆောငယ် ်းကော အနတု်လကခဏောယဆောငယ်သော 

ဖဒ ်သဘောဝမျော်းကှို ဖ ်ထတု်ယ ်းသည် - ၂ယကော၊ ၃်း၁၈။ 

1. ဘုရော်းအသက်သည် ဇောတှိဆှိုငရ်ောမှနသ်မျှကှို ဖ ်ထတု်ရန ်တဖဖည််းဖဖည််းနည််းလမ််းဖဖင့်် လု ်ယဆောငသ်ည်။ 

2. ကျွန် ်ုတှို ့်၏  ငက်ှိုစှိတ်ရှှိ အနတု်လကခဏောဆှိုငရ်ော ဖဒ ်သဘောဝကှို ယသယစပ  ်းယနောက် ကျွန် ်ုတှို ့်၏  ငက်ှိုစှိတ်ကှို ဖ ် 

ရှော်းမည့််အစော်း သခငဘ်ုရော်းသည် ၎င််းကှို ဖမြှင့််တငက်ော၊ အသ ု်းဖ  ယတော်မူသည်။ 

C. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ ဘုရော်းအသက်သည် ဘုရော်းသခင၏် နဂှိုမူလ ဖနဆ်င််းဖခင််းကှို ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယစသည် 

- ယ ော၊၁၁်း၂၅။ 

1. ကှို ်ယတော်၏ ဖနဆ်င််းဖခင််းကှို စွန် ့်လွှတ်လှိုက်မည့််အစော်း ဘုရော်းသခငသ်ည် ၎င််းကှို ဖ နရ် ူခဲ့်သည်။ 

2. ဘုရော်းသခငသ်ည် ကျွန် ်ုတှို ့် ဖဖစ်ဖခင််းသွငဖ် ငအ်ော်းလ ု်းကှို ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယစရန ်ရည်ရွ ်ယတော်မူသည် - ဖှိ၊ ၃်း၁၁။ 

a. ဘုရော်းအသက်သည် အနတု်လကခဏောအရောမျော်းကှို ဖ ်ထတု်ယ ်းသည်နငှ့််အမျှ၊ ၎င််းသည် ဘုရော်းသခင၏် နဂှိုမူလ  

ဖနဆ်င််းဖခင််းကှို ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယစရန ်လု ်ယဆောငလ်ျက်ရှှိသည်။ 

b. ဤနည််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ မူလလု ်ယဆောငခ်ျက်မျော်းဖဖစ်ယသော - ဖနဆ်င််းဖခင််း၌ ကျွန် ်ုတှို ့်အော်း ယ ်းအ ်ခ ရ 

ယသော လု ်ယဆောငခ်ျက်မျော်း- သည် ဖ နလ်ည်ရရှှိကော၊ ခွနအ်ော်းခှိုငခ် ့်လောပ  ်း ကက ်ဝဖခင််းရှှိလောသည် - ဂလ၊၂်း၂၀။ 

D. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ ဘုရော်းအသက်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ ဖဖစ်ဖခင််းအတွင််း ှိုင််းမျော်းသှို ့် ခရစ်ယတော်၏ ကက ်ဝဖခင််း 

မျော်းကှို မစယထောက်  ့်ယ ်းသည် - ယရော၊၁၂်း၂။ 

1. ကျွန် ်ုတှို ့်၏ ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ပ  ်း၊ ဖမြှင့််တငဖ်ခင််းခ ရယသော စွမ််းရည်သည် ခရစ်ယတော်၏ကက ်ဝဖခင််းမျော်းနငှ့်် မစယထောက် 

  ့် ခ ရသည်။ 

2. ထှိသုှို ့်ယသော ယထောက်  ့်မစယ ်းဖခင််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် အသှိဉောဏ၊် ခ စော်းမှုနငှ့်် အလှိုဆနဒတှို ့်၌ အသစ်ဖ  ဖ ငခ် ရ က 

သည်။ 

E. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ ဘုရော်းအသက်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ဖဖစ်ဖခင််းတစ်ခုလ ု်းကှို ယ ျော်ဝငဖ် ည့််ဝယစသည် - ၈်း၂၉-

၃၀။ 

1. ခရစ်ယတော်၏ ကက ်ဝဖခင််းမျော်းသည် ကျွန် ်ုတှို ့်အော်း ယ ျော်ဝငဖ် ည့််ဝယစကော၊ ကျွန် ်ုတှို ့်ကှို   ုသဏ္ဌောနယ်ဖ ောင််းလဲယ ်းသည် 

-၁၂်း၂။ ၂ယကော၊ ၃်း၁၈။ 

2. ဤဘုရော်းအသက်၏ ယ ျေ်ာဝငဖ် ည့််ဝဖခင််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ခရစ်ယတော်၏   ုသဏ္ဌောနယ်တေ်ာသှို ့် သဏ္ဌောနတ်ူည လော 

 ကသည် - ယရော၊ ၈်း၂၉။  

 
 



Message Three 

သန်%့&ငး်ေသာ ဘသိကိေ်ပးသည့ဆ်အီြဖစ ်ေပါငး်စပ်ထားသည့် နံသ့ာဆ၏ီ ပငက်ိ;မ=လပံ;ေဆာငခ်ျကA်&င့ ်ဖွင့ြ်ပြခငး် - 

အဆင်ဆ့င့ြ်ဖတေ်ကျာ်ခ့ဲေသာ သံ;းပါးတစပ်ါးဘ;ရား၏  

ေပါငး်စပ်ထားေသာ၊ အရာအားလံ;းပါဝငေ်သာဝိညာIေတာ်၏ ြပည့ဝ်ေသာပံ;ေဆာငခ်ျက ်

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ထ၊ွ၃၀း၂၂-၃၀။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ေယာ၊၇း၃၇-၃၉။ ဖိ၊၁း၁၉ 

I. သန်%့&ငး်ေသာ ဘသိကိေ်ပးသည့်ဆ၊ီ “ေဆးသမားအတတA်&င့ ်ေမ Kးေသာ နံသ့ာဆကီိ; ေဖာ်တတသ်ညအ်တိ;ငး် ”သလံငွဆ်Aီ&င့ ်နံသ့ာ 

မျိMးေလးမျိMး ေပါငး်စပ်ထားေသာ နံသ့ာဆသီည ် အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတေ်ကျာ်ခ့ဲသည့် သံ;းပါးတစပ်ါးဘ;ရား၏ ေပါငး်စပ်ထားေသာ၊ 

အရာအားလံ;းပါဝငေ်သာ၊ အသကေ်ပးေသာ ဝိညာIေတာ် တညး်ဟ=ေသာ ခရစေ်တာ်က ကိ;ယေ်တာ်အေသခံြခငး်A&င့ ်%&ငြ်ပန်ထ 

ေြမာကြ်ခငး်မ&တစဆ်င့ ်ြဖစလ်ာခ့ဲြခငး်ြဖစေ်သာ ေယPQခရစ၏် ဝိညာIေတာ် အြပည့အ်ဝပံ;ေဆာငခ်ျက ်ြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၃၀း၂၂-

၂၅။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ေယာ၊၇း၃၇-၃၉။ ဖိ၊၁း၁၉။ 

A. ဤေပါငး်စပ်ထားေသာ ဘသိက်ိဆ၏ီ ပါဝငေ်သာအရာများ၏ ပံJေဆာငခ်ျက်များမKာ ေအာက်ပါအတိJငး်ြဖစသ်ည။် 

1. ြမNOပ်PKသံQဂSOဟ်ြခငး်၌ အသံJးြပOသည့န်ံသ့ာြဖစေ်သာ (ေယာ၊၁၉း၃၉) စးီေနေသာ မJရန ်သည ်ခရစေ်တာ်၏ အဖိJးထိJက် 

ေသာ အေသခံြခငး်ကိJ ပံJေဆာငသ်ည ်(ေရာ၊၆း၃)။ 

a. မJရနသ်ည ်ေသြခငး်ဒJက[ေဝဒနာကိJ ေလျာပ့ါးေစရန ်အကိJက်အခဲေပျာက်ေဆးအြဖစလ်ညး် အသံJးြပOသည။် သခင ်

ေယ _̂သည ်ကားတိJငေ်ပ`အေသခံေသာအခါ ကိJယ်ေတာ်အား ကိJယ်ေတာ်၏နာကျငမ်_ကိJ ေလျာပ့ါးေစရန ်မJရနP်Kင့ ်

ေရာေသာ စပျစဝိ်Jငကိ်J ဆက်သခဲa့ကသည ်- မာ၊၁၅း၂၃။ 

b. မJရနသ်ည ် ခPbာကိJယ်က မKားယွငး်သည် ့ အသက်ရညစ်စထ်Jတ်ေပးြခငး်မျိOး cKိသည်အ့ခါ ယငး်ကိJ အနာQငမ်ိးေစဖိJ ့ 

အတွက်လညး် အသံJးြပOPိJငသ်ည။် ကdP်Jပ်တိJ၏့လeသားအသက်တာ၌ များစွာေသာ မKားယွငး်သည ်အသက်ရညစ်စ ်

ထJတ်ေပးြခငး်များ cKိခဲသ့ည၊် သိJေ့သာ် ကားတိJငေ်ပ` သခငဘ်Jရားအေသခံေတာ်မeြခငး်က ဤြပဿနာကိJ ေြဖcKငး် 

ေပးခဲသ့ည။် 

2. ေမ gးေသာ သစa်ကံပိJးသည ်ခရစေ်တာ်အေသခံြခငး်၏ ချိOQမိနြ်ခငး်PKင့ ်အကျိOးသက်ေရာက်မ_ကိJ ပံJေဆာငသ်ည ်- ေရာ၊ 

၈း၁၃။ 

a. သစa်ကံပိJးသည ်အားနညး်ေသာ PKလံJးကိJ တက်iကလနး်ဆနး်ေစေသာ ေဆးဝါးြဖစသ်ည။် 

b. ကdP်Jပ်တိJသ့ည ်ဝိညာjေတာ်၌ သခငဘ်Jရား၏အေသခံေတာ်မeြခငး်ကိJ ကdP်Jပ်တိJ၏့ြဖစြ်ခငး်သိJ ့ ယeေဆာငေ်လkာက် 

လKမ်းသည်အ့ခါ ကdP်Jပ်တိJ၏့စတ်ိPKလံJးသည ် သခငဘ်Jရား၌ ကdP်Jပ်တိJအ့ား ေပျာ်ရgငြ်ခငး်PKင့ ် ဝမ်းေြမာက်ရgငလ်နး် 

ြခငး်ြဖစေ်စြခငး်ငKာ တက်iကလနး်ဆနး်လာေလသည ်- ဖိ၊၄း၄။ ေန၊၈း၁၀။ 

3. ေမ gးေသာaကံသည ်စမ့်ိေတာ သိJမ့ဟJတ် ^gံ lထeထပ်ေသာေနရာတွင ်အထက်သိJ ့ မတ်မတ်တက်၍ nကီးထာွးေသာ ကျoပင ်

မKလာQပီး၊ ခရစေ်တာ်၏ အဖိJးထိJက်ေသာ cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်ကိJ ပံJေဆာငသ်ည ်- ဧ၊၂း၆။ ေကာ၊၃း၁။ ၁ေပ၊၁း၃။ 

4. သစa်ကံပိJးတစမ်ျိOးသည ် ေcKးကာလ၌ ပိJးေကာငမ်ျားPKင့ ် ေqမများကိJ PKမ်ိနငး်ေသာေဆးအြဖစ ် အသံJးြပOခံရQပီး၊ ခရစ ်

ေတာ် cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ တွနး်လKနP်ိJငေ်သာ တနခိ်Jးေတာ်ကိJ ပံJေဆာငသ်ည။် သစa်ကံပိJးတစမ်ျိOးသည ် ဆိJးညစ ်

ေသာ “ပိJးမ gားများ”အားလံJး၊ အထeးသြဖင့ ် ေcKးေqမေဟာငး် တညး်ဟeေသာ မာရ်နတ်ကိJ တွနး်လKနP်Kမ်ိနငး်သည ် - ဖိ၊ 

၃း၁ဝ။ 

5. ေပါငး်စပ်ထားေသာနံသ့ာဆ၏ီ အေြခခံအြဖစ ် သလွံငဆ်သီည ် ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်၏ အေြခခံအြဖစ ်

ဘJရားသခင၏်ဝိညာjေတာ်ကိJ ပံJေဆာငသ်ည ်- က၊၁း၂။ 

B. နပံါတ်ေလးသည ်ဖနဆ်ငး်ခံများကိJ ပံJေဆာငQ်ပီး (ေယဇ၊၁း၅)၊ ယငး်၌ လeသည ်ဦးေခါငး်ြဖစက်ာ (က၊၁း၂၆)၊ နပံါတ်တစသ်ည ်

တJP_ငိး်ရာမ့ဲဘJရားသခငကိ်J ပံJေဆာငြ်ခငး် ြဖစေ်သာေaကာင် ့(တရား၊၄း၃၅။ ၁တိ၊၂း၅)၊ နံသ့ာမျိOးေလးမျိOးသည ်ဘJရားသခင ်



၏ဖနဆ်ငး်ြခငး်၌ ခရစေ်တာ်၏ လeသားဇာတိကိJ ပံJေဆာင၍်၊ သလွံငဆ်တီစဟိ်နသ်ည ်ကိJယ်ေတာ်၏ဘJရားဇာတိPKင့အ်တe 

တJP_ငိး်ရာမ့ဲ ဘJရားသခငကိ်J ပံJေဆာငသ်ည။် သိJ ့ြဖစ၍် သလွံငဆ်PီKင့ ် နံသ့ာမျိOးေလးမျိOး၏ ေပါငး်စညး်ြခငး်သည ်ေပါငး်စပ် 

ထားေသာ ဝိညာjေတာ်၌ ဘJရားPKင့လ်e၊ ဘJရားဇာတိPKင့ ် လeသားဇာတိ ေပါငး်စပ်ြခငး်၊ ေရာေPKာြခငး်ကိJ ပံJေဆာငြ်ခငး်ြဖစ ်

သည ်- ဝတ်၊၂း၄ PKင့ ်မKတ်စJ ၃။ 

C. သလွံငဆ်PီKင့ ်နံသ့ာမျိOးေလးမျိOးအားလံJးသည ်nကိတ်နယ်ြခငး် သိJမ့ဟJတ် ြဖတ်ေတာက်ြခငး် ြဖစစ်jတစခ်JခJမKတစဆ်င့ ် ြပင ်

ဆငခံ်ရြခငး်ြဖစက်ာ၊ ဘJရားသခင၏်ဝိညာjေတာ်သည ် ခရစေ်တာ်၏ဝိညာjေတာ်ြဖစလ်ာ၍ (ေရာ၊၈း၉)၊ ယငး်မKာ ခရစ ်

ေတာ်၏ ဒJက[ခံစားြခငး်များမKတစဆ်င့ြ်ဖစေ်aကာငး် (မ၊၂၆း၃၆) ပံJေဆာငသ်ည။် 

D. ထိJမkမက၊ နံသ့ာမျိOးေလးမျိOး၏ ပမာဏသည ်cKကယ်ငါးရာစ ီ ြပည့စ်ံJေသာ ယeနစသ်ံJးခJြဖစလ်ျက်၊ အလယ်မK cKကယ်ငါးရာ 

သည ် အပိJငး်PKစပိ်Jငး်အြဖစသ်ိJ ့ ပိJငး်ြခားထားြခငး်မKာ cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ သံJးပါးတစပ်ါးဘJရားကိJ ပံJေဆာင၍်၊ ဒJတိယ 

ြဖစေ်သာ သားေတာ်သည ်ကားတိJငေ်ပ` ကိJယ်ေတာ်အေသခံြခငး်အားြဖင့ ်“ပိJငး်ြခား” ခံရြခငး်ကိJ ပံJေဆာငသ်ည။် 

E. သမwာကျမ်းစာ၌ နပံါတ်ငါးသည ်တာဝနc်Kိြခငး်အတွက် နပံါတ်ြဖစေ်သာေaကာင့ ် (၂၅း၂ PKင့ ် မKတ်စJ ၁)၊ ေပါငး်စပ်ထားေသာ 

နံသ့ာဆcီKိ ြဒပ်သဘာဝငါးခJPKင့ ်နံသ့ာမျိOးေလးမျိOး၏ cKကယ်ငါးရာစ ီယeနစသ်ံJးခJတိJမ့Kာ တာဝနကိ်J ထမ်းေဆာငြ်ခငး်အတွက် 

တနခိ်Jး၊ စွမ်းေဆာငရ်ညအ်ြဖစ ်cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌cKိေသာ သံJးပါးတစပ်ါးဘJရားကိJ ပံJေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် 

F. နပံါတ်သံJးPKင့ ်ငါးသည ်ဘJရားသခင့ ်တညေ်ဆာက်ြခငး်PKင့ ်ဆက်P gယ်ေနaကေသာေaကာင့ ်(ကမxာဦး ၆ cKိ မKတ်စJ ၁၅၂ ကိJ aကည် ့

ပါ) ေပါငး်စပ်ထားေသာ နံသ့ာဆcီKိ ဤနပံါတ်များသည ်ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်၌ ဘJရားသခင၏် တညေ်ဆာက် 

ြခငး်အတွက် ြဒပ်သဘာဝပါcKိေနေaကာငး် ပံJေဆာငသ်ည။် 

G. အထက်ေဖာ်ြပပါ ပံJေဆာငခ်ျက်များအေပ` အေြခခံ၍ သလွံငဆ်PီKင့အ်တe နံသ့ာမျိOးေလးမျိOးကိJ ေပါငး်စပ်ကာ ဘသိက်ိဆကိီJ 

ြပOလJပ်ြခငး်မKာ အထက်ေဖာ်ြပပါ ြဒပ်သဘာဝများPKင့ ်ဘJရားသခင၏်ဝိညာjေတာ်သည ်ခရစေ်တာ်၏ လeဇ့ာတိခံြခငး်၊ လe 

သားအသက်cKငြ်ခငး်၊ ကားတိJငေ်ပ`အေသခံြခငး်၊ cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်PKင့ ် တက်iကြခငး်ြဖစစ်jတိJမ့Kတစဆ်င့ ် ေရာေPKာ 

ေပါငး်စညး်လျက်၊ ဘJရားသခင၏်ထာဝရကိနး်ဝပ်ရာေနရာ တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်ကိJ 

ထJတ်လJပ်ရန ်ြဖစေ်aကာငး် ပံJေဆာငသ်ည။် 

II. သန်%့&ငး်ေသာဘသိကိဆ်ြီဖစသ်ည့် ေပါငး်စပ်ထားေသာနံသ့ာဆသီည ်တေဲတာ်A&င့ ်၎ငး်၏ပရိေဘာဂအားလံ;း၊ ယဇ်ပလ̂ငA်&င့ ်၎ငး် 

၏အသံ;းအေဆာငအ်ားလံ;း၊ အငတ်ံ;A&င့ ် ၎ငး်၏အေြခ၊ ယဇ်ပ;ေရာဟတိမ်ျား စသညတ်ိ;က့ိ; ဘသိကိသ်;တလ်မ်ိးရန်A&င့ ် ဤအရာ 

များအားလံ;းကိ; ကိ;ယေ်တာ်၏ဘ;ရားဆိ;ငရ်ာ အ`ကအံစညေ်တာ်အတကွ ် ဘ;ရားသခငထ်သံိ; ့ သန်%့&ငး်ြခငး်၊ ခဲွြခားခံရြခငး်၊ သန် ့

%&ငး်စင်̀ ကယြ်ခငး် ခံရရန် အသံ;းြပMြခငး်ြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၃၀း၂၆-၃၀။ ၁ေပ၊၁း၂။ ၁ေကာ၊၆း၁၁။ ေရာ၊၁၅း၁၆။ 

A. ဤနံသ့ာဆသီည ် သံJးပါးတစပ်ါးဘJရားက ခရစေ်တာ်၏ လeဇ့ာတိခံြခငး်၊ ကားတိJငေ်ပ`အေသခံြခငး်PKင့ ် cKငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်မKတစဆ်င့ ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်၍ Qပီးေြမာက်ြပည့စ်ံJကာ အရာအားလံJးပါဝငေ်သာ ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ် 

ြဖစလ်ာQပီး၊ ကိJယ်ေတာ်၏ေရွးချယ်ခံPKင့ ်ေရွးPJတ်ခံလeများထ ံေရာက်cKိ၍ သeတိJကိ့J မိမိကိJယ်ေတာ်တိJငြ်ဖင် ့ဘသိက်ိေပးြခငး် 

PKင့ ် ကိJယ်ေတာ်ကိJယ်တိJင ် သeတိJP့ Kင့တ်စလံ်Jးတစဝ်ြဖစြ်ခငး်၊ သeတိJကိ့J ကိJယ်ေတာ်PKင့တ်စလံ်Jးတစဝ်ြဖစေ်စြခငး်ကိJ ပံJေဆာင ်

ြခငး်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၂၀း၂၂။ ၁ေယာ၊၂း၂၀၊ ၂၇။ ၂ေကာ၊၁း၂၁။ ၁ေကာ၊၆း၁၇။ 

B. ထိJသိJေ့သာ ဘသိက်ိေပးြခငး်၊ ကdP်Jပ်တိJအ့တွငး်၌ ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်၏ လ_ပ်cKားြခငး်သည ် ကdP်Jပ်တိJထ့ ံ

သJတ်လိမ်းြခငး်PKင့ ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ကာ Qပီးေြမာက်ြပည့စ်ံJသည် ့သံJးပါးတစပ်ါးဘJရား၏ ြဒပ်သဘာဝများအားလံJးကိJ 

ကdP်Jပ်တိJ ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိJ ့ ေပါငး်ထည်ြ့ခငး်လညး် ြပOေနQပီး၊ ထိJသိJ ့ြဖင့ ် ကdP်Jပ်တိJ၏့အတွငး်လeသည ် ဘJရားဆိJငရ်ာြဒပ် 

သဘာဝများြဖင် ့ ဘJရားဆိJငရ်ာအသက်၌ nကီးထာွးလာကာ၊ ကdP်Jပ်တိJသ့ည ် ဘJရားသခငP်Kင့အ်တe တစလံ်Jးတစဝ်တညး် 

အြဖစ ်ေရာေPKာေပါငး်စညး်PိJငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေကာ၊၂း၁၉။ 

C. သန်c့Kငး်ေသာဘသိက်ိဆသီည ် ဘJရားသခင၏်ကိနး်ဝပ်ရာေနရာPKင့ ် ယဇ်ပJေရာဟိတ်အရာကိJ ဘသိက်ိေပးြခငး်ရညရွ်ယ် 

ချက်အတွက် လံJးလံJးြဖစသ်ည ် (ygနး်၊ ၁ေပ၊၂း၅)။ ထိJေ့aကာင့ ် ဘJရားသခင၏်ကိနး်ဝပ်ရာေနရာPKင့ ် ယဇ်ပJေရာဟိတ်အရာ 
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အတွက်ြဖစေ်သာသeတိJသ့ာလkင ်ေပါငး်စပ်ထားေသာ၊ အရာအားလံJးပါဝငေ်သာ ဝိညာjေတာ်ကိJ ေမွlေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး် 

cKိPိJငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

III. သလံငွဆ်အီားြဖင့ ်ပံ;ေဆာငထ်ားသည့် ဘ;ရားသခင၏်ဝိညာIေတာ်သည ်ဆသီကသ်ကမ်bသာ မဟ;တေ်တာဘ့၊ဲ ယခ;တငွမ်= ပါဝင ်

ေသာအရာများတိ; ့ြဖင့ ် ေပါငး်စပ်ထားသည့် ဆြီဖစလ်ာသည။် ဤအရာA&င့စ်ပ်လျIး၍ ေယာဟန် ၇း၃၉ ၌ “ထိ;သိ; ့ မိန ့်ေတာ်မ= 

ေသာ်၊ ယံ;̀ ကညေ်သာသ=တိ;သ့ည ်ခံရလတံေ့သာ ဝိညာIေတာ်ကိ; ရညမ်&တ၍် မိန ့်ေတာ်မ=၏။ ေယPQသည ်ဘ;န်းပွင့ေ်တာ်မမ=ေသး 

ေသာေ`ကာင့ ်ထိ;ဝိညာIေတာ် ြဖစေ်တာ်မမ=ေသး” ဟ; ေြပာထားသည။် 

A. ဤသညမ်Kာ သခငဘ်Jရား၏ဘJနး်ထငc်Kားြခငး်၊ ယငး်မKာ ကိJယ်ေတာ်၏ cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး် (လJ၊၂၄း၂၆) မတိJငခ်ငက် 

ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်သည ် ြဖစေ်တာ်မမeေသးေaကာငး် ဆိJလိJသည။် ခရစေ်တာ်၏cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်Qပီး 

ေနာက်မKသာ ထိJသိJေ့သာ ဝိညာjေတာ်၏ ေပါငး်စပ်ြခငး် သိJမ့ဟJတ် ေပါငး်စညး်ပါဝငြ်ခငး်သည ်ြပည့စ်ံJလာြခငး်ြဖစသ်ည။် 

B. ဝိညာjေတာ်သည ် ဘJရားသခင၏်ဝိညာjေတာ်ြဖစစ်jက၊ ကိJယ်ေတာ်၌ ဘJရားဆိJငရ်ာြဒပ်သဘာဝသာ cKိခဲသ့ည။် ကိJယ် 

ေတာ်သည ်ခရစေ်တာ်၏လeဇ့ာတိခံြခငး်၊ ကားတိJငေ်ပ`အေသခံြခငး်PKင့ ်cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်တိJမ့Kတစဆ်င့ ်ေယ _̂ခရစ၏် 

ဝိညာjေတာ်ြဖစလ်ာQပီးေနာက် ထိJဝိညာjေတာ်သည ် ဘJရားဆိJငရ်ာြဒပ်သဘာဝPKင့ ် လeသားဆိJငရ်ာြဒပ်သဘာဝPKစခ်JလံJး cKိ 

ကာ၊ ခရစေ်တာ်၏ လeဇ့ာတိခံြခငး်၊ ကားတိJငေ်ပ`အေသခံြခငး်PKင့ ်cKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ အPKစသ်ာရPKင့ ်စစမ်Kနြ်ခငး်အား 

လံJး ပါcKိQပီြဖစသ်ည။် 

C. သန်c့Kငး်ေသာဘသိက်ိဆအီားြဖင့ ်ပံJေဆာငထ်ားသည် ့ဤအရာအားလံJးပါဝငေ်သာ ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်သည ်

ေယ _̂ခရစ၏် ဝိညာjေတာ် ေပါများiကယ်ဝစွာေသာ မစြခငး်၊ ခရစေ်တာ်ကိJယ်ခPbာေတာ်၏ မစြခငး်ြဖစQ်ပီး၊ ယငး်အားြဖင့ ်

ကdP်Jပ်တိJသ့ည ် ကိJယ်ခPbာေတာ်၌၊ ကိJယ်ခPbာေတာ်မKတစဆ်င်၊့ ကိJယ်ခPbာေတာ်အတွက် ကိJယ်ေတာ်၏nကီးမားထငc်Kားြခငး် 

အဖိJ ့ ခရစေ်တာ်ကိJ အသက်cKငP်ိJငa်ကြခငး်ြဖစသ်ည ်- ဖိ၊၁း၁၉-၂၁က။ 

IV. ယံ;̀ ကညသ်=များအေနြဖင့ ်ကeA်;ပ်တိ;သ့ည ်ေပါငး်စပ်ထားေသာ နံသ့ာဆြီဖင့၊် အရာအားလံ;းပါဝငေ်သာ ဝိညာIေတာ်ြဖင့ ်ဘသိကိ ်

ေပးြခငး်ခံရfပီြဖစသ်ည။် ဆာလ ံ၁၃၃း၂ တငွ ်ဘသိကိေ်ပးေသာဆသီည ်အာP;န်၏ဦးေခါငး်မ& သ=၏မ;တဆ်တိသ်ိ; ့ စးီသာွးကာ၊ သ= 

၏ ဝတPံ်;အနားစွန်းတိ;င ် မညသ်ိ;စ့းီသာွးေ`ကာငး် ေဖာ်ြပထားသည။် ဤသညမ်&ာ ကိ;ယခ်Ahာေတာ်တစက်ိ;ယလ်ံ;းသည ် ဝိညာI 

ေတာ်ြဖင် ့ဘသိကိေ်ပးြခငး်ခံရေ`ကာငး် ပံ;ေဆာငသ်ည။် 

A. တစလံ်Jးတစဝ်ြဖစြ်ခငး်၏ အေြခြပOေနရာသည ်ကdP်Jပ်တိJ ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိJ ့ သJတ်လိမ်းထားေသာ သန်c့Kငး်ေသာ ဘသိက်ဆ၊ီ 

ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာjေတာ်အြဖစ ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်သည် ့သံJးပါးတစပ်ါးဘJရားပင ်ြဖစေ်ပသည ်- အငယ်၊၁-၃။ 

B. နံသ့ာဆအီားြဖင် ့ “ေဆးသJတ်”ခံရရနအ်လိJင့Kာ (၁ေယာ၊၂း၂၀၊ ၂၇)၊ ကdP်Jပ်တိJသ့ည ်အသငး်ေတာ်PKင့ ်တစလံ်Jးတစဝ်ြဖစa်ကရ 

မညြ်ဖစသ်ည။် ထိJအခါ ကdP်Jပ်တိJသ့ည ် ဘသိက်ိေပးေသာဆPီKင့ ် ၎ငး်၏ြဒပ်သဘာဝအားလံJးြဖင် ့ သJတ်လိမ်းြခငး်ကိJ အလိJ 

အေလျာက်ပင ် ေမွlေလျာ်ဝမ်းေြမာက်aကမညြ်ဖစသ်ည။် ဤနံသ့ာဆကိီJ သJတ်လိမ်းြခငး်အားြဖင် ့ ထJတ်လJပ်ေသာ တစလံ်Jး 

တစဝ်ြဖစြ်ခငး်မKာ မညမ်kပင ်အံဩ့ဖွယ်ေကာငး်လKပါတကား။ 



Message Four 

မ"န်ေသာစပျစ+်ယွပ်ငအ်ြဖစ ်ခရစေ်တာ်၌ တညေ်နြခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ေယာ၊၁၅း၁၊ ၄-၅၊ ၇။ ၁ေယာ၊၂း၆၊ ၂၇-၂၈။ ၃း၂၄။ ၄း၁၃၊ ၁၅။ ေရာ၊၈း၄  

I. သခငေ်ယ9:က “ငါသည ်မ"န်ေသာစပျစ+်ယွပ်ငြ်ဖစ၏်”ဟA ေြပာခ့ဲသည ်- ေယာ၊၁၅း၁က။ IJန်း၊ ဗျာ၊၁၄း၁၈။ 

A. ဤမ:နေ်သာစပျစ>်ယ်ွပင ် (သားေတာ်) >:င့ ် ၎ငး်၏အကိHငး်အခက်များ (သားေတာ်၌K:ိေသာ ယံHMကညသ်Oများ) သည ် ဘHရား 

သခင၏်စမံီကိနး်K:ိ သံHးပါးတစပ်ါးဘHရား၏ K:ငသ်နေ်သာထံHးဖဲွU မVြဖစသ်ည။် 

B. ဤK:ငသ်နေ်သာထံHးဖဲွU မVသည ်ကိHယ်ေတာ်၏Xကယ်ဝြခငး်များ>:င့အ်တO Zကီးထာွး[ပီး၊ ကိHယ်ေတာ်၏ဘHရားဆိHငရ်ာအသက်ကိH 

ထငK်:ားေစသည။် 

II. စပျစ+်ယွပ်ငN်"ိ အကိAငး်အခကမ်ျားအေနြဖင့ ်ကP+်Aပ်တိAသ့ည ်စပျစ+်ယွပ်င၌် တညေ်နရန် လိAအပ်သည ်- ေယာ၊၁၅း၄-၅။ 

A. သခငဘ်Hရား၌K:ိြခငး်မ:ာ ေပါငး်စညး်ြခငး်၏ အေMကာငး်အရာြဖစသ်ည။် သခငဘ်Hရား၌ တညေ်နြခငး်မ:ာ မိတ်သဟာယဖဲွU ြခငး် 

၏ အေMကာငး်အရာြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁း၉၊ ၃၀။ 

B. စပျစ>်ယ်ွပငအ်ြဖစ ်ခရစေ်တာ်၌ က`>်Hပ်တိHတ့ညေ်နြခငး်သည ်စပျစ>်ယ်ွပင၌် က`>်Hပ်တိH ့ အကိHငး်အခက်များြဖစေ်Mကာငး်ကိH 

K:ငး်လငး်ေသာ bOပါbံH ြမငြ်ခငး်အေပc မOတညသ်ည။် က`>်Hပ်တိHသ့ည ်စပျစ>်ယ်ွပငK်:ိ အကိHငး်အခက်များြဖစေ်Mကာငး် ြမင[်ပီ 

ဆိHလdင၊် က`>်Hပ်တိH>့ :င့ ်သခငဘ်HရားအMကားK:ိ မိတ်သဟာယကိH ေစာင့ထ်နိး်ထားရန ်လိHအပ်သည ်- ေယာ၊၁၅း၂။ 

C. ခရစယ်ာနအ်သက်တာသည ်သခငဘ်Hရား၌ တညေ်နြခငး်၏အသက်တာ ြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၂း၆၊ ၂၇-၂၈။ ၃း၂၄။ ၄း၁၃၊ ၁၅။ 

D. ခရစေ်တာ်၌ က`>်Hပ်တိHတ့ညေ်နြခငး်သည ်ကိHယ်ေတာ်က က`>်Hပ်တိH၌့တညေ်နြခငး်၏အေြခအေနြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၅း၅က။ 

E. စပျစ>်ယ်ွပငမ်: ကငး်၍ က`>်Hပ်တိHသ့ည ်ဘာမdမဟHတ်ပါ၊ က`>်Hပ်တိH၌့ ဘာမdမK:ိပါ၊ က`>်Hပ်တိHဘ့ာမdမလHပ်>ိHငပ်ါ - အငယ်၊၅ခ။ 

F. အကိHငး်အခက်များသည ်စပျစ>်ယ်ွပင၌် တညေ်နေသာအခါမ:သာ စပျစ>်ယ်ွပငသ်ည ်သOတိHအ့ဖိH ့ အရာခပ်သမ်ိးြဖစ>်ိHငမ်ည ်

ြဖစသ်ည။် 

III. ကP+်Aပ်တိAသ့ည ်ခရစေ်တာ်၌ တညေ်နRကSပီး၊ ထိAသိA ့ြဖင့ ်ကိAယေ်တာ်သည ်အရာအားလံAးပါဝငေ်သာ ဘသိကိေ်ပးြခငး်၏ အတငွး် 

ပိAငး်သန်ွသငြ်ခငး်အတကွ ်ဂ9AစိAကြ်ခငး်အားြဖင့ ်ကP+်Aပ်တိA၌့ တညေ်န+ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၂း၂၇။ 

A. က`>်Hပ်တိHသ့ည ် သခငဘ်Hရား၏ အေသးွေတာ် ေဆးေMကာေပးြခငး်ကိH ေတွU Mကံfခံစားြခငး်>:င့ ် က`>်Hပ်တိHအ့တွငး်ြဖစြ်ခငး်သိH ့ 

ဘသိက်ိေပးေသာဝိညာgေတာ်ကိH ယOေဆာငေ်လdာက်လ:မ်းြခငး်အားြဖင် ့ ခရစေ်တာ်>:င့အ်တO ဘHရားဆိHငရ်ာမိတ်သဟာယ၌ 

တညM်ကသည ်- ေယာ၊၁၅း၄-၅။ ၁ေယာ၊၁း၅၊ ၇။ ၂း၂၀၊ ၂၇။ 

B. ဦးေခါငး်ေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်သည ် ဘသိက်ိခံရေသာအK:င>်:င့ ် ဘသိက်ိေပးေသာအK:ငြ်ဖစက်ာ၊ က`>်Hပ်တိHသ့ည ် ကိHယ် 

ေတာ်၏အဂj ါဝငမ်ျားအြဖစ ် ကိHယ်ေတာ်၏အMကံအစညေ်တာ် [ပီးြပည့စ်ံHြခငး်အတွက် အတွငး်ပိHငး်ဘသိက်ိေပးြခငး်အြဖစ ်

ကိHယ်ေတာ်ကိH ေမွUေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ေနMကသည ်- ေဟ[ဗဲ၊၁း၉။ ၃း၁၄။ ၂ေကာ၊၁း၂၁-၂၂။ 

C. က`>်Hပ်တိHအ့တွငး်၌ ေပါငး်စပ်ထားေသာ ဝိညာgေတာ်၏ လVပ်K:ားြခငး်>:င့ ်လHပ်ေဆာငြ်ခငး်အြဖစ ်ဘသိက်ိေပးြခငး်က ဘHရား 

သခငကိ်H က`>်Hပ်တိHအ့ထသဲိH ့ ဘသိက်ိေပးေနသည၊် သိHမ့:သာ က`>်Hပ်တိHသ့ည ် ဘHရားသခငြ်ဖင် ့ ေပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ြခငး်၊ ဘHရား 

သခငကိ်H ပိHငဆ်ိHငြ်ခငး်၊ ဘHရားသခင၏်အသဉိာဏကိ်H နားလညြ်ခငး် K:ိ>ိHငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ဘသိက်ိေပးြခငး်သည ်အသက်၏ 

အတွငး်ပိHငး် အာbံHခံစားမV၊ အတွငး်ပိHငး်အသစိတ်ိအားြဖင် ့ ကိHယ်ေတာ်၏ယံHMကညသ်Oများထ ံ ကိHယ်ခ>nာေတာ်၏ ဦးေခါငး် 

ေတာ်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏အသဉိာဏြ်ဖင့ ်ဆက်သယ်ွေပါငး်စညး်ေပးသည ်- ဆာ၊၁၃၃။ ၁ေကာ၊၂း၁၆။ ေရာ၊၈း၆၊ ၂၇။ 

IV. သခငဘ်Aရား၌ တညေ်နြခငး်မ"ာ ကိAယေ်တာ်+"င့ ် တစဝိ်ညာ\တညး်ြဖစြ်ခငး်၊ ယငး်မ"ာ ေရာေ+"ာေပါငး်စညး်ထားေသာဝိညာ\၌ 

အသကN်"ငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၆း၁၇။ 

A. ဓမpသစက်ျမ်း၏ အ>:စသ်ာရမ:ာ ဝိညာg>:စခ်H - ဘHရားဆိHငရ်ာဝိညာgေတာ်>:င့ ် လOသားဝိညာg - သည ် တစခ်Hတညး်အြဖစ ်

အတOတကွ ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ြခငး် ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၇။ ေရာ၊၈း၄။ 

B. ဤဝိညာg>:စခ်H၏ ေပါငး်စညး်ြခငး်သည ်သမpာကျမ်းစာK:ိ အနက်bV ိငး်ဆံHးေသာ နက်နြဲခငး်ြဖစသ်ည။် 



C. တစဝိ်ညာgတညး် ဟOေသာ ေဖာ်ြပချက်မ:ာ ဝိညာgေတာ်အြဖစ ် သခငဘ်Hရား>:င့ ် က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg ေရာေ>:ာေပါငး်စညး် 

ြခငး်ကိH qrနြ်ပေနသည ်- ၁ေကာ၊၆း၁၇။ 

1. က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg>:င့ ် သခငဘ်Hရား၏ဝိညာgေတာ်သည ် တစဝိ်ညာgတညး်အြဖစ ် ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်သာွးခဲသ့ည် ့

ဝိညာgသည ်သခငဘ်Hရား၏ဝိညာgေတာ်>:င့ ်က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg >:စခ်HလံHးြဖစသ်ည ်- ေရာ၊၈း၄။ ၂ေကာ၊၃း၁၇။ ၁ေကာ၊ 

၁၅း၄၅။ 

2. က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာgေရးရာ အေတွUအMကံfများအားလံHး၊ သခငဘ်Hရား>:င့အ်တO က`>်Hပ်တိHမိ့တ်သဟာယဖဲွU ြခငး်၊ ကိHယ် 

ေတာ်ထသံိH ့ ဆHေတာငး်ြခငး်၊ ကိHယ်ေတာ်>:င့အ်တO အသက်K:ငြ်ခငး် စသညတိ်Hသ့ည ် ဤေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ထားေသာ 

ဝိညာg၌ ြဖစသ်ည။် 

D. ဘHရားသခင့စ်မံီကိနး်၏ ဗဟိHြပfသည်အ့ချက်မ:ာ ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်သည်ဝိ့ညာg တညး်ဟOေသာ ဘHရားဆိHငရ်ာဝိညာg 

ေတာ်က လOသားဝိညာg>:င့အ်တO ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ြခငး် ြဖစသ်ည။် ဘHရားသခငလ်Hပ်ေဆာငရ်န ်သိHမ့ဟHတ် [ပီးေြမာက်ေစ 

ရန ် ရညရွ်ယ်သည်အ့ရာမ:နသ်မdသည ် ဤဗဟိHြပfသည်အ့ချက်>:င့ ် ဆက်> rယ်ေနသည ် - ဧ၊၃း၅၊ ၉။ ၁း၁၇။ ၂း၂၂။ ၅း၁၈။ 

၆း၁၈။ 

1. သခငဘ်Hရား>:င့အ်တO တစဝိ်ညာgတညး်ြဖစြ်ခငး်အားြဖင့ ်က`>်Hပ်တိHသ့ည ်ကိHယ်ေတာ်ကိH အရာအားလံHးပါဝငေ်သာအK:င ်

အြဖစ ်ေတွU Mကံfခံစား>ိHငသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁း၂၊ ၂၄၊ ၃၀။ ၂း၇-၈၊ ၁၀။ ၃း၁၁။ ၅း၇-၈။ ၁၀း၃-၄။ ၁၁း၃။ ၁၂း၁၂။ ၁၅း၂၀၊ ၂၃၊ 

၄၅၊ ၄၇။ 

2. က`>်Hပ်တိHသ့ည ် ခရစေ်တာ်ကိH ေတွU Mကံfခံစား>ိHငM်ကသည၊် ခရစေ်တာ်ကိH အရာခပ်သမ်ိးအြဖစ ် ယOေဆာင>်ိHငM်ကသည၊် 

အေMကာငး်မ:ာ က`>်Hပ်တိHသ့ည ်ကိHယ်ေတာ်>:င့အ်တO တစဝိ်ညာgတညး် ြဖစလ်ာခဲေ့သာေMကာင့တ်ညး်။ 

3. သခငဘ်Hရား>:င့အ်တO တစဝိ်ညာgတညး်ြဖစေ်သာသOမ:နသ်မdအဖိH ့ မစမVသည ်မကHနခ်မ်း>ိHငြ်ဖစေ်လသည။်  

E. ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ထားေသာ ဝိညာgသည ် ဘHရားသခင>်:င့ ် တစဝိ်ညာgတညး်ြဖစေ်သာ၊ ဦးေခါငး်အရာ၌မဟHတ်ဘ၊ဲ 

အသက်>:င့ ်သေဘာသဘာဝ၌ ဘHရားသခင>်:င့တ်Oညေီသာ ဝိညာgြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊၅း၁၁။ ၂ေပ၊၁း၄။ 

1. ဘHရားဆိHငရ်ာဝိညာgေတာ်>:င့ ် လOသားဝိညာgတိHသ့ည ် က`>်Hပ်တိHအ့တွငး်၌ တစခ်Hတညး်အြဖစ ် ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ခဲ ့

သည၊် သိHမ့:သာ က`>်Hပ်တိHသ့ည ် ဘHရား-လO၏အသက်တာ၊ ဘHရားြဖစေ်သာ်လညး် လO၊ လOြဖစေ်သာ်လညး် ဘHရားြဖစ ်

ေသာ အသက်တာကိH အသက်K:င>်ိHငM်ကမညြ်ဖစသ်ည ်- ဂလ၊၂း၂၀။ ဖိ၊၁း၁၉-၂၁က။ 

2. ဘHရား-လOအသက်K:ငြ်ခငး်မ:ာ ဝိညာg>:စခ်Hသည ်တစခ်Hတညး်အြဖစ ်ေပါငး်စညး်ဆက်> rယ်ြခငး်>:င့ ်အတOတကွ ေရာေ>:ာ 

ေပါငး်စညး်ြခငး်၏ အသက်K:ငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် 

F. သခငဘ်Hရား>:င်အ့တO တစဝိ်ညာgတညး်ြဖစရ်နဆ်ိHသညမ်:ာ က`>်Hပ်တိHသ့ည ်ကိHယ်ေတာ်၌ K:ိ[ပီး၊ ကိHယ်ေတာ်သည ်က`>်Hပ်တိH၌့ 

K:ိကာ၊ က`>်Hပ်တိH>့ :င့ ် ကိHယ်ေတာ်သည ် အသက်၌ တစလံ်Hးတစဝ်တညး်ြဖစေ်နေMကာငး် ရညq်rနး်သည ် - ေယာ၊၃း၁၆။ 

၁ေယာ၊၅း၁၂။ 

G. သင့ေ်လျာ်မ:နက်နသ်ည် ့ ခရစယ်ာနမ်ျားြဖစရ်န ် ယေန ့ သံHးပါးတစပ်ါးဘHရား၏ ကိHယ်ထငK်:ားြခငး်အြဖစ ် သခငေ်ယbVသည ်

က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg၌ ကိနး်ဝပ်ေနေသာ၊ က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg>:င့အ်တO ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ေနေသာ ဝိညာgေတာ်ြဖစေ်Mကာငး် 

က`>်Hပ်တိHသ့Kိ:ိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၇။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅။ ၆း၁၇။ 

H. သမpာကျမ်းစာက က`>်Hပ်တိHသ့ည ် ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ထားေသာ ဝိညာgအတိHငး် ေလdာက်လ:မ်းရန ် ေတာငး်ဆိHေနသည ် - 

ေရာ၊၈း၄။ 

1. အရာခပ်သမ်ိးအဖိH ့ ေသာခ့ျက်မ:ာ က`>်Hပ်တိH၏့အသစေ်မွးဖွားခံရေသာ ဝိညာg၌K:ိေသာအK:င၊် က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg>:င့ ်

အတO တစဝိ်ညာgတညး်ြဖစလ်ာေသာအK:င ်ြဖစသ်ည် ့အံM့သဖွယ်ေသာဝိညာgေတာ်၌ ေတွU K:ိရသည။် 

2. ဝိညာg၌ အသက်K:ငြ်ခငး်မ:ာ ခရစေ်တာ်အား က`>်Hပ်တိHကိ့H ြဖည်ေ့ပးြခငး်>:င့ ် ေပျာ်ဝငြ်ပည့ဝ်ြခငး် K:ိေစ၍၊ ကိHယ်ေတာ် 

သည ် က`>်Hပ်တိH ့ြဖစြ်ခငး်တစခ်HလံHးကိH စမ့်ိဝငပ်ျံU >:ံသ့ာွးကာ၊ ထိHသိH ့ြဖင့ ် က`>်Hပ်တိHမ့:တစဆ်င့ ် ထငK်:ားြခငး်K:ိသည်တိ့Hင ်

အခွင့ေ်ပးြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၇။ 
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3. ေယာဟန ်၁၅း၄-၅ K:ိ အြပနအ်လ:နတ်ညေ်နြခငး်သည ်သခငဘ်Hရား>:င့အ်တO တစဝိ်ညာgတညး်ြဖစြ်ခငး်၏ လက်ေတွU 

လHပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်  

V. အကျိ^းသကေ်ရာကမ်:N"ိေသာ ဆAေတာငး်ြခငး်များမ"ာ ကP+်Aပ်တိAက့ သခငဘ်Aရား၌တညေ်နြခငး်+"င့ ် ကိAယေ်တာ်၏စကားေတာ် 

များကိA ကP+်Aပ်တိA၌့ တညေ်စြခငး်၏ ထကွေ်ပ`လာေသာရလဒြ်ဖစသ်ည ်- အငယ၊်၇။ 

A. ဆHေတာငး်ြခငး်သည ် လOက ဘHရားသခင>်:င့အ်တO ပOးေပါငး်လHပ်ေဆာငြ်ခငး်>:င့ ် တဲွဖက်လHပ်ေဆာငြ်ခငး်၊ ဘHရားသခငအ်ား 

ကိHယ်ေတာ်ကိHယ်တိHင ် လOမ:တစဆ်င့ ် ထငK်:ားရန ် အခွင့ေ်ပးြခငး်ြပf၍၊ ကိHယ်ေတာ်၏အMကံအစညေ်တာ်ကိH [ပီးေြမာက်ေစ 

ြခငး်ပင ် ြဖစသ်ည။် ဆHေတာငး်ေသာသOသည ် ဘHရားသခင>်:င့အ်တO ပOးေပါငး်လHပ်ေဆာငြ်ခငး်၊ ဘHရားသခင>်:င့အ်တOတကွ 

လHပ်ေဆာငြ်ခငး်>:င့ ် ဘHရားသခငအ်ား ကိHယ်ေတာ်ကိHယ်တိHင>်:င့ ် ကိHယ်ေတာ်၏အလိHဆ>tကိH သOအ့တွငး်မ:၊ သOမ:တစဆ်င့ ်

ထငK်:ားရန ်အခွင့ေ်ပးြခငး်K:ိေသာသO ြဖစသ်ည ်- ေရာ၊၈း၂၆-၂၇။ ယာ၊၅း၁၇။ 

1. ဆHေတာငး်ြခငး်သည ်လO>:င့ဘ်Hရားသခငအ်Mကား စးီဆငး်ြခငး်ြဖစက်ာ၊ လO>:င့ ်ဘHရားသခငအ်Mကား အြပနအ်လ:န ်ဆက် 

သယ်ွြခငး် ြဖစသ်ည။် 

2. ဆHေတာငး်ြခငး်၏ စစမ်:နေ်သာ ပံHေဆာငခ်ျက်မ:ာ က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg၌ ဘHရားသခငကိ်H ဆက်သယ်ွရန၊် ဘHရားသခင ်

ကိHယ်ေတာ်တိHငကိ်H စHပ်ယOရK:ိရန ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၆း၁၈။ 

3. ကိနး်ဝပ်ေနေသာခရစေ်တာ်ကိH ေတွU Mကံfခံစားရန>်:င့ ်ခရစေ်တာ်ကိH အသက်K:ငရ်န ်နညး်လမ်းမ:ာ စစမ်:နေ်သာနညး်လမ်း 

၌ ဆHေတာငး်ြခငး်K:ိရနြ်ဖစသ်ည ်- ေကာ၊၁း၂၇။ ၃း၄။ ဖိ၊၁း၂၀-၂၁က။ 

4. က`>်Hပ်တိHသ့ည ်က`>်Hပ်တိHအ့ား သခငဘ်Hရား>:င့ ်ဆက်သယ်ွြခငး်အထသဲိH ့ ေခcေဆာငေ်ပးေသာ ဆHေတာငး်ြခငး်၊ က`>်Hပ်တိH ့ 

အား က`>်Hပ်တိH၏့ဝိညာg၌ ကိHယ်ေတာ်>:င့ ်တစလံ်Hးတစဝ်တညး် ြဖစေ်ပcေစေသာ ဆHေတာငး်ြခငး်မျိfး K:ိရန ်လိHအပ်သည ်

- ၂တိ၊၄း၂၂။ ၁ေကာ၊၆း၁၇။ 

B. က`>်Hပ်တိHသ့ည ်သခငဘ်Hရား၌ တညေ်နြခငး်>:င့ ်ကိHယ်ေတာ်၏စကားေတာ်များကိH က`>်Hပ်တိH၌့ တညေ်စြခငး် K:ိMကေသာအခါ၊ 

က`>်Hပ်တိH၌့ ကိHယ်ေတာ်၏စကားေတာ်မ: ထက်ွေပcလာေသာ အလိHဆ>tတစခ်H K:ိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၅း၇။ ၁ေယာ၊ 

၅း၁၄-၁၅။ 

1. က`>်Hပ်တိHသ့ည ်သခငဘ်Hရား၏ခံစားမVကိH ထေိတွU၍၊ ကိHယ်ေတာ်၏ ရညရွ်ယ်ချက်ကိH နားလညလ်ာလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

ထိHေနာက် အလိHအေလျာက်ပင ်က`>်Hပ်တိH၌့ ကိHယ်ေတာ်၏အလိHဆ>tကိH ရK:ိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

2. ကိHယ်ေတာ်၏အလိHဆ>tသည ်က`>်Hပ်တိH၏့အလိHဆ>tြဖစလ်ာကာ၊ ကိHယ်ေတာ်အလိHK:ိေသာအရာသည ်က`>်Hပ်တိHအ့လိHK:ိ 

ေသာအရာြဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစ[်ပီး၊ က`>်Hပ်တိHသ့ည ်ဤအလိHဆ>tအတိHငး် ဆHေတာငး်Mကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

3. သခငဘ်Hရားသည ် ဤသိHေ့သာ ဆHေတာငး်ြခငး်မျိfးကိH အေြဖေပးလိမ့်မည၊် အေMကာငး်မ:ာ ၎ငး်သည ် က`>်Hပ်တိH ့ သခင ်

ဘHရား၌ တညေ်နြခငး်မ:လညး်ေကာငး်၊ ကိHယ်ေတာ်၏စကားေတာ်များ က`>်Hပ်တိH၌့ တညေ်နြခငး်မ:လညး်ေကာငး် ထက်ွ 

ေပcလာေသာေMကာင့ ်ြဖစသ်ည။် 

VI. ကP+်Aပ်တိAသ့ည ်ခရစေ်တာ်၌ တညေ်န၍ ခရစေ်တာ်သည ်ကP+်Aပ်တိA၌့ တညေ်နေသာအခါ၊ ကP+်Aပ်တိA၌့အသငး်ေတာ်အသကတ်ာ 

ရN"ိ+ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၅း၄-၅။ ၁ေကာ၊၁း၂၊ ၉၊ ၃၀။ ၁၂း၂၇။ 

A. က`>်Hပ်တိHသ့ည ်စစမ်:နေ်သာအသငး်ေတာ်အသက်တာကိH ေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ထားေသာ ဝိညာg၌ အသက်K:ငြ်ခငး်အားြဖင့ ်

သာလdင ် ရK:ိ>ိHငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် က`>်Hပ်တိHသ့ည ် အသငး်ေတာ်အသက်တာအတွက် ဤေရာေ>:ာေပါငး်စညး်ထားေသာ 

ဝိညာg၌ တည[်မဲေနသင့ပ်ါသည ်- ၁း၂။ ၁၂း၂၇။ 

B. အသငး်ေတာ်အသက်တာသည ်တစေ်ယာက်ကိHတစေ်ယာက် ချစြ်ခငး်၏ အသက်တာြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၅း၁၂၊ ၁၇။ 

C. က`>်Hပ်တိHသ့ည ်စပျစ>်ယ်ွပငအ်ြဖစ ်ခရစေ်တာ်၌ တညေ်နMကေသာအခါ က`>်Hပ်တိHသ့ည ်တဲွဖက်အကိHငး်အခက်များအMကား 

အံဩ့ဖွယ်ေသာ မိတ်သဟာယ၌ ပါဝငဆ်က်ဆMံကရြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၄-၅။ ၁ေယာ၊၁း၃-၇။ 



Message Five 

ဘ"ရားသခင၏်ခမ်းနားထညဝ်ါလ2ေသာ အမ်ိေတာ်ထကဲ၊ ထိ"အမ်ိေတာ်အတကွ ်အသက၏်အမ<ေတာ်ြဖင် ့ 

အသက၏်စးီဆငး်ြခငး်ကိ" ေမွCေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး်အားြဖင့ ်ခရစယ်ာန်အသကတ်ာကိ" အသကF်2ငြ်ခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ေယဇ၊၄၇း၁-၁၂။ ၂ေကာ၊၃း၆။ ၁ေကာ၊၉း၁၁။ ၃း၆၊ ၉။ ၄း၁၅။ ၃း၂၊ ၁၂ 

I. ခရစယ်ာန်အသကတ်ာကိ" အသကF်2ငရ်န်အလိ"င့ 2ာ ကGH်"ပ်တိ"သ့ည ်ဘ"ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်ထကဲထကွေ်သာ အသက၏်စးီဆငး် 

ြခငး်ကိ" ေမွCေလျာ်ဝမ်းေြမာကရ်န် လိ"အပ်သည ်- ေယဇ၊၄၇း၁-၁၂။ 

A. ဘ;ရားသခင၏်အဆံ;းစွနေ်သာ လFပ်HIားမFမIာ လJကိ; ဘ;ရားသခင၏်ဘ;နး်ေတာ်၊ ထငH်Iားြခငး်အတွက် ကိ;ယ်ေတာ်၏အသက်၊ 

သေဘာသဘာဝ၊ ြဒပ်သဘာဝPIင့ ် အPIစသ်ာရ၌ ကိ;ယ်ေတာ်ြဖစြ်ခငး်HIိသမSအားလံ;းြဖင့ ် ေပျာ်ဝငြ်ပည့ဝ်ေစြခငး်အားြဖင့ ်

လJအား ဘ;ရားြဖစေ်စြခငး်ငIာ လJ၌ ကိ;ယ်ေတာ်၏လFပ်HIားြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၈။ ၁ေယာ၊၃း၂။ 

B. ေရသည ်တံခါးခံ;ေအာက်ထမဲI စးီထက်ွလာသည ်- ေယဇ၊၄၇း၁။ 

1. ေရသည ်စးီဆငး်လာြခငး် HIိရနအ်လိ;င့Iာ တံခါးခံ; တညး်ဟJေသာ ဖွင့ထ်ားြခငး် HIိရမညြ်ဖစသ်ည ်- Z[နး်၊ ဆာ၊၈၁း၁၀။ 

2. က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်သခငဘ်;ရားထ ံပိ;၍ နးီကပ်ြခငး်HIိကာ၊ ကိ;ယ်ေတာ်PIင့ ်ဆက်သယ်ွြခငး် HIိ_ကေလေလ၊ အသငး်ေတာ်ထ ဲ

က အသက်HIငေ်သာေရ စးီထက်ွလာြခငး်ငIာ အခွင့ေ်ပးေသာ ဖွင့ထ်ားြခငး် HIိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဓမaသခီျငး်- ၄၃၄။ 

C. စးီဆငး်ြခငး်သည ်အေHIbဘက်ဆသီိ; ့ ြဖစသ်ည ်- ေယဇ၊၄၇း၁။ 

1. ဘ;ရားသခင၏်ြမစေ်ရသည ်ဘ;ရားသခင်ဘ့;နး်ေတာ်၏ ဦးတညရ်ာ၌ စးီဆငး်ေနသည ်- Z[နး်၊ စာရငး်၊၂း၃။ ေယဇ၊၄၃း၂။ 

2. အသငး်ေတာ်HIိ အေယာက်တိ;ငး်သည ် ဘ;ရားသခင၏်ဘ;နး်ေတာ်အတွက် HIာေဖွြခငး်PIင့ ် ဂe;စိ;က်ြခငး်HIိမညဆ်ိ;လSင ်

အသက်HIငေ်သာေရသည ်အသငး်ေတာ်မI စးီထက်ွလာလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၇း၁၈။ ၁ေကာ၊၁၀း၃၁။ 

D. ေရသည ်အမ်ိေတာ်၏ လက်ယာဘက်မI စးီထက်ွလာသည ်- ေယဇ၊၄၇း၁။ 

1. သမaာကျမ်းစာ၌ လက်ယာဘက်သည ်အြမင့ဆ်ံ;းေသာေနရာ၊ ပထမဆံ;းေနရာ ြဖစသ်ည ်- Z[နး်၊ ေဟfဗဲ၊၁း၃။ 

2. အသက်၏စးီဆငး်ြခငး်သည ် က]P်;ပ်တိ;အ့တွငး်၌ အဦးဆံ;းေနရာ၌HIိရမည၊် က]P်;ပ်တိ;၏့အသက်HIငြ်ခငး်PIင့ ် အလ;ပ်၌ 

ထနိး်ချhပ်ေပးေနေသာ အေ_ကာငး်ရငး် ြဖစလ်ာရမညြ်ဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၂၂း၁။ ေကာ၊၁း၁၈ခ။ 

E. စးီဆငး်ြခငး်သည ်ယဇ်ပလi ငေ်ဘးဘက်မI ြဖစf်ပီး၊ က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်ကားတိ;င၏်ဆက်ဆေံြဖHIငး်ြခငး်ကိ; လိ;အပ်fပီး၊ အသက် 

၏စးီဆငး်ြခငး်ကိ; ေမွbေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန ် အြပည်အ့ဝဆက်ကပ်အပ်PIြံခငး်ကိ; လိ;အပ်ေ_ကာငး် ြပသေနသည ် - ေယဇ၊ 

၄၇း၁။ 

F. အသက်၏စးီဆငး်ြခငး် တိ;းပွားလာြခငး်အတွက် က]P်;ပ်တိ;သ့ည ် ေ_ကးညhိလJသားအြဖစ ် သခငဘ်;ရားအားြဖင့ ် တိ;ငး်တာ 

ြခငး်ခံရရန ်လိ;အပ်သည ်- ၄၀း၃။ ၄၇း၂-၅။ ဗျာ၊၁း၁၅။ Z[နး်၊ ေယာ၊၇း၃၇-၃၉။ 

1. တိ;ငး်တာြခငး်မIာ စစေ်ဆးြခငး်၊ စမ်းသပ်ြခငး်၊ စရီငြ်ခငး်PIင့ ် ပိ;ငဆ်ိ;ငြ်ခငး်HIိရန ် ြဖစသ်ည။် အေတာငတ်စေ်ထာင ်တိ;ငး် 

တာြခငး်ေလးခ;သည ်ြပည့စ်ံ;ေသာယJနစတ်စခ်;ြဖစf်ပီး (Z[နး်၊ ဆာ၊၈၄း၁၀)၊ ဖနဆ်ငး်ခံများအြဖစ ်က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်သခင ်

ဘ;ရားအားြဖင့ ် အက;နအ်စင ် တိ;ငး်တာခံရန ် လိ;အပ်သည၊် သိ;မ့Iသာ ကိ;ယ်ေတာ်သည ် က]P်;ပ်တိ; ့ြဖစြ်ခငး်တစခ်;လံ;းကိ; 

သမ်ိးပိ;က်၍ အက;နအ်စင ်ပိ;ငဆ်ိ;ငP်ိ;ငမ်ညြ်ဖစေ်_ကာငး် Z[နြ်ပေနသည ်(ေဟHIာ၊၆း၁-၈)။ 

2. က]P်;ပ်တိ;သ့ည ် သခငဘ်;ရားအား က]P်;ပ်တိ;ကိ့; စစေ်ဆးြခငး်၊ စမ်းသပ်ြခငး်PIင့ ် စရီငြ်ခငး်ြဖင် ့ က]P်;ပ်တိ;ကိ့; ပိ;ငဆ်ိ;ငရ်န ်

အခွင့ေ်ပးေလေလ၊ စးီဆငး်မFသည ် နက်eF ိငး်လာေလေလြဖစသ်ည။် စးီဆငး်ြခငး်၏နက်eF ိငး်မFသည ် သခငဘ်;ရားအား 

ြဖင် ့က]P်;ပ်တိ; ့ မညမ်S တိ;ငး်တာခံရြခငး်အေပl မJတညေ်နပါသည ်- Z[နး်၊ ၁ေယာ၊၁း၅၊ ၇။ 

3. က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်သခငဘ်;ရားအားြဖင့ ်တိ;ငး်တာြခငး် ခံရေလေလ၊ က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်အသက်၏ေကျးဇJးေတာ်စးီဆငး်ြခငး် 

အားြဖင့ ်တငး်ကျပ်ြခငး်PIင့ ်ကန်သ့တ်ြခငး် ခံရေလေလြဖစက်ာ၊ ေနာက်ဆံ;းတွင ်က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်ကJးရေသာြမစအ်ြဖစ ်

စးီဆငး်ေနေသာ သံ;းပါးတစပ်ါးဘ;ရား၌ နစြ်မhပ်ကာ၊ သယ်ေဆာငသ်ာွးြခငး်ခံရသည်တိ့;ငေ်အာင ် ြဖစေ်လသည။် တစ ်



နညး်အားြဖင့ ်က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်က]P်;ပ်တိ;၏့လွတ်လပ်မFအားလံ;းကိ; ဆံ;းeF ံးသာွး_ကရသည၊် သိ;ေ့သာ် အြခားတစဖ်က်တွင ်

က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်အမIနတ်ကယ်ပင ်လွတ်လပ်ြခငး် HIိ_ကရေလသည ်- ေယဇ၊၄၇း၄-၆။ 

G. ြမစေ်ရက အရာခပ်သမ်ိးကိ; အသက်HIငြ်ခငး် ြဖစေ်စသည။် ြမစေ်ရ၏ စးီဆငး်ြခငး်သည ်သစပ်ငမ်ျား၊ ငါးများPIင့ ်တိရစmာန ်

များကိ; ထ;တ်လ;ပ်ေပးသည ်- အငယ်၊၇၊ ၉-၁၀၊ ၁၂။ 

H. ြမစေ်ရသည ် ေြခာက်ေသွbေသာ၊ ကဲွအက်ေသာ ေြမကိ; ေရေလာငး်ကာ၊ ေသြခငး်ေရများကိ; အနာfငမ်ိးေစသည။် ဤေရ 

ေလာငး်ြခငး်PIင့ ်အနာfငမ်ိးေစြခငး်မIာ အသက်ကိ; ထ;တ်လ;ပ်ြခငး်အ_ကံအစညအ်တွက် ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၈။ 

1. ြမစေ်ရသည ်စမ့်ိေြမPIင့ ် e[ံ bေြမတိ;ကိ့;မJ အနာမfငမ်ိးေပးPိ;ငေ်ပ။ စမ့်ိ သိ;မ့ဟ;တ် e[ံ bေြမသည ်စပ်_ကားေြမ၊ လမ်းခ;လတ် 

ေနရာ၊ အေပးအယJလ;ပ်ြခငး်PIင့ ်မပJမေအးြဖစြ်ခငး်HIိရာေနရာ ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၁၁။ Z[နး်၊ ဗျာ၊၃း၁၅-၁၆။ 

2. အသက်၏စးီဆငး်ြခငး်အတွက်၊ အသငး်ေတာ်အသက်တာအတွက် သခငေ်ယeFသည ် လံ;းလံ;းအoကငး်မ့ဲြဖစြ်ခငး်ကိ; 

အလိ;HIိသည၊် ေတာငး်ဆိ;ေနသည။် လံ;းလံ;းအoကငး်မ့ဲြဖစြ်ခငး်အားြဖင့ ် က]P်;ပ်တိ;သ့ည ် စးီဆငး်ြခငး်၌ HIိ_ကကာ၊ စးီ 

ဆငး်ြခငး်သည ်တစစ်က်တစစ်က်စးီကျြခငး်မဟ;တ်ဘ၊ဲ ကJးရေသာြမစြ်ဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစသ်ည။် ထိ;အခါ အရာခပ်သမ်ိး 

သည ်ြမစေ်ရေရာက်လာေသာေနရာတိ;ငး်၌ အသက်HIငြ်ခငး်HIိလိမ့်မည။် 

II. ကGH်"ပ်တိ"က့ ခရစေ်တာ်ကိ" အသက၏်စးီဆငး်ြခငး်အြဖစ ်ေမွCေလျာ်ဝမ်းေြမာကြ်ခငး်မ2ာ ကGH်"ပ်တိ"သ့ည ်ဘ"ရားသခင၏် အံဩ့ 

ဖွယေ်သာ အသကဆ်ိ"ငရ်ာတညေ်ဆာကြ်ခငး်ြဖစသ်ည့် ဘ"ရားသခင၏် ခမ်းနားထညဝ်ါေသာ အမ်ိေတာ်အတကွ ်အသကက်ိ" အမ< 

ေဆာငြ်ခငး်H2င့အ်တS မျိTးUကသဲSများ၊ စိ"ကပ်ျိTးသSများ၊ ေရေလာငး်သSများ၊ ေမွးဖွားသSများ၊ ေကGးေမွးသSများH2င့ ်တညေ်ဆာက ်

သSများြဖစV်ကရန်ပင ်ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၆။ 

A. အသက်၏အမFေဆာငသ်Jသည ်ဝိညာpေရးရာမျိhးေစ့များကိ; ပျိhးqကဲေသာ မျိhးqကဲသJပင ်ြဖစသ်ည။် 

1. ၁ေကာရိPrh ၉း၁၁ တွင ်ေပါလ;က ေကာရိPrhfမိhbသားများထ ံ“ငါတိ;သ့ည ်သငတိ်;၌့ ဝိညာpဆိ;ငရ်ာအရာများကိ; မျိhးqကဲ 

ခဲf့ပီ”ဟ; ေြပာခဲသ့ည။် ဝိညာpဆိ;ငရ်ာအရာများ မIာ ဝိညာpေရးရာမျိhးေစ့များကိ; ရညZ်[နး်သည။် 

2. မျိhးေစ့သည ် အသက်၏ထည်ဝ့ငရ်ာြဖစf်ပီး၊ ဝိညာpေရးရာမျိhးေစ့ကိ; qကဲြခငး်မIာ က]P်;ပ်တိ;၏့ဝိညာp၌၊ ဝိညာpPIင့ ်

အတJ၊ ဝိညာpအထကဲ အသက်ကိ; ေဝငIရနြ်ဖစသ်ည။် သခငေ်ယeFသည ်မျိhးqကဲသJအြဖစ ်oကလာခဲf့ပီး၊ မိမိကိ;ယ်ေတာ် 

တိ;ငကိ်; အသက်၏မျိhးေစ့အြဖစ ်လJသားမျိhးPယ်ွအထသဲိ; ့ qကဲခဲသ့ည ်- မ၊၁၃း၃၊ ၃၇။ 

3. သခငဘ်;ရား၏ြပနလ်ညရ်ယJြခငး်၌ ပဋညိာpတရားသစ၏်အမFေဆာငမ်ျားအြဖစ ်က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ; အြခား 

သJများ၌ qကီးထာွးေစရနP်Iင့ ်ထ;တ်လ;ပ်ရန ်အသက်ကိ; ေဝငIမည် ့မျိhးqကဲသJများြဖစရ်န ်လိ;အပ်သည။် 

B. အသက်၏အမFေဆာငသ်Jသည ်ခရစေ်တာ်ကိ; ဘ;ရားသခင၏်လJများအထသဲိ; ့ စိ;က်ပျိhးေသာ စိ;က်ပျိhးသJြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊ 

၃း၆။ 

1. ဘ;ရားသခင၏်အသက်ြဖင့ ် ခရစေ်တာ်၌ အသစေ်မွးဖွားခံရfပီးေသာ ယံ;_ကညသ်Jများသည ် ဘ;ရားသခင၏် ဖနဆ်ငး် 

အသစ၌် စိ;က်ပျိhးေြမ၊ ဘ;ရားသခင၏် လယ်ြဖစ_်ကသည ်- အငယ်၊၉။ 

2. ခရစေ်တာ်ကိ; အြခားသJများအထသဲိ; ့ စိ;က်ပျိhးရနအ်လိ;င့Iာ က]P်;ပ်တိ;သ့ည ် ခရစေ်တာ်ကိ; က]P်;ပ်တိ;ဝိ့ညာpHIိ အသက် 

အြဖစ ်စစမ်Iနေ်သာ ေတွb _ကံhခံစားမF လိ;အပ်သည။်  

C. အသက်၏အမFေဆာငသ်Jသည ် လJများကိ; ခရစေ်တာ်ြဖင့ ် ေရေလာငး်ေပးသည် ့ ေရေလာငး်သJြဖစသ်ည။် က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်

ခရစေ်တာ်ကိ; အြခားသJများအထသဲိ; ့ စိ;က်ပျိhးfပီဆိ;လSင၊် သJတိ;ကိ့; အသက်ေရြဖင့ ်ေရေလာငး်ရန ်လိ;အပ်သည ်- အငယ်၊၆။ 

1. ဘ;ရားသခင့လ်ယ်ေြမHIိ ေရေလာငး်သJကိ; ေရေလIာငက်နမ်I ေရသယ်ွစနစြ်ဖင့ ်လယ်ေြမကိ; ေရေပးေဝြခငး်PIင့ ်ခိ;ငး်PFငိး် 

Pိ;ငပ်ါသည။် က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်ဘ;ရားသခင၏်လယ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ; ေရေလာငး်ရန ်က]P်;ပ်တိ;အ့တွငး်၌ အသက် 

HIငေ်သာေရကိ; သိ;ေလIာငထ်ားြခငး်PIင့အ်တJHIိသည့ ်ဘ;ရားဆိ;ငရ်ာ “ဆညေ်ရသယ်ွစနစ”် ြဖစသ်င့သ်ည။် 

2. က]P်;ပ်တိ;သ့ည ် ခရစေ်တာ်ကိ; အသက်ေရအြဖစ ် စစမ်Iနေ်သာ ေတွb _ကံhခံစားြခငး်PIင့ ် ကိ;ယ်ေတာ်ကိ; အသက်HIငေ်သာ 

ဆက်သယ်ွမF HIိရနလိ်;အပ်သည၊် သိ;မ့Iသာ က]P်;ပ်တိ;သ့ည ် အသက်HIငေ်သာေရ၏ လမ်းေ_ကာငး်၊ ဘ;ရားဆိ;ငရ်ာ ေရ 
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သယ်ွစနစ ်ြဖစP်ိ;ငမ်ညြ်ဖစက်ာ၊ ယငး်သည ်အြခားသJများအား အသက်ေရြဖင့ ်မစေပးPိ;ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၄း၁၄။

၇း၃၇-၃၉။ 

D. အသက်၏အမFေဆာငသ်Jသည ် အသက်ကိ; သJ၏သားသမီးများထ ံ ြဖည့ေ်ပးေသာ၊ ေမွးဖွားြခငး်ြပhေသာ ေမွးဖွားသJ ဖခင ်

ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၄း၁၅။ 

1. ေမွးဖွားြခငး်သည ် ဝိညာpေရးရာ သားသမီးများကိ; ြဖစဖွ်ားေစြခငး်၊ သJတိ;ကိ့; အသက်ြဖည်သ့ငွး်ေပးြခငး်မIတစဆ်င့ ်

ေမွးဖွားေပးြခငး်ပင ်ြဖစသ်ည။် 

2. က]P်;ပ်တိ;သ့ည ်အြခားသJများအထသဲိ; ့ ဘ;ရားဆိ;ငရ်ာအသက်ကိ; ြဖည့သ်ငွး်ရနအ်လိ;င့Iာ ဘ;ရားဆိ;ငရ်ာ “ဗီဇမျိhးေစ့” HIိရန ်

လိ;အပ်သည၊် သိ;မ့Iသာ သJတိ;သ့ည ်ဘ;ရားသခင၏်သားသမီးများအြဖစ ်ေမွးဖွားလာPိ;ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

E. အသက်၏အမFေဆာငသ်Jသည ် ေက]းေမွးသJြဖစသ်ည။် ေက]းေမွးြခငး်သည ် အသက်၏အေ_ကာငး်အရာြဖစသ်ည။် ၎ငး် 

သည ်အသပိညာအေ_ကာငး်အရာြဖစေ်သာ သနွသ်ငြ်ခငး်မI ြခားနားသည။် 

1. ေသာက်စရာ Pိ;ကိ့;ေပးြခငး် သိ;မ့ဟ;တ် စားစရာအစာကိ; ေပးြခငး်မIာ အြခားသJများကိ; ေက]းေမွးရနြ်ဖစသ်ည ် (၃း၂)။ 

တမနေ်တာ်က ေကာရိPrhယံ;_ကညသ်Jများအား အမFေဆာငခဲ်သ့ည်အ့ရာမIာ Pိ; ့ြဖစf်ပီး၊ ၎ငး်သည ်သJတိ;ကိ့; ေက]းေမွးမစ 

ြခငး် HIိသင့သ်ည။် 

2. တမနေ်တာ်များ၏ စင_်ကယ်ေသာ သနွသ်ငြ်ခငး်သည ်လJများထ ံအသက်၏မစမFအြဖစ ်သJတိ;ကိ့; ေက]းေမွးမစရန ်သိ; ့ 

မဟ;တ် သJတိ;ကိ့; အနာfငမ်ိးေစရန ်ကျနး်မာေစေသာ သနွသ်ငြ်ခငး်ကိ; အမFေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်- ၁တိ၊၁း၁၀ခ။ ၆း၃။ 

၂တိ၊၁း၁၃။ တိတ;၊၁း၉။ 

F. အသက်၏အမFေဆာငသ်Jသည ်ေရ[၊ ေငPွIင့ ်အဖိ;းတနေ်ကျာက်များြဖင့ ်တညေ်ဆာက်ေသာ တညေ်ဆာက်သJြဖစသ်ည။် 

1. ေရ[သည ်ကိ;ယ်ေတာ်၏ဘ;ရားဆိ;ငရ်ာသေဘာသဘာဝ၌ ခမညး်ေတာ်ဘ;ရားသခငကိ်; ပံ;ေဆာင၍်၊ ေငသွည ်ကိ;ယ်ေတာ် 

၏ ေရွးP;တ်ြခငး်အလ;ပ်၌ ခရစေ်တာ်ကိ; ပံ;ေဆာငက်ာ၊ အဖိ;းတနေ်ကျာက်များသည ်ကိ;ယ်ေတာ်၏ ပံ;သwာနေ်ြပာငး်လဲ 

ြခငး်အလ;ပ်၌ ဝိညာpေတာ်ကိ; ပံ;ေဆာငသ်ည ် (ဤအရာသည ် လJသားသေဘာသဘာဝကိ;ပံ;ေဆာငသ်ည် ့ သစသ်ား၊ 

အေသးွအသား၌HIိေသာ လJကိ; ပံ;ေဆာငသ်ည် ့ြမက်၊ အသက်ကငး်မ့ဲြခငး်ကိ; ပံ;ေဆာငသ်ည် ့ေကာက်eိ;းတိ;P့ Iင့ ်ဆန်က့ျင ်

ဘက်ြဖစသ်ည)် - ၁ေကာ၊၃း၁၂။ 

2. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်သည ်သင့ေ်လျာ်မIနက်နသ်ည် ့အသငး်ေတာ်အသက်တာ၌ စံ;လငခံ်ရေသာ ယံ;_ကညသ်Jများသည ်

ပံ;သwာနေ်ြပာငး်လဲေပးေသာ ဝိညာpေတာ်PIင့ ် ပJးေပါငး်လ;ပ်ေဆာငက်ာ ခရစေ်တာ်၏ ချစေ်သာHIာေဖွသJများအား 

သံ;းပါးတစပ်ါးဘ;ရား၏ဂ;ဏအ်ဂy ါေတာ်များကိ; သJတိ;၏့ေကာငး်ြမတ်ြခငး်များြဖစလ်ာရန ် ေဆာငသ်ငွး်ခံရြခငး်အားြဖင့ ်

သJတိ;ကိ့; ပံ;သwာနေ်ြပာငး်လဲေစရနအ်တွက် သံ;းပါးတစပ်ါးဘ;ရားကိ; သJတိ;ထ့ ံအမFေဆာငေ်ပးြခငး်အားြဖင် ့စံ;လငေ်စ 

ေ_ကာငး် ပံ;ေဖာ်ြပသထားသည ်- ၁း၁၀-၁၁။ 

3. ဤအရာသည ်ခရစေ်တာ်၏ HIငသ်နေ်သာ ကိ;ယ်ခPzာေတာ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ; တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက်ြဖစက်ာ၊ 

ယငး်မIာ ဘ;ရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး် fပီးြပည့စ်ံ;ြခငး်အတွက် ေယe;HIလငf်မိhbသစကိ်; fပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ;ေစမညြ်ဖစ ်

သည ်- ၁ေကာ၊၃း၁၂။ ဗျာ၊၂၁း၁၈-၂၁။ 
 
 
  
 
 
 
 



Message Six 

ခရစေ်တာ်၌)*ိေသာ သံ/းပါးတစပ်ါးဘ/ရားသည ် 

က67်/ပ်တိ/၏့စတိ7်*လံ/းများ၌ ထန်ွးလငး်ြခငး်အားြဖင့ ်က67်/ပ်တိ/ထ့ ံအသကြ်ဖစြ်ခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ ၂ေကာ၊၄း၄၊ ၆-၇။ ၃း၁၈။ မ၊၁၇း၂။ ဧ၊၅း၈-၉။ ဗျာ၊၂၂း၄က၊ ၅ခ။ ၂၁း၂၃ 

I. “ထိ/သိ/ ့ မယံ/Fကညေ်သာသGတိ/က့ား၊ ဘ/ရားသခင၏် ပံ/သIာန်ေတာ် တညး်ဟGေသာ ခရစေ်တာ်၏ဘ/န်းအသေရ7*င့ ်ြပည့စ်ံ/ေသာ 

ဧဝံေဂလတိရား၏ အေရာငသ်ည ်အလငး်ကိ/ မေပးေစြခငး်င*ာ၊ ဤေခတက်ိ/ အစိ/းရေသာ ဘ/ရားသည ်သGတိ/၏့ စOးစားြခငး်များ 

ကိ/ ကယွေ်စ၏” - ၂ေကာ၊၄း၄။ 

A. ဤေခတ်၏ဘ?ရားြဖစေ်သာ စာတနသ်ည ်မယံ?Fကညသ်Gများ၏ စHးစားြခငး်များJKင့ ်အသဉိာဏမ်ျားကိ? ကွယ်ေစခဲသ့ည၊် ထိ? 

သိ? ့ြဖင့ ်ခရစေ်တာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ဧဝံေဂလိတရားေရာငြ်ခညသ်ည ်သGတိ?၏့စတ်ိJKလံ?းများ၌ ထနွး်လငး်Jိ?ငြ်ခငး် မXKိေတာေ့ပ။ 

1. ကွယ်ေစြခငး် သိ?မ့ဟ?တ် ဖံ?းကွယ်ြခငး်ခံရသGတိ?က့ သGတိ?သ့ည ်ဘာကိ?မ[ မကိ?းကွယ်Fကပါဟ? ထငမ်Kတ်Fကသည၊် အမKန ်

မKာ သGတိ?၏့ဘ?ရားသည ်စာတနြ်ဖစသ်ည။် 

2. ဘ?ရားမ့ဲဝါဒမီျားသည ်သGတိ?ဘ့ာလ?ပ်ေနသညကိ်? မသလိိ?က်မိဘ ဲစာတနကိ်? ကိ?းကွယ်ေနFကသည။် 

3. ယေန ့ လGများအားလံ?းနးီပါးသည ်ဤေခတ်၏ဘ?ရားအားြဖင့ ်မျက်စကိနး်ေစြခငး် ခံခဲရ့_ပီြဖစသ်ည။် 

B. ဘ?ရားသခင၏်ပံ?သ`ာနေ်တာ်ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်သည ်ကိ?ယ်ေတာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ေရာငြ်ခညထ်နွး်လငး်ြခငး်ြဖစသ်ည။် ထိ? ့ 

ေFကာင့ ်ခရစေ်တာ်၏ဧဝံေဂလိတရားသည ်ကaJ်?ပ်တိ?၏့စတ်ိJKလံ?းများ၌ ထနွး်လငး်ေသာ၊ ေရာငြ်ခညလ်bတ်ေသာ၊ ေတာက်ပ 

ေသာ ကိ?ယ်ေတာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ဧဝံေဂလိတရားြဖစသ်ည ်- ေဟ_ဗဲ၊၁း၃။ ၂ေကာ၊၄း၆။ 

C. ခရစေ်တာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ဧဝံေဂလိတရားသည ် ေကာငး်ချီးခံရေသာ ဘ?ရားသခင့ဘ်?နး်ေတာ်၏ ဧဝံေဂလိတရားြဖစသ်ည ် - 

၁တိ၊၁း၁၁။ 

D. ခရစေ်တာ်၌ ဘ?ရားသခင၏်အသက်JKင့ ် သေဘာသဘာဝကိ? ဘ?ရားသခင၏်ေရွးချယ်ခံလGများအထသဲိ? ့ ေဝငKြဖန် ့ြဖcးြခငး် 

အားြဖင့ ်ခရစေ်တာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ဧဝံေဂလိတရားသည ်ဘ?ရားသခင၏်ဘ?နး်ေတာ်ကိ? ထနွး်လငး်ေတာက်ပေစကာ၊ ယငး်၌ 

ဘ?ရားသခငသ်ည ်ကိ?ယ်ေတာ်၏လGများအလယ်တွင ်ေကာငး်ချီးခံရေလသည ်- ေဟ_ဗဲ၊၁း၃။ ဧ၊၁း၃၊ ၆၊ ၁၂၊ ၁၄။ 

II. “ေမ*ာငမိ်/ကထ်ကဲ အလငး်ထန်ွးလငး်မညအ်ေFကာငး် မိန ့်ေတာ်မGေသာ ဘ/ရားသခငသ်ည ်ေယUVခရစ၏်မျက7်*ာ၌ ဘ/ရားသခင၏် 

ဘ/န်းေတာ်ကိ/ သေိသာ ဉာဏ်ထန်ွးလငး်ေစြခငး်င*ာ၊ ငါတိ/စ့တိ7်*လံ/းထ၌ဲ အလငး်ကိ/ ထန်ွးလငး်ေစေတာ်မG၏” - ၂ေကာ၊၄း၆။ 

A. ကaJ်?ပ်တိ?၏့စတ်ိJKလံ?းများ၌ ဘ?ရားသခင၏်ထနွး်လငး်ြခငး်သည ်ေယdeခရစေ်တာ်၏ မျက်JKာေတာ်XKိ ဘ?ရားသခင့ဘ်?နး်ေတာ် 

ကိ? သကိaမ်းြခငး်၏ အလငး်ထနွး်လငး်ြခငး်ကိ? ထက်ွေပfလာေစသည၊် ယငး်မKာ ခရစေ်တာ်၏ဧဝံေဂလိတရား၌ ဘ?ရားသခင့ ်

ဘ?နး်ေတာ်ကိ? သကိaမ်းြခငး်XKိရန ်ြဖစေ်စေသာ အလငး်ထနွး်လငး်ြခငး်၌ ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၄၊ ၆။ 

B. ဘ?ရားသခင၏်ဘ?နး်ေတာ်ကိ? သကိaမ်းြခငး်၏ ထနွး်လငး်ြခငး်သည ် ေယdeခရစေ်တာ်၏ မျက်JKာ၌ ြဖစသ်ည။် ဤသညမ်Kာ 

ခရစေ်တာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ဧဝံေဂလိတရားသည ် မျက်JKာေတာ်၌ ဘ?ရားသခင၏်ဘ?နး်ေတာ်ကိ? ကaJ်?ပ်တိ? ့ြမငရ်Jိ?ငေ်သာ ချစ ်

ဖွယ်ေသာပ?ဂgိhလ်ပင ်ြဖစေ်Fကာငး် ibနြ်ပေနသည ်- အငယ်၊၄၊ ၆။ မ၊၁၇း၂။ 

C. ေယdeခရစ၏်မျက်JKာ၌ ထငX်Kားေပfထနွး်သည် ့ဘ?ရားသခင၏်ဘ?နး်ေတာ်သည ်ဘ?ရားသခင့ဘ်?နး်ေတာ်၏ ေရာငြ်ခညထ်နွး် 

ေတာက်ြခငး်ြဖစေ်သာ ေယdeခရစမ်Kတစဆ်င့ ်ထငX်Kားသည် ့ဘ?နး်ေတာ်၏ဘ?ရားသခင ် ြဖစသ်ည။် ကိ?ယ်ေတာ်ကိ? သကိaမ်း 

ြခငး်မKာ ဘ?နး်ေတာ်၏ဘ?ရားသခငကိ်? သကိaမ်းြခငး်ြဖစသ်ည ်- တ၊၇း၂။ ေဟ_ဗဲ၊၁း၃။ 

D. ဘ?ရားသခငသ်ည ် ကaJ်?ပ်တိ?၏့စတ်ိJKလံ?းများ၌ ထနွး်လငး်ြခငး်XKိေလေလ၊ ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ် အြခားသGများအေပf ထနွး်လငး် 

ြခငး် XKိေလေလြဖစသ်ည၊် ထိ?သိ? ့ြဖင့ ်သGတိ?သ့ည ်ေယdeခရစ၏်မျက်JKာ၌၊ တစန်ညး်အားြဖင့ ်ဘ?ရားသခငကိ်? ထငX်Kားေစ၍ 

ထ?တ်ေဖာ်ြပသေသာအXKင ် ခရစေ်တာ်ကိ? သကိaမ်းြခငး်၌ ဘ?ရားသခင၏်ဘ?နး်ေတာ်ကိ? သကိaမ်းြခငး် XKိJိ?ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 



ခရစေ်တာ်၏ဘ?နး်ေတာ် ဧဝံေဂလိတရားသည ်ပထမဦးစွာ ကaJ်?ပ်တိ?အ့ထသဲိ? ့ ထနွး်လငး်_ပီး၊ ထိ?ေနာက် ကaJ်?ပ်တိ?အ့တွငး်ထ ဲ

မK ထနွး်လငး်လာြခငး် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၈။ မ၊၅း၁၆။ ဖိ၊၂း၁၅။ 

III. “သိ/ေ့သာ်လညး် သာလန်ွထGးြမတေ်သာ တန်ခိ/းေတာ်သည ်ငါတိ/7့ *င့မ်ဆိ/င၊် ဘ/ရားသခင7်*င့ ်ဆိ/ငမ်ညအ်ေFကာငး်၊ ထိ/ဘ\ာသည ်

ေြမအိ/းများ၌ ထည့ထ်ားလျက ်ငါတိ/၌့ )*ိ၏” - ၂ေကာ၊၄း၇။ 

A. ခရစေ်တာ်၏ဘ?နး်ေတာ်ဧဝံေဂလိတရား ထနွး်လငး်ြခငး်မKတစဆ်င့ ်သာလွနထ်Gးြမတ်ေသာ ဖိ?းထိ?က်ဘmာအြဖစ ်ဘ?နး်ေတာ် 

၏ ခရစေ်တာ်သည ်ယံ?Fကညသ်Gများအားြဖင့ ်လက်ခံရXKိခဲသ့ည။် ယခ? သံ?းပါးတစပ်ါးဘ?ရား၏ ကိ?ယ်ထငX်Kားြခငး်JKင့ ်ထငX်Kား 

ေဖာ်ြပြခငး်ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်၏ ထနွး်လငး်ေသာ စစမ်Kနြ်ခငး်သည ်ကaJ်?ပ်တိ?အ့တွငး်XKိ ဖိ?းထိ?က်ဘmာြဖစသ်ည ်- အငယ်၊ 

၆-၇။ 

1. ကaJ်?ပ်တိ?၏့စတ်ိJKလံ?းများ၌ ဘ?ရားသခင၏်ေဝငKြဖန် ့ြဖcးြခငး်ြဖစေ်သာ ဘ?ရားသခင၏် ထနွး်လငး်ြခငး်သည ် ကaJ်?ပ်တိ? ့ 

အထသဲိ? ့ ဖိ?းထိ?က်ဘmာတညး်ဟGေသာ အရာအားလံ?းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်၊ ကaJ်?ပ်တိ?၏့အသက်JKင့ ်အရာခပ်သမ်ိးြဖစ ်

ရန ်အသက်ေပးေသာ ဝိညာHေတာ်အြဖစ ်သံ?းပါးတစပ်ါးဘ?ရား၏ ကိ?ယ်ထငX်Kားြခငး်ြဖစေ်သာအXKငကိ်? ယGေဆာငလ်ာ 

သည ်- အငယ်၊၄၊ ၆-၇။ ေကာ၊၂း၉။ ၃း၄၊ ၁၁။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ 

2. ဤတနဖိ်?းြဖတ်မရေသာ ဖိ?းထိ?က်ဘmာြဖစသ်ည် ့ ကိနး်ဝပ်ေနေသာ ခရစေ်တာ်သည ် ခရစယ်ာနအ်သက်တာအတွက် 

မစရာ၏ ဘ?ရားဆိ?ငရ်ာအရငး်အြမစ ်ြဖစသ်ည ်- ဖိ၊၄း၁၃။ ၂ေကာ၊၁၃း၅။ ၄း၇။ 

B. ဤတနဖိ်?းြဖတ်မရေသာ ဖိ?းထိ?က်ဘmာသည ် ေြမnကီးတနဆ်ာများြဖစF်ကေသာ ကaJ်?ပ်တိ?ကိ့? တနဖိ်?းြဖတ်မရေသာ အမe 

ေတာ်ြဖင် ့ ပဋညိာHတရားသစ၏် အမeေဆာငမ်ျား ြဖစေ်စသည။် ဤအရာသည ် XKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ဘ?ရားဆိ?ငရ်ာ 

တနခိ်?းေတာ်အားြဖင် ့ ြဖစသ်ည။် ဤတနခိ်?း၏ သာလွနထ်Gးြမတ်ြခငး်သည ်အမKနပ်င ်ဘ?ရားသခငJ်Kင့သ်ာဆိ?င_်ပီး၊ ကaJ်?ပ်တိ? ့ 

ထမဲKလာြခငး်မဟ?တ်ေပ - ၃း၆။ ၁း၉။ ၄း၇။ 

C. ကaJ်?ပ်တိ?၏့ထနွး်လငး်ြခငး်မKတစဆ်င့ ်ဘ?နး်ေတာ်၏ဧဝံေဂလိတရားကိ? လက်ခံရXKိေသာသGတိ?သ့ည ်သGတိ?အ့ထသဲိ? ့ ေဝငKြဖန် ့ 

ြဖcးခံရေသာ အဖိ?းထိ?က်တနသ်ည် ့ဘmာအြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိ? ရXKိFကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် ထိ?ေနာက် ကaJ်?ပ်တိ?ကဲ့သ့ိ?ပ့င ်သG 

တိ?သ့ညလ်ညး် ဤတနဖိ်?းြဖတ်မရေသာ ဘmာကိ? ထည့ဝ်ငထ်ားသည် ့ ေြမnကီးတနဆ်ာများ ြဖစF်ကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ် - 

အငယ်၊၄၊ ၆-၇။  

IV. “ငါတိ/)့*ိသမ^သည ်မျက7်*ာဖံ/းကိ/ ဖွင့လ်ျက၊် သခငဘ်/ရား၏ ဘ/န်းေတာ်ကိ/ Fကည့၍် ေရာငြ်ပန်ဟပ်ေသာမ*န်ကဲသ့ိ/ ့ ြဖစF်က၏။ 

ငါတိ/သ့ည ်သခငဘ်/ရား ဝိညာOေတာ်မ* ဘ/န်းအသေရတိ/းပွား၍ သIာန်ေတာ်7*င့အ်ည ီပံ/သIာန်ေြပာငး်လြဲခငး် )*ိရFက၏” - 

၃း၁၈။ 

A. သခငဘ်?ရား၏ဘ?နး်ေတာ်ကိ? Fကည်d့e ြခငး်မKာ ကaJ်?ပ်တိ?ကိ့?ယ်တိ?င ်သခငဘ်?ရားကိ? ြမငြ်ခငး် ြဖစသ်ည။် သခငဘ်?ရား၏ဘ?နး် 

ေတာ်ကိ? ေရာငြ်ပနဟ်ပ်ြခငး်မKာ ကaJ်?ပ်တိ?မ့Kတစဆ်င့ ်ကိ?ယ်ေတာ်ကိ? အြခားသGများအား ြမငJ်ိ?ငေ်စြခငး် ြဖစသ်ည။် 

B. သခငဘ်?ရား၏ဘ?နး်ေတာ်သည ် XKငြ်ပနထ်ေြမာက်ခဲေ့သာ၊ တက်pကခဲေ့သာ ခရစေ်တာ်၏ ဘ?နး်ေတာ်ြဖစက်ာ၊ ကိ?ယ်ေတာ် 

သည ်ကaJ်?ပ်တိ?၌့ ကိနး်ဝပ်ေနေသာ အသက်ေပးေသာဝိညာHေတာ်အြဖစ ်မိမိကိ?ယ်ေတာ်တိ?ငJ်Kင် ့ကိ?ယ်ေတာ် _ပီးေြမာက်ခဲ ့

သမ[၊ ရXKိေအာငJ်ိ?ငခဲ်သ့မ[၊ ရယGခဲသ့မ[အားလံ?းကိ? ကaJ်?ပ်တိ?ထ့ ံစစမ်Kနေ်စေသာ အXKငြ်ဖစသ်ည၊် ထိ?သိ? ့ြဖင့ ်ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ်

ကိ?ယ်ေတာ်JKင့ ်တစလံ်?းတစဝ်တညး်ြဖစJ်ိ?ငမ်ညြ်ဖစက်ာ၊ သခငဘ်?ရားကဲသ့ိ? ့ တGညေီသာ သ`ာနေ်တာ်အထသဲိ? ့ ဘ?နး်ေတာ်မK 

ဘ?နး်ေတာ်သိ? ့ ပံ?သ`ာနေ်ြပာငး်လဲြခငး် XKိJိ?ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ဤနညး်ြဖင့ ်ကိ?ယ်ေတာ်သည ်ကaJ်?ပ်တိ?အ့ား ကိ?ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ? ့ 

တGညေီသာသG ြဖစေ်စသည ်- လ?၊၂၄း၄၆။ ေဟ_ဗဲ၊၂း၉။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ ေရာ၊၈း၂၉။ 

C. ဤအရာသည ်XKငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်တွင ်အသက်၌ ြဖစေ်ပfေနေသာ ြဖစစ်Hြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

V. “အထကက် သငတ်ိ/သ့ည ်ေမ*ာငမိ်/ကအ်တ ိြဖစF်က၏။ ယခ/မGကား၊ သခငဘ်/ရား၌ အလငး်ြဖစF်က၏။ သိ/ ့ြဖစ၍် အလငး်၏ သား 

များကဲသ့ိ/ ့ ေလ^ာကလ်*မ်းFကေလာ”့ - ဧ၊၅း၈။ 
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A. ဘ?ရားသခငသ်ည ် အလငး်ြဖစေ်တာ်မGသည်န့ညး်တG ဘ?ရားသခင၏်သားများြဖစF်ကေသာ ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ် အလငး်၏သား 

များြဖစF်ကသည ်- ၁ေယာ၊၁း၅။ ဧ၊၅း၈။ ေယာ၊၁၂း၃၆။ 

B. ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ် အလငး်၏သားများြဖစF်ကdံ?သာမက - ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ် အလငး်ကိ?ယ်တိ?င ် ြဖစF်ကသည။် ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ်

အလငး်ြဖစF်ကြခငး်မKာ ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ် သခငဘ်?ရား၌ ဘ?ရားသခငJ်Kင့ ် တစလံ်?းတစဝ်ြဖစF်ကေသာေFကာင့ ် ြဖစသ်ည ် - မ၊ 

၅း၁၄။ ၁ေယာ၊၁း၅။ 

C. ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ်အလငး်၌XKိFကေသာအခါ၊ ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ်အမKနJ်Kင့ ်အမKား၏ နယ်ပယ် ြပငပ်၌ XKိFကသည ်- အငယ်၊၇။ 

D. ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ်အလငး်၏သားများအြဖစ ်ေလ[ာက်လKမ်းမညဆ်ိ?လ[င ်ဧဖက် ၅း၉ တွင ်ေဖာ်ြပထားသည် ့အသးီသးီြခငး် XKိ 

Fကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။် 

1. အလငး်၏အသးီသည ်သေဘာသဘာဝ၌ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်၊ ြဖစစ်H၌ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်JKင့ ်ထငX်Kားြခငး်၌ စစမ်Kနြ်ခငး် 

XKိရမညြ်ဖစက်ာ၊ ကaJ်?ပ်တိ?ေ့နစ့Hေလ[ာက်လKမ်းြခငး်၏ စစမ်Kနြ်ခငး်အြဖစ ် ဘ?ရားသခငသ်ည ် ထငX်Kားြခငး် XKိရမည ်

ြဖစသ်ည။် 

2. ေကာငး်ြမတ်ြခငး်၊ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်JKင့ ်သမqာတရား၌ XKိေသာ အလငး်၏အသးီသည ်သံ?းပါးတစပ်ါးဘ?ရားJKင့ ်ဆက်J bယ် 

ေနသည။် 

a. ေကာငး်ြမတ်ြခငး်အြဖစ ်ခမညး်ေတာ်သည ်အလငး်၏အသးီ သေဘာသဘာဝြဖစသ်ည။် ထိ?ေ့Fကာင့ ်အပိ?ဒင်ယ် ၉ 

XKိ ေကာငး်ြမတ်ြခငး်သည ်ခမညး်ေတာ်ဘ?ရားသခငကိ်? ရညi်bနး်သည ်- မ၊၁၉း၁၇။ 

b. ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်သည ်သားေတာ်ဘ?ရားကိ? ရညi်bနး်သည၊် အေFကငး်မKာ ခရစေ်တာ်သည ်ဘ?ရားသခင၏် ေြဖာင့ ်

မတ်ေသာ ြဖစစ်Hအတိ?ငး် ဘ?ရားသခင၏်အFကံအစညေ်တာ်ကိ? _ပီးေြမာက်ြပည်စ့ံ?ေစရန ် pကလာခဲေ့သာေFကာင့ ်

ြဖစသ်ည ်- ေရာ၊၅း၁၇-၁၈၊ ၂၁။ 

c. အလငး်၏အသးီ ထငX်Kားြခငး်ြဖစသ်ည် ့သမqာတရားသည ်ဝိညာHေတာ်ဘ?ရားသခငကိ်? ရညi်bနး်သည၊် အဘယ် 

ေFကာင့ဆ်ိ?ေသာ် ကိ?ယ်ေတာ်သည ်စစမ်Kနြ်ခငး်၏ဝိညာHေတာ် ြဖစေ်သာေFကာင့ြ်ဖစသ်ည ်-ေယာ၊၁၄း၁၇။ ၁၆း၁၃။ 

VI. “ကိ/ယေ်တာ်၏ မျက7်*ာေတာ်ကိ/ ြမငရ်၍၊ ... သခငဘ်/ရား ဘ/ရားသခငသ်ည ်သGတိ/အ့ေပfတငွ ်ေရာငြ်ခညေ်တာ်ကိ/ လgတေ်တာ်မG 

လမ့်ိမည”် - ဗျာ၊၂၂း၄က၊ ၅ခ။  

A. ဘ?ရားသခငJ်Kင့ ် သိ?းသငယ်၏မျက်JKာေတာ်ကိ? ြမငြ်ခငး်မKာ ထာဝရကာလပတ်လံ?း ဘ?ရားသခင်ေ့ရွးJ?တ်ခံများအားြဖင့ ် ေမွr 

ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရသည် ့သံ?းပါးတစပ်ါးဘ?ရား၏ ေကာငး်ချီးမဂsလာြဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၄က။ 

B. သိ?းသငယ်၌ ဘ?ရားသခငကိ်?ယ်ေတာ်တိ?ငသ်ည ်ကaJ်?ပ်တိ?အ့ေပf ထနွး်လငး်လိမ့်မညြ်ဖစက်ာ၊ ကaJ်?ပ်တိ?သ့ည ်ကိ?ယ်ေတာ်၏ 

ဘ?နး်ထငX်Kားေသာ ေရာငြ်ခညထ်နွး်လငး်ြခငး်ေအာက်မKာ အစHအ_မဲ အသက်XKငရ်Fကလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ် - အငယ်၊၅ခ။ 

၂၁း၂၃။ 
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