
Message Four 

ရှငသ်န်သသော ဆကန် ွှယမ်ှုအတကွ ်အသင််းသတော်မ ော်း၏ ပငက်ိိုမူလဆိိုငရ်ော မိတသ်ဟောယဖွ ွဲ့ ခြင််း 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။   ။ ဗျျာ၊၂၂်း၁။ တ၊၂်း၄၂။ ၁ကကျာ၊၁၀်း၁၆-၁၈။ ၂ကကျာ၊၁၃်း၁၄။ ဖိ၊၂်း၁။ ၁က ျာ၊၁်း၃၊ ၇ 

I. ကျွန်ိုပ်တိို ို့သည် အသင််းသတော်မ ော်း၏ ပငက်ိိုမူလဆိိုငရ်ော မိတသ်ဟောယဖွ ွဲ့ ခြင််းကိို ခမင၍် ထိိုအထ သိို ို့ ဝငသ်ရောကရ်န် လိိုအပ်သည်။ 

A. မိတ်သဟျာ သည် ခရစ်ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ အင်္ဂ ါဝငမ်ျျာ်းအျာ်းလ ို်း အတွင််းမှ၊ အျာ်းလ ို်းမှတစ်ဆင ၊် အျာ်းလ ို်းအလ ်တွင ်

ထျာဝရအသက်၏ စ ်းဆင််းခခင််းခဖစ်သည်။ ၎င််းကိို က ရိုရှလငမ်မိ ြို့သစ်တွင ် ဘိုရျာ်းသခငန်္ငှ  ် သိို်းသင ်၏ ပလလ ငက်တျ်ာမှ စ ်း 

ထကွ်ကသျာ အသက်ကရ၏ စ ်းဆင််းခခင််းအျာ်းခဖင  ်သရိုပ်ကဖျ်ာခပသထျာ်းသည် - ဗျျာ၊၂၂်း၁။ 

B. လူသျာ်းကိို ်ခန္ဓျာ၌ ကသွ်း၏ စ ်းဆင််းလည်ပတ်မှု ရှိသည် နည််းတူ၊ ခရစ်ကတျာ်၏ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၌ ကသွ်းလည်ပတ်စ ်းဆင််းမှု ရှိမပ ်း 

 င််းကိို ဓမမသစ်ကျမ််းက မိတ်သဟျာ  ဟို ကခေါ်ဆိိုသည် - ၁က ျာ၊၁်း၃၊ ၇။ 

C. ခရစ်ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ်သဟျာ  တည််းဟူကသျာ အသင််းကတျာ်မျျာ်းအလ ်ရှိ မိတ်သဟျာ သည် တမနက်တျာ်မျျာ်း 

၏ မိတ်သဟျာ ခဖစ်သည် - တ၊၂်း၄၂။ ၁က ျာ၊၁်း၃။ 

1. မိတ်သဟျာ သည် သွနသ်ငခ်ခင််းမှ လျာသည်။ ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် တမနက်တျာ်မျျာ်း၏ သွနသ်ငခ်ခင််း၊ ဘိုရျာ်းသခင စ် မ ကိန််း၏ 

သွနသ်ငခ်ခင််းမှ လွွဲမှျာ်းစွျာန္ငှ  ် ခချာ်းနျာ်းစွျာ သွနသ်ငမ်ည်ဆိိုလျှင ် ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏ သွနသ်ငခ်ခင််းသည် ငိ်္ိုဏ််းကွွဲခခင််း၊ ကွွဲခပျာ်းကစ 

ကသျာ မိတ်သဟျာ ကိို ထကွ်ကပေါ်ကစလိမ် မည်ခဖစ်သည် - တ၊၂်း၄၂။ ၁တိ၊၁်း၃-၆။ ၆်း၃-၄။ ၂ကကျာ၊၃်း၈-၉။ ၅်း၁၈။ 

a. သွနသ်ငခ်ခင််းသည် မိတ်သဟျာ ကိို ဖနတ် ်းကပ်းမပ ်း၊ မိတ်သဟျာ သည် သွနသ်ငခ်ခင််းမှ လျာသည် - ၁ကကျာ၊၄်း၁၇။ 

၁်း၉။ ၁၀်း၁၆။ 

b.  ကန   သခငဘ်ိုရျာ်း၏ ခပနလ်ည်ရ ူခခင််း၌ ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် တမနက်တျာ်မျျာ်း၏ သွနသ်ငခ်ခင််းကအျာက်၊ တမနက်တျာ်မျျာ်း 

၏ မိတ်သဟျာ ကအျာက်တွင ်ရှိကနကကသည် - တ၊၂်း၄၂။ 

2. တမနက်တျာ်မျျာ်း၏ မိတ်သဟျာ ၌ သ ို်းပါ်းတစ်ပါ်းဘိုရျာ်းန္ငှ အ်တူ မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ ခခင််းမှျာ ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏ သ ်းသန်   စိတ်ဝင ်

စျာ်းမှုမျျာ်းကိိုကဘ်းဖ ်ထျာ်းကျာ၊ ဘိုရျာ်းသခင၏်အကက အစည်ကတျာ်ကိို သ ်ကဆျာငခ်ခင််းအတွက် တမနက်တျ်ာမျျာ်းန္ငှ  ်သ ို်းပါ်း 

တစ်ပါ်းဘိုရျာ်းန္ငှ အ်တူ ကပါင််းစည််းဆက်န္ ွှ ်ခခင််း ခဖစ်သည် - ဖိ၊၄်း၁၄။ ၂်း၁။ တ၊၂်း၄၂။ ၁က ျာ၊၁်း၃။ ၁ကကျာ၊၁်း၉။၃်း၆၊ ၁၂။ 

D. တစ်ခိုတည််းကသျာ ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာ မိတ်သဟျာ သည် ကဖျာက်၍ရက်လိုပ်ကသျာ မိတ်သဟျာ ခဖစ်သည် အလျျာ်းလိိုက်ခဖစ်ကသျာ 

မိတ်သဟျာ သည် ကထျာငလ်ိိုက်ခဖစ်သည်  မိတ်သဟျာ န္ငှ  ်ကဖျာက်၍ရက်လိုပ်ထျာ်းသည်။ 

1. တမနက်တျာ်မျျာ်း၏ အစပျိ ်းအကတွြို့အကက  သည် ခမည််းကတျ်ာန္ငှ လ်ည််းကကျာင််း၊ သျာ်းကတျ်ာ က ရှုခရစ်န္ငှ လ်ည််းကကျာင််း 

ကထျာငလ်ိိုက်ခဖစ်သည်  မိတ်သဟျာ ခဖစ်သည်၊ သိို  ကသျ်ာ တမနက်တျ်ာမျျာ်းသည် ထျာဝရအသက်ကိို အခချာ်းသူမျျာ်းထ  ကကျာ်း 

ကခပျာကသျာအခါ သတူိို  သည် ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ ၏ အလျျာ်းလိိုက် သွငခ်ပငက်ိို ကတွြို့ ကက  ခ စျာ်းကကသည် - ၁က ျာ၊ 

၁်း၂-၃။ ညွှန််း၊ တ၊၂်း၄၂။ 

2. သန်  ရှင််းသူမျျာ်းန္ငှ  ် ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏ အလျျာ်းလိိုက်မိတ်သဟျာ သည် သခငဘ်ိုရျာ်းန္ငှ အ်တူ ကထျာငလ်ိိုက်မိတ်သဟျာ အထွဲ 

သိို   ကျွန္်ိုပ်တိို  ကိို ကခေါ်ကဆျာငက်ပ်းသည်။ ထိိုအခါ သခငဘ်ိုရျာ်းန္ငှ  ်ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏ကထျာငလ်ိိုက် မိတ်သဟျာ သည် သန်  ရှင််းသူ 

မျျာ်းန္ငှ  ်အလျျာ်းလိိုက်မိတ်သဟျာ အထွဲသိို   ကျွန္်ိုပ်တိို  ကိို ကခေါ်ကဆျာငက်ပ်းသည်။ 

a. ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ ၏ ကထျာငလ်ိိုက်သွငခ်ပငအ်ထွဲသိို   ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာဝိညျာဉ်ကတျ်ာခဖစ်သည်  

သန်  ရှင််းကသျာ ဝိညျာဉ်ကတျ်ာအျာ်းခဖင  ်ဝငက်ရျာက်ကကသည်။ ဤမိတ်သဟျာ ၏ သွငခ်ပငသ်ည် ကိို ်ကတျာ်ကိို ချစ်ခခင််း 

၌ သ ို်းပါ်းတစ်ပါ်းဘိုရျာ်းန္ငှ အ်တူ ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏မိတ်သဟ ဖွွဲြို့ ခခင််းကိို ရည်ညွှန််းသည် - ၂ကကျာ၊၁၃်း၁၄။ ၁က ျာ၊၁်း၃၊ ၆။ 

မျာ၊၁၂်း၃၀။ 

b. ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ ၏ အလျျာ်းလိိုက်သွငခ်ပငအ်ထွဲသိို   လူသျာ်းဝိညျာဉ်အျာ်းခဖင  ် ဝငက်ရျာက်ကက 

သည်။ ဤမိတ်သဟျာ ၏သွငခ်ပငသ်ည် ကျွန္်ိုပ်တိို  တစ်က ျာက်ကိိုတစ်က ျာက် ချစ်ခခင််း၌ ကျွန္်ိုပ်တိို  ဝိညျာဉ်ကလ ကျင  ်



ခခင််းအျာ်းခဖင  ်အချင််းချင််းန္ငှ  ်ကျွန္်ိုပ်တိို  မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ ခခင််းကိို ရည်ညွှန််းသည် - ဖိ၊၂်း၁။ ဗျျာ၊၁်း၁၀။ ၁က ျာ၊၁်း၂-၃၊ ၇။ 

၁ကကျာ၊၁၆်း၁၈။ မျာ၊၁၂်း၃၁။ ကရျာ၊၁၃်း၈-၁၀။ င်္လ၊၅်း၁၃-၁၅။ 

3. ဤဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ ၌ ဘိုရျာ်းသခငသ်ည် ကျွန္်ိုပ်တိို  န္ငှ အ်တူ ကဖျာက်၍ရက်လိုပ်ခခင််း ရှိသည်။ ဤရက်လိုပ်ခခင််း 

မှျာ ဘိုရျာ်းသခငန်္ငှ  ်လူ၏ ကရျာကန္ျှာကပါင််းစည််းခခင််းခဖစ်ကျာ၊ ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာကစ စပ်ထ ို်းဖွွဲြို့ မှုကိို ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏ကက ်းထျွာ်းခခင််းန္ငှ  ်

အသက်၌ ပ ိုသဏ္ဌျာနက်ခပျာင််းလွဲခခင််းအတွက် ကျွန္်ိုပ်တိို  ၏ဝိညျာဉ်ဆိိုငရ်ျာခဖစ်ခခင််းအထွဲသိို    ူကဆျာငလ်ျာကပ်းသည် - ၀တ်၊ 

၂်း၄-၅။ 

E. ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ သည် ခရစ် ျာနအ်သက်တျာ၌ အရျာခပ်သိမ််းခဖစ်သည်။ 

1. လျှပ်စစ်ဓျာတ်၏ စ ်းကကကျာင််းသည် လျှပ်စစ်ဓျာတ်ကိို ်တိိုငခ်ဖစ်သည် နည််းတူ၊ ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာအသက်၏ မိတ်သဟျာ ၊ 

ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာအအသက်၏ စ ်းဆင််းခခင််းသည် ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာအသက်ကိို ်တိိုငခ်ဖစ်သည်။ 

2. မိတ်သဟျာ ကပျျာက်ကွ ်သွျာ်းကသျာအခါ ဘိုရျာ်းသခငသ်ည်လည််း ကပျျာက်ကွ ်သွျာ်းသည်။ ဘိုရျာ်းသခငသ်ည် မိတ် 

သဟျာ အခဖစ် ကရျာက်လျာခခင််းခဖစ်သည် - ၂ကကျာ၊၁၃်း၁၄။ ဗျျာ၊၂၂်း၁။ 

II. ကျွန်ိုပ်တိို ို့သည် အသင််းသတော်မ ော်း၏ အသကဆ်ိိုငရ်ော ဆကန် ွှယ်မှုကိို ခမင၍်၊ ထိိုအထ သိို ို့ ဝငသ်ရောကသ်ေွာ်းရန် လိိုအပ်သည်။ ဤသည် 

မှော တိုနှုငိ််းရောမ ို့သသော အသင််းသတော်(သေသနတရအသင််းသတော်မ ော်းအော်းလ ို်းခဖငို့ ် သပေါင််းစည််းထော်းသည်ို့ စကကဝဠောဆိိုငရ်ောအသင််းသတော်) 

၏  တိုနှုငိ််းရောမ ို့သသော ဆကန် ွှယမ်ှုခဖစ်သည။် ၁သကောရိနသ ု ၁၂်း၂၈ ရိှ “အသင််းသတော်”ဟူသည်မှော စကကဝဠောဆိိုငရ်ောနငှို့ ်သေသနတရဆိိုငရ်ော 

သငွခ်ပငန်စှ်ြိုလ ို်းရိှ အသင််းသတော်ကိို ရည်ညွှန််းခြင််းခဖစ်သည်။ 

A. ဤအသက်ဆိိုငရ်ျာ ဆက်န္ ွှ ်မှုသည် တိုန္ှုငိ််းရျာမွဲ ကသျာ ရှငသ်နက်သျာ ခရစ်ကတျာ်၏ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်အခဖစ် ကေသန္တရအသင််း 

ကတျာ်မျျာ်းအျာ်းလ ို်းအလ ်တွင ် တိုန္ှုငိ််းရျာမွဲ စွျာန္ငှ  ် စကကဝဠျာဆိိုငရ်ျာ လက်ကတွြို့လိုပ်ကဆျာငခ်ခင််း ရှိကနသည် - ၂ကကျာ၊၁၃်း၁၄။ 

၁က ျာ၊၁်း၃၊ ၇။ 

B. ကေသန္တရအသင််းကတျာ်မျျာ်းအျာ်းလ ို်းသည် တစ်ပါ်းတည််းကသျာ အသင််းကတျ်ာခဖစ်သည်။ သူတိို  ၏ အသက်ဆိိုငရ်ျာ ဆက်န္ ွှ ်မှုမှျာ 

ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာအသက်၏  အသက်ဆိိုငရ်ျာ မိတ်သဟျာ အကပေါ်တွင ် အကခခတည်သည်။ ခရစ်ကတျာ်၏စကကဝဠျာဆိိုငရ်ျာ ကိို  ်

ခန္ဓျာကတျာတ်စ်ပါ်းတည််းကိို ကပါင််းစပ်ဖွွဲြို့စည််းထျာ်းသည်  အသင််းကတျာ်မျျာ်းအျာ်းလ ို်းအလ ်၌ အဖွွဲြို့အစည််းတစ်ခိုမျှမရှိဘွဲ၊ ခရစ် 

ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ ခခင််းသျာ ရှိသည် - ဖိ၊၁်း၅။ ညွှန််း၊ ၉်း၃၁။ 

C. ကေသန္တရအသင််းကတျာ်တစ်ခိုရှိ အသင််းကတျာ်သည် အခချာ်းကေသန္တရရှိ အသင််းကတျ်ာန္ငှ  ် ဘျာမျှမသက်ဆိိုငပ်ါဟူကသျာ စိတ်ကန 

သကဘျာထျာ်းမျိ ်း မရှိသင ပ်ါ။ ပငက်ိိုမူလ မှျာ်း ွင််းကနကသျာ သမှိတ်နျာ်းလည်ခခင််းန္ငှ  ် အသင််းကတျာ်မျျာ်း၏ ခွွဲခချာ်းကစကသျာ၊  

ကိို ်ပိိုငအ်ိုပ်ချ ပ်စ မ မှုဆိိုငရ်ျာ ဆက်န္ ွှ ်မှု၏ ခချာ်းနျာ်းသည်  သွနသ်ငခ်ခင််းသည် ကျွန္်ိုပ်တိို  အလ ်တွင ်တည်ရှိကနခွဲ သည်။ ဤ 

မှျာ်း ွင််းကသျာ၊ ခချာ်းနျာ်းကသျာ သွနသ်ငခ်ခင််းသည် ကွွဲခပျာ်းခခင််းတစ်ခိုမပ ်းကနျာကတ်စ်ခိုကိို ခဖစ်ကပေါ်ကစသည်။ 

D. သခငဘ်ိုရျာ်း၏ခပနလ်ည်ရ ူခခင််းသည် ခရစ်ကတျာ်၌ ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်တစ်ကိို ်တည််းရှိကျာ၊ မျျာ်းစွျာကသျာကေသမျျာ်း၌ ကေသန္တရ 

အသင််းကတျာ်မျျာ်းအခဖစ် ထငရ်ှျာ်းသည်ဟူကသျာ သမမျာတရျာ်းအကပေါ်တွင ်အကခခတည်ထျာ်းသည်။ ဝိညျာဉ်ကတျာ် တစ်ပါ်းတည််းသျာ 

ရှိကသျာကကကျာင်  ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်သည် တစ်ကိို ်တည််းသျာရှိ၍၊ ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၌ အသက်၏ ကသွ်းလည်ပတ်စ ်းဆင််းမှု တစ်ခို 

တည််းသျာ ရှိသည်။ ဤကသွ်းလည်ပတ်စ ်းဆင််းမှုသည် ခရစ်ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ်သဟျာ ခဖစ်မပ ်း၊  င််းမှျာ အသင််း 

ကတျာမ်ျျာ်းအလ ်ရှိ မိတ်သဟျာ ခဖစ်သည် - ဧ၊၁်း၂၂-၂၃။ ၄်း၄-၆။ ၁က ျာ၊၁်း၃၊ ၇။ ဗျျာ၊၁်း၁၁။ 

E. ကေသန္တရအသင််းကတျာ်သည် ခရစ်ကတျာ်၏ တိုန္ှုငိ််းရျာမွဲ ကသျာ ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ အစိတ်အပိိုင််းခဖစ်ကျာ၊ ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ် 

သဟျာ သည် စကကဝဠျာဆိိုငရ်ျာတစ်ခိုတည််းခဖစ်သည်။ ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ ၌ မည်သည်  ပိိုင််းခချာ်းခွွဲထျာ်းခခင််းမျှ မရှိပါ - 

အင ်၊၁၁။ ၂်း၇က။ 

1. မည်သည် အသင််းကတျာ်၊ မည်သည်  ကေသမျှ ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ်သဟျာ မှ မိမိကိို ်ကိို သ ်းခချာ်းခွွဲထျာ်းခခင််း မရှိသင ပ်ါ၊ 

အသင််းကတျ်ာ သိို  မဟိုတ် ကေသတစ်ခိုခိုက မိမိကိို ်ကိို ခရစ်ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ်သဟျာ မှ သ ်းခချာ်းခွွဲထျာ်းခခင််း၏ 

ရလေမှ်ျာ ကမှျာငမိ်ိုက်ခဖစ်ခခင််း၊ ရှုပ်ကထ်ွးခခင််း၊ ကွွဲခပျာ်းခခင််းန္ငှ  ်ကသခခင််းခဖစ်သည်။ 



2. ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ မိတ်သဟျာ မှ မိမိကိို ်ကိို သ ်းခချာ်းခွွဲထျာ်းမည်ဆိိုလျှင၊် ခရစ်ကတျာ်၏ညစျာစျာ်းပွွဲကိို   ူ

ကဆျာငစ်ျာ်းသ ို်းရန ် အရည်အချင််းမခပည် မ ကတျာ ပါ၊ အကကကျာင််းမှျာ သခငဘ်ိုရျာ်း၏ညစျာစျာ်းပွွဲရှိ စျာ်းပွွဲကပေါ်မှ မိုန်  သည် ခရစ် 

ကတျာ်၏ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ် တစ်ခိုလ ို်းကိို ညွှနခ်ပထျာ်းကသျာကကကျာင ခ်ဖစ်သည် - ၁ကကျာ၊၁၀်း၁၆-၁၇။ ၁၁်း၂၅-၂၈။ 

III. ဘိုရော်းဆိိုငရ်ောမိတသ်ဟောယသည် ဝိညောဉ်သတော်၏ တစ်လ ို်းတစ်ဝခဖစ်ခြင််း၌ ရိှသသော ြရစ်သတော်၏ကိိုယြ်နဓောသတော်ရိှ အသကရှ်ငခ်ြင််း 

၏ စစ်မှန်ခြင််းခဖစ်သည် - ၁်း၉။ ၁၀်း၁၆-၁၈။ ၁၂်း၁၂-၁၃၊ ၂၇။ တ၊၂်း၄၂။ ဧ၊၄်း၃။ 

A. ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ သည် ကျွန္်ိုပ်တိို  ကိို ကပါင််းစည််းကပ်းသည်၊ တစ်နည််းအျာ်းခဖင်  ကျွန္်ိုပ်တိို  ကိို တစ်ပါ်းတည််းကသျာ ကိို ် 

ခန္ဓျာကတျာ်အထွဲသိို   အတူတကွ ကိိုက်ည ိကပ်းသည်၊ ည ညွတ်မျှတကစသည်၊ သင် တင က်စသည်၊ ကရျာကန္ျှာကပါင််းစည််းကစသည် - 

၁ကကျာ၊၁၀်း၁၇။ ၁၂်း၂၄-၂၅။ 

1. အတူတကွ ကပါင််းစည််းခခင််းမှျာ ကျာ်းတိိုငက်ိို ခဖတ်ကကျျာ်သွျာ်းရနန်္ငှ  ် ဝိညျာဉ်ကတျ်ာအျာ်းခဖင်  အရျာခပ်သိမ််းကိို လိုပ်ကဆျာင ်

ခခင််းခဖစ်ကျာ၊ ခရစ်ကတျ်ာ၏ ကိို ်ခန္ဓျာကတျ်ာအကျိ ်းအလိို  ငျှာ အခချာ်းသူမျျာ်းအထွဲသိို   ခရစ်ကတျ်ာကိို ကဝငခှဖန်  ခဖ ်းခခင််း ခဖစ် 

သည် - ညွှန််း၊ ၂ရျာ၊၁်း၁၀။ 

2. ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် ကျွန္်ိုပ်တိို  န္ငှ အ်တူ ည ိန္ှုငိ််းလိုပ်ကဆျာငက်နသည်  အခချာ်းသန်  ရှင််းသူမျျာ်းန္ငှ အ်တူ မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ ခခင််း မရှိဘွဲ 

မည်သည် အရျာကိိုမျှ မလိုပ်ကဆျာငသ်င က်ပ။ မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ ခခင််းသည် ကျွန္်ိုပ်တိို  တစ်စ ိုတစ်ခို လိုပ်ကဆျာငက်တျာ မည် အခါ 

ကျွန္်ိုပ်တိို  အျာ်း ရပ်တန်  ကစရန ်ကတျာင််းဆိိုကနသည် - ညွှန််း၊ က ဇ၊၁်း၁၁ခ-၁၄။ 

B. ဘိုရျာ်းဆိိုငရ်ျာမိတ်သဟျာ ၌ ကန်  သတ်ခ ရခခင််းအျာ်းခဖင  ် ခရစ်ကတျ်ာ၏ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်သည် တစ်လ ို်းတစ်ဝခဖစ်ခခင််း၌ ကစျာင  ်

ထနိ််းခ ရကျာ၊ အမှုကတျာ်၏အလိုပ်သည် ကရှ ြို့ဆက်သွျာ်းန္ိိုငသ်ည်။ အရျာခပ်သိမ််းကိို ရှငသ်နက်စကသျာအရျာမှျာ မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ 

ခခင််းခဖစ်သည် - ဧ၊၄်း၁၁-၁၂။ ညွှန််း၊ က ဇ၊၄၇်း၉။ 

C. ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် ကေသန္တရအသင််းကတျ်ာမျျာ်းအျာ်း ခရစ်ကတျ်ာကိို ်ခန္ဓျာကတျ်ာ၏ မိတ်သဟျာ ဖွွဲြို့ ခခင််းအထွဲသိို   ကခေါ်ကဆျာငရ်န ်

တမနက်တျာ်ကိို အတို ူရန ် လိိုအပ်ကျာ၊ သန်  ရှင််းသူမျျာ်းအျာ်းလ ို်းကိို ခရစ်ကတျ်ာကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်တစ်ခိုလ ို်း၏ ကပါင််းစည််းခခင််း 

အသက်တျာအထွဲသိို   ကခေါ်ကဆျာငခ်ခင််းငျှာ တမနက်တျ်ာ၏ ကခခလှမ််းကနျာက်သိို   လိိုက်ရမည်ခဖစ်သည် - ကရျာ၊၁၄်း၃။ ၁၅်း၇-၉၊ ၂၅-

၃၃။ အခန််း ၁၆။ 

D. ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် မိတ်သဟျာ ၏ စစ်မှနခ်ခင််းန္ငှ  ်ခရစ်ကတျ်ာကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ ကပါင််းစည််းခခင််းရှိရန ်လိိုအပ်သည်။ ထိိုသိို  မဟိုတ် 

ပါက၊ ကျွန္်ိုပ်တိို  မည်မျှ ရှျာကဖွဆည််းပူ်းပါကစ၊ ကျွန္်ိုပ်တိို  မည်မျှ ရိို်းသျာ်း၍ န္ှမ်ိ ချကနပါကစ၊ အကန္်ှးန္ငှ အ်ခမနဆ်ိိုသလိို ခပဿနျာမျျာ်း 

သျာမက ကွွဲခပျာ်းခခင််းမျျာ်းသည် ကျွန္်ိုပ်တိို  အလ ်တွင ်ရှိလိမ် မည်ခဖစ်သည်။ 

E. ကပါင််းစည််းခခင််း၏ ရည်ရွ ်ချက်မှျာ ကျွန္်ိုပ်တိို  အျာ်းလ ို်းကိို ခရစ်ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ စစ်မှနခ်ခင််းအထွဲသိို   ကခေါ်ကဆျာငက်ပ်း 

သည်။ ကျွန္်ိုပ်တိို  သည် ကေသန္တရအသင််းကတျာ်မျျာ်းကိို ရည်ရွ ်ချက်တစ်ခိုအတွက် တနဖိ်ို်းထျာ်းကကသည်၊  င််းမှျာ ကျွန္်ိုပ်တိို   

သည် ခရစ်ကတျာ်ကိို ်ခန္ဓျာကတျာ်၏ စစ်မှနခ်ခင််းအထွဲသိို   ကခေါ်ကဆျာငသ်ွျာ်းမည်  ခဖစ်စဉ်နည််းလမ််းအခဖစ် ကေသန္တရအသင််းကတျာ ်

မျျာ်း၌ ရှိရန ်လိိုအပ်သည်။ 
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