
 پ�ام دو 
 دورە به پا�ان رساندن

 ؛ ۲۴  : ۲۰اعمال   ؛ب۷  : ۴ ت�موتائوس ۲مقدس:  متونخواندن 
ان�ان ؛۲۶- ۲۴  : ۹ قرنت�ان ۱  آ۲-۱ : ۱۲ ع�ب

 : ب۷ : ۴ ت�موتائوس  ۲ – » [ام]کمال رسان�دەرا به   خود  دورە«  . ۱
وع به دو�دن در    به ت�ف درآورد، پولس �س از اینکه خداوند او را   . آ  ،  آسماین کرد   [م�دان]   مسابقه �ش

 ). ۲۴  : ۲۰ (اعمال   تمام کند ) تا آن را  ۱۴- ۱۲:  ۳  ف�لیپ�ان ؛  ۲۶- ۲۴:  ۹قرنت�ان    ۱� دو�د (   مدام او   و 
وزمندانه اعلام کرد: «دورە    ، او خاتمه در    ا�نون  . ب  ت�موتائوس   ۲» ( به کمال رسان�دە[ام] را  خود  پ�ی

 ). ۸  آ. (  تاج عدالت   ] �عین [ ،  کرد خواهد  در�افت  برای این، او از خداوند پادا�ش   )؛ ب ۷  : ۴
۲ .  

گ
، دو�دن   مس�� مناسب�ک زند� اقتصاد    ، برای انجام[م�دان]  سابقهم  آندر    شامل دو�دن مس�ی

 : ۱۱  : ۳  ؛۱۱ : ۱ سس�اناف ؛۲۴ : ۹ قرنت�ان ۱ – ستاو  جاودان مقصود  خدا بر طبق
گام  آن    در   ی وفادار   با ما با�د به دنبال سفری باش�م که خداوند برای ما مقدر کردە است و   . آ 

داز�م    ، برداشته    –   برس�م   با جان و دل به سفرمان ادامه ده�م تا به پا�ان   که هر بهایی را ب�پ
 . ب ۷  : ۴  ت�موتائوس   ۲

ان�ان   –ما در آن � دو�م    ۀاست که هم  ای  سابقهمسفری که خداوند برای ما مقدر کردە است،   . ب  ع�ب
۱۲  :۱ . 

 –»  که پ�ش روی ما مقرر شدە است بدو�م   [مسابقه]  در آن م�دان]  استقامت[با ص�ب  ما با�د « . پ
 : ۱آ. 
پولس رسول، هم .۱ نه  ۀمانند  جایزە،  بردن  برای  با�د  معنای  نجات مس�ح�ان    بل�ه   جرای  به 

 ؛۲۷-۲۶  : ۹؛  ۱۵-۱۴  : ۳ قرنت�ان  ۱  ؛۳۵  : ۱۰  –  مسابقه بدوند آن  ، در  پاداش به معنای خاص
 . ۱۴-۱۳ : ۳  ف�لیپ�ان

با استقامت   .۲ با�د مسابقه را  با   مخالفت و  بدو�م  ما  ان�ان   –   تحمل کن�م   استقامت  را    ع�ب
۱۲ :  ۲-۳ . 

ن   مس�� را با   مسابقۀما   . ت   � دو�م   »به سوی پ�شوا و کامل کنندە ا�مان �عین ع��«  چشم دوخنت
 : ۲آ.  –
 : ۲آ.  – است  ا�مان باعث  و نشأ،، مافتتاح کنندە، بن�ان گذار ، پ�شوا ع��  .۱

به درو�شان وارد  که  در واقع ا�مان خودشان ن�ست بل�ه مسیح است   ،ا�ماندارانا�مان   (آ) 
 . ۱۶ : ۲ غلاط�ان  ؛۲۲  : ۳  روم�ان –تا ا�مان آنها باشد   � شود 

ن  باور   (ب)   . ۱۷  : ۱۰  روم�ان   –  اوست جاذبۀ  قدرداین ما از مسیح به عنوان وا�ن�ش به    ، ما داشنت
با�د  ) پ( ئ د�گری  روی برگرداندن، توسط  تقس�م �شدەبا توج�    ما   سوی  به  ،از هر �ش

ان�ان – چشم بدوز�مع��   . ۴:  ۲۷؛ مزام�ی  ۴: ۱غزل غزلها   ؛آ ۲- ۱  : ۱۲ ع�ب
 قرنت�ان   ۱عنوان روح ح�ات بخش ( ، او به  دوز�م �    چشم ع��  سوی  وقیت به   ) ت(

ن ما را با خود، با عن�   ) ب ۴۵  : ۱۵  خود، انتقال � دهد.   باور داشنت
توانایی که    بخشماه�ت  توانایی  �ک    ،ا�مان .۲ ها   توسط ما  است،  ن چ�ی به  ناد�دین  آن  �ا ی 

ان�ان – بخش�م� �ا جوهر  ماه�ت ، داشته شدەام�د  : ۱ : ۱۱ ع�ب
�مخود را ب   ۀآم�خت ما با�د روح ا�مان، روح   (آ)  هایی را که از خداوند تج��ه   ،کار ب�ب ن تا چ�ی

 . ۱۳ : ۴ قرنت�ان ۲ –  �مبگ�� را باور داشته و سخن ا�مکردە
 . ۱۷ : ۶  قرنت�ان ۱ –که با روح القدس آم�خته شدە است   ، در روحمان است ا�مان (ب) 

ها .۳ ن هابل�ه  نظر و نگاە ن� کن�م،    ی د�دین ما به چ�ی ن ها؛  ناد�دین ی  به چ�ی ن موقیت ی د�دین  ز�را چ�ی
ها و�هستند،  ن  : ۱۸ : ۴  قرنت�ان ۲ – � باشند   جاودان ی ناد�دین چ�ی



 مس��  (آ) 
گ

ها   ،زند� ن  چ�ی
گ

ان�ان  ؛۲۵- ۲۴  : ۸  روم�ان  –ی ناد�دین است  زند� ؛  ۲۷  : ۱۱ ع�ب
 . ۱۰ : ۶؛ غلاط�ان  ۸ : ۱پطرس  ۱

ل (ب)  ن لکل�سا،    ت�ن ن های    ت�ن ن های   ناد�دین از چ�ی ن باز�ایب    ،خداوند   از�ایب ؛ بد�دین است به چ�ی
های د�  از   او کل�سای   ن های ناد�د   دین چ�ی ن   قرنت�ان   ۲  ؛ ۲۵  : ۲۰یوحنا    –   ین است به چ�ی

 . ۸  : ۱پطرس    ۱ ؛ ۲۵- ۲۴  : ۸  وم�ان ر   ؛ ۷  : ۵
ان�ان –ا�مان است  تکم�ل کنندەو  کنندە  مامت، کنندە  کامل  ،ع�� .۴  . ۲: ۱۲ ع�ب

خود را به عنوان عن� و توانایی  مدام  کنندە ا�مان،    تکم�لخداوند ع�� به عنوان   (آ) 
 تزر�ق � کند.  در ما  اعتقاد،

، هر چه کردە  بخش  قوتو    ح�ات،  آسمان  به ما   ، او دوز�م�    چشماو    سوی   وقیت به (ب) 
ن و    مسابقه آسماین   قادر به دو�دن در � کند، تا    منتقل و تزر�قهست را به ما    او  ز�سنت

 
گ

ن روی  آسماین بر زند�  . ۱۸ : ۳  قرنت�ان ۲ – باش�م زمنی
مسابقه    دو�دن در برای  که  ا�ماین  ، او  چشم � دوز�ماو    سوی  به  مدامهمانطور که   ) پ(

 . آ ۲-۱ : ۱۲ ان�انع�ب  –را تمام و کامل � کند  ن�از دار�م به آن آسماین 
ن    به طرفشان  سفر توسط نماد فرزندان ا�ای�ل، که  ما با�د   . ث مس��   مسابقۀآن    ن�کو نماد �زمنی

ن ن�کوی  طرفبه   ]  ،ما   �زمنی  –   دادە ش��مو هشدار  شدە  شامل تمام است، �ش��ق  مسیح    [�عین
 : ۱۳- ۱ : ۱۰ قرنت�ان ۱
 ا�م، از    شدە  بازخ��د ما از ط��ق مسیح   .۱

گ
  به درون مکاشفۀ و   ش�طان رهایی �افته ا�م،  بند�

 . آوردە شدە ا�م اقتصاد خدا 
به هدف  ما   .۲  هنوز ممکن است در رس�دن 

گ
�عین    فراخواند� ن به    ورود خدا،  ت�ف �زمنی

] مسیح ابراز  بتوان�م    به طوری که  خدا   برای پادشا�  ، و م�ت از غنای او ن�کوی ما، [�عین
�ن  ودەدر ع� حا�ن باو   کت کن�م  پادشا�مسیح در ع�    م�ت از  و در کامل�ت ، نا�ام �ش

 . ۲۳، ۲۱  : ۲۵ میت  ؛۱۴-۱۲ : ۳ ف�لیپ�ان – باش�م
  قسمت  دشوارت��ناست،    شدە  در برای هر �ک از ما مق  توسط خدا سفری که    از   آخ��ن قسمت  . ج 

 : ۵۱- ۴۵ : ۶مرقس  ر.ک.   – است  سفر 
 مس��  امر �ک   .۱

گ
ن    کردە  در خداوند مقکه  سفری    ،مهم در زند� در آن    و با وفاداریرا جسنت

ن است   . گام برداشنت
چگونه � اینکه    و�باش�م،    خشنود ممکن است از اینکه در مس�ی درست قرار گرفته ا�م  ما   .۲

 . هنوز �ک سوال است  دو�م و آن را به پا�ان � ب��م
ان�ان   ضعفخود  روان [جان]  به هر دل�� در    دە،ما نبا�د خسته ش . چ   ،در عوض).  ۳:  ۱۲کن�م (ع�ب

 مسابقه را تا انتها بدو�م: آن ما با�د کساین باش�م که 
ن به نظر � ؛است  روانخسته بودن، یب قوت بودن در  .۱  است ب دررسد  همه چ�ی

گ
 . یهود�

ن � افتد و دو�ارە بر  .۲ د   آن که به زمنی ن �ن دوندە است: «  ،� خ�ی بر من    /   ای دشمن منبه�ت
خداوند نور   / و ا�رچه در تار�� بنشینم    / ز�را ا�رچه ب�فتم خواهم برخاست    / شادی منما  

 . ۸ : ۷م�کاە  – »من خواهد بود
ع��  سویکن�م، بل�ه با�د به  روانمان ضعف  �ا در    ، ، خسته ش��مردار�مدست بما نبا�د   .۳

ان�ان   –  که پ�ش روی ما مقرر شدە است بدو�م  [م�دان]  مسابقهآن  در  و  چشم بدوز�م     ع�ب
  آ. ۲  : ۱۲
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