
Message Four 

သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ ပငက်ိ0မ2လပံ0ေဆာငခ်ျကအ်တိ0ငး် ကိ0ယေ်တာ်အတကွ ်က:;်0ပ်တိ0၏့ချစြ်ခငး်ေမတ> ာကိ0  

ေစာင့ထ်န်ိးထားြခငး်အားြဖင့ ်သခငဘ်0ရား၏ေပDထန်ွးေတာ်မ2ြခငး်ကိ0 ချစြ်မတ;်ိ0းြခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ သ၊ီ၁း၂-၄။ ၂း၈-၉။ ၃း၉-၁၀။ ၄း၁၂-၁၆။ ၆း၁၀၊ ၁၃။ ၇း၁၁။ ၈း၁၃-၁၄ 

I. ကဗျာြဖစေ်သာ သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ အေFကာငး်အရာမGာ အဆင့ေ်ြခာကဆ်င်၌့ ကိ0ယေ်တာ်၏သတိ0သ့မီးကိ0 ြပငဆ်ငြ်ခငး် 

အတကွ ်ခရစေ်တာ်;Gင့ ်တစဦ်းချငး်ဆိ0ငရ်ာယံ0Fကညသ်2၏ ချစြ်ခငး်ေမတ> ာြဖင့ ် မိတသ်ဟာယဖဲွM ြခငး်၌ အဆင့ဆ်င့တ်ိ0းတကလ်ာ 

ေသာ ေတွM FကNံခံစားမOကိ0 ေဖာ်ြပထားသည့ ်အေကာငး်ဆံ0းေသာ ထမ်ိးြမားြခငး်၌PGိသည့ ်ချစြ်ခငး်ေမတ> ာသမိ0ငး်ြဖစသ်ည ်- ဗျာ၊ 

၁၉း၇-၉။ မ၊၂၅း၆-၁၃။ ဗျာ၊၃း၁၈-၂၂။ ဇာ၊၄း၁-၆၊ ၁၁-၁၄။ ၁ေယာ၊၄း၁၉။ ဆာ၊၁၁၀း၃။ ၁၁၉း၁၄၀။ 

A. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ ပထမအဆင့တွ်င ်ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်ေကျနပ်GHစသ်မ့်ိြခငး်အတွက် ကိKယ်ေတာ်ကိK MHာေဖွရန ်

ဆွေဲဆာငခံ်ရသည ်(၁း၂-၂း၇)။ သခငဘ်Kရားက ကိKယ်ေတာ်၏MHာေဖွသEအား ကိKယ်ေတာ်GHင့အ်တE တစဦ်းချငး်ဆိKငရ်ာ၊ ရငး်GHးီ 

ကTမ်းဝငေ်သာ၊ သးီသန် ့ြဖစေ်သာ၊ ဝိညာVေရးရာြဖစေ်သာ ဆက်G Wယ်မX MHိေစလိKသည ် (၁း၂၊ ၄)။ ဝိညာVေရးရာမEအေလ ့

အလာများအားလံKးသည ်MHာေဖွသE၏ ေအာငြ်မငေ်သာအသက်တာ၏ ဤပထမအဆင့တွ်င ်ပါဝငေ်လသည။် ေနာက်လိKက် 

လာေသာ သငခ်နး်စာများသည ် အသစမ်ဟKတ်ဘ၊ဲ သငခ်နး်စာအေဟာငး်များက နက်]X ိငး်ေသာနညး်လမ်း၌ ြပနထ်ပ်ေကျာ ့

ြခငး်ြဖစသ်ည။် 

B. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ဒKတိယအဆင့တွ်င ်ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်ခရစေ်တာ်၏ကားတိKငG်Hင့အ်တE သEမ၏တစလံ်Kးတစဝ် 

ြဖစြ်ခငး်မHတစဆ်င့ ်အတ̀မH လွတ်ေြမာက်ရန ်ေခa ြခငး်ခံရသည ်- ၂း၈-၃း၅။ 

1. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး် ၂း၈-၉ တွင ် MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ GိKးcကားMHငသ်နမ်XကိK ေြပာထားသည။် ဤကျမ်းပိKဒမ်ျား၌ 

ခရစေ်တာ်ကိK “ေတာငe်ကီးတိKကိ့K ခKနလ်ျက်၊ /ေတာငင်ယ်တိKကိ့K ေကျာ်လျက် gကလာေသာ” သမင ်သိKမ့ဟKတ် ဒရယ်ငယ် 

GHင့ ် ခိKငး်GXငိး်ထားသည။် ေတာငး်eကီးများGHင် ့ ေတာငင်ယ်များသည ်အခက်အခဲများGHင် ့အတားအဆးီများကိK ရညi်Wနး် 

သည၊် သိKေ့သာ် MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ေသာခရစေ်တာ်ကိK ရပ်တန်ေ့စရန ် ြမင့မ်ားလွနး်ေသာ သိKမ့ဟKတ် eကီးမားလွနး်ေသာ 

အရာမMHိေပ။ ကTG်Kပ်တိKသ့ည ်ခရစေ်တာ်၏ ေတာငe်ကီးကိKခKနတ်က်ေသာ၊ ေတာငင်ယ်ကိK ေကျာ်တက်ေသာ မျက်ေမHာက် 

ေတာ်ကိK MHာေဖွကာ၊ သကိTမ်းြခငး် MHိရန ်လိKအပ်သည။် 

2. ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်မိမိကိKယ်ကိK ြပနလ်ညဆ်နး်စစြ်ခငး်အထသဲိK ့ ကျဆငး်သာွးခဲj့ပီး၊ ယငး်သည ်သEမကိK ခရစေ်တာ် 

၏ မျက်ေမHာက်ေတာ်မH ဖယ်ခွာြခငး်MHိေစသည် ့နရံံကဲသ့ိK ့ တားဆးီမX ြဖစလ်ာသည ်(အငယ်၊၉ခ)။ ထိKေ့cကာင့ ်ခရစေ်တာ် 

က သEမအား ထ၍ ကိKယ်ေတာ်GHင့အ်တEMHိရန ်သEမ၏နမ့်ိကျေသာ အေြခအေနထကဲ ထက်ွလာရန ်ခွနအ်ားေပးြခငး်ြဖစ ်

သည ်(အငယ်၊၁၀-၁၃)။ 

3. ကTG်Kပ်တိK၏့ဇာတိအသက်အားြဖင်မ့ဟKတ်ဘ၊ဲ MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၏ တနခိ်Kးအားြဖင့သ်ာ ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eများ 

ြဖစသ်ည် ့ ကTG်Kပ်တိKသ့ည ် ကိKယ်ေတာ်၏ကားတိKငG်Hင့ ် တစလံ်Kးတစဝ်ြဖစြ်ခငး်အားြဖင် ့ ကိKယ်ေတာ်၏အေသခံြခငး်သိK ့ 

သmာနတ်Eညရီန ်တတ်စွမ်းGိKငc်ကသည ်(အငယ်၊၁၄-၁၅)။ ကTG်Kပ်တိK၏့ေရာေGHာေပါငး်စညး်ထားေသာ ဝိညာV၌ ခရစ ်

ေတာ်၏ MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်တွင ်ပါဝငဆ်က်ဆကံာ ေတွn cကံoခံစားြခငး် MHိcကjပီး၊ ယငး်သည ်ကTG်Kပ်တိKကိ့K အတ̀မH 

လွတ်ေြမာက်ရန ်ကားတိKငြ်ဖင် ့တစလံ်Kးတစဝ်ြဖစေ်စjပီး၊ ခရစေ်တာ်၏MHငသ်နေ်သာ ကိKယ်ခGpာေတာ်ကိK တညေ်ဆာက် 

ြခငး်၌ ဘKရားသခင၏်စမံီကိနး် jပီးေြမာက်ြပည်စ့ံKြခငး်အတွက် ဘKရားသခင၏် ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစတွ်ငM်Hိေသာ လEသစ ်

အထသဲိK ့ ပံKသmာနေ်ြပာငး်လဲေပးသည ်(ေရာ၊၈း၂၊ ၄၊ ၂၉။ ဂလ၊၆း၁၅။ ၂ေကာ၊၅း၁၇)။ 

C. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ တတိယအဆင့တွ်င ်ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစအ်ြဖစ ်

တက်gကြခငး်တွင ်အသက်MHငရ်န ်ေခa ြခငး်ခံရသည ်- ၃း၆-၅း၁။ 



1. တက်gကြခငး်၌ အသက်MHငြ်ခငး်မHာ ကTG်Kပ်တိK၏့ဝိညာV၌ စVဆက်မြပတ် အသက်MHငရ်န ် ြဖစသ်ည။် ကTG်Kပ်တိKသ့ည ်

ကTG်Kပ်တိK၏့ဝိညာV၌ အသက်MHငေ်သာအခါ ေကာငး်ကငမ်ျား၌MHိေသာ တက်gကေသာခရစေ်တာ်ထ ံ ေပါငး်စညး်ဆက် 

G Wယ်ြခငး် MHိcကသည ်- ဧ၊၂း၂၂။ က၊၂၈း၁၂-၁၇။ ေယာ၊၁း၅၁။ ဗျာ၊၄း၁-၂။ ေဟjဗဲ၊၄း၁၂၊ ၁၆ GHင့ ်မHတ်စK ၁။ 

2. ကTG်Kပ်တိK၌့ ဝိညာVေတာ်၏ ပံKသmာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်အလKပ်အားြဖင့ ် ကTG်Kပ်တိKသ့ည ် ခရစေ်တာ်၏ လXပ်MHားေနေသာ 

ထည့စ်ရာတနဆ်ာ၊ ခရစေ်တာ်၏ ရထားလံKး၊ ခရစေ်တာ်၏”ကား” ြဖစလ်ာjပီး၊ ယငး်မHာ ခရစေ်တာ်၏ကိKယ်ခGpာေတာ်၌ 

ကိKယ်ခGpာေတာ်အတွက် ခရစေ်တာ်၏လXပ်MHားြခငး်အဖိK ့ ြဖစသ်ည ်- သ၊ီ၃း၉-၁၀။ iWနး်၊ ၂ေကာ၊၂း၁၂-၁၇။ 

3. ကTG်Kပ်တိKသ့ည ် ဘKရားဆိKငရ်ာသံKးပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်GHင့အ်တE ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်ခံရcကသည၊် သိKမ့Hသာ ကTG်Kပ်တိK ့ 

အြပငပိ်Kငး် တညေ်ဆာက်ပံKသည ် MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ေသာ၊ တက်gကေသာ ေယ]X၏လEသားဇာတိြဖစj်ပီး၊ ကTG်Kပ်တိK၏့ 

အတွငး်ပိKငး်အလHဆငမ်Xသည ်သခငဘ်Kရားအတွက် ကTG်Kပ်တိK၏့ချစြ်ခငး် ြဖစမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- သ၊ီ၃း၉-၁၀။ 

4. သEမသည ်MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌MHိေသာ ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစအ်ြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏တက်gကြခငး်၌ အသက်MHငြ်ခငး်မH 

တစဆ်င့ ်ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်ခရစေ်တာ်အသက်၏ gကယ်ဝြခငး်များ၌ ရင်က့ျက်ြခငး် MHိလာသည၊် ထိKသိK ့ြဖင့ ်သEမ 

သည ် ကိKယ်ေတာ်၏ သးီသန် ့ ေမွnေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မXအတွက် ခရစေ်တာ်အဖိK ့ ဥယျာVေတာ်ြဖစလ်ာGိKငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်

(၄း၁၂-၁၅)။ သEမသည ်မညသ်ည်အ့ေြခအေန သိKမ့ဟKတ် ပတ်ဝနး်ကျင၌်မဆိK ခရစေ်တာ်၏ အေမွးအeကိoငကိ်K ေပးရန ်

ြပငဆ်ငြ်ခငး်ခံရသည ်(အငယ်၊၁၆)။ 

D. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ စတKတu အဆင့တွ်င ်ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်MHငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်jပီးေနာက် ကားတိKငမ်Hတစဆ်င့ ်

ကန်လ့န်က့ာအတွငး်၌ အသက်MHငရ်န ်ပိK၍ ခိKငမ်ာစွာ ေခa ြခငး်ခံရသည ်- ၅း၂-၆း၁၃။ 

1. ကန်လ့န်က့ာအတွငး်၌ အသက်MHငြ်ခငး်အားြဖင့ ် ခရစေ်တာ်၏ ချစသ်Eသည ် ေကာငး်ကငဆ်ိKငရ်ာကိKယ်များအြဖစသ်ိK ့ ပံK 

သmာနေ်ြပာငး်လဲခဲသ့ည။် သEမသည ်အ]Kဏဦ်းကဲသ့ိK ့ ထက်ွေပaလာjပီး၊ သEမသည ်လကဲသ့ိK ့ လHပတင့တ်ယ်ကာ၊ သEမ 

သည ်ေနကဲသ့ိK ့ cကညလ်ငြ်ခငး် MHိသည ်- အငယ်၊၁၀။ 

2. ခရစေ်တာ်အသက်၏ ရင်က့ျက်ြခငး်၌ ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ်]Xလမိတ် (ေMHာလမKန ်၏ ဣထu လိိငပံ်Kစ)ံ ြဖစလ်ာjပီး၊ 

ယငး်မHာ သEမသည ်ကိKယ်ေတာ်နညး်တE အသက်၊ သေဘာသဘာဝ၊ ထငM်Hားြခငး်GHင့ ်လKပ်ေဆာငခ်ျက် တိK၌့ တEညလီာjပီး 

(သိKေ့သာ် ကိKးကွယ်ခံ၌မဟKတ်)၊ သEတိK၏့လက်ထပ်ထမ်ိးြမားြခငး်အတွက် ကိKယ်ေတာ်GHင့ ်လိKက်ဖက်ညရီန ်ခရစေ်တာ်၏ 

ပံKတEပွားထKတ်လKပ်ြခငး်GHင့ ်မိတ̀xပွားြခငး် ြဖစလ်ာြခငး်ကိK ပံKေဆာငသ်ည ်- အငယ်၊၁၃။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ 

E. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ ပyမအဆင့၌် ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ် သခငဘ်Kရား၏အလKပ်၌ မzေဝဆက်ဆြံခငး် MHိလာသည ် - 

၇း၁-၁၃။ 

1. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး် ၇း၁၁ တွင ် ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ် သEမ၏ချစသ်EGHင့အ်တE ကမ{ာေလာကတစခ်KလံKး (လယ် 

ေတာများ) အတွက်ြဖစေ်သာ အလKပ်ကိK တစေ်နရာမH ေနာက်တစေ်နရာသိK ့ လHည့လ်ညသ်ာွးလာြခငး် (ရွာတိK၌့ တညး်ခိK 

ြခငး်) အားြဖင် ့သယ်ေဆာငသ်ာွးလိKေcကာငး် ြပသထားသည။် ဤသညမ်Hာ သEမသည ်သခငဘ်Kရား၏အလKပ်ကိK သယ် 

ေဆာငြ်ခငး်၌ သးီြခားဂိKဏး်ကဲွြခငး်မဟKတ်ဘ၊ဲ အလKပ်ကိK ဖွင့ေ်ပးလျက် အြခားသEများသညလ်ညး် ထိKေနရာမHာ လHည့ ်

လညလ်ာေရာက်GိKငက်ာ၊ သEမသည ် အြခားတစေ်နရာသိK ့ လHည့လ်ညသ်ာွးGိKငမ်ညြ်ဖစေ်cကာငး် ရညi်Wနး်သည။် ဤ 

သညမ်Hာ ကိKယ်ခGpာေတာ်တစကိ်Kယ်တညး်၌ အလKပ်တစခ်Kတညး်ကိK ေစာင့ထ်နိး်ြခငး်ြဖစသ်ည။်  

2. သခငဘ်Kရား၏အလKပ်၌ မzေဝပါဝငြ်ခငး်မHာ ကိKယ်ေတာ်GHင့အ်တEတကွ လKပ်ေဆာငရ်န ်ြဖစသ်ည ်(၂ေကာ၊၆း၁က)။ ကိKယ် 

ေတာ်GHင့အ်တE အလKပ်လKပ်ရန ်ကTG်Kပ်တိKသ့ည ်အသက်၌ ရင့က်ျက်ြခငး်MHိဖိK ့ လိKအပ်jပီး၊ သခငဘ်KရားGHင့အ်တE တစလံ်Kး 

တစဝ်MHိရန ်လိKအပ်ကာ၊ ကTG်Kပ်တိK၏့အလKပ်သည ်ကိKယ်ေတာ်၏ ကိKယ်ခGpာေတာ်အတွက် ြဖစရ်မည ်(ေကာ၊၁း၂၈-၂၉။ 

၁ေကာ၊၁၂း၁၂-၂၇)။ 

3. ]Xလမိတ်သည ် ေMHာလမKန၏် အေဖာ်အဖက်အြဖစ ် အလKပ်လKပ်ခဲj့ပီး၊ စပျစဥ်ယျာVများအားလံKးြဖစေ်သာ (သ၊ီ၈း၁၁) 

ေြမeကီးတစြ်ပငလံ်KးMHိ အသငး်ေတာ်များGHင့ ်ယံKcကညသ်EများအားလံKးကိK ဂ]KစိKက်သည။် ကTG်Kပ်တိK၌့ ေြမeကီးတစြ်ပငလံ်Kး 



အတွက်ြဖစေ်သာ အလKပ်MHိရမညြ်ဖစသ်ည။် ဤသညမ်Hာ ေပါလKသည ် ေဒသGရ̀အသငး်ေတာ်များကိK တညေ်စခဲj့ပီး၊ 

သEတိKအ့ား ခရစေ်တာ်၏ ကိKယ်ခGpာေတာ်ကိK ြပည့ဝ်စွာနားလညြ်ခငး်အထသဲိK ့ ေခaေဆာငေ်ပးြခငး်၌ သEလKပ်ခဲေ့သာအရာ 

ြဖစသ်ည ်(ေရာ၊၁၆း၁-၂၄)။ 

F. သခီျငး်တကာသ့ခီျငး်၏ ဆ|မအဆင့တွ်င ် ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eသည ် ချီေဆာငခံ်ရရန ် ေမzာ်လင့ေ်နသည ် (၈း၁-၁၄)။ သEမ 

သည ်ကGာ̀ရေတာ (ေြမeကီးဆိKငရ်ာနယ်ပယ်)မH “မိမိချစရ်ာအMHငကိ်K မHီြခငး်”အားြဖင် ့တက်လာေနသည ်(အငယ်၊၅)။ 

1. မိမိချစရ်ာအMHငကိ်K မHီြခငး် မHာ ယာကKပ်ကဲသ့ိK ့ သEမ၏ ေပါငခ်ျနအ်ေcကာသည ်ထိKးGHက်ခံရjပီးေcကာငး်၊ သEမ၏ ဇာတိခွန ်

အားသည ်သခငဘ်Kရားအားြဖင့ ်ဆက်ဆေံြဖMHငး်ခံရjပီးြဖစေ်cကာငး် ပံKေဆာငသ်ည ်- က၊၃၂း၂၄-၂၅။ 

2. မိမိချစရ်ာအMHငကိ်K မHီြခငး် မHာ သEမသည ်မိမိကိKယ်ကိK အတိKငး်ထက်အလွန ် ဖိGHပ်ိခံရေcကာငး်၊ ၎ငး်သည ်ကGာ̀ရေတာ 

လမ်းခရီး jပီးဆံKးသည်တိ့Kင ်cကာMHညသ်ကဲသ့ိK ့ ထငရ်ေcကာငး် ပံKေဆာငသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁း၈-၉။ ၁၂း၉-၁၀။ ၁၃း၃-၄။ 

3. သEမက သEမ၏ချစသ်Eအား သEမကိK ကိKယ်ေတာ်၏ ချစြ်ခငး်ေမတ̀ာစတ်ိGHလံKးေတာ်ေပaမHာ တံဆပ်ိအြဖစ ်ခပ်GHပ်ိရန၊် ကိKယ် 

ေတာ်၏ ခွနအ်ားလက်]ံKးေတာ်ေပaမHာ တံဆပ်ိအြဖစ ် ခပ်GHပ်ိရန ် ေတာငး်ဆိKခဲသ့ည။် ဤအချက်၌ သEမသည ် မိမိ၏ 

တနခိ်Kးမ့ဲြခငး်GHင့ ်အကEအညကီငး်မ့ဲြခငး်ကိK သတိြပoမိကာ၊ အရာခပ်သမ်ိးသည ်ဘKရားသခင၏်ချစြ်ခငး်ေမတ̀ာGHင့ ်ေစာင့ ်

ထနိး်ေပးေသာ တနခိ်Kးေတာ်အေပaမHာသာ မEတညေ်cကာငး် သနိားလညခဲ်သ့ည ်- သ၊ီ၈း၆-၇။ 

4. ခရစေ်တာ်၏ချစသ်Eက ကိKယ်ေတာ်၏ဥယျာVေတာ်များအြဖစ ် ယံKcကညသ်Eများ၌ ကိနး်ဝပ်ေနသည် ့ ကိKယ်ေတာ်အား 

ကိKယ်ေတာ်၏အသေံတာ်ကိK cကားရပါမည်အ့ေcကာငး် ေတာငး်ဆိKခဲသ့ည။် ဤသညမ်Hာ ကTG်Kပ်တိK၏့ချစစွ်ာေသာအMHင ်

အြဖစ ်သခငဘ်Kရားအတွက် ကTG်Kပ်တိKလ့Kပ်သည် ့အလKပ်၌ ကTG်Kပ်တိKသ့ည ်ကိKယ်ေတာ်GHင့အ်တE မိတ်သဟာယဖဲွn ြခငး်ကိK 

ေစာင့ထ်နိး်ရနG်Hင့ ်ကိKယ်ေတာ်ကိK အjမဲနားေထာငရ်န ်လိKအပ်ေcကာငး် iWနြ်ပေနသည ်- အငယ်၊၁၃။ 

II. ဤကဗျာလကာ̀စာေစာင၏် နိဂံ0းချNပ်စကားအြဖစ ် ခရစေ်တာ်၏ချစသ်2သည ် သ2မ၏ ချစေ်သာအPGငအ်ား PGငြ်ပန်ထေြမာက ်

ြခငး်၏ တန်ခိ0း (သမင;်Gင့ ်ဒရယင်ယ)် ၌ ြပန်eကလာ၍ ေြမgကးီတစြ်ပငလ်ံ0းကိ0 ဖံ0းလhမ်းသာွးမည့် ကိ0ယေ်တာ်၏ချိNiမိန်ြခငး်;Gင့ ်

လGပြခငး်PGိေသာ ;ိ0ငင်ေံတာ် (နံသ့ာေတာငမ်ျား) ကိ0 တညေ်စပါမည့်အေFကာငး် ဆ0ေတာငး်ခ့ဲသည ်- အငယ၊်၁၄။ ဗျာ၊၁၁း၁၅။ ဒ၊ံ 

၂း၃၅။ 

A. ထိKသိKေ့သာဆKေတာငး်ချက်သည ်သတိKသ့ားအြဖစ ်ခရစေ်တာ်GHင့ ်သတိKသ့မီးအြဖစ ်ကိKယ်ေတာ်၏ချစသ်Eများအcကား လက် 

ထပ်ထမ်ိးြမားြခငး်ဆိKငရ်ာ ချစြ်ခငး်ေမတ̀ာ၌ ေပါငး်စညး်ြခငး်GHင့ ်ဆက်G Wယ်ြခငး်ကိK ပံKေဆာငက်ာ၊ ယငး်သည ်ခရစေ်တာ်၏ 

ချစသ်E ေယာဟန၏် ဆKေတာငး်ချက်နညး်လမ်း၌ သန်M့Hငး်ေသာကျမ်းစာေတာ်ြမတ်၏ နဂံိKးချoပ်စကားအြဖစ ်ခရစေ်တာ်GHင့ ်

အသငး်ေတာ်GHင့စ်ပ်လျVး၍ ကိKယ်ေတာ်၏ဘKရားဆိKငရ်ာေမတ̀ာ၌ ဘKရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး်ကိK ဖွင့ြ်ပထားသည ် - 

ဗျာ၊၂၂း၂၀။ 

B. “ကိKယ်ေတာ်gကလာေသာအခါ ယံKcကညြ်ခငး်သည ်အေcကာငး်ရငး်မHနမ်ျားအြဖစသ်ိK ့ ေြပာငး်သာွးလိမ့်မည၊် ချီးမွမ်းြခငး်သည ်

ဆKေတာငး်ြခငး်ကိK အစားထိKးလိမ့်မည။် ချစြ်ခငး်ေမတ̀ာသည ် အရိပ်မ့ဲစံKလငြ်ခငး်၌ jပီးေြမာက်ြပည့စ်ံKကာ၊ ကTG်Kပ်တိKသ့ည ်

အြပစမ့ဲ်နယ်ပယ်၌ ကိKယ်ေတာ်ကိK အေစခံcကလိမ့်မည။် ထိKေနရ့က်သည ် မညသ်ိKေ့သာ ေနရ့က်ြဖစပ်ါမညတ်ကား။ သခင ်

ေယ]X၊ အလျငအ်ြမန ်gကလာေတာ်မEပါ”—Watchman Nee, The Collected Works of Watchman Nee, vol. 23, 

“The Song of Songs,” p. 126. 
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