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Ang Bag-ong Bana 

Basahong Kasulatan: Rom. 7:2-6

I.	 Si Cristo ang bag-ong Bana—Rom. 7:2-6:

A.	 Isip mga tawong gipanganak pag-usab, nabatonan sa mga lalaki ug mga baba-
yeng magtutuo si Cristo nga ilang Bana ug bahin sa Iyang asawa.

B.	 Nabatonan sa tanang tinuod nga Cristohanon si Cristo nga ilang Bana, apan 
makaluluoy nga daghan ang wala makaila Niya nga ilang Bana. 

II.	 Gilansang na sa krus ang daang tawo nato, ang daang bana:

A.	 Gipakita sa mga versiculo 2 hangtod sa 4a ang duha ka bana:
1.	 Ang unang bana, ang daang bana, mao ang daang tawo nga gihisgotan sa 

6:6, nga gilansang na sa krus uban ni Cristo.
2.	 Ang ikaduhang bana, ang bag-ong bana, nga gihisgotan sa 7:2-4, mao si 

Cristo.
B.	 Kay gilansang na man sa krus uban ni Cristo ang daang tawo nato, nga mao 

ang daang bana, nagawas na ta sa iyang kasugoan ug nadugtong na sa bag-ong 
Bana, ni Cristo, nga buhi kanunay.

C.	 Ingon nga mga magtutuo, duha ang atong pagkabutang:
1.	 Ang una mao ang daang pagkabutang nato isip hulog nga daang tawo, nga 

nibiya sa posisyon nato sa sinugdan isip asawa nga nagsalig sa Dios ug nag-
paka-bana ug nagpaka-ulo, nga bulag sa Dios.

2.	 Ang ikaduha mao ang bag-ong pagkabutang nato isip bag-ong tawo nga gi-
panganak pag-usab, nga napahiuli sa hustong posisyon nato sa sinugdan 
isip tinuod nga asawa sa Dios nga nagsalig Niya ug naghimo Niya nga Ulo 
nato—Isa. 54:5; 1 Cor. 11:3.

3.	 Wala na ta sa daang pagkabutang nato isip bana, kay gilansang na man ta 
sa krus. 

4.	 Duna lang tay bag-ong pagkabutang karon sa hustong asawa, nga niini gi-
himo nato si Cristo nga atong Bana, ug dili na gyod magkinabuhi pa uyon sa 
daang tawo, sa ato pa, dili na mag-isip sa daang tawo nga atong bana.

D.	 Kay gitagana ug gihatag man sa daang bana, sa daang tawo ang kasugoan, 
nangamatay na sab ta sa kasugoan pinaagi sa lawas ni Cristo tungod sa pag-
kamatay sa daang tawo.

III.	 Gilansang na sa krus ang daang tawo nato ngadto sa kasugoan pinaagi sa 
lawas ni Cristo aron maminyo tag lain, ni Cristo, nga gibanhaw gikan sa 
mga minatay—Rom. 7:4a:	

A.	 Nagpakita kining panag-ipona nga sa bag-ong pagkabutang nato isip asawa, 
organico tang nausa sa persona, ngalan, kinabuhi, ug pagkaanaa ni Cristo sa 
pagkabanhaw Niya; naminyo na ta karon ni Cristo, sa bag-ong Bana nato—
2  Cor. 11:2.

B.	 Kay Bana man nato si Cristo, magsalig gyod ta Niya ug himoon Siya nga Ulo 
nato—Efe. 5:23:
1.	 Nagpasabot kanang himoon si Cristo nga Bana nato nga taposon ang tanang 

pagkamao, nabatonan, ug gibuhat nato ug mosalig Niya alang sa tanang 
butang.



2.	 Nagpasabot sab kanang himoon si Cristo nga Bana nato nga nituo ta ngadto 
ni Cristo.

3.	 Dili na gyod ta magkinabuhi pa pinaagi sa atong kaugalingon kondili ni 
Cristo; pakinabuhion gyod nato si Cristo alang nato.

4.	 Dili na kita ang bana; gilansang na sa krus kitang daang tawo, ug si Cristo 
na karon ang Bana nato.

C.	 Dili lang Ulo nato si Cristo—Siya sab ang persona nato—Col. 3:4. 
D.	 Inigtuo sa tawo ug mabautismohan ngadto sa Tulo-usang Dios, malambigit siya 

sa laing tawo; sa ato pa, maminyo siyag lain, ni Cristo.

IV.	 Ingon nga asawa, mamunga ta ngadto sa Dios—Rom. 7:4b: 

A.	 Kon naa ta sa pagkabanhaw ug nabuhi ngadto sa Dios, mamunga ta ngadto 
Niya.

B.	 Isip tawong gipanganak pag-usab, isip asawa, mamunga ta ngadto sa Dios; nag-
pasabot kini nga may kalabotan na sa Dios ang tanang gibuhat nato karon.

C.	 Naa tay tin-awng kalainan dinhi tali sa kamatayon ug sa Dios.
D.	 Nagpasabot ang pamulong mamunga ngadto sa Dios nga gipalugwa ang Dios 

ingon nga bunga:
1.	 Busa, ang buhing Dios gyod unta ang tanang pagkamao ug gibuhat nato.
2.	 Magpalugwa gyod tag Dios ingon nga inawas Niya; sa ingon niini maato ang 

buhing Dios nga bunga nato, ug mamunga ta ngadto sa Dios.

V.	 Namatay na ta sa kasugoan nga naggapos nato aron mapagawas ta niini; 
wala na sa kasugoan kita nga asawa ug ang bag-ong tawo—v. 6:

A.	 Naghulagway ug nagpatin-aw sa Dios ang kasugoan—Lev. 19:2.
B.	 Busa, daghan kinig gisugo ug gipangayo sa hulog nga tawo, ug sa pagbuhat ni-

ini gipaila niini nga sala ang sala ug gipaila ang tawo sa sala—Rom. 3:20; 4:15; 
5:20.

C.	 Sa ingon niini nabutyag ug nabuntog ang tawo sa kasugoan—3:19.

VI.	 Ingon nga asawa, moalagad sab gyod ta sa Ginoo diha sa kabag-o sa espi-
ritu, dili sa kadaan sa letra—7:6:

A.	 Sa 6:4 naa ang kabag-o sa kinabuhi alang sa pagkinabuhi nato, ug sa 7:6 naa 
ang kabag-o sa espiritu alang sa pag-alagad nato:
1.	 Lugwa sa pagkausa nato sa pagkabanhaw ni Cristo ang kabag-o sa kinabuhi 

ug alang kini sa paggawi nato sa inadlaw natong kinabuhi.
2.	 Lugwa ang kabag-o sa espiritu sa pagkahigawas nato sa kasugoan ug pag-

kadugtong nato sa nabanhawng Cristo ug alang kini sa pag-alagad nato sa 
Dios.

3.	 Pulos resulta sa pagkalansang sa daang tawo sa krus ang kabag-o sa espiritu 
ug kabag-o sa kinabuhi.

B.	 Pulos may kalabotan sa Espiritu ang kabag-o sa kinabuhi ug kabag-o sa espiritu:
1.	 May kalabotan ni Cristo mismo diha sa Iyang pagkabanhaw ang kabag-o 

sa kinabuhi, nga mao ang Espiritung taghatag-og-kinabuhi—1 Cor. 15:45b.
2.	 Nagpasabot sa tawhanong espiritu nato nga gipanganak pag-usab, nga 

gipuy-an sa Ginoo nga Espiritu ang espiritu sa pamulong kabag-o sa espi-
ritu—2 Tim. 4:22:
a.	Makaalagad ta diha sa kabag-o sa espiritu kay gibag-o man sa Dios ang 

atong espiritu.
b.	Bag-o ang tanang may kalabotan sa gipanganak pag-usab nga espiritu 

nato.



c.	 Tinubdan sa pagkabag-o ang gipanganak pag-usab nga espiritu nato kay 
naa man niini ang Ginoo, ang kinabuhi sa Dios, ug ang Espiritu Santo.

d.	Bag-o ang tanang naa sa gipanganak pag-usab nga espiritu nato; naa ra 
gyoy pagkabag-o sa gipanganak pag-usab nga espiritu nato.

C.	 Makaamgo gyod ta nga kita, isip bag-ong tawo, gipahigawas na sa kasugoan sa 
daang bana ug naminyo na sa atong bag-ong Bana, sa nabanhawng Cristo, aron 
makapamunga ta ngadto sa Dios ug makaalagad sa Ginoo diha sa kabag-o sa 
espiritu. 
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