
Message cinq

Le Christ qui demeure intérieurement

Lecture biblique : Rm 8.9-11, 28-29

I. Romains 8 pourrait être considéré comme étant le point focal de la Bible 
entière et le centre de l’univers. De ce fait, si nous faisons l’expérience de 
Romains 8, nous sommes au centre de l’univers.

II. Romains 8 n’est pas un chapitre rempli de doctrines mais un chapitre 
rempli d’expériences. Il ne parle pas de la doctrine de la Trinité, mais de 
la Trinité dans l’expérience de la vie chrétienne.

III. Romains 8 révèle que le Dieu trinitaire passé par un processus est la loi 
de l’Esprit de vie qui donne la vie divine aux croyants pour leur existence 
quotidienne—v. 2, 6, 10-11, 26-29.

IV. Romains 8 concerne l’Esprit tout-inclusif qui donne la vie comme le para-
chèvement ultime du Dieu trinitaire. Cet Esprit va nous rendre exactement 
pareils à Christ selon la vie, la nature et l’expression. Voilà Romains 8.

V. « Vous n’êtes pas dans la chair mais dans l’esprit, si effectivement l’Esprit 
de Dieu habite en vous »—v. 9a :
A. Ce chapitre dévoile comment le Dieu trinitaire, c’est-à-dire le Père (v.  15), le 

Fils (v. 3, 29, 32) et l’Esprit (v. 9, 11, 13-14, 16, 23, 26), se dispense en tant que 
vie (v. 2, 6, 10, 11) en nous, les hommes tripartites faits d’un esprit, d’une âme 
et d’un corps, afin de faire de nous Ses fils (v. 14-15, 19, 23, 29, 17) qui consti-
tuent le Corps de Christ (12.4-5).

B. Si nous permettons à l’Esprit du Dieu trinitaire de s’installer en nous comme 
Sa maison, alors, dans notre expérience, nous serons dans l’esprit et plus dans 
la chair.

C. Si nous sommes cela, le Dieu trinitaire en tant que l’Esprit pourra se répandre 
à partir de notre esprit (8.10) jusque dans notre âme, représentée par notre 
pensée (v. 6), et finalement, Il donnera même la vie à notre corps mortel (v. 11).

VI. «  Toutefois, si quelqu’un n’a pas l’Esprit de Christ, il ne lui appartient 
pas »—v. 9b :
A. Cela montre que le fait nous soyons de Christ dépend de Son Esprit.
B. S’il n’y avait pas l’Esprit de Christ, ou bien si Christ n’était pas l’Esprit, nous 

n’aurions aucun moyen d’être unis à Lui et de Lui appartenir.
C. Toutefois, Christ est l’Esprit (2 Co 3.17), et Il se trouve dans notre esprit (2 Tm 

4.22) et Il est un seul esprit avec nous (1 Co 6.17).
D. L’Esprit de Dieu et l’Esprit de Christ ne sont pas deux Esprits mais un seul.
E. Paul utilise ces titres de manière interchangeable, ce qui indique que l’Esprit 

de vie qui demeure intérieurement présenté dans Romains 8.2 est l’Esprit tout- 
inclusif qui donne la vie du Dieu trinitaire tout entier.

F. Dieu, l’Esprit et Christ sont tous mentionnés dans le verset 9.
G. Ils ne sont pas trois en nous. Il y a une seule entité : l’Esprit trinitaire du Dieu 

trinitaire—Jn 4.24 ; 2 Co 3.17 ; Rm 8.11.
VII. « Mais si Christ est en vous, quoique le corps soit mort à cause du péché, 

l’esprit est vie à cause de la justice »—v. 10 :



A. « Christ… en vous » est le point capital dans le livre de Romains :
1. Dans le chapitre  3, Christ est sur la croix, faisant couler Son sang pour 

notre rédemption.
2. Dans le chapitre 4, Christ est en résurrection.
3. Dans le chapitre 6, nous sommes en Christ.
4. Dans le chapitre 8, Christ est l’Esprit en nous.

B. Avant de croire au Seigneur, notre esprit intérieur était mort et notre corps 
visible était vivant.

C. Maintenant que nous avons Christ en nous, bien que notre corps physique soit 
mort à cause du péché, notre esprit intérieur est vie à cause de la justice.

D. Quand Christ entre en nous comme vie, cela rend évident que notre corps est 
mort.

E. Dans notre esprit, il y a Christ comme la justice, ce qui produit la vie. Mais 
dans notre chair, il y a Satan comme le péché, ce qui produit la mort.

F. Au moment de la chute de l’homme, le péché entra dans le corps humain en 
amenant la mort avec lui, et rendit ce corps mort et impuissant en ce qui 
concerne les choses de Dieu :
1. Bien que Dieu ait condamné le péché dans la chair (v. 3), ce péché n’a tou-

jours pas été déraciné ou éradiqué du corps déchu de l’homme.
2. Par conséquent, notre corps est encore mort.

G. L’esprit dont il est question dans Romains 8.10 est l’esprit humain régénéré, 
qui est en contraste avec le corps humain déchu.

H. L’esprit qui est vie à cause de la justice décrit notre esprit humain, pas l’Esprit 
de Dieu.

I. Notre esprit a non seulement été régénéré et été rendu vivant, il est devenu 
vie :
1. Lorsque nous avons cru en Christ, c’est dans Son statut d’Esprit de vie 

divin qu’Il est entré dans notre esprit et s’est mélangé avec lui.
2. Les deux esprits sont donc ainsi devenus un seul esprit—1 Co 6.17.

J. En ce qui concerne la justification de Dieu, nous avons reçu la justice, c’est- à-dire 
le Dieu trinitaire en personne qui entre dans notre être, dans notre esprit—Rm 
8.10 :
1. Cette justice a pour résultat la vie—5.18, 21.
2. Désormais, notre esprit n’est pas juste vivant, mais il est vie.

VIII. «  Si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts habite en 
vous, celui qui a ressuscité Christ d’entre les morts donnera aussi la vie à 
vos corps mortels par son Esprit qui demeure en vous »—8.11 :
A. Nous trouvons dans ce verset le Dieu trinitaire tout entier : « Celui qui a res-

suscité Jésus d’entre les morts  », «  Christ  » et «  Son Esprit qui demeure en 
vous ».

B. Christ se dispense dans les croyants, comme nous le montrent les mots « don-
nera la vie à vos corps mortels », lesquels indiquent que la dispensation agit 
non seulement au centre de notre être, mais qu’elle atteint aussi la circonfé-
rence, et donc notre être tout entier.

C. Les mots « donnera la vie » ne renvoie pas à la guérison divine, mais à ce qui 
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arrive lorsque nous permettons à l’Esprit de Dieu d’établir Sa demeure en nous 
et de saturer notre être tout entier avec la vie divine.

D. De cette façon, Il donne Sa vie à nos corps mortels et moribonds, pas seulement 
pour le guérir, mais aussi afin qu’il soit vivifié pour mener à bien Sa volonté.


