
Message Five 

Shănu Nga Ai Hkristu 

 Hti na chyumdaw. Rom.8:9-11, 28-29  

I. Roma. 8 hpe chyum laika buk ting a, mădung dăju hte ninggawn tawa a kă-ang dăju hku nna, 
sawn la mai nga ai; dai rai nna anhtē gaw Roma 8 hpe hkrum kădup hkam sha na nga yang, 
ninggawn tawa a kă-ang kăju hta anhtē nga nga ai lam rai nga ai. 
 

II. Roma. 8 gaw shărin shăga ai lam daw kăba n rai ai sha, hkrum kădup hkam sha ai lam hte 
seng ai daw kăba rai nga ai; dai gaw Măsum lăngai Kărai a shărin shăga ai lam hpe n tsun da 
ai sha, Hkristan asak hkrung lam a măhkrum mădup hta nga ai Măsum lăngai Kărai a lam 
tsun da ai rai nga ai. 
 

III. Roma. 8 hta asak a Wēnyi tara hku nna ninggam hte ninggam lai di ai Măsum lăngai Kărai 
gaw, Kamsham ai ni hpe shi asak hkrung lam a mătu Kărai hte seng ai asak hpe, jaw ya ai lam 
hpaw hpyan da nga ai- kăji.2, 6, 10-11, 26 -29. 
 

IV. Roma. 8 gaw, Măsum lăngai a chyăhtum htum ngut kre hpring tsup ai lam hku nna, yawng 
măyawng lawm ai, asak jaw ai Wēnyi hte seng ang nga ai; ndai Wēnyi gaw anhtē hpe asak, 
măbyin măsa hte dan leng lam hta Hkristu zawn tup hkrak bung wa shăngun na rai nga ai: 
ndai gaw Roma.8 rai nga ai. 
 

V. “Nanhtē hta e chyawm gaw Kărai Kăsang a Wēnyi rawng nga myit yang gaw, nahtē hkum 
shan myit hta e n rai, Wēnyi hta e nan rawng nga myit dai” – Roma.8:9. 
A. Ndai daw gaw Măsum lăngai Kărai – Kăwa (kăji.15), Kăsha (kăji.3, 6, 29, 32) hte Wēnyi (kăji.9, 

11, 13-14, 16, 23, 26) –gaw shi hkum nan asak hku nna (kăji.2, 6, 10, 11) daw măsum nga ai 
măsha ni – wēnyi, myit hte hkumhkrang- rai nga ai anhtē hpe Mădu a kăsha ni shătai nna 
(kăji.14-15, 19, 23, 29, 17) Hkristu a hkumhkrang măhkri shawn na mătu (12:4-5) kăning rai 
kăran kăchyan ai lam hpaw hpyan da nga ai. 

B. Anhtē gaw, Măsum lăngai Kărai hpe anhtē hta shi a nta gaw gap na ahkang jaw ai rai yang, anhtē 
a măhkrum mădup hta anhtē gaw wēnyi hta nga let, hkum shan hta nga sana n rai nga ai. 

C. Anhtē gaw dai zawn rai yang, Wēnyi hku nna Măsum lăngai Kărai gaw, anhtw a wēnyi kaw nna 
(8:10) anhtē a nyan hte gawng mălai shătai da ai, anhtē a myit kăta de chyam bra wa nhtawm 
(kăji.16), hpang jăhtum hta anhtē a si chye ai hkumhkrang hpe pyi, Mădu gaw asak jaw na rai 
nga ai (kăji.11). 

VI. “Hkristu a Wēnyi n rawng yang dai wa shi hte n seng nga ai”- kăji.9b. 
A. Ndai lam hta anhtē măhtang, Hkristu hte seng ai lam nga ai gaw, Wēnyi ntsa hta mădung rai nga 

ai lam mădun dan nga ai. 
B. Hkristu a Wēnyi n nga ai rai yang, shing n rai Hkriistu gaw Wēnyi n tai wa ai rai yang, anhtē gaw 

Mădu hpang gumhpawn lu na hte Mădu hta mădu hkrum lu na lădat nga na n rai nga ai. 
C. Rai timung, Hkristu gaw dai Wēnyi rai nna (2Ko.3:17), Mădu gaw anhtē a wēnyi hta nga 

nhtawm (2Tm.4:22), anhtē hte wēnyi lăngai sha rai nga ai (1Ko.6:17). 
D. Kărai Kăsang a Wēnyi hte Hkristu a Wēnyi gaw, Wēnyi lăhkawng n rai ai sha lăngai sha rai nga 

ai. 
E. Pawlu gaw, ndai mying mălai ni hpe htinglu htinglai jai lang da nhtawm, Roma.8 hta nga ai 

kăji.2 kaw nna shănu nga ai, asak a Wēnyi gaw Măsum lăngai Kărai ting a yawng măyawng 
lawm ai, asak jaw ai Wēnyi nan rai ai lam mădi mădun nga ai. 

F. Kărai Kăsang, Dai Wēnyi hte Hkristu yawng hpe kăji.9 hta mădun da ai. 
G. Dai gaw anhtē hta măsum n rai nga ai; Măsum lăngai Kărai a Măsum lăngai Wēnyi lăngai sha 

nga ai (Yhn.4:24, 2Ko.3:17, Rom.8:11). 



VII. “Hkristu gaw nahtē hta nga nga a yang gaw, hkumhkrang gaw yubak a măjaw si nga rai ti 
mung, wēnyi măhtang ding hpring ai a măjaw ahkrung nga ai” kăji.10. 
A. “Hkristu gaw nanhtē hta nga nga ai lam” gaw Roma laika hta ahkyak dik ai lawng lam rai nga ai. 

1. Daw kăba 3 hta Hkristu gaw, Wudang ntsa hta anhtē a hkrang shaw la ai lam a mătu, asai hpe 
hkaw kau wu ai. 

2. Daw kăba 4 hta Hkristu gaw Bai hkrung rawt wa ai hta nga ai. 
3. Daw kăba 6 hta anhtē gaw, Hkristu hta nga nga ai. 
4. Daw kăba 8 hta Hkristu gaw, anhtē hta nga ai Dai Wēnyi rai nga ai. 

B. Anhtē gaw Mădu Kărai hta hkap la kam sham ai lam n nga shi yang, kăta hta anhtē a wēnyi gaw 
si nga nhtawm, shinggan daw hta hkumhkrang gaw hkrung nga ai. 

C. Ya anhtē hta Hkristu nga nna, shinggan daw hta nga ai anhtē a hkumhkrang gaw, yubak a măjaw 
si nga ai rai ti mung, kăta hta nga ai anhtē a wēnyi gaw ding hpring ai lam a măjaw hkrung nga 
ai. 

D. Hkristu gaw anhtē kăta de asak hku nna yu sa ai lam gaw, anhtē a hkumhkrang si nga ai măbyin 
măsa hpe alai shăpraw ya nga ai. 

E. Anhtē a wēnyi hta ding hpring ai lam rai nga ai, Hkristu a Wēnyi gaw asak hku nna paw pru wa 
ai; raitim anhtē a hkum shan hta nga ai yubak hku nna Satan gaw si ai lam hpe paw pru wa nga 
ai. 

F. Măsha a hkrat sum ai kaw nna yubak gaw, dai hte rau si ai lam hpe la wa nhtawm, măsha 
hkumhkrang de du shang wa nna, dai hpe si shăngun let, Kărai Kăsang a lam ni hta n dang di lu 
hkra byin shăngun nga ai. 
1. Kărai Kăsang gaw hkum shan hta yubak hpe jēyang wa ti mung (Roma.8:3), ndai yubak gaw 

măsha a hkrat sum mat ai hkumhkrang kaw nna, aru di ai lam shing n rai shăprai kau ai lam n 
nga shi nga ai. 

2. Dai măjaw anhtē a hkumhkrang gaw si let nga ding-yang rai nga ai. 
G. Roma.8:10 hta nga ai wēnyi gaw, hkrat sum mat ai shinggyim hkumhkrang hte ninghtan shai 

nna, ningnan shăngai hkrum ai shinggyim măsha wēnyi rai nga ai. 
H. Wēnyi măhtang ding hpring ai măjaw asak rai ai lam gaw, anhtē a shinggyim măsha wēnyi hpe 

mădi mădun nna, Kărai Kăsang a Wēnyi hpe mădi mădun ai n rai nga ai. 
I. Anhtē a wēnyi gaw ningnan shăngai hkrum ai sha n-ga, asak jăhkrung ai mung hkrum lu nga ai; 

dai gaw asak tai wa ai lam rai nga ai. 
1. Anhtē gaw Hkristu hta hkap la kam sham ai shăloi, asak a Kărai hte seng ai Wēnyi hku nna 

Mădu gaw, anhtē a wēnyi kăta de du shang wa nna, shi hkum nan dai hte găyau gumhpawn 
wa wu ai- 1Ko.6:17. 

2. Dai zawn rai wēnyi lăhkawng gaw wēnyi lăngai sha tai wa ai -1Ko.6:17. 
J. Kărai Kăsang a ding hpring ai lam de du lu shăngun ai lam hta, anhtē gaw ding hpring ai lam hpe 

lu la ga ai; dai gaw Măsum lăngai Kărai shi nan gaw anhtē măbyin kăta de, anhtē a wēnyi kăta de 
du shang wa ai lam rai nga ai- Roma.8:10. 
1. Ndai ding hpring ai lam gaw, asak hpe shăpraw ya nga ai -5:18, 21. 
2. Ya anhtē a wēnyi gaw, asak hkrung ai dăram sha n rai ai, asak mung rai nga ai. 

VIII. “Dai hta kăga, si mat ai ni kaw na Yēsu hpe hkrung shărawt la ai wa a Wēnyi gaw, nanhtē hta 
e rawng nga a yang gaw, si mat ai ni kaw na Hkristu Yēsu hpe hkrung shărawt la ai wa gaw, 
nanhtē hta e rawng nga ai shi a Wēnyi a lăta hte nanhtē a si chye ai hkumhkrang ni hpe mung, 
jăhkrung ya na ma rin dai” –Rom.8:11. 
A. Ndai chyum daw hta anhtē gaw, Măsum lăngai Kărai ting –“Yēsu hpe si ai kaw na hkrung 

shărawt la ai wa” “Hkristu Yēsu” hte nanhtē hta e rawng nga ai shi a Wēnyi” hpe mu lu nga ai. 
B. Si chye ai hkumhkrang ni hpe mung jăhkrung ya na ngu ai ga hta mădun da ai Hkristu gaw, shi 

hkum nan kamsham ai ni kăta de kăran kăchyan ai lam hta, anhtē măbyin a kă-ang dăju hta sha 
byin pru ai kăran kăchyan ai lam n rai ai sha, shingwang mahkra de, anhtē măbyin ma hkra de 
mung, du shang ai kăran kăchyan rai nga ai. 
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C. Asak hpe jăhkrung ya ai ngu ai hta Kărai hte seng ai ana shămai ya ai hpe n mădi mădun ai sha, 
anhtē gaw Kărai Kăsang a Wēnyi hpe anhtē hta nta gaw gap nga na hte anhtē măbyin ma hkra de 
Kărai hte seng ai asak hte, ing bang chyam bra na ahkang jaw ai a măhtai hpe mădi mădun ai rai 
nga ai. 

D. Ndai lădat hta Mădu gaw, shi a asak hpe anhtē a si chye ai, si wa măhka re ai hkumhkrang de ana 
shămai ai dăram shă n rai ai, Mădu a ra shărawng ai lam hpe gun hpai shăngun na mătu asak 
hkrung wa na mătu, jaw ai rai nga ai. 

 

 


