
 پ�ام دو
 از خودمان خارج شدنتقد�س شدن توسط حق�قت برای 

 واق�به درون خدای سهو وارد شدن 
گ

 �کتا جهت �گان�

 ۲۴-۱۴: ۱۷مطالعه متون مقدس: یوحنا 
مقدس تاب�دە و �ک بینش روحاین ِ آسماین از این حق�قت همان نور ال� است که بر حقایق کتاب . ۱

ن ��شان حقایق را در درون وجودمان  دهد؛ در عهد جد�د، حق�قت دلالت دارد بر �ک چننی
 » :تلوز�ون آسماین «
ابد، ترسند؛ وقیت که روح [قدوس] بر کلام ��تمام حقایقِ ال� در کلام بودە و از ط��ق کلام به ما  آ. 

ه ب تابد و �ک بینش آسماین از این حقایق را آن تلوز�ون آسماین را دار�م؛ نور بر حقایق در کلام �
-۱۷: ۱، افسس�ان ۱۹، ۱۶: ۲۶اعمال  –شناس�م ، و ما حق�قت را �رساند درون وجودمان �

 آ. ۱۸
)؛ روح واقع�ت، آن ۱۷: ۱۴شود (یوحنا ، روح واقع�ت خواندە �راسیت [حق�قت]آن روح، روح  ب. 

�سیتۀ آسماین « های روحاین به درون وجود ما به تص��ر کش�دە» ال��ت ن  است که توسط آن، چ�ی
که هرآنچه آن �� هست )،  ۱۳: ۱۶هدا�ت خواهد کرد (» تما�� حق�قت«شوند؛ او ما را به �

 ). ۶: ۱۴؛ ۱۷، ۱۴: ۱کند (و دارد را برای ما واق� �
، روح واقع�ت، بر حقایق روحاین که در کتاب که  وقیت  پ.   است دەش درجمقدس ثبت و روح راسیت

شا�د  ح بخوان�م،رو  تا�شکن�م؛ ا�ر ما کلام را بدون �تابد، ما حق�قت، واقع�ت، را در�افت �
یگزارش«تعل�م عق�دیت �ا   –باش�م و� حق�قت، واقع�ت، و �ا بینش ندار�م  داشته »های خ�ب

 . ۶: ۳؛ دوم قرنت�ان ۴۰-۳۹: ۵؛ یوحنا ۵: ۴۲ر.ک. ایوب 
ود؛ شنور، ابراز نور، است؛ به عباریت د�گر، حق�قت نور است که ابراز � حق�قت همان تا�ش ت. 

را  رو�م، حق�قتو حق�قت نت�جۀ نور است، وقیت ما در نور راە � بودەچون نور منشأ حق�قت 
؛ ۴؛ دوم یوحنا ۶-۵: ۱؛ اول یوحنا ۶: ۱۴؛ ۱۲: ۸؛ ۱۳-۱۲، ۹-۷، ۵-۴: ۱یوحنا  –کن�م تم��ن �

 . ۴-۳سوم یوحنا 
ن هست، نور �  نور، حق�قت و کلام است؛ کلام، وندْ خدا . ث ر بخشد، ز�را در کلام، نو که حق�قت ن�ی

 . ۱۳۰، ۱۰۵: ۱۱۹؛ مزام�ی ۱۷: ۱۷؛ ۶: ۱۴؛ ۱۲: ۸یوحنا  – هست
؛ حق�قت، نور و ح�ات، جدا ناپذیرند  –باشد ح�ات � که نور�   –از آنجا که حق�قت تا�ش نور است  ج. 

تابد، در ما تبد�ل به حق�قت شدە و به درون وجودمان ح�ات رون ما �نور ال� به دکه وقیت  
 . ۶: ۱۴؛ ۴۶، ۳۶-۳۵: ۱۲؛ ۴۰، ۳۲، ۱۲: ۸یوحنا  –بخشد �

 حق�قت دارای دو عمل�رد است:  . ۲
های من�ف آزاد � را از بند گناە آزاد کردە، از همهحق�قت ما  آ.  ف  . ۳۶، ۳۲: ۸ –کند چ�ی

؛ ۱۷: ۱۷ –کند با عن� خدا اشباع �کردە،   تقد�س در �شتو  جا�گاەحق�قت ما را از نظر  ب. 
 . ۲۶: ۵افسس�ان 

-جودمان آوردە شدە و تزر�ق ��کتا در کلامش که توسط ما تحقق �افته و به درون و خدای سه . ۳
 کند: حق�قت است که ما را آزاد کردە و تقد�س �آن  شود،

 ت� هست�م، �و حس �ا�م وقیت ما دل�د �ا اف�دە آ. 
�
ردە و به  توان�م خود را باز ککن�م که درونا

ی  ن ��م باز حضور خداوند م�ت � خاسته و ما در درونمان برکلام آی�م؛ بعد از مدیت خواندن، چ�ی
 . ۱۵۹، ۱۵۶، ۱۵۴، ۱۴۹، ۱۰۷، ۹۳، ۸۸، ۵۰، ۴۰، ۳۷، ۲۵: ۱۱۹مزام�ی  –

ی از خداوند ب ب.  ف ف کلام، چ�ی  شود؛ این، واقع�ت خدایه درون ما آوردە �توسط اینگونه برگرفنت
، حرکت و کار کردە و ما را جدا �سه

گ
 . سازد �کتاست که در ما زند�



�کتای سه خدایواقع�ت ال�،  دارای توان�م کلام زندە در کلام کتیب را لمس کردە و هر صبح ما � پ. 
؛ ۱: ۱حنا یو  – ، باش�مشود �که به درون وجودمان تزر�ق د�دە به عنوان کلام کار�ردی   پروسه

 : ۱۵: ۱۱۹؛ مزام�ی ۱۸-۱۷: ۶؛ ۲۶: ۵؛ افسس�ان ۶۳: ۶؛ ۴۰-۳۹: ۵؛ ۳۵: ۱۰
های من�ف  . ۱ ف از جمله عصبان�ت، حسادت،  ،این تزر�قِ عن� خدا به درون وجودمان، ما را از چ�ی

و ما دارای رهایی و آزادی واق�  کردە،کند؛ آن ما را از هر ن�ع دروغ آزاد  تنفر، و غرور آزاد �
 ش��م. �

ن ما همانطور که آزاد � . ۲  نه تنها از نظر جا�گاە تقد�س و جدا شدە، برای خدا ش��م، همچننی
ن مقدس � در �شت بل�ه ما  درونش��م چرا که همان جوهر� او �ک �ش��م؛ ما با خدا ن�ی

 شود. بکار بردە �
کلام آی�م؛ لازم است ما هر صبح به کلام آی�م، و در صورت امکان،   روزانه ما با�د بدین گونه به ت. 

ن [به کلام آی�م].   زمانهای د�گر ن�ی
 ش��م. شود، ما با جوهر خدا تقد�س �وقیت کلام با روح زندە در روح ما آم�خته � ث. 
ف با کلام، خدا روز به روز در ما افزودە � ج.  دا در ما خ شود، در نت�جه،توسط اینگونه تماس داشنت

 ش��م. نفوذ کردە و ما با او �ک �
، کلام زندە، و کلام کاز �کتا ن�از �س�ار مهم ما این است که خدای سه چ.  ر�ردی� خدا، اط��ق کلام کتیب

 در ما تزر�ق شدە و بکار رود. 
 به عوامل تفرقه؛ حق�قت حق�قت منجر � تقد�س از ط��ق کلامِ  . ۴

گ
 توسط رس�د�

گ
شود به �گان�

 منجر �تقد�س �
گ

 : ۲۴-۱۴: ۱۷یوحنا  –شود کند، و تقد�س به �گان�
همان روح حق�قت است؛ و کلام پدر، حق�قت است  خداوند ع��، آن ��، حق�قت است؛ روحْ  آ. 

 : ۶: ۵؛ اول یوحنا ۱۷: ۱۷؛ ۱۷، ۶: ۱۴؛ ۱۷، ۱۴: ۱ –
ا کلام ، و روح ب�ابد راسیت [حق�قت] تحقق �پدر در �� تجسم شدە، �� به عنوان روح  . ۱

 . ۱۸-۱۷: ۶؛ افسس�ان ۱۳: ۱۶؛ ۱۷: ۱۴؛ یوحنا ۹: ۲کولس�ان   –�ک است 
ما هرگاە با قلیب باز و رو� باز به کلام آی�م، بلافاصله هم کلام و هم روح به عنوان حق�قت  . ۲

 را لمس خواه�م کرد. 
 � تقد�س کنندە، ح�اتِ  تقد�س کنندە، روح�  کلامِ  ب. 

گ
ک تقد�س کنندە، و خدای تقد�س کنندە جمل�

هستند؛ �س ا�ر ما در حال تقد�س شدن باش�م، خودبخود �ک هست�م، ز�را همۀ عوامل تفرقه 
ن   . روند �از بنی

� منجر � ،بین�م که تقد�س� ۲۳-۱۷: ۱۷در یوحنا  پ. 
گ

ما را  واق�، ز�را این تقد�س، شود به �گان�
تا همه �ک باشند، همان گونه که تو ای پدر «گ��د، � ۲۱؛ آ�ۀ د کن� حفظ�کتا در خدای سه

ن در ما باشند  »:در من هسیت و من در تو. چنان که آنها ن�ی
، در خدای سه» ما«به جهت �ک بودن، ما با�د در آن  . ۱  �کتا. باش�م، �عین
امل تفرقه و حق�قتِ تقد�س کنندە است که به همۀ عتوسط  ،�کتا بودن در خدای سه تنها راەِ  . ۲

� 
گ

 کند. رس�د�
، اش�مب�کتا از خدای سه خارج�کتا، ما �ک هست�م، و� هرگاە با حفظ شدن در خدای سه . ۳

 ش��م. فورا� تقس�م �
ه ک، کلام زندە را لمس کن�م، و بگذار�م  تا هر صبح با خداوند تماس داشته ما ن�از دار�م . ۴

بر  ،دار�مبدینگونه با خداوند تماس همانطور که واقع�ت ال� در وجودمان تزر�ق شود؛ 
 شود. عوامل تفرقه غلبه �

دە � . ۵ وند، ما به شوقیت که عوامل تفرقه در ما توسط حق�قتِ تقد�س کنندە به مرگ س�پ
 واق� آوردە �

گ
 . کند حفظ ��کتا ما را در خدای سه ش��م، ز�را تقد�سْ �گان�

� جر �حق�قت من تقد�س از ط��ق کلامِ  . ۶
گ

 بدن مسیح، که �گان�
گ

وسعه �افتۀ تشود به �گان�



 . ۲۱آ.  –�کتاست خدای سه
 تفرقه دارای چهار عامل است:  . ۵

ن از این عوامل، دنیوی بودن است؛ تا وقیت که ما هر جنبه از دن�ا را دوست بدار�م، آن جنبه  آ.  اولنی
 . ۱۹: ۵؛ ۱۷-۱۵: ۲یوحنا ؛ اول ۱۸، ۱۶-۱۴آآ.  –شود از دنیوی بودن موجب تفرقه �

ته و به خداوند تماس داش از ط��ق کلام با که لیب است؛ وقیت  �ک علت د�گر برای تفرقه، جاە ط ب. 
آن حق�قیت که بدین وس�له به درون ما آوردە ده�م که خودش را در ما تزر�ق کند، �او اجازە 

� شود � شد ما را � ، جاە طلیب
�
 . ۱۳: ۱۴ر.ک. اشع�ا  –ک

ه کس نباش�م و مسیح را ب  باش�م هیچ حا�ض با�د ما است؛  ستایی سوم برای تفرقه، خود علت پ. 
: ۴؛ دوم قرنت�ان ۱۸: ۱کولس�ان   –تمج�د کن�م، همان ک� که برتری� عال� دارد  تنها کسعنوان 

 . ۱۱-۹؛ سوم یوحنا ۵
ف عامل تفرقه، عقا�د و نظرهاست؛ ما نبا�د به عق�دۀ خود بچسب�م و� ت.  دف مسیح فقط ه چهارمنی

� را دنبال کن�م؛ باز�ایب مسیح به عنوان ح�ات و همه -۲۱: ۱۶میت  –، برای بناسازی کل�ساست چ�ی
 . ۱۴: ۳؛ ر.ک. مکاشفه ۲۴

ون آمدەوقیت که ما از خود  . ۶ ش��م � کامً� �کش��م، �ک بودە و حیت  �وارد �کتا خدای سه در و  ب�ی
 : ۲۳-۲۱، ۱۷، ۱۱: ۱۷یوحنا  –
توان�م از این چهار �م، ن�عاملِ تفرقه هست�م؛ ا�ر در نفْس بمانچهار دارای هر  خودمانما در  آ. 

 فرار کن�م. مورد 
ون آمدە و  ب.  �کتا وارد ش��م و اجازە ده�م  خدای سه در تقد�س شدن این است که از خودمان ب�ی

 
گ

 . ۲۳-۲۱آآ.  –ش��م � کامً� �ککند؛ از این ط��ق، ما    که مسیح در ما زند�
 دهد: رخ � د�س شدن، توسط کلام که حق�قت است و توسط روح که روح حق�قت استاین تق پ. 

 آن روح ما آی�م، ظاهرا� کلام را لمس �همانطور که ما هر صبح به کلام � . ۱
�
را  کن�م، و� درونا

 . ش��مواقع�ت هستند، تقد�س �هر دو توسط کلام و با آن روح، که ما کند؛ لمس �
ون  . ۲ هرچه ب�ش�ت کلام را لمس کردە و هرچه ب�ش�ت توسط روح لمس ش��م، ب�ش�ت از خود ب�ی

قل ن�کتا، آی�م؛ ما از �ک محل سکونت، نفْس، به �ک محل سکونت د�گر، خدای سه�
 . کن�م� مکان

، ، ز�را دنکن�م  نقل مکان گونه  هر روز ما با�د این . ۳  عقا�د و و  ،خودستایی یوی بودن، جاە طلیب
 ات، در نفْس هستند. �نظ� 

ا�ر ما مدام کلام را لمس کردە و روز به روز به آن روح اجازە ده�م که ما را تحت تأث�ی قرار  . ۴
تا، �کدهد، تقد�س خواه�م شد، �عین از خودمان، ز�ستگاە قد�� ما، به درون خدای سه

 . ز�ستگاە جد�دمان، نقل مکان خواه�م کرد 
ش��م، و از عوامل تفرقه جدا گشته و نه تنها به ، تقد�س ��مخارج ش� زماین که از خود  . ۵

 ش��م. سوی خدا بل�ه به درون خدا جدا �
 واق�، ما با�د اول از خودمان  . ۶

گ
ن �گان� ��م �کتا وارد شخدای سهو به درون خارج برای داشنت

 کند (آ. ۲۱، ۱۷(آآ. 
گ

 آ): ۲۳)؛ سپس با�د به مسیح اجازە ده�م تا در ما زند�
�   (آ)

گ
 . ۱۶: ۴افسس�ان  –، بنای واق� است؛ آن، رشد در ح�ات است کاملاین �گان�

رشد کردن در ح�ات بدین معناست که ما از خودمان خارج شدە و به درون خدای سه  (ب)
 کند؛ ا�ر ما به درون خدای و به مسیح اجازە  وارد ش��م�کتا 

گ
ده�م که در ما زند�

 کند، �بگذار�م موارد شدە و �کتا سه
گ

ن در هر مسیح در ما زند� ای حلهتوان�م با مقدسنی
 �ک باش�م. 

ن کامً� �ک گردند« ت.   : ۲۳: ۱۷یوحنا  –» من در آنان و تو در من، چنان کن که آنان ن�ی
ن به معنای  . ۱ ، خو از دنیوی بودن،  خلاص شدنکامً� �ک گشنت ا�د و ، و عقدستایی جاە طلیب



 نظرهاست. 
 و حرکت � –» من در آنان« . ۲

گ
 کند. �عین اینکه آن �� در ما زند�

 و حرکت � –» تو در من« . ۳
گ

 کند. �عین اینکه آن پدر در �� زند�
 و حرکت � . ۴

گ
 و حرککند، به عباریت د�گر، در حا� که �� در ما زند�

گ
ت پدر در او زند�

 و حرکتِ دو گانه، ما کامً� �ک شدە و پدر �
گ

 ن�م. کرا در جلال ابراز �نما�د؛ با این زند�
، آ�ۀ حا�  ۲۱: ۱۷یوحنا  ث.  حا� از عقا�د و نظ��ات  ۲۳، و آ�ۀ حا� از خودستایی  ۲۲از جاە طلیب

 است: 
یح ن�ست، و در جایی که مس پدر خودستایی  جاە طلیب وجود ندارد، در جلالِ  �کتا در خدای سه . ۱

 و حکمراین �
گ

 کند عقا�د وجود ندارند. زند�
�  قلمرو  در  . ۲ � ە، جاە طلیب فرو بلع�دە شدە، �کتای پروسه د�دخدای سه ال� و ا�ار آم�ی

ارتِ تفرقه در دن�ای تمحو گشته، و عقا�د و نظ��ات کشته � خودستایی  حت شوند؛ اینجا �ش
 واق� وجود دارد. 

گ
 قاعدۀ ش�طان وجود ندارد، در عوض، �گان�

ن در پدر است، اینکه  ج.   واق�، ز�سنت
گ

ن در جلال �گان�  کند، و ز�سنت
گ

اجازە ده�م مسیح در ما زند�
] ابراز او   : ۲۴، ۲۲آآ.  –پدر، [�عین

و برای ابراز �ا جلال پدر،  وارد ش��م�کتا خدای سه خارج شدە و به درونما با�د از خودمان  . ۱
 بمان�م. پا�دار در او 

، فقط در  . ۲
گ

�کتا ممکن بودە، و فقط وقیت غالب است که مسیح خدای سه بنای واق�، �گان�
 

گ
 واق� را تج��ه کن�م. کند؛ سپس �در ما زند�

گ
 توان�م پدر را در جلال ابراز کردە و �گان�
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