
Bài Hai 

Hai cây và hai nguyên tắc sống 

Đọc Kinh văn: Sáng. 2:9; Hê. 4:12; 1 Cô. 2:14-15; La. 8:4, 6; Êph. 4:18-19; 2 Cô. 11:3 

I. Hai cây trong Sáng Thế Kí 2:9—cây sự sống và cây tri thức thiện ác—đại diện cho hai 

nguyên tắc sống: 

A. Hai cây này cho thấy rằng Cơ Đốc nhân có thể sống theo hai nguyên tắc khác nhau—nguyên tắc 

đúng sai hoặc nguyên tắc sự sống—1 Cô. 8:1. 

B. Là Cơ Đốc nhân không phải là vấn đề của nguyên tắc đúng sai, tức nguyên tắc thiện ác, nhưng là 

vấn đề sự sống—1 Gi. 5:11-13, 20. 

C. Khi tiếp nhận Chúa Jesus và có được sự sống mới, chúng ta có một nguyên tắc sống khác—

nguyên tắc sự sống; nếu không biết nguyên tắc này, chúng ta sẽ gạt nguyên tắc sự sống sang một 

bên và bước theo nguyên tắc đúng sai. 

D. Là Cơ Đốc nhân, vấn đề không phải là hỏi xem một điều nào đó là đúng hay sai, mà là kiểm tra 

bằng sự sống bên trong mỗi khi làm một điều gì đó—La. 8:6; Êph. 4:18-19. 

II. Đời sống Cơ Đốc của chúng ta căn cứ vào sự sống bề trong, không phải tiêu chuẩn đúng 

sai bên ngoài; nguyên tắc sống của chúng ta là bên trong, thay vì bên ngoài: 

A. Nếu sống bởi nguyên tắc đúng sai, chúng ta giống như người thế giới—c. 17. 

B. Đúng và sai không được quyết định bởi tiêu chuẩn bên ngoài, nhưng bởi sự sống bề trong. 

C. Chúng ta không chỉ nên tránh mọi điều ác mà cũng nên tránh tất cả những điều chỉ là thiện: 

1. Cơ Đốc nhân chỉ có thể làm những điều ra từ sự sống; có những điều ác, những điều thiện và 

những điều thuộc sự sống—Gi. 1:4; 10:10; 1 Gi. 2:25; 5:13. 

2. Trong Sáng Thế Kí 2:9, “thiện ác” được đặt cùng nhau như một con đường, trong khi “sự sống” 

là một con đường khác. 

3. Có một tiêu chuẩn cao hơn tiêu chuẩn thiện, đó là tiêu chuẩn sự sống—Gi. 11:25; 1 Gi. 5:11-

12. 

4. Tiêu chuẩn của nếp sống Cơ Đốc không chỉ xử lí những điều ác mà còn xử lí những điều thiện 

và đúng. 

5. Nhiều điều là đúng theo những tiêu chuẩn phàm nhân nhưng tiêu chuẩn thần thượng tuyên 

bố chúng sai vì chúng thiếu sự sống thần thượng. 

D. Nếp sống Cơ Đốc căn cứ vào sự sống bề trong—La. 8:2, 6, 10-11: 

1. Cơ Đốc nhân không nên quyết định bất cứ điều gì mà không bởi sự sống—1 Gi. 5:13. 

2. Điều gì làm sự sống bề trong gia tăng là đúng, còn điều gì làm sự sống bề trong suy giảm là 

sai. 

3. Lối đi của chúng ta là sự sống của Đức Chúa Trời, không phải đúng sai; điểm khác biệt giữa 

hai nguyên tắc này là ở bề sâu, và sự tương phản ở đây rất lớn. 

4. Một câu hỏi chúng ta phải hỏi là sự sống thần thượng bên trong chúng ta trỗi dậy hay chùng 

xuống; chính điều này sẽ xác định chúng ta đi lối nào. 

5. Đức Chúa Trời đòi hỏi chúng ta làm thỏa mãn sự sống thần thượng; chúng ta phải làm việc 

theo cách làm thỏa mãn sự sống mà Đức Chúa Trời đã ban cho chúng ta—Gi. 1:4; 3:15. 

6. Là Cơ Đốc nhân, chúng ta không nên chỉ ăn năn trước mặt Đức Chúa Trời về các tội mình đã 

phạm, mà thường xuyên cần ăn năn trước mặt Đức Chúa Trời vì những điều thiện mà chúng 

ta đã làm. 

7. Nguyên tắc của nếp sống chúng ta không phải là phân biệt giữa thiện và ác; chúng ta phải 

đến trước mặt Đức Chúa Trời để xác định điều gì thuộc sự sống và điều gì thuộc sự chết—La. 

8:6; 1 Gi. 3:14. 



III. Nếu muốn sống theo nguyên tắc sự sống, chúng ta cần biện biệt linh với hồn, và cần biết 

về linh—Hê. 4:12; 1 Cô. 2:14-15: 

A. Chúa, Đấng là Linh, đang sống, cư ngụ, hành động, chuyển động và hoạt động trong linh chúng 

ta, và chúng ta là một linh với Ngài—2 Cô. 3:17; La. 8:16; 1 Cô. 6:17: 

1. Nếu muốn biết Chúa cách thực tiễn và kinh nghiệm Ngài trong đời sống hằng ngày, chúng ta 

phải học tập biện biệt linh mình—2:14-15. 

2. Nếu không biết nhân linh, chúng ta không thể hiểu chuyển động của Đức Chúa Trời trong 

chúng ta và không thể bước theo Chúa, vì Chúa là Linh đang sống trong linh chúng ta—1 Gi. 

2:27; 2 Ti. 4:22. 

B. Chúng ta cần biết sự khác nhau giữa linh và những phần bên trong khác của chúng ta—Thi. 

51:6; Êxc. 36:26; 1 Phi. 3:4. 

C. Làm bất cứ điều gì trong hồn, dù là đúng hay sai, đều là sống trong người cũ; vì thế, chúng ta cần 

từ chối sự sống hồn, tức bản ngã của mình—Mat. 16:24-26. 

D. Khi bước theo linh, chúng ta bước theo chính Chúa, vì Chúa ở trong linh chúng ta—2 Ti. 4:22; 1 

Cô. 6:17. 

IV. Để sống theo nguyên tắc sự sống, chúng ta cần bước theo cảm nhận bề trong của sự 

sống—La. 8:6; Êph. 4:18-19; Ês. 40:31: 

A. Cảm nhận sự sống thì chủ quan, cá nhân và thực tiễn: 

1. Cảm nhận sự sống về mặt tiêu cực là cảm thức về sự chết—La. 8:6a. 

2. Cảm nhận sự sống về mặt tích cực là cảm thức về sự sống và bình an, ý thức về sức mạnh, sự 

thỏa lòng, nghỉ ngơi, sáng ngời và dễ chịu—c. 6b. 

B. Nguồn của cảm nhận sự sống là sự sống thần thượng (Êph. 4:18-19), luật sự sống (La. 8:2), 

Thánh Linh (c. 11; 1 Gi. 2:27), Christ luôn ở trong chúng ta (Gi. 15:4-5), và Đức Chúa Trời vận 

hành trong chúng ta (Phil. 2:13). 

C. Chức năng của cảm nhận sự sống là làm cho chúng ta biết chúng ta đang sống trong sự sống 

thiên nhiên hay trong sự sống thần thượng, đang sống trong xác thịt hay trong Linh—1 Cô. 2:14-

15; La. 8:8-9; Ga. 5:16-17. 

D. Sự lớn lên trong sự sống của một tín đồ tùy thuộc vào cách người đó xử lí cảm nhận bề trong của 

sự sống—Êph. 4:15; Côl. 2:19; 1 Cô. 3:6-7. 

E. Chúng ta cần cầu nguyện đem chính mình vào trong cảm nhận sự sống và sống dưới yếu tố điều 

khiển, hướng dẫn và chỉ dẫn của cảm nhận ấy mỗi ngày—La. 8:6; Êph. 4:18-19; 1 Gi. 2:27. 

F. Càng bước theo linh và theo cảm nhận sự sống, chúng ta sẽ càng sống theo nguyên tắc sự sống—

La. 8:4, 6. 

V. Nếu sống theo nguyên tắc sự sống, chúng ta sẽ biện biệt các vấn đề không theo đúng sai 

nhưng theo sự sống và sự chết—2 Cô. 11:3: 

A. Phúc âm Giăng nhấn mạnh sự kiện cây sự sống đối kháng cây tri thức thiện ác và chúng ta 

không nên quan tâm đến thiện hay ác, nhưng nên quan tâm đến sự sống—4:10-14, 20-21, 23-24; 

8:3-9; 9:1-3; 11:20-27. 

B. Cách tốt nhất để biện biệt vấn đề—bí quyết để biện biệt—là biện biệt theo sự sống hoặc sự chết; 

chúng ta phải học tập biện biệt, tức phân biệt, các vấn đề bởi sự sống và sự chết, khước từ mọi sự 

phát ngôn làm chúng ta rời xa việc vui hưởng Christ là sự cung ứng sự sống của chúng ta, nhưng 

nhận lãnh chức vụ đích thực của Chúa là chức vụ luôn làm mạnh mẽ chúng ta trong việc vui 

hưởng Christ là sự cung ứng sự sống của chúng ta—La. 8:6; 2 Cô. 11:3.  
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