
Message	Four	
အသကပ်င၏် အစတိအ်ပိ,ငး်ြဖစလ်ာရန် ခရစေ်တာ်အထသဲိ, ့ ကိ,ငး်ဆကခံ်ရြခငး်	

ဖတ်ရနက်ျမ်း။    ။ က၊၂း၉။ ၁ေကာ၊၆း၁၇။ ေရာ၊၁၁း၁၇၊ ၂၄။ ေယာ၊၁၅း၁၊ ၄-၅	

I. သမ<ာကျမ်းစာ၌ ဘ,ရားသခငက် လ@ABင့အ်တ@ ရCBိလိ,ေသာ ဆကA် Dယမ်FမBာ ကိ,ယေ်တာ်ABင့ ် လ@သည ် တစလ်ံ,းတစဝ်တညး်ြဖစရ်န် 

ြဖစေ်Iကာငး် ဖွင့ြ်ပထားသည ်- ၁ေကာ၊၆း၁၇။	

A. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်သမ@ာကျမ်းစာထသံိ: ့ လာေသာအခါတိ:ငး်၊ အေလအ့လာတစခ်: - ဘ:ရားသခငသ်ည ်ကိ:ယ်ေတာ်၏ေရွးချယ်ခံ 

လLများ9Mင့အ်တL တစလံ်:းတစဝ်ြဖစလိ်:ေPကာငး် မLအေလအ့လာ - ကိ: ေလက့ျင့လ်:ပ်ေဆာငရ်န ်လိ:အပ်သည ်- ေယာ၊၁၄း၂၀။	

B. ဘ:ရားသခင၏်အဓိက ရညရွ်ယ်ချက်မMာ မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: လL9Mင့အ်တL တစလံ်:းတစဝ်ြဖစရ်န၊် လLကိ: ကိ:ယ်ေတာ်9Mင့ ်

တစလံ်:းတစဝ်ြဖစရ်န ်ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၄-၆။	

C. ဘ:ရားသခငက် ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်9Mင့ ် လLသားအသက်သည ် တစခ်:တညး်ေသာ အသက်ြဖစလ်ာရန ် ေပါငး်စညး်ဆက် 

9 Uယ်ေစဖိ: ့ အလိ:ေတာ်VMိသည။်	

D. ဘ:ရားသခင့စ်မံီကိနး်၏ အလယ်ဗဟိ: လမ်းေPကာငး်သည ် ဘ:ရားသခင9်Mင့လ်L၊ လL9Mင့ ် ဘ:ရားသခငအ်ား တစခ်:တညး်ေသာ 

ထံ:းဖဲွ[ မ\၊ 9Mစဦ်းကိ: တစခ်:တညး်ေသာ သေဘာသဘာဝ9Mင့အ်တL အသက်တစခ်:တညး် VMိြခငး်အားြဖင် ့ တစခ်:တညး်ေသာ 

အသက်VMငြ်ခငး် VMိေစရန ်ြဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၂၂း၁၇။	

E. ကိ:ယ်ေတာ်၏လLဇ့ာတိခံြခငး်၌ ခရစေ်တာ်သည ်ဘ:ရားသခငကိ်: လLအထသဲိ: ့ ေခ`ေဆာငလ်ာaပီး၊ VMငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ လL 

ကိ: ဘ:ရားသခငအ်ထသဲိ: ့ ေခ`ေဆာငေ်တာ်မLခဲသ့ည။် ဤသိ:အ့ားြဖင့၊် ကိ:ယ်ေတာ်သည ်ဘ:ရားသခင9်Mင့လ်Lအား တစခ်:တညး် 

အြဖစသ်ိ: ့ ေရာေ9Mာေပါငး်စညး်ြခငး်ကိ: aပီးေြမာက်ေစခဲသ့ည ်- ေရာ၊၈း၃။ ၁း၃-၄။	

1. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ခရစေ်တာ်၌VMိPကaပီး၊ ကိ:ယ်ေတာ်သည ် က89်:ပ်တိ:၌့ VMိသည။် ကိ:ယ်ေတာ်9Mင့ ် က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ပ:ဂfိgလ် 

တစဦ်းတညး်ြဖစလ်ာPကသည ်- ၁ေကာ၊၁၂း၁၂။	

2. ခရစေ်တာ်သည ်က89်:ပ်တိ: ့ြဖစလ်ာaပီး၊ က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ကိ:ယ်ေတာ်ြဖစလ်ာPကသည ်- ေဟaဗဲ၊၂း၁၄၊ ၁၁။	

II. ဘ,ရားသခငက် လ@ABင့အ်တ@ ရCBိလိ,သည့် ဆကA် Dယမ်FမBာ ကိ,ယေ်တာ်ABင့လ်@သည ်အတ@တက ွကိ,ငး်ဆကခံ်ရQပီး၊ ထိ,သိ, ့ြဖင့ ်အသက ်

ဆိ,ငရ်ာေပါငး်စညး်ြခငး်၌ တစခ်,တညး်ြဖစလ်ာရန် ြဖစသ်ည ်- ေရာ၊၆း၃-၅။ ေယာ၊၁၅း၄-၅။	

A. ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာသည ်အလဲအလMယ်လ:ပ်သည် ့အသက်တာမဟ:တ်ပါ - ၎ငး်သည ်လLသားအသက်9Mင့ ်ဘ:ရား 

ဆိ:ငရ်ာအသက် ေရာေ9Mာေပါငး်စညး်ြခငး် ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၆း၁၇။	

B. ကိ:ငး်ဆက်ြခငး်၌ တLညေီသာအသက်9Mစခ်:သည ် ေပါငး်စညး်ဆက်9 Uယ်ကာ၊ အသက်ဆိ:ငရ်ာ အတLတကွ iကီးထာွးလာPက 

သည ်- ေရာ၊၁၁း၂၄။	

1. က89်:ပ်တိ:၏့လLသားအသက်တာသည ် ဘ:ရားသခင၏် ပံ:သjာနေ်တာ်၌၊ ဘ:ရားသခင9်Mင့ ် တစည်တီစသ်jာနတ်ညး် 

ြပgလ:ပ်ခံရေသာေPကာင့၊် ၎ငး်သည ်ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်ကိ: ေပါငး်စညး်ဆက်9 Uယ်9ိ:ငသ်ည ်- က၊၁း၂၆။	

2. က89်:ပ်တိ:၏့လLသားအသက်သည ် ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်9Mင့ ် တLညမီ\VMိသည။် ထိ:ေ့Pကာင့ ် ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်9Mင့ ် လL 

သားအသက်သည ်အတLတကွ ကိ:ငး်ဆက်ခံရ9ိ:ငa်ပီး၊ အတLတကွ အသက်VMင9်ိ:ငP်ကသည။် 	

C. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်အထသဲိ: ့ ကိ:ငး်ဆက်ခံရရန ်အလိ:င့Mာ ကိ:ယ်ေတာ်သည ်လLဇ့ာတိခံြခငး်၊ ကားတိ:ငေ်ပ`အေသခံြခငး်၊ 

VMငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်ြဖစစ်kတိ:ကိ့: ြဖတ်ေကျာ်၍၊ အသက်ေပးေသာဝိညာkေတာ် ြဖစလ်ာရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၄။ 

၁ေကာ၊၂း၂။ ၁၅း၄၅။	

D. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် အသက်ပငြ်ဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်အထသဲိ: ့ ကိ:ငး်ဆက်ခံရaပီြဖစa်ပီး၊ ဤကိ:ငး်ဆက်ြခငး်သည ် က89်:ပ်တိ:ကိ့: 

ကိ:ယ်ေတာ်9Mင့ ်တစလံ်:းတစဝ်တညး် ြဖစေ်စသည ်- ေရာ၊၁၁း၂၄။	



1. ခရစေ်တာ်9Mင့ ်ယံ:Pကညသ်Lများသည ်အပငတ်စပ်ငတ်ညး် ြဖစP်ကသည။် ကိ:ယ်ေတာ်သည ်စပျစ9်ယ်ွပငြ်ဖစa်ပီး၊ က89်:ပ် 

တိ:သ့ည ်အကိ:ငး်အခက်များြဖစP်ကသည ်- ေယာ၊၁၅း၁၊ ၅က။ ၄က။	

2. ခရစေ်တာ်သည ်က89်:ပ်တိ:၏့အသက်၊ သေဘာသဘာဝ9Mင့ ်ပ:ဂfိgလ်ြဖစလ်ာသည ်- ေကာ၊၃း၄၊ ၁၀-၁၁။ ဧ၊၃း၁၇က။	

E. ခရစေ်တာ်အထသဲိ:ကိ့:ငး်ဆက်ခံရaပီးေသာ အသစေ်မွးဖွားခံရသLများအြဖစ ်က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာ၊ 

အ:ပ်စ:9Mစခ်:သည ်ေပါငး်စညး်ဆက်9 Uယ်၍ အသက်ဆိ:ငရ်ာ iကီးထာွးြခငး်VMိသည် ့အသက်တာကိ: အသက်VMငသ်င်ေ့ပသည။်	

1. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်အထသဲိ: ့ ကိ:ငး်ဆက်ခံရaပီးြဖစသ်ည်အ့ေလျာက် မိမိတိ:ကိ့:ယ်တိ:ငအ်ားြဖင့ ်အသက်မVMငသ်င့ ်

ေတာပ့ါ။ ထိ:အစား က89်:ပ်တိ:သ့ည ် 9ျmမက်တစခ်ရစေ်တာ်ကိ: က89်:ပ်တိ:၌့ အသက်VMငေ်စရန ် အခွင့ေ်ပးသင့ပ်ါသည ် - 

ဂလ၊၂း၂၀။	

2. က89်:ပ်တိ:သ့ည ် မိမိတိ:အ့ေသးွအသားအားြဖင့ ် သိ:မ့ဟ:တ် မိမိတိ:ဇ့ာတိြဖစြ်ခငး်အားြဖင့ ် အသက်မVMငသ်င့ေ်တာပ့ါ။ 

က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ေရာေ9Mာေပါငး်စညး်ထားသည် ့ဝိညာk - ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာဝိညာkေတာ်သည ်အသစေ်မွးဖွားခံရသည် ့လL 

သားဝိညာk9Mင့အ်တL ေရာေ9Mာေပါငး်စညး်ြခငး် - အားြဖင့ ်ကိ:ငး်ဆက်ခံရသည်အ့သက်တာကိ: အသက်VMငသ်င့ပ်ါသည ်

- ၁ေကာ၊၆း၁၇။ ေရာ၊၈း၄။	

F. ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာ၌ လLသားအသက်တာသည ် အဆံ:းသတ်သာွးြခငး် မဟ:တ်ဘ၊ဲ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်အား 

ြဖင် ့ခွနအ်ားေပးြခငး်၊ ြမnင့တ်ငြ်ခငး်၊ oကယ်ဝေစြခငး် ခံရြခငး်ြဖစသ်ည ်- ဂလ၊၂း၂၀။ ၄း၁၉။ ဧ၊၃း၁၆-၁၇က။	

1. ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာ၌ အကိ:ငး်အခက်သည ်မိမိ၏တLညေီသာ အ9Mစသ်ာရ ဝိေသသလကpဏာကိ: ထနိး်သမ်ိး 

ထားေသာ်လညး်၊ ပိ:၍ြမင်မ့ားေသာအသက်အထသဲိ: ့ ကိ:ငး်ဆက်ခံရြခငး်အားြဖင့ ် ပိ:၍ ခွနအ်ားြဖည့ေ်ပးြခငး်၊ ြမnင့တ်င ်

ြခငး်၊ ပံ:သjာနလဲ်ြခငး် ခံရြခငး် ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၅း၄-၅။ ေရာ၊၁၁း၁၇။	

2. ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာ၌ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်သည ် က89်:ပ်တိ:အ့တွငး်၌ အ9:တ်လကpဏာေဆာငေ်သာ ြဒပ် 

သဘာဝများကိ: ဖယ်ထ:တ်ရန ်လ:ပ်ေဆာငေ်နသည။်	

a. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်သည ်ဇာတိဆိ:ငရ်ာမMနသ်မsကိ: တြဖညး်ြဖညး်ချငး် နညး်လမ်း၌ အဆံ:းသတ်ရန ်လ:ပ်ေဆာင ်

ေနသည။်	

b. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်သည ်က89်:ပ်တိ:၏့ ခ8တ်ယွငး်ချက်များ9Mင့ ်ချည်န့ဲ ့ြခငး်များကိ: ဝါးမျိgလိ:က်သည။်	

c. က89်:ပ်တိ: ့ ပငကိ်:စတ်ိ၏ အ9:တ်လကpဏာေဆာငေ်သာ ြဒပ်သဘာဝသည ်ေသေစြခငး်ခံရaပီး၊ ထိ:ေနာက် က89်:ပ်တိ: ့ 

၏ပငကိ်:စတ်ိကိ: ဖယ်VMားလိ:က်မည်အ့စား သခငဘ်:ရားသည ်၎ငး်ကိ: ြမnင့တ်ငက်ာ၊ အသံ:းြပgသည။်	

3. ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာ၌ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်သည ်ဘ:ရားသခင၏် မLလဖနဆ်ငး်ြခငး်ကိ: VMငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ေစaပီး၊ က89်:ပ်တိ:၏့စွမ်းေဆာငရ်ညမ်ျားကိ: ြမnင့တ်ငေ်ပးသည ်- ေယာ၊၁၁း၂၅။ ဧ၊၄း၂၃။	

a. ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်သည ် အ9:တ်လကpဏာအရာများကိ: ဖယ်ထ:တ်လျက်VMိစk၊ ၎ငး်သည ် ဘ:ရားသခင၏်မLလ 

ဖနဆ်ငး်ြခငး်ကိ: VMငြ်ပနထ်ေြမာက်ေစရန ်လ:ပ်ေဆာငသ်ည။်	

b. ဤနညး်လမ်း၌ က89်:ပ်တိ:၏့မLလ လ:ပ်ေဆာငခ်ျက်များ - ဖနဆ်ငး်ြခငး်၌ က89်:ပ်တိ:ထ့ေံပးခဲေ့သာ လ:ပ်ေဆာငခ်ျက် 

များ - သည ်ြပနလ်ညရ်ယLြခငး်၊ ခွနအ်ားြဖည်ေ့ပးြခငး်၊ ြမnင့တ်ငြ်ခငး် ခံရသည ်- ဂလ၊၂း၂၀။	

4. ကိ:ငး်ဆက်ခံရေသာအသက်တာ၌ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်သည ် ခရစေ်တာ်၏oကယ်ဝြခငး်များကိ: က89်:ပ်တိ:၏့အတွငး် 

အစတ်ိအပိ:ငး်များသိ: ့ မစေပးaပီး၊ က89်:ပ်တိ:၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်:လံ:းကိ: ေပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ေစသည ်- ေရာ၊၁၂း၂။ ၈း၂၉-၃၀။	

III. အသကပ်ငြ်ဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်သည ် ကWA်,ပ်တိ,ထ့ ံ အသကြ်ဖစေ်သာ ဘ,ရားသခင၏်ကိ,ယထ်ငC်Bားြခငး်ြဖစက်ာ၊ ခရစေ်တာ် 

အထသဲိ, ့ ကိ,ငး်ဆကခံ်ရIကြခငး်အားြဖင့ ်ကWA်,ပ်တိ,သ့ည ်ကိ,ယေ်တာ်ထသံိ, ့ အသကဆ်ိ,ငရ်ာ ေပါငး်စညး်ြခငး်CBိကာ၊ ကWA်,ပ်တိ,သ့ည ်

အသကပ်င၏် အစတိအ်ပိ,ငး် ြဖစလ်ာIကသည ်- ေကာ၊၂း၉။ ေယာ၊၁၅း၁၊ ၄-၅။	



A. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ: အသက်ပငအ်ြဖစ ်စားသံ:းြခငး်မsသာ မဟ:တ်ပါ - က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ကိ:ယ်ေတာ်ထ ံေပါငး်စညး် 

ကာ၊ ကိ:ယ်ေတာ်၏အစတ်ိအပိ:ငး်ြဖစP်ကသည ်- ၁ေကာ၊၆း၁၇။	

B. အသက်ပငသ်ည ်ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာအသက်ကိ: က89်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ေဝငMြဖန် ့ြဖmးြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည။် အကိ:ငး်အခက်များြဖစ ်

ေသာ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် စပျစ9်ယ်ွပင၌် တညေ်နPကaပီး၊ အသက်ပငမ်M အသက်၏ေဝငMြဖန် ့ြဖmးြခငး်ကိ: လက်ခံရVMိPကကာ၊ 

အသက်ပင၏် အစတ်ိအပိ:ငး်အြဖစ ်အသက်VMငP်ကသည ်- ေယာ၊၁၅း၅။ ေရာ၊၈း၂၊ ၁၀၊ ၆၊ ၁၁။ tUနး်၊ ဖိ၊၄း၁၃။	

C. အသက်ပငြ်ဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်သည ်မိမိကိ:ယ်ေတာ်တိ:ငကိ်: က89်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ေဝငMြဖန် ့ြဖmးရနြ်ဖစေ်သာ ဘ:ရားဆိ:ငရ်ာ စမံီ 

ကိနး်အတွက်ြဖစသ်ည။် စပျစ9်ယ်ွပင၏်အကိ:ငး်အခက်များြဖစသ်ည် ့ က89်:ပ်တိ:သ့ည ် ကိ:ယ်ေတာ်၌ တညP်ကကာ၊ ကိ:ယ် 

ေတာ်သည ်က89်:ပ်တိ:၌့ တညေ်နPကသည။်	

D. စပျစ9်ယ်ွပင၌် က89်:ပ်တိ:တ့ညP်ကေသာအခါ က89်:ပ်တိ:အ့ထသဲိ: ့ ဘ:ရားသခင၏် ေဝငMြဖန် ့ြဖmးြခငး်၊ အသက်ပငမ်M အကိ:ငး် 

အခက်များအထသဲိ: ့ အသက်ကိ: ေဝငMြဖန် ့ြဖmးြခငး် VMိေနသည။် ဤေဝငMြဖန် ့ြဖmးြခငး်သည ်က89်:ပ်တိ:ကိ့: ဘ:ရား-လLများ ြဖစ ်

ေစသည ်- ေရာ၊၈း၁၀၊ ၆၊ ၁၁။	

E. စပျစ9်ယ်ွပငြ်ဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်၌ တညေ်နြခငး်မMာ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: က89်:ပ်တိ:၏့ ကိနး်ဝပ်ရာေနရာအြဖစ ် ယLေဆာငြ်ခငး် 

ြဖစa်ပီး၊ ယငး်သည ်ဘ:ရားသခငကိ်: အြမင့မ်ားဆံ:း၊ အြပည်ဝ့ဆံ:း ေတွ[ Pကံgခံစားြခငး် ြဖစသ်ည။် ခရစေ်တာ်၌ တညေ်နြခငး် 

မMာ ခရစေ်တာ်၌ က89်:ပ်တိ:အ့သက်VMငြ်ခငး်၊ ကိ:ယ်ေတာ်ကိ: က89်:ပ်တိ:၏့အရာခပ်သမ်ိးအြဖစ ်ယLေဆာငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ဆာ၊ 

၉၀း၁။ ၉၁း၁၊ ၉။	

F. က89်:ပ်တိ:သ့ည ်အသက်ပင၏် အစတ်ိအပိ:ငး်အြဖစ ်အသက်VMငမ်ညဆ်ိ:လsင၊် က89်:ပ်တိ:သ့ည ်ေကာငး်ြခငး်9Mင့ ်မေကာငး်ြခငး် 

ကိ: ဂu:စိ:က်မညမ်ဟ:တ်ဘ၊ဲ အသက်ကိ: ဂu:စိ:က်မညြ်ဖစက်ာ၊ အေPကာငး်ကိစvများကိ: အမMန9်Mင့အ်မMားအတိ:ငး် ပိ:ငး်ြခားသြိမင ်

ြခငး်မဟ:တ်ဘ၊ဲ အသက်9Mင့ ်ေသြခငး်အတိ:ငး် ပိ:ငး်ြခားသြိမငလိ်မ့်မည ်ြဖစသ်ည ်- က၊၂း၉၊၁၆-၁၇။ ၂ေကာ၊၁၁း၃။	
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