
 پ�ام پنج 
ن  وزمند بودن رمز ز�سنت  مس�� جهت �ک پ�ی

گ
  –زند�

ف راە خوردن و م�ت بردن از مسیح به عنوان درخت ح�ات   در پ�ش گرفنت

 ؛  ۶۳، ۵۷: ۶؛ یوحنا ۷: ۲؛ مکاشفه ۹: ۲مطالعه متون مقدس: پ�دا�ش 
 ۴-۱: ۳؛ حزق�ال ۱۵:  ۱۱۹؛ مزام�ی ۱۶:  ۱۵ارم�ا 

   رمز  .۱
گ

ن زند� وزمند بودنجهت  مس��    ز�سنت خوردن و م�ت بردن از مسیح    این است که راە  �ک پ�ی
�مبه عنوان درخت ح�ات     تنها   ؛که ما کاری برای او انجام ده�م   قصد ندارد خدا  ؛  را در پ�ش بگ�ی

که    فقط کسایف   دهد؛بردن ما به ما    م�تبرای    غذا را به عنوان    شاین است که خود  خواستۀ او 
ند   ح�اتوان درخت  بردن از مسیح به عن م�تراە    ،  را در پ�ش � گ�ی

گ
و کار    خواهند د�د که زند�

 . ۷: ۲; مکاشفه ۹ : ۲پ�دا�ش  –نو با�ق � ماند   اورشل�م آنها در 
توان�م   .۲ عنوان  خداوند  ما �  به  را  به    خوردە،   مان م�ت برای    خود  روحاین   غذای ع��  را  او 

به وس�لۀ همه    در�افت کن�م   رو� آن    عنوان  او  و ح�ات  با خوردن کلام روح  و    ن�ع دعا که 
؛  ; و ز�رن��س   ۱۶  : ۱۵  ؛ ارم�ا ۶۳،  ۵۷  : ۶یوحنا    –   ح�ات � بخشد   ، توسط تأمل کردن بر کلامش 

 : ۱۰۳:  ۱۱۹مزام�ی    ؛ ۴  : ۴  میت   ؛ ز�رن��س   و   ۱۵:  ۱۱۹مزام�ی    ؛ ۱۸- ۱۷  : ۶  افسس�ان 
 او    [خاطر]»  به«او � خور�م،    ح�اتروح و    مرا با خوردن کلا ع��  وقیت خداوند   آ. 

گ
 � کن�م  زند�

و    مسیح به عنوان عن� انرژی بخش  »به«مسیح، بل�ه    «توسط»)؛ ما نه  ۶۳،  ۵۷:   ۶(یوحنا  
ن کنندۀ ما      عامل تأمنی

گ
ن زند�  ش  � کن�م؛ ما مسیح را در رستاخ�ی

گ
و مسیح را با خوردن   ،� کن�م  زند�

 او 
گ

 ). آ۲۱-۱۹ : ۱ یپ�انف�ل؛ ۲۰ : ۲� کن�م (غلاط�ان  زند�
مناسیب داشته    م، ما با�د هضم روحایض � خور�  ع�� را با خوردن کلامش  همانطور که خداوند  ب. 

 : ۱۰-۹ : ۱۰مکاشفه  ؛ ۱۶ : ۱۵ارم�ا  ؛۴-۱: ۳حزق�ال  – باش�م
خواهد وجود    از باطن ما   بخشبه هر    غذا ا�ر هضم خویب داشته باش�م، گذرگا� برای ورود   .۱

جذب،   و توسط  ،کن�م  هضم جذب �  توسط  ،� کن�مخوردن هضم    توسط  ما   ؛داشت
 . آ ۱۷-۱۶ ، ۸ : ۳ افسس�ان –در وجودمان هست�م مسیح   غنای از  عم�  ۀتغذ�دارای 

وجود ندارد  که هیچ را� برای خداوند به عنوان غذای روحاین   بدین معناستسوء هاضمه  .۲
 بخش هایبرای ورود غذا به    آزادیکه هیچ مس�ی    وقیت ؛  وارد شود   دروین ما   اجزای  بهکه  

ان�ان    –شد    خواه�مسوء هاضمه   ما وجود نداشته باشد، دچار  دروین   . ۲:  ۴؛ ۱۵، ۱۲:  ۳ع�ب
با�د   .۳ تمام    کل وجودمانما  با  به  اجزایرا  تا   روی  دروین خود  دار�م  نگه  باز    غذای  خداوند 

مناسیب  و جذب  ا�ر این کار را انجام ده�م، هضم    در درونمان باشد؛گذرگا�    دارای  روحاین 
برای ابراز خدا ساختار   و مسیح  ،روحاین جذب خواه�م کرد   ۀمسیح را به عنوان تغذ�داشته،  

 . ۱۱-۱۰، ۴ : ۳ کولس�ان  آ؛۱۷-۱۶ : ۳ افسس�ان –خواهد شد ما 
ن بر  با جلال دادن پدر  افراد گرسنه و �شنه و  پدر برای س�ی کردن    ۀما � توان�م با انجام اراد .۳ روی زمنی

 در  
گ

ن زند�  میت   –، او را بخور�م  پروسه د�دە  خدای سه �کتای  جلال  جهتا�سان  -�ک خدا  ز�سنت
 : آ ۲۱-۱۹  : ۱ یپ�انف�ل ؛۴۵-۴۷ : ۲۴

خورا� من آن است که خواهش فرستندۀ  دارم که بخورم و شما آن را ن� دان�د... من غذایی  « آ. 
 . ۳۴، ۳۲ : ۴یوحنا  - »خود را به عمل آورم و کار او را به انجام رسانم

دی تا بکنم« ب.  ن تو را جلال دادم و کاری را که به من س�پ » (یوحنا  ، به کمال رسان�دممن بر روی زمنی
� است (  از دادن خدا، ابر  جلال)؛ ۴ : ۱۷  ). ۱۱-۹: ۱ کولس�انخدا در همه چ�ی

 در  خداوند   پ. 
گ

�ن ت��ن،  ا�ساین خود   زند� که به او  عشق) خورد،    کرە (غیض ت��ن ف�ض) و عسل (ش�ی
 . ASV 1901، ۱۵-۱۴ : ۷ اشع�ا  –برگ��ند پدر را  ۀقدرت داد تا هم�شه اراد

واقع�ت «در ع�� است» � آموز�م.    ]واقع�تراسیت [ما کساین هست�م که مسیح را به عنوان «  ت. 



 به وضع�ت واق�  دارد  اشارە    »است  در ع��
گ

خداوند ع�� همانطور که در چهار انج�ل    زند�
 ثبت شدە است،  

گ
ن    که در آن  �ک زند� تا الگویی برای ا�مانداران    جلال داد او پدر را بر روی زمنی

 : ۲۱-۲۰ : ۴ افسس�ان -کند   بر پا خود 
 ای  ع��   .۱

گ
ن را در خدا، با خدا و برای خدا انجام داد تا    را ز�ستزند� کرد که در آن همه چ�ی

ن ؛ خدا در  خدا را جلال دهد  �   در او     بود؛با خدا ��او  و    ،بود   او   ز�سنت روح  تبد�ل به    رستاخ�ی
نه با ح�ات    ،طبق مثال او ما باشد. ما    ح�ات  اینکه  تا در ما وارد شود تا شد  ح�ات بخش  

ن   طب�� ما، بل�ه توسط )،  ۲۱: ۲پطرس    ۱;  ۴: ۳(کولس�ان    او به عنوان ح�ات ما در رستاخ�ی
 ). ۲۹: ۱۱از او � آموز�م (میت 

  : ۴(  را انجام نداد  او کار خود  )؛۱۹ : ۵کاری انجام نداد (یوحنا   شخداوند ع�� هرگز از خود  .۲
)،  ۳۰  : ۵خود را انجام نداد (   ۀاو اراد  )،۲۴،  ۱۰  : ۱۴خود را نگفت (   سخنان)، او  ۴:   ۱۷؛  ۳۴

 ). ۱۸ : ۷جلال خود نبود (  ج��ایو او 
ن مسیح   .۳  �عین قالبآموخنت

گ
ی شدن�ساد� به صورت مسیح    ،الگوی مسیح، �عین   به درون  گ�ی

غنای   تما�، با  ح�ات، قانون روح  در درون  به عنوان روح سا�ن  ش؛ او خود همشکل شدن
 . ۲۹-۲۸،  ۲ : ۸ روم�ان –کند   او، خود را در ما بازتول�د � ح�ات

خ��ش آف��دە و هر که را به اسم من نام�دە شود / و او را به جهت جلال  گ��د: «�  ۷  : ۴۳اشع�ا   ث. 
عرضه کن�م، ابراز جلال بالات��ن خدمیت که � توان�م به خدا او را مصور نمودە و ساخته باشم»؛ 

 . ۲۳ : ۹روم�ان  ؛ ۱۸: ۳قرنت�ان  ۲ –اوست 
به ق�میت خ��دە شد�د، �س خدا را در بدن خود تمج�د � گ��د: «  ۲۰  : ۶اول قرنت�ان   ج.  ز�را که 

بدن ما را اشغال  تا    ،) ۱۳  : ۴یوحنا    ۱که در ما سا�ن است ( دادن به خداست  این اجازە  نمای�د»؛  
اشباع ک از ط��ق   شخود  و   ردەو  به عنوان معبدش  را  ما  (   ابراز   بدن    ۱  )؛ ۱۹  : ۶قرنت�ان    ۱کند 

�س خواە بخور�د، خواە بنوش�د، خواە هرچه کن�د، همه را برای جلال � گ��د: «   ۳۱  : ۱۰قرنت�ان  
 » خدا بکن�د. 

 : ۲۱، ۱۳، ۹، ۳-۱ : ۱۱ لاو�ان - توان�م با تماس با افراد مناسب، او را بخور�مما �  .۴
های   آ.  ن ون خوردن، تماس با چ�ی عاقبت   آنها   که   نت�جه  با این است،   آنها به درونمان   از ما و در�افت   ب�ی

دلالت و خوردن  مردم،    انواع مختلف بر  حیوانات دلالت    ۀ هم   ۱۱در لاو�ان    شوند؛ دروین ما    ساختار 
   خدا   مردمبرای    ؛) ۲۹- ۲۷،  ۱۴- ۹:  ۱۰(اعمال    دارد   تماس ما با مردم  بر 

گ
مقدس    که دارای �ک زند�

 که با آنها تماس دارند ، با�د مراقب ن�ع مرد� ملزم کردە است باشند   قدوس   که خدای همانطور  
 ). ۲۲  : ۲  وتائوس ت�م   ۲؛  ۱۸-۱۴  : ۶قرنت�ان    ۲؛  ۳۳ : ۱۵قرنت�ان   ۱ ؛ ۴۷- ۴۶ : ۱۱(لاو�ان   باشند 

) دلالت ۲۸-۲۶،  ۸-۴  آ. ر.ک. آ؛  ۳  : ۱۱(لاو�ان    شکافته سم و �شخوار کنندە هستند حیوانایت که   ب. 
(ف�ل  ]�شخ�ص[  کمال فهمکه در فعال�ت های خود   دارند  بر اشخا� ) و  ۱۰-۹:  ۱�ان  یپدارند 

 ). ۱۵ : ۱۱۹ ام�ی (مز کنند   �س�ار در�افت � ]تجد�د نظر[ تفکر  با  کلام خدا را کساین که  
حرکت و   دن�ا   د آزادانه در افرادی دارند که � توانن   دلالت بر و فلس هستند    پر آب��این که دارای   پ. 

مطابق م�ل ند تا  ک  به ما� کمک �  ر پ(   کنند نفوذ آن مقاومت    مقابلدر    همزمانو    ردەعمل ک
 از ماه�این که در در�ا  و فلس  د،  در آب حرکت و عمل کنخود  

گ
� کنند محافظت و نگهداری    زند�

 . ۹: ۱۱لاو�ان  – ) شور �شوندتا  ند ک  �
پرواز دارند و دانه های ح�ات را به عنوان غذای خود � خورند   ت.  بال هایی برای    بر پرندگاین که 

 د که ندار  دلالت اشخا�
 که    �ک  در � توانند  

گ
های    ردەو حرکت ک  ز�ست  و بالای آن است  دن�ا از    دور زند� � به را    ح�اتو چ�ی

ن عنوان  ند ح�ا� تأمنی  . ۱۳آ.  –شان برگ�ی
ات  ث.  ن دارند   که بر پاها�شان   بالدار   ح�ش ن بر زمنی � توانند  دلالت بر اشخا� دارند که    ساقها برای جسنت

 که در  
گ

 . ۲۲- ۲۱آآ.    –   حفظ کنند از دن�ا  خود را  ز�ست و حرکت کردە و    ست بالاتر از دن�ا   �ک زند�



ض ما � توان�م  .۵   با ض�افت بر او در جلسات بر زمنی
گ

 بخور�م:  ، او را �گان�
محصول    ا�ائ�ل  فرزندان آ.  از  توا�ستند   � ط��ق  دو  ن  � از  ند   ن�کو زمنی ب�ب راە  م�ت  و :  رایج 

 در هر زمان، در هر مکان و با هر ک� بود   رایجبردن از آن به عنوان �ک بخش    م�ت  ،خصو�
با تما�  نخست زادە ها،  و    ن��رها ،  بخش برتر از    م�ت بردن  ،جم�)؛ راە خاص و  ۱۵  : ۱۲(تثن�ه  

ن فرزندان     و برگ��دە شدە توسط خدا بود   فرد شدە و در مکان منح��ه ا�ائ�ل در اع�اد تعینی
 ). ۱۸- ۱۷،  ۷- ۵.  (آ 

ن ترت�ب،   ب.  و    رایججنبه    از مسیح توسط ا�مانداران عهد جد�د از دو جنبه است:   م�تبه همنی
بردن از    م�ت  جم� خاص و  جنبه  در هر زمان و هر مکان، و    بردن از مسیح  م�تخصو�  

در جلسات مسیح  برتر    بخش 
گ

بر  کل�سا  زند� مناسب  مکایف که  یی   ،
گ

�گان� فرد  به  منح�  ف  زمنی
 است.  برگ��دەخداوند 

م�ت [ا�سان]  دهد تا  ا�سان    به  ح�اترا به عنوان درخت    شا�سان این بود که خود  برای  قصد خدا  .۶
د  �م و    م�تکه خدا � خواهد ما از او  ؛ د�دن این  ب�ب او ن� خواهد ما کاری برای او انجام اینکه  ب�ب

   ده�م
گ

  ح�ات بردن از مسیح به عنوان درخت    م�تمس�� موض�ع    این است که ببین�م زند�
 برای ما  تغی�ی کند تا این دو نکته را ببین�م،  برداشت ما  ا�ر    است؛

گ
ن �ک زند�  بردن   م�تبا    ز�سنت

 از خدا آسان خواهد بود. 
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