
การประชุุมพิิเศษเทศกาลวัันทหารผ่่านศึึก 

(26-29 พฤษภาคม 2023)

หััวข้้อ: การรู้้�จััก, ประสบการณ์์, และรัับสุุขพระคริิสต์์ดัังที่่�ได้้เปิิดเผยไว้้ในหนัังสืือฟิิลิิปปอย

ข้้อความที่่�สำำ�คััญ:

ถ้้าจะยึึดพระคริิสต์์เป็็นทุุกสิ่่�งและได้้รัับพระองค์์ในทุุกสิ่่�ง  

เราก็็ต้้องเรีียนรู้้�ที่่�จะปฏิิเสธตััวเองและหัันสู่่�วิิญญาณของเราตลอดเวลา

เราต้้องเป็็นหนึ่่�งในจิิตเพ่ื่�อจะรัับสุุขพระคริิสต์์โดยการคิิดในสิ่่�งเดีียวนั้้�น, 

โดยการเป็็นหนึ่่�งกัับพระคริิสต์์ในส่่วนต่่างๆ ทางภายในของพระองค์์,  

และโดยการยอมให้้พระเจ้้าทรงดำำ�เนิินการอยู่่�ภายในเรา  

ทำำ�ให้้เราตั้้�งใจและกระทำำ�การเพ่ื่�อเป็็นที่่�ชอบพระทััยพระเจ้้า

เราควรเหมืือนเปาโลที่่�มุ่่�งมาดปรารถนาที่่�จะรู้้�จัักและมีีประสบการณ์์ต่่อพระคริิสต์์,  

ฤทธิ์์�เดชแห่่งการเป็็นขึ้้�นของพระองค์์, และการสามััคคีีธรรมแห่่งการทนทุุกข์์ร่่วมกัับพระองค์์ 

ทั้้�งยัังถอดแบบการตายของพระองค์์อัันเป็็นแม่่แบบของการดำำ�เนิินชีีวิตคริิสเตีียน

เราต้้องถอดแบบการตายของพระคริิสต์์ เพื่่�อเราจะบรรลุุถึึงการเป็็นขึ้้�นที่่�เลอเลิิศ — 

 นี่่�คืือทางเดีียวที่่�องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าจะมุ่่�งหน้้าต่่อไปได้้ในการฟื้้�นฟููของพระองค์์,  

ทางเดีียวที่่�จะก่่อสร้างคริิสตจัักรของพระองค์์, ทางเดีียวที่่�เจ้้าสาวจะเตรีียมตััวพร้้อม, 

และทางเดีียวที่่�องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าจะเสด็็จกลัับมาได้้
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ตอนที่่� 1

ยึึดพระคริิสต์์เป็็นทุุกสิ่่�งเพื่่�อจะได้้รัับพระองค์์  

โดยการปฏิิเสธตััวเองและหัันสู่่�วิิญญาณของเรา

ข้้อพระคััมภีีร์์: มธ.3:17; 12:18; 16:24; มก.9:7-8; 2กธ.2:10; ฆต.1:15ก, 16ก; กซ.2:16–17

I.	พ ระคริิสต์์คืือผู้้�ที่่�พระทััยของพระเจ้้าทรงปรารถนา — มธ.3:17; 12:18; 17:5; ฆต.1:15ก, 16ก:

1. พระทััยปรารถนาของพระเจ้้าต้้องการให้้มนุุษย์์, เรื่่�องราว, และสิ่่�งของทุุกอย่่างในจัักรวาลนี้้�ล้้วนสำำ�แดงพระคริิสต์์; เมื่่�อทุุก

สิ่่�งในจัักรวาลถููกรวบรวมไว้้ภายใต้้ประมุุขหนึ่่�งเดีียวในพระคริิสต์์ จัักรวาลจะมีีสัันติิสุุขและความกลมเกลีียวอย่่างสิ้้�นเชิิง

และทุุกสิ่่�งในจัักรวาลก็็จะสำำ�แดงพระคริิสต์์ — กซ.1:15–19; 3:10–11; อฟ.1:10, 22–23; 4:15–16; ยซย.55:11–13.

2. เราดำำ�รงอยู่่�เพื่่�อการสำำ�แดงพระคริิสต์์, เราประกาศกิิตติิคุุณเพื่่�อการสำำ�แดงพระคริิสต์์, การงานของเรามีีเพื่่�อการสำำ�แดงพระ

คริิสต์์, และคริิสตจัักรก็็มีีเพื่่�อการสำำ�แดงพระคริิสต์์ — 43:7; 2กธ.4:5; 1กธ.15:58; ยฮ.17:23; อฟ.1:23; 3:19–21.

3. พระคริิสต์์ทรงเป็็นความเที่่�ยงแท้้ของทุุกสิ่่�งที่่�อยู่่�ในด้้านบวกในจัักรวาล — กซ.2:16-17:

(1)	ทั้้ �งจัักรวาลนี้้�คืือภาพวาดขนาดใหญ่่ที่่�พระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�วาด; ภาพวาดนี้้�กล่่าวถึึงพระคริิสต์์, บรรยายถึึงพระคริิสต์์, และ

มีีไว้้เพื่่�อการสำำ�แดงพระคริิสต์์ — 1:15–17; บพส.19:1–6; รม.1:20; ฮร.11:3.

(2)	 เรากิินดื่่�มพระคริิสต์์ทุุกวััน, เรามีีการสำำ�เร็็จครบถ้้วนและการพัักสงบในพระคริิสต์์ทุุกสััปดาห์์, เรามีีประสบการณ์์ต่่อการ

เริ่่�มต้้นใหม่่ในพระองค์์ทุุกเดืือน, และพระองค์์ทรงเป็็นความยิินดีีและการรัับสุุขของเราตลอดทั้้�งปีี — กซ.2:16–18ก.

4. ภายในของเราต้้องมองเห็็นและตระหนัักว่่า พระเจ้้าไม่่ทรงต้้องการสิ่่�งอื่่�นใดที่่�นอกเหนืือจากตััวของพระคริิสต์์เลย; เป้้าหมาย

ของพระเจ้้าในการฟื้้�นฟููของพระองค์์คืือการฟื้้�นฟููพระคริิสต์์เป็็นทุุกสิ่่�งต่่อเรา — 1กธ.1:9:

(1)	 เมื่่�อพระคริิสต์์เสด็็จเข้้าสู่่�เรา พระองค์์ไม่่เพีียงต้้องการที่่�จะเป็็นชีีวิิตของเราเท่่านั้้�น แต่่ยัังต้้องการที่่�จะเป็็นทุุกสิ่่�งของ

เราด้้วย; พระองค์์ทรงเป็็นลมปราณแห่่งชีีวิิต (ยฮ.20:22), น้ำำ��แห่่งชีีวิิต (4:14; 7:37–39), อาหารแห่่งชีีวิิต (6:35, 48), 

ความสว่่างแห่่งชีีวิิต (1:4; 8:12), และที่่�อาศััยแห่่งชีีวิิตของเรา (14:23; 15:1, 4–5).

(2)	 เราต้้องดำำ�เนิินชีีวิิตให้้คู่่�ควรกัับองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า เพื่่�อจะเป็็นที่่�ชอบพระทััยพระองค์์ในทุุกสิ่่�งและบัังเกิิดผลในการดีีทุุก

อย่่าง โดยการดำำ�เนิินชีีวิิตพระคริิสต์์, ทำำ�ให้้พระคริิสต์์จำำ�เริิญงอกงาม, สำำ�แดงพระคริิสต์์, และให้้พระคริิสต์์แพร่่พัันธุ์์�

ออกไปในทุุกด้้าน — กซ.1:9–10.

(3)	 เราต้้องยอมให้้พระเจ้้าทรงนำำ�พระคริิสต์์มากระทำำ�เข้้าสู่่�เราจนถึึงขั้้�นที่่�พระองค์์ทรงเป็็นทุุกสิ่่�งต่่อเรา — เป็็นทั้้�งความ

ยิินดีีอย่่างที่่�สุุดของเราและบำำ�เหน็็จใหญ่่ยิ่่�งของเรา — อฟ.3:16–19; บพส.43:4ก; ยนซ.15:1; ยฮ.15:11; รม.14:17; 

ฟป.3:14.

(4)	สิ่่ �งที่่�จำำ�เป็็นต่่อเรามากที่่�สุุดในวัันนี้้�คืือการมองเห็็นว่่าพระคริิสต์์ทรงเป็็นพระวิิญญาณนั้้�นที่่�อาศััยอยู่่�ในวิิญญาณของเรา; 

ถ้้าเรามองไม่่เห็็นประเด็็นนี้้� ทุุกสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวกัับพระคริิสต์์ก็็จะเป็็นแค่่หลัักธรรมทางทััศนะภายนอกต่่อเราเท่่านั้้�น — 1กธ. 

15:45ข; 2กธ.3:17—4:1; 2ตธ.4:22; 1กธ.6:17; ยฮ.4:24.

(5)	 พระคริิสต์์ยัังเป็็นพระคำำ�ด้้วย; เมื่่�อเราติิดต่่อพระคำำ�ขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าด้้วยวิิญญาณของเรา พระคำำ�ของพระองค์์ก็็

กลายเป็็นวิิญญาณ และเมื่่�อพระคำำ�ของพระองค์์กลายเป็็นวิิญญาณ พระวิิญญาณนั้้�นก็็เสด็็จเข้้าสู่่�เรา เพื่่�อเราจะสามารถ

ถููกพระองค์์ยึึดครอง, เปลี่่�ยนแปลง, และผสมกลมกลืืนกัับพระองค์์อย่่างครบถ้้วน เพื่่�อจะทำำ�ให้้พระทััยปรารถนาของ

พระเจ้้าได้้อิ่่�มหนำำ� — อฟ.6:17-18; ยฮ.5:39–40; 6:63.

5. เมื่่�อเราได้้มองเห็็นพระคริิสต์์ผู้้�ครอบคลุุมสรรพสิ่่�งและได้้เรีียนรู้้�เคล็็ดลัับแห่่งการรัับสุุขพระองค์์แล้้ว เราย่่อมจะสััตย์์ซื่่�อ

ต่่อการฟื้้�นฟููขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า — มก.9:7–8; กจ.26:19, 22; 1กธ.1:2, 9–10; 2:9–10; 2กธ.2:10; 2ตธ.4:9-18; ฟป.

1:19-21ก:

(1)	 เราควรเพ่่งความสนใจที่่�พระองค์์ ไม่่ใช่่ที่่�มนุุษย์์, เรื่่�องราว, หรืือสิ่่�งของใดๆ ที่่�นอกเหนืือจากพระองค์์; เราควรรวบรวม

ความสนใจอยู่่�ที่่�พระองค์ผ์ู้้�เป็น็ศููนย์ก์ลางเพีียงหนึ่่�งเดีียวของเราที่่�พระเจ้า้ทรงกำำ�หนดไว้ ้เพื่่�อให้ป้ัญัหาทั้้�งปวงในท่่ามกลาง

ผู้้�เชื่่�อทั้้�งหลายจะได้้รัับการแก้้ไข — 1กธ.1:9; วว.2:4–5; กซ.1:17ข, 18ข.

(2)	 เมื่่�อคนผู้้�หนึ่่�งไปจากการฟื้้�นฟููขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า นั่่�นย่่อมหมายความว่่าเขาคนนั้้�นไม่่เคยมองเห็็นเลยว่่าการฟื้้�นฟูู

คืืออะไร; เราจะอยู่่�ในการฟื้้�นฟููนี้้�อย่่างมั่่�นคงปลอดภััยและได้้รัับการปกป้้องจากการแตกแยกหรืือไม่่ เรื่่�องนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับ



นิิมิิตที่่�เรามองเห็็น; ทางเดีียวที่่�เราจะรอดจากการแตกแยกได้้ก็็คืือการรวบรวมความสนใจอยู่่�ที่่�พระคริิสต์์เท่่านั้้�น.

(3)	 ถ้้าเราสนใจแต่่พระคริิสต์์ในฐานะศููนย์์กลางหนึ่่�งเดีียว, ทางเลืือก, สิ่่�งที่่�เรารัักชอบ, รสชาติิ, และการรัับสุุขของเรา เรื่่�อง

นี้้�จะคุ้้�มครองเราไว้้ในคริิสตจัักรที่่�อยู่่�ในการฟื้้�นฟููขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าจนกว่่าพระองค์์จะเสด็็จกลัับมา มิิฉะนั้้�นเราจะ

ผิิดหวัังหรืือไขว้้เขว และละทิ้้�งการฟื้้�นฟููขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า.

II. เราต้้องทำำ�ตามแบบอย่่างของเปาโลในหนัังสืือฟิิลิิปปอย ในการยึึดพระคริิสต์์เป็็นทุุกสิ่่�ง:

1. “เพราะว่่าสำำ�หรัับข้้าพเจ้้านั้้�น การที่่�มีีชีีวิิตเป็็นอยู่่�ก็็คืือพระคริิสต์์” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็นการดำำ�เนิินชีีวิิตของเขา —

1:21ก.

2. “บััดนี้้�แม้้จะเป็็นก็็ดีี หรืือจะตายก็็ดีีพระคริิสต์์ก็็ยัังคงสำำ�แดงใหญ่่ขึ้้�นในร่่างกายของข้้าพเจ้้า เหมืือนดัังที่่�เคยสำำ�แดงอยู่่�เสมอ

มา” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็นการสำำ�แดงของเขา — ข้้อ 20.

3. “จงให้้ความคิิดที่่�มีีอยู่่�ในพระคริิสต์์เยซููนี้้�ดำำ�รงอยู่่�ในท่่านทั้้�งหลาย” — เปาโลยึึดความคิิดของพระคริิสต์์เป็็นความคิิดของเขา

— 2:5.

4. “และจะถููกพบเห็็นว่่าอยู่่�ในพระองค์์ มิิใช่่ว่่ามีีความชอบธรรมของข้้าพเจ้้าเองซึ่่�งเนื่่�องมาจากกฎบััญญััติิ แต่่เป็็นความชอบ

ธรรมที่่�มีีโดยความเชื่่�อในพระคริิสต์์คืือความชอบธรรมซึ่่�งเนื่่�องมาจากพระเจ้้าและมีีพื้้�นฐานอยู่่�บนความเชื่่�อ” — เปาโลยึึด

พระคริิสต์์เป็็นความชอบธรรมที่่�เขาได้้ดำำ�เนิินชีีวิิตออกมา — 3:9.

5. “ข้้าพเจ้้ายัังเห็็นว่่าสิ่่�งสารพััดเป็็นการสููญเสีีย เพราะเหตุุความประเสริิฐเลิิศแห่่งการรู้้�จัักถึึงองค์์พระคริิสต์์เยซููเจ้้าของข้้าพเจ้้า

เพราะเหตุุพระองค์์ ข้้าพเจ้้าได้้สููญเสีียสิ่่�งสารพััดและเห็็นว่่าสิ่่�งเหล่่านั้้�นเป็็นเหมืือนหยากเยื่่�อ เพื่่�อข้้าพเจ้้าจะได้้รัับพระคริิสต์์”

— เปาโลเห็็นว่่าการรู้้�จัักพระคริิสต์์ย่่อมเหนืือกว่่าทุุกสิ่่�ง — ข้้อ 8.

6. “พี่่�น้้องทั้้�งหลาย ข้้าพเจ้้าไม่่ถืือว่่าตััวข้้าพเจ้้าเองฉวยไว้้ได้้แล้้ว แต่่มีีอย่่างเดีียวคืือว่่า ข้้าพเจ้้าได้้ลืืมทุุกสิ่่�งที่่�อยู่่�เบื้้�องหลััง และ

โน้้มตััวไปหาสิ่่�งเหล่่านั้้�นที่่�อยู่่�เบื้้�องหน้้า ข้้าพเจ้้าเพีียรพยายามแสวงหาเพื่่�อมุ่่�งสู่่�หลัักชััย เพื่่�อจะได้้รัับรางวััลที่่�พระเจ้้าทรงเรีียก

ให้้ข้้าพเจ้้ามุ่่�งขึ้้�นไปรัับในพระคริิสต์์เยซูู” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็นเป้้าหมายของเขา — ข้้อ 13–14.

7. “พี่่�น้้องทั้้�งหลาย สิ่่�งใดที่่�จริิง, สิ่่�งใดที่่�น่่านัับถืือ, สิ่่�งใดที่่�ชอบธรรม, สิ่่�งใดที่่�บริิสุุทธิ์์�หมดจด, สิ่่�งใดที่่�น่่ารััก, สิ่่�งใดที่่�มีีชื่่�อเสีียง

ดีี คืือถ้้ามีีคุุณธรรมประการใดหรืือถ้้ามีีการสรรเสริิญประการใด ก็็จงคิิดใคร่่ครวญสิ่่�งเหล่่านี้้�” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็น

คุุณธรรมของเขา — 4:8.

8. “ข้้าพเจ้้ากระทำำ�ทุุกสิ่่�งได้้ในพระองค์์ผู้้�ทรงเพิ่่�มฤทธิ์์�เดชแก่่ข้้าพเจ้้า” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็นฤทธิ์์�เดชของเขาในการดำำ�เนิิน

ชีีวิิตออกซึ่่�งพระคริิสต์์เป็็นการดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เลอเลิิศของเขา — ข้้อ 13.

9. “ไม่่ว่่าข้้าพเจ้้าจะอยู่่�ในสภาพการณ์์เช่่นไร ข้้าพเจ้้าก็็ได้้เรีียนรู้้�มาแล้้วในการรู้้�จัักพอ. ข้้าพเจ้้ารู้้�จัักที่่�จะเผชิิญกัับความอัับจน

และก็็รู้้�จัักที่่�จะเผชิิญกัับความมั่่�งคั่่�งในแต่่ละเรื่่�องและในทุุกเรื่่�อง ข้้าพเจ้้าได้้เรีียนรู้้�เคล็็ดลัับทั้้�งในการอิ่่�มท้้องและในการ

หิิวโหย ทั้้�งในความมั่่�งคั่่�งและในความขััดสน” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็นเคล็็ดลัับของเขา — ข้้อ 11–12; เทีียบ ข้้อ 4–7.

10. “ความเป็็นพลเมืืองของเรานั้้�นอยู่่�ในสวรรค์์ทั้้�งหลาย เราร้้อนรนคอยท่่าองค์์พระผู้้�ช่่วยที่่�จะเสด็็จมาจากที่่�นั่่�น คืือองค์์พระเยซูู

คริิสต์์เจ้้า พระองค์์จะทรงเปลี่่�ยนรููปลัักษณะกายอัันต่ำำ��ต้้อยของเราให้้ถอดแบบเหมืือนกายอัันสง่่าราศีีของพระองค์์ ตามการ

ดำำ�เนิินการที่่�พระองค์์ทรงใช้้ปราบสิ่่�งสารพััดให้้สยบอยู่่�ใต้้พระองค์์” — เปาโลยึึดพระคริิสต์์เป็็นความหวัังของเขา — 3:20–21.

III. เราได้้รัับพระคริิสต์์เพื่่�อพระองค์์จะทรงได้้รัับเรา (ข้้อ 12; เทีียบ ฮบฆ.1:1) ตามแง่่มุุมต่่างๆ ดัังต่่อไปนี้้�:

1. การได้้รัับพระคริิสต์์ทำำ�ให้้เรารัับรู้้�ถึึงการสถิิตอยู่่�ของพระเจ้้า (พระคริิสต์์ผู้้�เป็็นพระวิิญญาณ) — ยฮ.20:22; อซด.33:11ก,

14:

(1)	 เรื่่�องเดีียวที่่�เราควรกลััวก็็คืือกลััวสููญเสีียการสถิิตอยู่่�ขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา — 2กธ.2:10; เทีียบ อฟ.4:30; 1ธซ.

5:19.

(2)	 “เมื่่�อผ่่านไปสองวััน พระองค์์จะทรงชุุบชีีพเรา และในวัันที่่�สาม พระองค์์จะทรงตั้้�งเราขึ้้�น เพื่่�อเราจะมีีชีีวิิตอยู่่�ต่่อเบื้้�อง

พระพัักตร์์พระองค์์ (หรืือ ในการสถิิตอยู่่�ของพระองค์์)” (ฮซอ.6:2) — ความเที่่�ยงแท้้ของวัันที่่�สามคืือตััวตนหรืือการ

สถิิตอยู่่�ของพระคริิสต์์ผู้้�เป็็นขึ้้�น พร้้อมด้้วยความเที่่�ยงแท้้แห่่งการเฟื่่�องฟูู (ฮบฆ.3:2).

2. การได้้รัับพระคริิสต์์ทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกว่่าภายในสว่่างไสวและกระจ่่างแจ้้ง — วว.22:1; ยฮ.1:4; 8:12; ยอค.1:22, 26.

3. การได้้รัับพระคริิสต์์ทำำ�ให้้เรารู้้�สึึกว่่าภายในได้้รัับการหล่่อเลี้้�ยงด้้วยพระคริิสต์์ผู้้�เป็็นอาหารฝ่่ายวิิญญาณและน้ำำ��ฝ่่ายวิิญญาณ



— 1กธ.10:3–4; ยฮ.6:57; 4:10, 14, 24; 1กธ.12:3ข, 13.

4. การได้้รัับพระคริิสต์์ทำำ�ให้้เราเติิบโตขึ้้�นในชีีวิิตและถููกเปลี่่�ยนแปลงเป็็นเหมืือนพระฉายาของพระองค์์ — กซ.2:19; 2กธ.3:18;

รม.12:2.

5. การได้้รัับพระคริิสต์์ทำำ�ให้้เรามีีพลัังชีีวิิตและกระทำำ�การ — ดนอ.11:32ข; กจ.1:8; 5:20; 13:1–4; 1กธ.14:31; เทีียบ ยอค.

3:1–3; บพส.68:11–13, 19.

IV.	ถ้ ้าจะยึึดพระคริิสต์์เป็็นทุุกสิ่่�งและได้้รัับพระองค์์ในทุุกสิ่่�ง เราต้้องเรีียนรู้้�ที่่�จะปฏิิเสธตััวเองและหัันสู่่�วิิญญาณของเราอยู่่�ตลอด

เวลา:

1. เราต้้องเข้้าสู่่�วิิญญาณของเราอย่่างครบถ้้วน เพราะองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าในฐานะพระวิิญญาณนั้้�นซึ่่�งเป็็นความเที่่�ยงแท้้แห่่งพระ

กายทรงอยู่่�ในวิิญญาณของเรา — 2ตธ.4:22; อฟ.1:17; 2:22; 3:5, 16; 4:23; 5:18; 6:18.

2. เราต้้องเรีียนรู้้�ว่่าจะตั้้�งความคิิดของเราไว้้ในวิิญญาณอย่่างไร; พููดอีีกอย่่างก็็คืือ เราต้้องเรีียนรู้้�ที่่�จะเชื่่�อพึ่่�งในพระเจ้้าและพึ่่�ง

พิิงองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า; เคล็็ดลัับที่่�แท้้จริิงของการดำำ�เนิินชีีวิิตคริิสเตีียนเพื่่�อการดำำ�เนิินชีีวิิตคริิสตจัักรคืือ เราต้้องตั้้�งความคิิด

ไว้้ในวิิญญาณ — รม.8:6.

3. การหัันสู่่�วิิญญาณตลอดเวลาคืือเคล็็ดลัับของการเป็็นคริิสเตีียน; หนทางที่่�จะติิดตามองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า, รัับสุุขความอุุดม

สมบููรณ์์ขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า, มีีชีีวิิตเป็็นอยู่่�ในความเที่่�ยงแท้้แห่่งพระกายของพระคริิสต์์, และมีีการใช้้งานอยู่่�ในการปฏิิบััติิ

แห่่งพัันธสััญญาใหม่่คืือการฝึึกฝนอยู่่�ตลอดเวลาในการปฏิิเสธตััวเอง, สููญเสีียชีีวิิตฝ่่ายจิิตของเรา, และหัันสู่่�วิิญญาณของ

เรา — 2กธ.3:3, 6, 16—4:1; 2ตธ.4:22; ฟป.1:19; รม.8:16.

4. การงานขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าที่่�เรากระทำำ�โดยฤทธิ์์�เดชแห่่งพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� คืือการงานที่่�เริ่่�มจากวิิญญาณและลงเอยที่่�

วิิญญาณ; การงานนี้้�เริ่่�มจากวิิญญาณของเราและลงเอยที่่�วิิญญาณของผู้้�อื่่�น — 1กธ.2:4–5, 13, 15; 2กธ.3:6; 13:3; เทีียบ

บพส.42:7ก.

5. เรามีีวิิญญาณเพื่่�อติิดต่่อกัับพระเจ้้าและต้้อนรัับพระเจ้้า มีีจิิตเพื่่�อจะดำำ�เนิินชีีวิิตออกซึ่่�งพระเจ้้าและสำำ�แดงพระเจ้้า; การรัับ

พระเจ้้าเข้้ามา, ดำำ�เนิินชีีวิิตออกซึ่่�งพระเจ้้า, และสำำ�แดงพระเจ้้าควรเป็็นความยิินดีี, ความรื่่�นเริิง, และความบัันเทิิงของเรา

— ยฮ.4:10, 14, 24; 6:57; ลก.1:46–47; 1กธ.10:31.

6.	จิ ิตถููกพระเจ้้าเนรมิิตสร้้างโดยมีีจุุดประสงค์์เพื่่�อมาสำำ�แดงพระองค์์ ไม่่ใช่่ให้้มีีการรัับสุุขและความรัักชอบของตััวเอง; ใน

แผนการบริิหารของพระเจ้้าไม่่มีีการรัับสุุขที่่�เห็็นแก่่ตััวแต่่อย่่างใด; การปฏิิบััติิของเปาโลคืือการแจกจ่่ายความอุุดมสมบููรณ์์

ของพระคริิสต์์เป็็นพระคุุณแก่่ผู้้�เชื่่�อทั้้�งหลายให้้พวกเขาได้้รัับสุุข — ยนซ.1:26; 2:7; อฟ.3:2.

7. การปฏิิเสธตััวเองหมายถึึงการปฏิิเสธละทิ้้�งความปรารถนา, ความรัักชอบ, และการเลืือกสรรของจิิต; ความบาปประการแรก

ของมนุุษย์์คืือการทำำ�อะไรบางอย่่างเพื่่�อตััวเขาเอง เพื่่�อทำำ�ให้้ตััวเองพอใจ — ยนซ.3:1–7.

8.	ทุ ุกสิ่่�งที่่�ออกมาจากตััวเอง (ความคิิด, อารมณ์์, และความตั้้�งใจแห่่งจิิตที่่�ตกต่ำำ��ของเรา) ล้้วนเชื่่�อมโยงกัับซาตานและบรรดา

ผีีโสโครก — มธ.16:21–27:

(1)	 ในฐานะภรรยาที่่�ไม่่บริิสุุทธิ์์�ผุุดผ่่องของพระยะโฮวา อิิสราเอลจึึงชั่่�วร้้าย; เราต้้องตระหนัักว่่าทัันทีีที่่�เราละทิ้้�งพระเจ้้า เรา

เองก็็สามารถทำำ�ชั่่�วได้้ทุุกอย่่าง — ฮซอ.44:1; อฟ.4:17–21.

(2)	 เราต้้องตระหนัักว่่าถ้้าเราไม่่คงอยู่่�ในการสามััคคีีธรรมกัับพระเจ้้าในวิิญญาณของเรา เราก็็สููญเสีียการสถิิตอยู่่�ของ

พระเจ้้าและสามารถที่่�จะอยู่่�ในเนื้้�อหนัังและประพฤติิตััวแบบเดีียวกัับผู้้�คนที่่�อยู่่�ฝ่่ายโลก — ฟป.2:1–2; 1ยฮ.1:3; อฟ. 

4:17–19; ยนซ.20; เทีียบ 12:11–13; 13:18.

(3)	 การว่่างเว้้นจากการสามััคคีีธรรมกัับพระเจ้้าในวิิญญาณของเราจะก่่อให้้เกิิดความเสีียหายเกิินกว่่าที่่�เราจะรัับได้้; สิ่่�งที่่�

จะปกป้้องเราได้้ไม่่ใช่่ตััวเอง แต่่เป็็นการสถิิตอยู่่�ของพระเจ้้า — 1ยฮ.1:3; เทีียบ บพส.31:20.

9. การอธิิษฐานคืือการปฏิิเสธตััวเองที่่�แท้้จริิง:

(1)	อั ันที่่�จริิงเราไม่่จำำ�เป็็นต้้องอธิิษฐานยาวๆ เลย; แค่่ร้้องว่่า “โอ องค์์พระเยซููเจ้้า” ก็็เพีียงพอแล้้ว; กระทั่่�งการอธิิษฐาน

สั้้�นๆ อย่่างนี้้�ก็็ยัังหมายความว่่า “ไม่่ใช่่ข้้าพเจ้้า แต่่เป็็นพระคริิสต์์” — รม.10:12–13; ฆต.2:20.

(2)	 การอธิิษฐานของเราย่่อมเป็็นพยานว่่าเราไม่่ใช้้ความพยายามของตััวเองเพื่่�อจััดการกัับสถานการณ์์นั้้�น (เพื่่�อจะ “ขัับผีี”)  

แต่่เราปรัับใช้้พระคริิสต์์ — มก.9:14–29.



(3)	 การอธิิษฐานคืือการมีีภาคปฏิิบััติิตามนิิมิิตที่่�ว่่า พระคริิสต์์พร้้อมด้้วยการตายและการเป็็นขึ้้�นของพระองค์์คืือการแทนที่่�

ของเรา เพื่่�อเราจะถููก “แปรสภาพเป็็นพระคริิสต์์” อย่่างครบบริิบููรณ์์เพื่่�อจะทำำ�ให้้พระทััยปรารถนาของพระเจ้้าได้้อิ่่�ม

หนำำ� — ข้้อ 2–13.

© 2023 Living Stream Ministry 


