
 پ�ام دو
ن  و بخش   فرد آن    در مسیح به عنوان   همه کار انجام  رمز    آموخنت  ن�ی

 نمای�م کسب  و مسیح را برای جلال او در کل�سا    ، م کن�   نمایی کن�م، مسیح را بزرگ   را ز�ست   مسیح   ما که   برای 

 ۱۳-۱۱،  ۸-۶: ۴؛ ۱۴:  ۳؛  ۲: ۲ ؛آ ۲۱-۱۹ : ۱ ف�لیپ�انمقدس:   مطالعه متون

و    فرد آن  به عنوان    در مسیح ه کار  هم انجام    مز پولس ر  .۱  : ۱۳- ب ۱۱  : ۴  ف�لیپ�ان   – آموخت    بخش را ن�ی
قرار  جد�د   مح�ط، در جد�د  وضع�ت�شان � دهد که پولس در    «[رمز را] �اد گرفته ام»عبارت   . آ 

�م، با�د ما  هرگاە ؛بود گرفته  ن ز  رمزدر مح�ط جد�دی قرار � گ�ی  را ب�اموز�م.  در آن مح�ط �سنت
شدە ام» است. استعارە در اینجا اشارە   وارد به معنای «  «[رمز را] �اد گرفته ام» به طور تحت الف�ن  . ب

 آن.   ابتدایی اصول   دستور العملمخ�ن با    ۀ �ک جامع   درون   به   شخص به وارد شدن �ک   دارد 
    مز شد؛ او سپس ر   مسیح  مسیح و بدن   وارد پولس به مسیح، او    �س از گرو�دن . پ
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عنوان ح�اتمسیح     ۴:  ۳  �ان(کولس  به 
گ
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(آ نمایی  بزرگ  کسب کردن۲۰  . مسیح 

گ
چگون� ن ۱۲،  ۸:  ۳( مسیح    )،  داشنت  

گ
چگون� و   ،(  

گ
زند�

 ). ۳-۱: ۴؛  ۲۰-۱۹،  ۴-۱: ۲؛ ۱۹،  ۸: ۱(  آموخترا  یی کل�سا
ندگان  ن،  شا�ردا  ،ا�مانداران  .۲ ن در حال  که  هستند  �ادگ�ی ن � باشند   رمز   آموخنت مسیح  ، �عین آموخنت

 آنها به درون  در ع�� است با اجازە دادن به روح واقع�ت برای هدا�تکه  واقع�ت    مطابق آن
�ک    حق��ت وضع�ت    واقع�تِ   تمام است،  ثبت شدە  انج�ل  در چهار  همانطور که   ع�� 

گ
زند�

 
گ

ن او خدا در    ؛ا در خدا، با خدا و برای خدا انجام داد ر   امور   ۀکه در آن ع�� هم  زند�  بود و  ز�سنت
 : ۲۱- ۲۰ : ۴ ؛ افسس�ان۱۳ : ۱۶یوحنا  – او با خدا �ک بود 

ن به عنوان الگوی �ک خدا . آ   ا�ساین مسیح بر روی زمنی
گ

وان مسیح از ط��ق زند� که    –ا�سان  -پ�ی
شا�رد شدند؛ این نظر   ،ز�ست � کرد   ) ۳۰،  ۱۹:  ۵با انکار خود در ا�سانیتش (یوحنا  را  خدای زندە  

 ). آ۲۱ : ۱؛  ۱۰ : ۳ لیپ�اند (ف�آنها را در مورد ا�سان منقلب کر 
هایی که کش�د،    به مصیبت« کرد،  �    ش، خدا را ز�ستانکار خود در ا�سانیتاز آنجا که مسیح با   . ب

آموخت را  ان�ان»  اطاعت  «۸:  ۵  (ع�ب مطیع گرد�د» )،  صل�ب  موت  به  تا  بل�ه  موت  به  تا    و 
 ). ۸: ۲ ف�لیپ�ان( 

طب�� خود، بل�ه    ح�ات  توسطنه    ،) ۲۹  : ۱۱(میت    � آموز�م  [مسیح]  ما مسیح را طبق مثال او  . پ
،در    ح�ات او با   ن را در  ال�    ح�اتک� است که    �ک شا�رد   ؛است  اطاعت  با   كه ح�ایت   رستاخ�ی

 ا�ساین 
گ

 خود ز�ست � کند.  زند�
آنچه در او مشاهدە  را مشاهدە کردم. هر   رفتار برادر واچمن ین   به مدت هجدە سال  باز�ایب در  من  « . ت

هایی تبد�ل شد که مرا  ن  مجموعه آثار و�تنس �). شا�رد � کرد.» ( کردم به چ�ی
ندگان او، ما   . ث   ، هست�م   خدا   تحت آموزش او به عنوان ف�ضمدام  به عنوان شا�ردان خداوند، �ادگ�ی

ن به عنوان   ما را تاد�ب این ف�ض «  مه��این و لطف نجاتدهندۀ ما خدا ظاهر شد»؛«که همچننی
مانندی] و شهوات دنیوی را ترک کردە، با خرد    - � کند [به ما � آموزد] که یب دیین [عدم خدا

و آن ام�د مبارک و تج�    در این جهان ز�ست کن�م]  بودن  [خدایی اند��ش و عدالت و دینداری  
 . ۱۳-۱۱  : ۲  ؛۴  : ۳  توستی  –ما ع�� مسیح را انتظار کش�م»    ۀدهند  جلال خدای عظ�م و نجات 

 کل�سا  . ج
گ

با خداوند ��   شا�ردان خداوند هستند، خواهران بزرگ�ت با�د  یی از آنجا که خواهران در زند�
اند�ش و   و خرد  که شوهردوست و فرزنددوست باشند، « آموزش دهند  د تا خواهران جوان را  ن باش 

ن و ن�کو و مطیع شوهران خود که مبادا کلام خدا متهم شود»    . ۵- ۳: ۲ – عف�فه و خانه �شنی
  رفته، این را در�افت کن�د از کلام خداوند اطاعت کن�م که «به عنوان شا�ردان خداوند، ما با�د   . چ

ما�ل است»][ب�اموز�د رقت   ؛ خدا  رحم کند،    به گناهکاران  ن  او انگ�ی ما �  �س  در از  خواهد که 
 . ۳۳  : ۱۲مرقس  ؛۸-۶ : ۶ ەم�کا ؛۱۳-۱۲ : ۹ میت  – حم کن�مان ر ر محبت به د�گ 



و � بخشد در مسیح به عنوان ک� که    همه کار   ، انجام ۴ف�لیپ�ان  در    آن رمز  .۳   –   است   به ما ن�ی
 : ۵۶۴�ود    ؛ ۱۳آ.  

در  د�گران او را در مسیح ب�ابند.   ما�ل بود )، و  آ ۲  : ۱۲قرنت�ان    ۲در مسیح بود (   شخ�پولس   . آ 
را او اعلام کرد که    ۱۳  : ۴ف�لیپ�ان   ن  ]    قوت هر چ�ی [�عین او،  او   همان مس�� که در  و �  به  ن�ی
این  داشت بخش�د،   تمام  سخین ؛  یو    شامل  تج��  نت�جه گ�ی مورد  این  است  مسیح از او    ۀدر  ؛ 

جدا از من هیچ ن� «:  با اوستارگان�ک ما    ۀدر مورد رابط  ۵  : ۱۵خداوند در یوحنا    کلام  مکالمۀ
 » .کرد   توان�د 

�عتپولس به طور ک� در دین یهود تحت   . ب �عتدر  او را  بودە و هم�شه د�گران    �ش ،  �افتند �    �ش
�عتاو از    ا�مان آورد�ش  هنگاماما    شخ�«به  و  انتقال �افت  مسیح  درون  به    دین سابق خود و    �ش

 . آ ۲ : ۱۲قرنت�ان   ۲ –شد تبد�ل در مسیح» 
شود.    �افتدر مسیح    ،کردند �  کساین که او را مشاهدە    ۀا�نون او انتظار داشت که توسط هم . پ

و از او اشباع شود   دەوجودش در مسیح غوطه ور ش  داشت که کل  آرزو  این �شان � دهد که او
که ما در   فقط وقیت د.  ن در مسیح ب�اب  کام�ً او را    � کردند بتوانند مشاهدە  او را   کساین که  ۀتا هم

 . ۲۰:  ۱آ؛ ۹: ۳ف�لیپ�ان  –� شود مایی نابراز و بزرگش��م، مسیح � مسیح �افت 
و    از �ک سو، با  . ت     �ک   � توان�مما  مسیح،    توسط   بخش�دن ن�ی

گ
 )؛ ۱۲- ۱۱:  ۴(   داشته باش�م   قانعزند�

و از سوی د�گر، با   ن�ک  و    جم�ل ، مج�د، عادل، پا�،  راستمسیح � توان�م    توسط  بخش�دن  ن�ی
 ). ۸(آ�ه  نام باش�م

و بخش فرد آن  مسیح به عنوان سخن پولس در�ارۀ  . ث و بخش�دن است از حا�  بخصوص ، ن�ی  ما   ن�ی
عظمت کن�م و بدین وس�له او را در    خود ز�ست  او را به عنوان فضا�ل ا�ساین   کهمسیح  توسط  

ن �ک  ؛  نمای�مبزرگ  نامحدودش    با این فضز�سنت
گ

  از انجام �ک کار مس��   سخت تر �س�ار  ا�ل،  زند�
 است. 

و  فرد    آن  عنواندر مسیح به    انجام همه کار   روش عم��  .۴ د�دە �    ۷-۶:  ۴در ف�لیپ�ان    بخش،ن�ی
ن   شود: «برای هیچ ن با دعا   ، بل�ه در هر [نگران نباش�د]   اند�شه مکن�د   چ�ی شکرگزاری   با   استغاثهو    چ�ی

خدا که فوق از تما� عقل است، [صلح و آرامش] و سلامیت . مسولات خود را به خدا عرض کن�د 
 »: خواهد داشتهای شما را در مسیح ع�� نگاە  ها و ذهن دل

؛  ۲۷ : ۱۴؛ یوحنا ۶ : ۹ �ااشع –تما� عقل است  ز فوق اخداست که  و آرامش  صلح ،مسیحخود  . آ 
 . ۲۰ : ۱۶؛ ۱۳  : ۱۵؛  ۶ : ۸؛ ۱ : ۵؛ ۱۷ : ۳ وم�ان؛ ر ۵۰ : ۷لوقا 

« . ب از    »به خداعبارت  به سویحا� است  بر  حرکت  زندە، که  ا�  اش�ت و  اتحاد  �ک  منظور  به   ،
 –در اینجا «در مشارکت با خدا» است    »خدا«به    منظور از ؛ از این رو،  دلالت دارد   مشارکت
 . ۶ : ۴ ف�لیپ�ان

 صلح و  ؛� ب��مم�ت    است که از صلح و آرامش خدا   این  دعا با خدا در    مشارکتعمل  جۀ  نت� . پ
او توسط   ) که از ط��ق مشارکت ما با ۹.  (آ   صلح و آرامش استخدا در واقع خدا به عنوان    آرامش

 ). ۳۳ : ۱۶(یوحنا  � شود ما تزر�ق  در  ،به عنوان ضد مشکلات و پادزهر اضطراب دعا،
نگه � دارد و آسودە  ما را آرام    زدە، و افکار ما در مسیح گشت  وب  در برابر قل   و آرامش   خدای صلح  . ت

 عاری از اضطراب داشته باش�م، با�د  �ک  خواه�م  ). ا�ر �آ۱۵  : ۳۰  اشع�ا (ر.ک.  
گ

در�اب�م  زند�
ا�ط که همۀ ن شدە است تا در  ما    برای  خدا   توسط  ،خوب �ا بد   ما،  �ش انجام �نوشت خود معنی

ن   مسیح،کسب  برای   ؛  ۳۰-۲۸  : ۸  ، به ما خدمت کند (روم�انمسیح   نمایی و بزرگ  مسیح،  ز�سنت
 . ۱۸-۱۵: ۴قرنت�ان  ۲؛ ۳۱-۲۹: ۱۰ میت 

ن   .۵ و بخش  فرد   آن  در مسیح به عنوان  انجام همه کار   رمز آموخنت با    کن  دعا مشارکتدر  «�عین   ،ن�ی
  تماس )؛ دعایی که با خدا  ۷۸۴که پادشاە ما، خداوند ما، � ما و شوهر ما است (�ود    ،» ع��

 برقرار � کند شامل کلمایت است که از صم�م قلب گفته � شود: 



 و ناام�دی باش�مما  ممکن است   . آ 
گ

  آوردە خداوند  نزد  را    مشکلاتمانبا�د    ؛در وضع�ت اندوە، اف�د�
�ن شنوندە استم و در مورد آنها به او بگ��� ما    دلما را � شناسد، و او با  احساس  او    ؛. او به�ت

 دهد و به ما کمک کند.  �س�همدردی � کند. او � تواند ما را 
�  به حضور او  خود را    دلصحبت � کن�م و  کامل  به طور  که وقیت با خداوند    در�اب�مما با�د   . ب

تماس صم�مانه   و او را ک� ب�ش�ت � شناس�م.   ،ما با خداوند �ک قدم جلوتر است  ، صم�م�تمر���
است که ما   ها تماسبا این    ما با اوست؛معمو�  مشارکت  صدها برابر به�ت از   ،با او در این مواقع

 . ۱۵ : ۱ سموئ�ل ۱ ؛ ر.ک. ۸: ۵۶ ؛۸-۶: ۶۲مزام�ی  –رشد � کن�م  ح�اتدر 
�ک با خداوند  اشک ن��خته است، هرگز در شادی �ا غم خود    برابر خداوند ا�ر شخ� هرگز در   . پ �ش

  مشارکت است، او هرگز    صحبت نکردەخصو� خود    امور   و هرگز با خداوند در�ارۀ ،�شدە است
ن با خداوند نداشته است  و هرگز هیچ آشنایی عم��ت   نداشته،  صم�مانه با خداوند  ؛ تنها با گفنت

ن به خداوند � توان به او نزد�   شد.  �ت کهمه چ�ی
ما   ۀ اضطراب هایما حا�ن است هم  خداوند او �سبت به هر �ک از مشکلات ما دلسوز است.   . ت

آب از او به عنوان    برای اینکهما خوشحال � شود.    سخنان  گوش دادن بهو او از  متحمل شود،  را  
�م، با�د با او به عنوان    م�ت   ۀ ح�ات زند   ؛ ۸:  ۲۰اعداد   – صحبت کن�م  روحاین خود    صخرۀ ب�ب

 . ۲۴۸  ؛ �ود ۶  : ۱۷ خروج   ؛ ۴  : ۱۰  قرنت�ان   ۱
، نالۀ خود را به  � گ��د: « ۱۰۲عنوان مزمور  . ث دعای شخص ستمد�دە، آنگاە که در عجز و ناتواین

�ن دعا،   شا�دما    کردن  شکا�تو�  به خدا شکا�ت کن�م،  »؛ ما شا�د  ر�زدحضور خداوند �  به�ت
او باعث    ز�را   شادی � کند خدا    شکا�ت � کن�م،؛ در حا� که  باشد   خوشایندت��ن دعا برای خدا 

ن   �ت  � شود که همه چ�ی  روم�ان   –همشکل ش��م    ��ش با صورتکار کند تا ما  با هم برای خ�ی
۸ : ۲۸-۲۹ .  

  کام�ایب رنج خود و  توسط  نزد�ک بود  است که    ا ج��  �ایندۀ  ۀاز دعای خالصان  رواییت   ۷۳مزمور   . ج
�ر    م�ت بردن بود، ز�را به جای    طاهر ساختهرا بیهودە   دل خود  . او در نظر گرفت کهبلغزد   ان�ش

 : ۱۶-۱۲آآ.  – شد � بامداد تأد�ب و هر  مبتلا روز  تما� او ،مادی کام�ایب از  
ت    راە حلِ  .۱ �ر   در�ارۀ کام�ایب   �ایندە ح�ی   قدس اول،    ؛ ) ۱۷  . (آ   دست آمد   به قدس خدا   در    ان، �ش

).  ۱۵  : ۳  وتائوس ت�م   ۱کل�ساست (   دوم، ) و  ۲۲  : ۲  (افسس�ان  ست ا   او، در روح ما   سکونتگاە خدا،  
ن   ن  به روح خود و  چرخ�دن   خدا،  قدس  در رفنت خدمتگزاری  به جلسات کل�سا و جلسات  رفنت
را به   نماۀ مشکلاتتوضیح هم  کردە و ال� در�افت    مکاشفۀ  ، ما و در کل�سا   در روحمان  ؛است

 . دست � آور�م 
خداوند در نها�ت ج��ندۀ  خدا،    در قدسخود با خداوند و ورود او    ۀاز ط��ق گفتگوی صادقان .۲

ک�ست برای من در  بگ��د: «  [خداوند]  توا�ست به او   که روشن شدحدی  توسط خداوند تا  
ن ن� خواهم  تو هیچ  و غ�ی از  / آسمان؟  ن را در زمنی و دل من زائل  [جسم] ا�رچه جسد /  .چ�ی

 . ۲۶-۲۵: ۷۳مزام�ی  –» خداست تا ابدالاباد  نصیبم دلم و  ۀل�کن صخر  /  گردد،
ن را در مسیح ب�ابند و از  آنها  ج��ندگا�ش این است که    از قصد خدا   .۳ مطلق م�ت  همه چ�ی

اقتصادش  نهایی   خواستۀ.  منحرف �شوند   مسیح  را ز�ست  مسیحما  این است که   خدا در 
 ف�لیپ�ان – نمای�مکسب و مسیح را برای جلال او در کل�سا   ،مکن�  نمایی کن�م، مسیح را بزرگ

  ؛ افسس�ان ۱۱ : ۴پطرس  ۱؛ ۲۰ : ۶؛ ۳۱ : ۱۰قرنت�ان  ۱؛ ۷ : ۴۳ اشع�ا ؛ ۸-۷: ۳ ؛ آ ۱۹-۲۱ : ۱
۳ : ۱۶-۲۱ .  
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