
 پ�ام سه 
 بردن از مسیح  م�تبرای  وان�� بودن در ر 

ن فکر �ک با   دروین او، اجزای، با �� بودن با مسیح در داشنت
 ا�جاد کند عمل به  خشنودی خود برای هم ارادە و هم فعل را و با اجازە دادن به خدا که در ما 

 ؛ ۲۷، ۲۵، ۱۸، ۸،  ۴ : ۱ ف�لیپ�انمقدس:   مطالعه متون
 ۱۶-۱۵، ۱۰،  ۴، ۱ : ۴  ؛۱ : ۳؛ ۲۸-۲۹، ۱۷-۱۸، ۱۲-۱۳،  ۲ : ۲

در  .۱ تنها  نه  ف�لیپ�ان کتایب  ب�ان دقیق،  ن در�ارۀ م�ت  مسیح،  ۀتج��  �ارۀبه  از    بردن  بل�ه همچننی
  روانمان در    ،از مسیح   بردن  و� م�تست،  وهلۀ اول در روح مامسیح در    ۀ؛ تج��است   مسیح

 ما) است:  ۀو اراد احساس(ذهن، 
کتایب آن  ،  منجر � شود   شادیبه  ، که  م��وط است مسیح    م�ت   آنجایی که ف�لیپ�ان به تج��ه و از   . آ 

 . ۴، ۱ : ۴ ؛۱  : ۳  ؛۲۹- ۲۸، ۱۸- ۱۷، ۲ : ۲  ؛۲۵، ۱۸،  ۴  : ۱  –   است  ماین شاد و    از شادی   �شار 
ن  . ب از ط��ق   مقدسنی ف�لییپ  پولس  در  انج�ل    رسول  خدمتگزاری  تر�ت  این  برای  داشتند؛  مشارکت 

ا�ت  : ۱۶-۱۵، ۱۰آآ.  – بود  رسولآن  شامل کمک های ما� آنها به �ش
۱.  �

گ
 در  �ک  مسیح،    م�تمسیح و    ۀتج��  آن زند�

گ
� �ک  ،  است  انج�ل تر�ت زند�

گ
 �شارت   زند�

نه    انج�ل   تر�ت  در  یب�ش�ت مشارکت  چه  هر ما  .  جم� به طور  ، بل�ه  به طور فردیانج�ل، 
، ترجیح   � ب��م. این  او م�ت ، مسیح را ب�ش�ت تج��ه کردە و از  داشته باش�م خود، جاە طلیب

 و انتخاب ما را � کشد. 
 سا�ت با�ت بمان�مو چه    صحبت کن�مچه   .۲

گ
ن ما   ،ما   ، زند�  ما   و کل شخص  وجود ما،،  ز�سنت

 . ۳ : ۳ قرنت�ان  ۲ ر.ک.  ؛۲۲ : ۴ ؛۲۰:  ۱ –  مسیح باشد  �شاریت از با�د 
خواهد پولس   . پ  � ما  [باشد]بطو «رفتارمان  که    از  مسیح  انج�ل  شا�ستۀ  روح  «که  »  ،ر  �ک  به 

 : ۲۷ : ۱ ف�لیپ�ان –» کن�د   برای ا�مان انج�ل مجاهدە � [روان] برقرار�د و به �ک نفس
و    روان   �ک   ه ب  .۱ بودنبودن  انج�ل   همدل  است   ، برای کار  این  از  تج��که    دشوارتر   ۀبرای 

  ، ۲۱- ۱۹:  ۲  –   همدل بود   پولس رسول   با   برادری بود که   ائوس باش�م. ت�موت مسیح در �ک روح  
 . ۳۰آ.  ر.ک.  

روانمان  در  تا    برو�مفراتر  ،  تولد تازە در روحمانبودن مستلزم آن است که �س از  روان  �ک  ه  ب .۲
 . ۲  : ۱۲ روم�ان ؛ ۱۸ : ۳قرنت�ان   ۲ – دگرگون ش��م

 در روانکه    وقیت ن�ست�م؛ تا    روان  �ک  هب  نباش�م،ا�ر در عواطف، افکار و تصم�ماتمان ��   .۳
 انج�ل ن�ست.  لایق ، و رفتار ما بودەن تر�ت انج�ل به سوی مشارکت�ک ن�ست�م، در 

    وان�ک ر   روح به  اعضای کل�سا در �ک  ۀوقیت هم .۴
گ

�گان� این    کنندە، مطیع   مجابباشند، 
 خواه�م برد.  م�تو از او  کردەمسیح را تج��ه  ما و  ودە،و جذاب ب  کنندە

مسیح داشته باش�م. مشکل در اینجا   م�تمسیح را بدون    ۀکه تج��  پذیر استبرای ما امکان  این . ت
بدون  که مجبور به خوردن � شوندکودکاین    ثلما. م  ۀو اراد  ، احساسذهن  –ما است    وانبا ر 

ند   بردن از او تج��ه � کن�م.  م�تما مسیح را بدون  خ�� وقتها ، اینکه از خورا�شان م�ت ب�ب
م�ت    خ�� ها ؛ دل�ل اینکه  باش�د»  داشتهن از مسیح  م�ت چنداین  نگرانم که شما  من قدری  « . ث

از مسیح    چنداین   م�ت  دارند. ا�ر شما   ان مشک� است که در رو   ،مسیح را از دست � دهند 
 . ۲ : ۲ ف�لیپ�ان –ن�ست�د  دل �ک بودە،�ک ن در روانندار�د، این �شان � دهد که 

ن فکر کن�مآن به [  �ک فکر داشته باش�م ، با�د �ک باش�م  ما در روان اینکهبرای  .۲ �ک آن « : ]�ک چ�ی
ن فکر [  فکر �ک  « آنمسیح اشارە دارد.    م�ت باطین از ، تج��ه و  شناختف�لیپ�ان به    در   »]چ�ی

ن [ ی  ،»]چ�ی ؛  ۲۱-۲۰  : ۱  –ست  ،  و ت�ف او او   به دست آوردناو،    کسب کردنمسیح برای    پ�گ�ی
 : ۱۳  : ۴؛ ۱۴-۷ : ۳؛  ۵، ۲ : ۲



 کن�م، با�د   . آ 
گ

�م،    م�تمسیح از او  یب نها�ت به    با عشقِ برای اینکه در واقع�ت بدن مسیح زند� ب�ب
ن ( )،  ۱۴ : ۳ قرنت�ان ۲(  شدن غل�ظباش�م، افکار ما با�د از عاشق او  و برای اینکه )،  ۴ : ۴کور گشنت

 . رهایی �ابد  )۳-۲: ۱۱(  شدن )، و فاسد ۵-۴ : ۱۰(  �ک�ش 
ن متمرکز باشد   مسیح م�ت از مسیح و تج��ه و    شناخت   بر برتری� تفکر ما با�د   . ب . تمرکز بر هر چ�ی

ن ما ا�جاد شود    بدین گونه ،  ردەفکر ک  متفاوت   طوری به  شود که    د�گری باعث �    – اختلاف بنی
 . ۲  : ۴  ؛ ۱۵،  ۹- ۸  : ۳ ف�لیپ�ان   ؛ ۱۰  : ۱  قرنت�ان   ۱

،  آن   . پ ن ن همان  �ک چ�ی   عنوان خدا با مسیح به    جاودانخداوند، اقتصاد    از�ایب در ب  منح� به فرد،  چ�ی
 : ۱۱-۱۰ : ۳ کولس�ان  – عالم�ت استمرک��ت و 

ی که با�د    آن �ک .۱ ن اقتصاد   ،کرد   بخشخداوند  باز�ایب  و در    ،��د کرد تأ   کرد،آن تمرکز    بر چ�ی
 . ۴-۳ : ۱ وتائوست�م ۱ –ست خدا  جاودان

  سه مرحله ای   گزاری مسیح است. در واقع، خود مسیح در خدمت   ، خدا   جاودان محتوای اقتصاد   .۲
؛  ۵  : ۴ . ۱؛  ۱  : ۳؛  ۴  : ۱مکاشفه  ؛  ب ۴۵  : ۱۵  قرنت�ان   ۱؛  ۱۴  : ۱اقتصاد ال� است (یوحنا    خود، 

داشته  شخص مسیح    �ک باز�ایب به طور خالص و کامل از خدا این است که    خواست )؛  ۶  : ۵
 ). ۳:  ۳؛  ۱۰:  ۲؛  آ ۲:  ۱۲  قرنت�ان   ۲ب؛  ۱۸ب،  ۱۷:  ۱  کولس�ان (  باشد 

را ناراحت �   رسول آن) که  ۲:  ۴  ف�لیپ�اناختلاف در تفکر آنها وجود داشت ( �ان  در م�ان ف�لیپ . ت
ی �کسان، او از آنها خواست که  جهت؛ از این  کرد  ن ، که آنهاآن  فکر کنند، حیت    به چ�ی ن  �ک چ�ی

 ): ۲ : ۲شادی او را کامل کند (  بتوانند 
ی غ�ی از   .۱ ن ،  آن  فکر کردن به چ�ی ن اقتصاد خدا این  اقتصاد خداست.   بر ضد   �ک�ش �ک چ�ی

  
گ

ن فکر کن�م. در زند� ن با�د به هم  یی کل�سااست که ما به �ک چ�ی به   که  کمک کن�م  ۀ مقدسنی
ن فکر کنند. افکار ما با�د    کل�سابر م�ت  �ک چ�ی

گ
 یی مسیح برای زند�

گ
بدن، متمرکز شدە    ، زند�

 . و با آن پر شود 
آنها   ؛) ۲.  آ (   محبت داشتند   مختل�ن از   سط�ح  خود،اختلاف فکری    علتبه    ف�لیپ�ان ا�ماندار  .۲

ن    ۀ�سبت به همدارای محبیت �کسان     برایمقدسنی
گ

؛ ا�ر محبت ما �سبت  نبودند   حفظ �گان�
باشد،  شدە 

گ
تنظ�م و رس�د� ن  را دوست دار�م  سپس به مقدسنی ن  از    همانطور که مقدسنی

   . خواه�م برد  م�تمسیح 
ن  روان�� بودن در   .۳  مسیح بل�ه حیت   ۀ، نه تنها برای تج���ک دل بودن]در روان [، پیوسنت

از ب�ش�ت برای   مناسب    روان  �ک  با�د بردن از مسیح، ما    م�ت  . برایاست  مسیح  م�ت 
ن �� است.  روان های » که با روان-�ک «هم داشته باش�م،  سایر مقدسنی

]« در احساسات،  �ک باش�م، با�د با مسیح  در روان اینکه ما    برای .۳ او �ک  »  احشای [اجزای دروین
، رحمت لط�ف   عاطفۀ �شانگر باش�م، که   : ۸ : ۱ ف�لیپ�ان –و همدردی اوست  ،دروین

�ک   . آ  عنوان  ا  تجارب  ،ا�سانبه  در  شامل عشق،  جزای  مسیح  او  و   ،خشنودی،  خواستهدروین 
).  ز�رن��سبه رج�ع شود (  ۷، ۳: ۱۶مزام�ی  – او بود  احساس  ها در �سخه باز�ایب

 ن� کرد   طب��  پولس در وجود دروین  . ب
گ

  مسیح  دروین    اجزایاو در    ؛خود زند�
گ

کرد؛ ا�ر �  زند�
در احساسات  اجزای دروین او،  بخواه�م کساین باش�م که به طور تجریب در مسیح هستند، با�د در  

 . ۱۲:  ۳ کولس�ان  – باش�م او  و ظ��ف لط�ف
 بدن دار�م که در  �در کتاب ف�ل . پ

گ
 شدە است  مسیح ع�� ز�ستدروین    اجزایمون تص��ری از زند�

 : ۲۰، ۱۲-۱۰، ۷آآ.  –
از او به   که  س�موس با پولس در زندان روم بود، از ط��ق پولس نجات �افتکه او�ِ   در حا� .۱

هایکه در خود... عنوان «فرزند   . ۱۰آ.  –» �اد کرد او را تول�د نمودمخود  زنج�ی
او�ِ   وقیت  .۲ پولس  با  که  را  ف�ل�مون  رسالۀس�موس  به  فرستاد   خود  «اوباز  پولس گفت:   ، 

 . ۱۲آ.  –» که جان من است... او  –را نزد تو �س � فرستم  �س�موس][اونِ 



به   ،«جان من» س�موس نزد ف�ل�مون رفت. کلماتدروین پولس با او�ِ   های  و شفقت  عاطفه .۳
،  است که دلالت بر عاطفه  ۸:  ۱در ف�لیپ�ان    ]دروین   [اجزای«احشا»  همان  طور تحت الف�ن  
، و شفقت  . ۱۲ : ۳ کولس�ان  – دروین دارد  مه��این

ن احساس مسیح  بر پولس با   . ت  به عنوان احساس خودش،  گرفنت
گ

؛  کرد   در واقع�ت بدن مسیح زند�
تبد�ل به  احساس مسیح به بدن  به بدن شد   �سبت  این برای  احساس او �سبت  ما به جهت . 

ن   بدنز�سنت
گ

 . ۱۵ : ۱۲ قرنت�ان ۲ – �س�ار لازم است ،زند�
  بدن   با قطع ارتباط   �ابدن]  از  [جدایی  هیچ  ،  شناسایی کن�مو خود را با بدن    ا�ر خود را انکار کردە . ث

 ما  نخواهد بود 
گ

 بدن خواهد بود ب ؛ زند�
گ

بر   خود را امروز بدن    ابراز و خداوند    ،ه طور کامل زند�
ن    . ۱۶ : ۴ افسس�ان  ؛ ۲۴ : ۱۶ میت  –کسب خواهد کرد روی زمنی

هر  . ج ما   ما  آ�ا�   کن�م، حس 
گ

زند� مسیح ع��  دروین  اجزای  در  ب�ش�ت  مسیح    چه  بدن  از 
بدن ب�ش�ت   به  �سبت  ما  احساس  بود  مسیح  و  تر خواهد    ؛ ۲۷- ۲۶  : ۱۲  قرنت�ان   ۱  –   قوی 
 . ۱۵  : ۱۲  روم�ان 

  انرژی بخش� همکاری با خدای   توسط ش��م، با�د نجات خود را    ��  در روانبرای اینکه بتوان�م   .۴
به عمل    «برحسب رضامندی خود، هم ارادە و هم فعل را بعمل ا�جاد � کند»، که در ما  دروین 
 : ۱۳-۱۲ : ۲ ف�لیپ�ان – آور�م

تما�ل  ز�را خدا در درون ما کار � کند. ممکن است بگ���م که    آور�م�    به عملما نجات خود را   . آ 
  ؛ ارادە عمل ا�جاد � کند به ارادە را در ما به عمل رساندن خشنودی خود، برای ، اما خدا ندار�م، 

ون است. از  به عمل رساندنو درون،  در   ب�ی
ن مطیع    ۀبا اراد  ما با�د  . ب  توسط  به عمل رساندن نجات خود،  برای انتخابِ    کردۀ خود شدە و رستاخ�ی

ارادە را به عمل در ما بر حسب خشنودی خود  در درون، که    سا�ن  �کتایهمکاری با خدای سه  
�م. ، ا�جاد � کند     روحمان را بکار ب�ب

که   . این آ�ه � گ��دد�د   ۴  : ۴  غزل غزلها شنا� در  توان از نظر گونه ما را �  ۀشد  دگرگون   ۀاراد . پ
خانه بنا شدە است  مثل ب�ج داود است / که به جهت سلاح«  گردین   خداوند دارای  محبوب  ج��ای

های شجاعان آو�زان است /   »: و در آن هزار س�پ / �عین همۀ س�پ
 لج�ج  کساین که  ،راە � روند   شانخود  ارادۀ  طبق که بر    گ��د کتاب مقدس در مورد کساین �   .۱

مغرور  مانند  هستند   و  اراد ۱۶  : ۳(اشع�ا  کشان  گردن،  بر  دارد   ۀ). �س گردن دلالت   ؛ا�سان 
 در ا�سان � داند.  مورد ا�سان را ز�بات��ن  ۀخداوند �سل�م اراد

که او د�گر    جایی تا    ستخدا ج��ندە توسط  �شانگر تق��ت ارادۀ  است  ب�ج  مثل  گردن  اینکه .۲
داوود (که    بهاو به �سل�م کامل    ۀاراد دن�ا را دوست ندارد و د�گر تحت تأث�ی ش�طان ن�ست. 

 او توسط مسیح اس�ی شدە است.  ارادۀ و  ،دلالت بر مسیح دارد) آوردە شدە است
وزی مسیح برای حفظ  درون ب�ج �شانگر   در   خانهسلاح .۳   از غصب دشمن   ا�ماندار   ۀاراد  پ�ی

ها است  دارند.  قوّتدلالت بر  شجاعان؛ و است حفاظت  برای ؛ س�پ
 ۀاراد بهما�ل به �سل�م شدن  ا�ماندار آن  �شان � دهد که ۴: ۴ غزل غزلها به طور خلاصه،  .۴

است. او هوش�ارانه    [خدا] قویاو    ۀاراد  اجرایب�ج برای  �ک    ۀ او مثلو اراد  است،  مسیح
 او را غصب کند.  مطیع ۀاجازە ن� دهد دشمن اراد نگهبان است و 

آن  با    ،در نماد به عمل رساندن نجاتمان،    برای  ما   بردار فرمان   ح�اتما از مسیح به عنوان    ۀتج��  . ت
ن�ح ساخت  کشیت  ن کشیت   که  عنوان  حا�ن   عم� و  بناسازی مسیح  ،د�دە � شود. ساخنت به 

  ست خدا خشنودی    برای  جم�به عنوان مسیح  در تج��ۀ ما جهت بناسازی بدن مسیح  نجات خدا  
 : ۱۳-۱۲، ۸:  ۲ ف�لیپ�ان –
�ک مسیح   کشیت بود. ما با�دآن  وارد شد، نجات خدا،    در آن  روی آن کار کرد و بر  آنچه ن�ح   .۱

 توان�م به عنوان نجات خدا وارد او ش��م. بعم� و حا�ن داشته باش�م که 



که بدن    ، کل�سا  ،جم�مسیح است، نه تنها مسیح فردی، بل�ه مسیح    نمادی از   آن کشیت  .۲
؛ کولس�ان  ۱۶-۱۵  : ۲افسس�ان    ؛ ۱۲  : ۱۲  نقرنت�ا  ۱  ؛۱۴  : ۶  پ�دا�ش  –است    نو مسیح و ا�سان  

۳ : ۱۰-۱۱ . 
  ،نجات �افت   ، از ط��ق س�ل   �ر �سل �ش   بر خدا    اوری آن، نه تنها از د   در کشیت و ورود    بنای ن�ح با   .۳

ن شد جدا  �سل  از آن    بل�ه   . ۲۰:   ۳  پطرس   ۱؛  ۱۹- ۱۳:  ۸پ�دا�ش    –   گشت ع� جد�د    وارد   و   ن�ی
ن ترت�ب، با   .۴  کل�سا   بنای به همنی

گ
مسیح عم� و حا�ن   بناسازی از ط��ق   یی کل�سا و ورود به زند�

 عظ�م   امروز از ط��ق مصیبت   �ر� از داوری خدا بر �سل �ش ما  ما،    ۀ به عنوان نجات خدا در تج�� 
؛ از آن �سل نجات خواه�م �افت   ، ) ۳: ۵�سالون�ک�ان    ۱؛  ۲۷- ۲۶  : ۱۷؛ لوقا  ۳۹-۳۷  : ۲۴  (میت 
  ، ع� هزارە، � ش��م. )؛ و وارد ع� جد�د ۱۰  : ۳؛ مکاشفه  ۳۶  : ۲۱(لوقا   � ش��م جدا  
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