
Message Two 

က ိုင််းဆကခံ်ရသ ော အ ကတ်ော 

ဖတ်ရနက်ျမ််း။     ။ ယ ော၊၁၅်း၁၊ ၄-၅။ ယရော၊၁၁်း၁၇-၂၄။ ၁ယကော၊၆်း၁၇ 

I. ခရစ်သတော်၌ ယံိုကကည် မူ ော်းအသေဖြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ည် က ိုင််းဆကခံ်ရသ ော အ က်တော -  ခငဘ်ိုရော်းနငှ့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် တစ်ဝ ညောဉ် 

တည််းဖြစ်ကော၊ က ိုယသ်တော်နငှ့််အတ ူရှင ်ေ်သ ောသပေါင််းစည််းဆကန် ွှယ၌်ရှ သ ော အ ကတ်ောက ို အ ကရှ်င ်င့်် ည် - ၁သကော၊ 

၆်း၁၇။ သယော၊၁၅်း၄။ 

II.  မမောက မ််းစောက ဘိုရော်း ခင ်ည် လနူငှ့််အတ ူရရှ လ ိုသ ော ဆကန် ွှယမ်ှုမှော က ိုယသ်တော်နငှ့်လ်ူ ည် တစ်လံို်းတစ်ဝတည််းဖြစ်လော 

ရေ်ပငဖ်ြစ်သကကောင််း ြွင့်ဖ်ပထော်း ည် - ၁သကော၊၆်း၁၇။ 

A. ဘုရော်းသခငသ်ည် ဘုရော်းအသက်နငှ့်် လူသော်းအသက် အတူတကွ ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်ကော အသက်တစ်ခုတည််း ဖဖစ်လော 

ယစရန ်အလှိုယတော်ရှှိသည် - ယ ော၊ ၁၅်း၁၊ ၄-၅။ 

B. ဤတစ်လ ု်းတစ်ဝတည််းဖဖစ်ဖခင််းသည် ရှငသ်နယ်သော ယ ေါင််းစည််းဖခင််း၊ အသက်၌ ယ ေါင််းစည််းဖခင််း -ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော 

အသက်တော ဖဖစ်သည်။ 

C. ဘုရော်းအသက်နငှ့်် လူသော်းအသက်သည် တစ်ခုတည််းအဖဖစ်သှို ့် ကှိုင််းဆက်ခ ရဖခင််း ခ  ူချက်မှော နက်နပဲ  ်း၊ ဇောတှိ ခ  ူချက် 

ထက် ယကျော်လွနက်ော၊ လူသော်းစဉ်းစော်းဖခင််းအဖှို ့် ဖခော်းနော်းယသောအရော ဖဖစ်သည်။ 

III. က ိုင််းဆကဖ်ခင််း၌ ဆငတ်သူ ောအ ကန်စှ်ခို ည် သပေါင််းစည််းဆကန် ွှယပ်ပ ်း၊ ထ ိုသေောက ်အတတူက ွကက ်းထေွာ်းလောဖခင််း ဖြစ် ည် - 

သရော၊ ၁၁်း၁၇-၂၄။ 

A. ကှိုင််းဆက်ဖခင််းသည် ကှိုင််းဆက်မည့််အသက်နစ်ှခုလ ု်း ဆငတ်ူဖဖစ်မှသောလျှင ်အကျှိ ်းထှိယရောက်နှိငုမ်ည်ဖဖစ်သည်။ 

B. ကျွန် ်ုတှို ့်၏ လူသော်းအသက်သည် ဘုရော်းသခင၏်   ုသဏ္ဌောနယ်တော်၌ ဘုရော်းသခင၏်သဏ္ဌောနန်ငှ့် ် တစ်ည တည််းဖဖစ်ဖခင််း 

အတှိုင််း ဖ  လု ်ခ ရယသောယ ကောင့််၊ ၎င််းသည် ဘုရော်းအသက်နငှ့်် ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်နှိငုဖ်ခင််း ဖဖစ်သည်။ 

C. ကျွန် ်ုတှို ့်၏ လူသော်းအသက်သည် ဘုရော်းဆှိုငရ်ောအသက်နငှ့်် ဆငတ်ူသည်။ ထှို ့်ယ ကောင့်် ဘုရော်းအသက်နငှ့်် လူသော်းအသက် 

အတူတကွ ကှိုင််းဆက်နှိငုပ်  ်း၊ အသက်ဆှိုငရ်ော အတူတကွ ကက ်းထေွာ်းနှိငုဖ်ခင််း ဖဖစ်သည်။ 

IV. ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ည် ခရစ်သတော်အထ ဲ ို ့် က ိုင််းဆကဖ်ခင််းခံရရေ်အလ ို ့်ငေှာ က ိုယသ်တော် ည် လူ ့်ဇောတ ခံဖခင််း၊ အသ ခံဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ်ပေ် 

ထသဖမောကဖ်ခင််း ဖြစ်စဉ်တ ို ့်က ို ဖြတသ်က ော်ခဲ့်ရ ည်။ 

A. ခရစ်ယတော်သည် ဒေါဝှိဒ၏်မျှိ ်းယစ့်၊ ဒေါဝှိဒ၏်အကှိုင််းအခက်၊ အညွန် ့်ဖဖစ်ရန ်အယသွ်းအသော်းဖဖစ်လောခဲ့်သည်။ သှို ့်မှသော ကျွန် ်ုတှို ့် 

သည ်ကှို ်ယတေ်ာနငှ့််အတူတကွ ကှိုင််းဆက်ခ ရနှိငုမ်ည်ဖဖစ်သည်။ ကှို ်ယတော်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်ကဲ့်သှို ့် ဖဖစ်လောယတေ်ာမူခဲ့်သည်၊ 

သှို ့်မှသော ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် အတူတကွ ကှိုင််းဆက်ဖခင််းရှှိနှိငုမ်ည် ဖဖစ်သည်-ယ ော၊၁်း၁၄။ မ၊၁်း၁။ ဇော၊၃်း၈။ 

ယ ၊၂၃်း၅။ ၃၃်း၁၅။ 

B. ခရစ်ယတော်သည် ကော်းတှိုငယ် ေါ် “ဖဖတ်ယတောက်”ခ ရသည်၊ သှို ့်မှသော ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ကှို ်ယတော်အထသဲှို ့် ကှိုင််းဆက်ဖခင််း ရှှိနှိငု ်

မညဖ်ဖစ်သည်။ 

1. ခရစ်ယတော်သည် ဒေါဝှိဒ၏်အကှိုင််းအခက် ဖဖစ်လောဖခင််းမှော ကှို ်ယတော်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်နငှ့််အတူ ယ ေါင််းစည််းနှိငုသ်ည်ဟု 

မဆှိုလှို ေါ။ 

2. ကှိုင််းဆက်ဖခင််းမှော ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း လှိုအ ်သည်။ အကှိုင််းနစ်ှခုလ ု်းသည် ဖဖတ်ယတောက်ထော်းဖခင််းမရှှိ ေါက အတူတကွ 

ကှိုင််းဆက်နှိငုမ်ည် မဟုတ် ေါ။ 

a. ခရစ်ယတော်သည် ကော်းတှိုငယ် ေါ် ကှို ်ယတော် အယသခ ယသောအခေါ ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း ခ ယတော်မူသည်။ 

b. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ယနောငတ်ရ၍ သခငဘ်ုရော်းကှို လက်ခ ယသောအခေါ ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း ခ ရသည်။ 



3. ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််းဖဖစ်ယ ေါ် ပ  ်းယနောက် ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်ဖခင််းနငှ့် ်အသက်ဆှိုငရ်ောယ ေါင််းစည််းဖခင််းသည် ဖဖစ်ယ ေါ်လော 

ဖခင််းဖဖစ်သည်။ ထှို ့်ယ ကောင့် ် ကှိုင််းဆက်ဖခင််း၌ ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ဖဖတ်ယတောက်ဖခင််း၊ ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွှ ်ဖခင််း၊ အသက် 

ဆှိုငရ်ောယ ေါင််းစည််းဖခင််းတှို ့်ကှို ရရှှိသည်။ 

C. ခရစ်ယတော်သည် ကော်းတှိုငယ် ေါ်မှော ဖဖတ်ယတောက်ခ ပ  ်းယနောက် ကှို ်ယတော်သည် အသက်ယ ်းယသော ဝှိညောဉယတော် ဖဖစ်လောရန ်

ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယတေ်ာမူခဲ့်သည် - ၁ယကော၊ ၁၅်း၄၅ခ။ ၂ယကော၊ ၃်း၁၇က။ 

1. ထှိသုှို ့်ယသောဝှိညောဉယတော် ဖဖစ်လောဖခင််းအော်းဖဖင့်် ခရစ်ယတော်သည် ကှိုင််းဆက်ရနအ်တွက် အဆငသ်င့်် ဖဖစ်မည် ဖဖစ်သည်။ 

2. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ယနောငတ်ရ၍ သခငဘ်ုရော်းကှို လက်ခ လှိုက်သည်နငှ့်် ကှို ်ယတော်သည် အသက်ယ ်းယသော ဝှိညောဉယတော ်

အဖဖစ် ကျွန် ်ုတှို ့် ဝှိညောဉအထဲသှို ့် ဝငယ်ရောက်ကော၊ ဘုရော်းအသက်ကှို ကျွန် ်ုတှို ့်အထသဲှို ့်  ူယဆောငလ်ောယ ်းပ  ်း ကျွန် ်ုတှို ့် 

သည် ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််အတူတကွ ကှိုင််းဆက်ခ ရသည် - ယ ော၊ ၂၀်း၂၂။ ယရော၊၈်း၁၁။ 

a. ဤအသက်သည် ယသဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ဖခင််း အသက် ဖဖစ်သည်။ 

b. အသက်ယ ်းယသော ဝှိညောဉယတော်အဖဖစ် ခရစ်ယတော်သည် ယသဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ဖခင််းသှို ့် ယသော့်ကှို ကျွန် ်ုတှို ့် 

  ု ကည်သူမျော်းအထသဲှို ့်  ူယဆောငလ်ောယ ်း၍၊ ထှိသုှို ့်ဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် အယသခ ၍ ထယဖမောက်ဖခင််း 

ရှှိနှိငုမ်ည်ဖဖစ်သည် - ဂလ၊ ၂်း၂၀။ 

c. ဤယသဖခင််းနငှ့်် ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ဖခင််း၌ ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််အတူတက ွကှိုင််းဆက်ဖခင််းခ ရသည်။ 

V. အ စ်တြေ်သမွ်းြွော်းဖခင််း ခံရ မူ ော်းအသေနငှ့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ည် က ိုင််းဆကသ် ောအ ကတ်ော - ရှင ်ေ်စွော ကက ်းထေွာ်းရေ် အိုပ်စိုနစှ်ခို 

 ည ်အတသူပေါင််းစည််းဖခင််း အ က်တော - က ို အ ကရှ်င ်င့်် ည် - သယော၊ ၁၅်း၁၊ ၄-၅။ 

A. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ခရစ်ယတေ်ာအထဲသှို ့် ကှိုင််းဆက်ခ ရပ  ်းယနောက် ကျွန် ်ုတှို ့် မှိမှိတှို ့်ကှို ်တှိုငအ်ော်းဖဖင့်် အသက်မရှငသ်င့််ယတော့် ေါ၊ 

 င််းအစော်း နျျူမက်တစ်ခရစ်ယတော်ကှို ကျွန် ်ုတှို ့်အထဲ၌ အသက်ရှငရ်န ်အခွင့််ယ ်းသင့်် ေါသည် - ဂလ၊ ၂်း၂၀။ 

B. ကျွန် ်ုတှို ့်သည် မှိမှိတှို ့်၏အယသွ်းအသော်းအော်းဖဖင့်် သှို ့်မဟုတ် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ ဇောတှိဖဖစ်ဖခင််းအော်းဖဖင့်် အသက်မရှငသ်င့််ယတော့် ေါ။ 

 င််းအစော်း ကျွန် ်ုတှို ့်၏ အသစ်တစ်ဖနယ်မွ်းဖွော်းယသော ဝှိညောဉ၊ ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််  ကှိုင််းဆက်ထော်းယသော ဝှိညောဉ၌ အသက်ရှင ်

သင့််သည် - ယရော၊ ၈်း၄။ 

C. ဤကှိုင််းဆက်ဖခင််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ယ ေါင််းစည််း ကပ  ်း၊ ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ယရောယနေှာ ကကော၊ ခရစ်ယတော်၏ 

ကှို ်ခနဓောယတော်ဖဖစ်လောရန ်ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ယ ေါင််းစည််း ေါဝငဖ်ခင််း ရှှိ ကသည် -၁၂်း၄-၅။ 

VI. က ိုင််းဆကသ် ောအ က်တော ည် အလဲအလယှလ်ိုပ်သ ော အ ကမ်ဟိုတဘ်၊ဲ လူ ော်းအ က်နငှ့်် ဘိုရော်းအ က ်သရောသနေှာသပေါင််း 

စည််းဖခင််း ဖြစ် ည် - ဂလ၊ ၂်း၂၀။ 

A. အလဲအလှ ်လု ်ယသော အသက်၏ ခ  ခူျက်မှော ကျွန် ်ုတှို ့်၏ လူသော်းအသက်ကှို သခငဘ်ုရော်းထ သှို ့် ယ ်းအ ်ပ  ်း၊ ကှို  ်

ယတော်သည် ၎င််းကှို သူ၏ ဘုရော်းအသက်နငှ့်် အစော်းထှိ်ုးဖခင််း ဖဖစ်သည်။ 

B. ခရစ် ောနအ်သက်တောသည် အလဲအလှ ်လု ်ယသော အသက်တော မဟုတ်ဘ၊ဲ ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော အသက်တော - လူသော်း 

အသက်နငှ့်် ဘုရော်းအသက်၏ ယရောယနေှာယ ေါင််းစည််းဖခင််း အသက်တော ဖဖစ်သည် - ယရော၊ ၆်း၃-၅။ ယ ော၊ ၁၅်း၁၊ ၄-၅။ 

1. ထှိယုနရောတွင ်အသက်မျော်းကှို အလဲအလှ ်လု ်ဖခင််း သှို ့်မဟုတ် အယရောင််းအဝ ်လု ်ဖခင််း မရှှိ ေါ။ 

2. အလဲအလှ ်လု ်ဖခင််းအစော်း ဘုရော်းအသက်ကှို လူသော်းအသက်အထသဲှို ့် ယဝငဖှဖန် ့်ဖဖျူ်းဖခင််း၊ ဖဖည့််သွင််းယ ်းဖခင််း၊ ဘုရော်း 

အသက်နငှ့်် လူသော်းအသက် ယရောယနေှာယ ေါင််းစည််းဖခင််းသော ရှှိသည်။ 

C. ခရစ် ောန ်ယတွွေ့  က  ခ စော်းဖခင််း၌ အ ့် သဖွ ် အယကောင််းဆ ု်းယသော စစ်မှနဖ်ခင််းမှော ခရစ်ယတော်၌   ု ကည်သူမျော်းသည် အသက် 

၏နည််းလမ််း၌ ခရစ်ယတေ်ာနငှ့််အတူ ယ ေါင််းစည််းဆက်န ွ်ဖခင််းဖဖစ်သည် - ၁ယကော၊၆်း၁၇။ 

1. ခရစ်ယတော ်ဖဖစ်ယတေ်ာမူသမျှနငှ့်် ကှို ်ယတေ်ာဖ  ယတေ်ာမူသမျှတှို ့်သည် တစ်ခုတည််းယသောအရောအတွက်ဖဖစ်သည် -  င််းမှော 

ကှို ်ယတေ်ာနငှ့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ရှငသ်နယ်သော ယ ေါင််းစည််းဖခင််းရှှိပ  ်း၊ ကှိုင််းဆက်ယသော အသက်တောကှို အသက်ရှငန်ှိငုရ်န ်

ဖဖစ်သည် - ယ ော၊၁၅်း၄-၅။ 
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2. ကှို ်ယတော်၏ ဖ နလ်ည်ရ ူဖခင််း၌ သခငဘ်ုရော်းသည် ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော အသက်တော အယ ကောင််းအရောတည််းဟူ 

ယသော ဤလျစ်လျျူရှုခ ရယသော အယ ကောင််းအရောကှို ဖ နလ်ည်ရ ူယတော်မူသည်။ 

VII. က ိုင််းဆကခံ်ရသ ောအ ကတ်ော၌ လ ူော်းအ က်က ို ြယရှ်ော်းလ ိုကဖ်ခင််းမဟိုတဘ်၊ဲ ဘိုရော်းအ ကအ်ော်းဖြင့်် ခွေ်အော်းဖြည့််သပ်း 

ဖခင််း၊ ဖမြှင့််တငသ်ပ်းဖခင််းနငှ့်် ကကယဝ်သစဖခင််းခံရ ည် -သရော၊ ၁၁်း၁၇-၂၄။ 

A. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ အကှိုင််းအခက်သည် ၎င််း၏ တူည ၍ မရှှိမဖဖစ်လှိုအ ်ယသော ဝှိယသသလကခဏောမျော်းကှို 

ထှိန််းသှိမ််းထော်းဆဖဲဖစ်ယသော်လည််း၊ ၎င််း၏အသက်သည်  ှိုမှိုယကောင််းမွနယ်သော အသက်အထသဲှို ့် ကှိုင််းဆက်ဖခင််းဖဖင့်် ဖမြှင့််တင ်

ခ ရကော   ုသဏ္ဌောနယ်ဖ ောင််းလဲသွော်းသည်။ 

1.  ှိုမှိုဖမင့််မော်းယသော အသက်သည် နှိမ့််ကျယသောအသက်ကှို အနှိငု ်ူလွှမ််းမှို်းသည်။ 

2.  ှိုမှိုဖမင့််မော်းယသော အသက်သည် နှိမ့််ကျယသောအသက်ကှို ကက ်ဝယစကော၊ ဖမြှင့််တင၍်   ုသဏ္ဌောနယ်ဖ ောင််းလဲယ ်းသည်။ 

B. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသော အသက်၌ ဘုရော်းအသက်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်အတွင််း၌ လု ်ယဆောငယ် ်းကော အနတု်လကခဏောယဆောငယ်သော 

ဖဒ ်သဘောဝမျော်းကှို ဖ ်ထတု်ယ ်းသည် - ၂ယကော၊ ၃်း၁၈။ 

1. ဘုရော်းအသက်သည် ဇောတှိဆှိုငရ်ောမှနသ်မျှကှို ဖ ်ထတု်ရန ်တဖဖည််းဖဖည််းနည််းလမ််းဖဖင့်် လု ်ယဆောငသ်ည်။ 

2. ကျွန် ်ုတှို ့်၏  ငက်ှိုစှိတ်ရှှိ အနတု်လကခဏောဆှိုငရ်ော ဖဒ ်သဘောဝကှို ယသယစပ  ်းယနောက် ကျွန် ်ုတှို ့်၏  ငက်ှိုစှိတ်ကှို ဖ ် 

ရှော်းမည့််အစော်း သခငဘ်ုရော်းသည် ၎င််းကှို ဖမြှင့််တငက်ော၊ အသ ု်းဖ  ယတော်မူသည်။ 

C. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ ဘုရော်းအသက်သည် ဘုရော်းသခင၏် နဂှိုမူလ ဖနဆ်င််းဖခင််းကှို ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယစသည် 

- ယ ော၊၁၁်း၂၅။ 

1. ကှို ်ယတော်၏ ဖနဆ်င််းဖခင််းကှို စွန် ့်လွှတ်လှိုက်မည့််အစော်း ဘုရော်းသခငသ်ည် ၎င််းကှို ဖ နရ် ူခဲ့်သည်။ 

2. ဘုရော်းသခငသ်ည် ကျွန် ်ုတှို ့် ဖဖစ်ဖခင််းသွငဖ် ငအ်ော်းလ ု်းကှို ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယစရန ်ရည်ရွ ်ယတော်မူသည် - ဖှိ၊ ၃်း၁၁။ 

a. ဘုရော်းအသက်သည် အနတု်လကခဏောအရောမျော်းကှို ဖ ်ထတု်ယ ်းသည်နငှ့််အမျှ၊ ၎င််းသည် ဘုရော်းသခင၏် နဂှိုမူလ  

ဖနဆ်င််းဖခင််းကှို ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ယစရန ်လု ်ယဆောငလ်ျက်ရှှိသည်။ 

b. ဤနည််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ မူလလု ်ယဆောငခ်ျက်မျော်းဖဖစ်ယသော - ဖနဆ်င််းဖခင််း၌ ကျွန် ်ုတှို ့်အော်း ယ ်းအ ်ခ ရ 

ယသော လု ်ယဆောငခ်ျက်မျော်း- သည် ဖ နလ်ည်ရရှှိကော၊ ခွနအ်ော်းခှိုငခ် ့်လောပ  ်း ကက ်ဝဖခင််းရှှိလောသည် - ဂလ၊၂်း၂၀။ 

D. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ ဘုရော်းအသက်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ ဖဖစ်ဖခင််းအတွင််း ှိုင််းမျော်းသှို ့် ခရစ်ယတော်၏ ကက ်ဝဖခင််း 

မျော်းကှို မစယထောက်  ့်ယ ်းသည် - ယရော၊၁၂်း၂။ 

1. ကျွန် ်ုတှို ့်၏ ရှငဖ် နထ်ယဖမောက်ပ  ်း၊ ဖမြှင့််တငဖ်ခင််းခ ရယသော စွမ််းရည်သည် ခရစ်ယတော်၏ကက ်ဝဖခင််းမျော်းနငှ့်် မစယထောက် 

  ့် ခ ရသည်။ 

2. ထှိသုှို ့်ယသော ယထောက်  ့်မစယ ်းဖခင််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် အသှိဉောဏ၊် ခ စော်းမှုနငှ့်် အလှိုဆနဒတှို ့်၌ အသစ်ဖ  ဖ ငခ် ရ က 

သည်။ 

E. ကှိုင််းဆက်ခ ရယသောအသက်တော၌ ဘုရော်းအသက်သည် ကျွန် ်ုတှို ့်၏ဖဖစ်ဖခင််းတစ်ခုလ ု်းကှို ယ ျော်ဝငဖ် ည့််ဝယစသည် - ၈်း၂၉-

၃၀။ 

1. ခရစ်ယတော်၏ ကက ်ဝဖခင််းမျော်းသည် ကျွန် ်ုတှို ့်အော်း ယ ျော်ဝငဖ် ည့််ဝယစကော၊ ကျွန် ်ုတှို ့်ကှို   ုသဏ္ဌောနယ်ဖ ောင််းလဲယ ်းသည် 

-၁၂်း၂။ ၂ယကော၊ ၃်း၁၈။ 

2. ဤဘုရော်းအသက်၏ ယ ျေ်ာဝငဖ် ည့််ဝဖခင််းအော်းဖဖင့်် ကျွန် ်ုတှို ့်သည် ခရစ်ယတော်၏   ုသဏ္ဌောနယ်တေ်ာသှို ့် သဏ္ဌောနတ်ူည လော 

 ကသည် - ယရော၊ ၈်း၂၉။  

 
 


