
Esboço para a 
mensagem do treinamento de tempo integral 

no segundo semestre de 2014 

------------------------------------------- 

TEMA GERAL: 
O CORAÇÃO DA BÍBLIA: 

GÁLATAS, EFÉSIOS, FILIPENSES E COLOSSENSES 

Mensagem Cinco 

Efésios 
(1) 

Transcender o espaço e o tempo para estar nas regiões celestiais e na eternidade, 
conhecer o mistério da vontade de Deus, 

e experimentar o dispensar divino da Trindade Divina 
para a produção e edificação da igreja como o Corpo de Cristo   

Leitura bíblica: Ef 1:3, 5, 9, 11, 22-23; 2:6; 3:16-19; 4:4-6, 12, 16 

I. As características específicas e particulares do livro de Efésios são que 
ele é escrito a partir das regiões celestiais, da eternidade, do coração de 
Deus e do propósito eterno de Deus – Ef 1:3, 5, 9, 11; 3:11: 

A. Ao contrário de Romanos, Efésios não fala a partir da condição dos pecadores, 

mas a partir do coração e do propósito eterno de Deus – Ef 1:5, 9; 3:11. 

B. Efésios fala a partir das regiões celestiais, não da terra, e a partir da 

eternidade, não do tempo – Ef 1:3-5; 3:11: 

1. Porque Efésios nos leva às regiões celestiais, não devemos focar em nossa 

condição, mas, em vez disso, devemos estar nas regiões celestiais – Ef 2:6. 

2. Porque Efésios nos leva à eternidade, não devemos permanecer no tempo, 

mas devemos estar na eternidade – Ef 1:4-5, 10; 3:11. 

C. A fim de entender Efésios, precisamos entrar nas regiões celestiais, na 

eternidade, no coração de Deus e no propósito eterno de Deus.  

II. Deus desvendou a nós “o mistério da Sua vontade segundo o Seu bom 
prazer, que Ele propusera em Si mesmo” – Ef 1:9: 

A. Na eternidade Deus planejou uma vontade; porque essa vontade estava oculta 

Nele, era um mistério – Ef 1:5, 11; 5:17. 

B. Deus desvendou a nós esse mistério oculto por meio de Sua revelação em 

Cristo, isto é, por meio da encarnação, crucificação, ressurreição e ascensão de 

Cristo – Ef 1:7, 20-22; 4:8-10. 

C. Era o bom prazer do coração de Deus desvendar a nós o mistério da Sua 

vontade – Ef 1:9: 

1. O bom prazer de Deus foi o que Ele propusera em Si mesmo para a 

economia da plenitude dos tempos – Ef 1:10. 

2. O próprio Deus é a iniciação, a origem e a esfera do Seu propósito eterno, o 

qual ninguém pode destruir, para o qual tudo funciona e a respeito do qual 

Ele não aconselhou-se com ninguém – Ef 1:11; 3:11. 
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III. O foco crucial de Efésios é o dispensar divino da Trindade Divina para a 
produção e edificação da igreja como o Corpo de Cristo: 

A. O capítulo 1 desvenda como Deus Pai escolheu e predestinou os membros na 

eternidade, Deus Filho os redimiu e Deus Espírito os selou como um penhor, 

infundindo-Se dessa forma em Seus crentes para a formação da igreja, que é o 

Corpo de Cristo, a plenitude Daquele que a tudo enche em todas as coisas – Ef 

1:3-14, 18-23: 

1. Uma verdade fundamental na restauração do Senhor é que o Deus Triúno 

(o Pai, o Filho e o Espírito) trabalhou a Si mesmo em nós por meio da pre-

destinação do Pai, da redenção do Filho e do selar e penhorar do Espírito. 

2. O Corpo de Cristo vem à existência por meio do dispensar do Deus Triúno 

como a vida e suprimento de vida aos crentes. 

3. A menção tripla do louvor da glória de Deus significa o dispensar triplo do 

Deus Triúno – Ef 1:6, 12, 14. 

B. O capítulo 2 nos mostra que na Trindade Divina todos os crentes, tanto judeus 

quanto gentios, têm acesso a Deus Pai por meio do Deus Filho, em Deus 

Espírito – Ef 2:18: 

1. Por meio de Deus Filho, que é o Realizador, o caminho, e em Deus Espírito, 

que é o Executor, a aplicação, temos acesso a Deus Pai, que é o Originador, 

a origem do nosso desfrute.  

2. O dispensar do Pai para produzir Sua obra-prima, o dispensar do Filho para 

produzir o novo homem e o Espírito nos levando ao Pai em um só Corpo 

resultam na edificação da igreja e no cumprimento da economia eterna de 

Deus – Ef 2:10, 15-16, 21-22. 

C. No capítulo 3 o apóstolo ora para que Deus Pai conceda aos crentes que sejam 

fortalecidos mediante Deus Espírito no homem interior deles, para que Cristo, 

Deus Filho, habite no coração deles, para que sejam enchidos até toda a ple-

nitude de Deus, a igreja como o Corpo de Cristo – Ef 3:6, 16-19: 

1. O Pai é a origem, o Espírito é o meio, o Filho é o objeto, e a plenitude do 

Deus Triúno é o resultado. 

2. Nenhum dos três age por Si mesmo, mas pela plenitude do Deus Triúno; 

essa é uma bela figura da Trindade Divina. 

D. O capítulo 4 retrata como o Deus Triúno processado como o Espírito, o Senhor 

e o Pai estão mesclados com o Corpo de Cristo para que os membros do Corpo 

experimentem a Trindade Divina – Ef 4:4-6, 12, 16: 

1. O dispensar divino de Deus Pai que é sobre todos, do Filho que é por meio 

de todos e do Espírito que é em todos, permite que todos os membros do 

Corpo de Cristo experimentem e desfrutem o Deus Triúno. 

2. Esses versículos revelam quatro pessoas (um só Corpo, um só Espírito, um 

só Senhor e um só Deus e Pai) mescladas como uma só entidade para ser o 

Corpo orgânico de Cristo; assim, o Deus Triúno e o Corpo são quatro em 

um.   

 


