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復活の命の新鮮な供給をもって日ごとに新しくされて、 

わたしたちの文化を置き換え、 

新エルサレムのように新しくなることによって、実際において一人の新しい人となる 

 

聖書：Ⅱコリント 4:16．エペソ 2:15．4:22-24．コロサイ 3:10-11 

 

Ⅰ．エペソ第 4 章 22 節は、「以前の生活様式において……古い人を、脱ぎ捨て［なさ

い］」と言っています： 

Ａ．「古い人」は、わたしたちの魂の中の天然の命を指しています。古い人はわた

したちの存在そのものです。それは神によって創造されましたが、罪を通して

堕落しました――ローマ 6:6： 

１．古い人とそれが含むすべてのものは、召会生活にとって損害です。古い人が

いる所には、召会はあり得ません。これは、わたしたちであるもの、持って

いるもの、行なうことが、召会生活を実行不可能にすることを意味します。 

２．もしわたしたちが古い人にしたがって生き続けるなら、召会生活は深刻な損

害を受け、終わらされさえします。わたしたちが古い人とその以前の生活様

式を脱ぎ捨てるなら、すばらしい召会生活、新エルサレムの縮小である召会

生活を持つでしょう。そのような召会生活の中で、分裂を持つことは不可能

です。 

Ｂ．「生活様式」という言葉は、多くの意味を含んでいます。世界のあらゆる国、

あらゆる民族に、特有の生活様式があります： 

１．以前の生活様式は、わたしたちと関係のあるすべてのことを含んでいます。

わたしたちは、自分であるもの、持っているもの、行なうことをすべて脱ぎ

捨てなければなりません。わたしたちは、自分の生活の方法と文化を脱ぎ捨

てなければなりません。わたしたちの文化が強ければ強いほど、わたしたち

はますます他の人に対して批判的になります――参照、エペソ 4:31-32．コロ

サイ 3:12-14。 

２．わたしたちは新しくされることを真に願うなら、以前の生活様式を脱ぎ捨て

る必要があります。以前の生活様式は、わたしたちの生活の方法や文化と関

係があります。新しい人には、ギリシャ人とユダヤ人、未開人とスクテヤ人、

奴隷と自由人が存在する可能性はありません。なぜなら、これらの人の間に

見いだされる以前の生活様式は、取り除かれているからです。 

３．わたしたちは古い生活様式に戻る時はいつも、内側が暗くされ、神の命から

離されることを自然に感じます――エペソ 4:17-19。 

４．召会生活を持つために、異なる文化や国からの人は、彼らの以前の生活様式

に具体化されている古い人を脱ぎ捨てなければなりません。召会生活の中で

は、ただキリストに地位があるだけです――コロサイ 3:10-11。 

５．いわゆる教会が国籍にしたがって形成されていることを見るのは、何と悲し

むべきことでしょう！   わたしたちは自分の遺産を尊ぶのではなく、それを



否定すべきです。わたしたちは自動的に自分の古い社会生活を好みますが、

わたしたちの生活の方法は、性質、様式、実行において完全に新しくならな

ければなりません。 

Ⅱ．エペソ第 2 章 15 節から 16 節の新しい人は団体の人であるので、第 4 章 24 節の

新しい人も団体の人であるに違いありません。エペソ第 4 章 24 節によれば、わた

したちはキリストの中ですでに創造された新しい人を着る必要があります： 

Ａ．バプテスマにおいて、わたしたちは古い人を脱ぎ捨てました。この古い人は、

キリストと共に十字架につけられ、葬られました。わたしたちが新しい人を着

たのもバプテスマにおいてでした――エペソ 4:22-24．ローマ 6:6, 4。 

Ｂ．古い人を脱ぎ捨てるのも、新しい人を着るのも、達成された事実です。今、わ

たしたちはわたしたちの思いの霊の中で新しくされることによって、これらの

事実を経験し、実際化しなければなりません――エペソ 4:23： 

１．古い人を脱ぎ捨てることは、十字架を自己に適用することによって、わたし

たちの古い自己を否み、放棄することです――22 節．マタイ 16:24。 

２．新しい人を着ることは、イエス・キリストの霊の満ちあふれる供給を通して、

キリストを生き、キリストを大きく表現することです（ピリピ 1:19-21 前半）。

これはキリストが新しい人を創造した時に成就したことを適用することです

（エペソ 2:15．4:24）。 

Ｃ．神の霊とミングリングされているわたしたちの霊は、わたしたちの思いの霊と

ならなければなりません（エペソ 4:23）。そうすれば、わたしたちの生活はす

べて霊によるものになり、わたしたちが行なう事はすべて霊にしたがったもの

になります。わたしたちはこの霊によって新しくされるとき、新しい人を着ま

す。 

Ｄ．わたしたちは、わたしたちの思いの中へと広がり、それを満たしているミング

リングされた霊にしたがって歩く必要があります。このようにして、新しい人

の日常の歩みは、思いの霊の中にあるようになります。これが召会生活の秘訣

です――エペソ 4:23。 

Ｅ．新しい人は、わたしたちの霊の中にいます。新しい人を着る方法は、その霊と

ミングリングされているわたしたちの霊（そこに神、神の住まい、新しい人が

見いだされる）が、わたしたちの思いの霊となることです――エペソ 2:22．4:23： 

１．霊（the spirit）がわたしたちの思いの霊となることは、霊がわたしたちの思い

を指図し、支配し、管理し、制御し、所有することを意味します（参照、Ⅰ

コリント 2:15-16．Ⅱコリント 2:13．10:4-5）。霊がわたしたちの思いを指図

するとき、わたしたちの全存在はわたしたちの霊の支配の下にいます。 

２．わたしたちがどれほど新しい人を着たかは、わたしたちの霊がどれほどわた

したちの存在を指図しているかにかかっています（Ⅰコリント 2:15）。わた

したちの霊がわたしたちを管理し指図する時、文化や意見や規定の余地はあ

りません。わたしたちの全存在は霊によって管理され、支配され、制御され、

指図されるので、わたしたちの方法に対する余地はありません。 

３．ミングリングされた霊がわたしたちの思いに浸透し、飽和し、所有すればす



るほど、ますますわたしたちはキリストの思いをわたしたちの思いとならせ

ます――ピリピ 2:5．Ⅰコリント 2:16．ローマ 12:2。 

Ｆ．わたしたちが主イエスを信じた時、命を与える霊はわたしたちの霊の中へと入

って来て、完成されたものである新しい人を彼と共にもたらしました。今や、

新しい人はわたしたちの存在のあらゆる部分に浸透し、広がらなければなりま

せん。新しい人が広がることは、新しい人を着ることと更新することの両方で

す。 

Ｇ．わたしたちは、思いのむなしさにしたがって生きるべきではなく、思いの霊に

したがって生きるべきです。これが、団体の一人の新しい人の日常生活のかぎ

であり、神の特性、キリストの香り、その霊の一で満たされた召会生活を持つ

秘訣です――エペソ 4:3-4, 17-18, 23-24。 

Ｈ．わたしたちが主を愛することによって、また日々霊を活用して祈り、御言を読

むことによって、わたしたちの思いはミングリングされた霊で満たされます。

これがわたしたちの思いを変え、新しくします。わたしたちの思いの中で新し

くされるとは、聖書の教えと聖霊の照らしによって、人生の事物に関する古い

観念を除き去り、新しくされることです――詩 119:105, 130．Ⅱテモテ 3:15-17．

申 17:18-20。 

Ｉ．この時代に神の定められた御旨が成就され、実際における新しい人を持つのは、

わたしたちすべてが進んで思いの霊の中で新しくされることよってのみ可能に

なります。 

Ⅲ．コロサイ人に対するパウロの言葉の中心点は、思いが新しくされて、神のかたち

であるキリストを知る全き知識へと至ることに関するものです。新しい人は、わ

たしたちの霊の中で創造されました。そして、わたしたちの思いの中で新しくさ

れて、キリストのかたちにしたがって全き知識へと至りつつあります――エペソ

2:15．コロサイ 3:10-11： 

Ａ．新しい人は、旧創造に属するわたしたちをもって創造されたので、新しくされ

る必要があります。この新しくされることは、「全き知識へと至る」という語

句によって示されているように、おもにわたしたちの思いの中で起こります

――コロサイ 3:10。 

Ｂ．神にしたがって新しい人を創造することはすでに完了しましたが、わたしたち

の経験において、新しい人は全き知識へと至るように少しずつ新しくされてい

きます。わたしたちは新しい人を着れば着るほど、ますます神が何であるかに

したがって新しくされ、ますます神のかたち、すなわち神が何であるかの表現

を帯びます――コロサイ 3:10。 

Ｃ．新しくされることは、神の要素がわたしたちの存在の中へと加えられて、わた

したちの古い要素を置き換え、排出するということです――啓 21:5 前半．Ⅱコ

リント 5:17．ローマ 12:2．Ⅱコリント 4:16： 

１．わたしたちの天然的で国民的な思想は、わたしたちの民族的で文化的な背景

にしたがって教育され、建て上げられました。これは新しい人の実行上の実

現にとって最大の妨げです。 



２．一人の新しい人が完全に実現するようになるためには、わたしたちの国民性

と文化にしたがって建て上げられてきたわたしたちの思いが徹底的に新しく

されることを経験しなければなりません。 

Ｄ．新しさは神です。ですから、新しくなることは、神格においてではなく、命と

性質において神となることです： 

１．神は永遠に新しいのです。彼は、ご自身の常に新しい本質をわたしたちの存

在の中へと注入し、わたしたちの全存在を新しくします――ローマ 12:2．コ

ロサイ 3:10。 

２．神の霊は、神の属性をわたしたちの内側の各部分の中へと注入することによ

って、わたしたちを新しくします。この神の属性は、永遠に新しく、決して

古くなり得ず、永存し、変わることがありません――啓 21:5 前半。 

３．更新する霊は、新しい人の神聖な本質をわたしたちの存在の中へと分け与え、

わたしたちを新創造、すなわち新しい人とします――テトス 3:5．Ⅱコリント

5:17．ガラテヤ 6:15。 

Ⅳ．わたしたちは、復活の命の新鮮な供給をもって日ごとに新しくされつつある者と

なり、わたしたちの文化を置き換え、新エルサレムのように新しくなることによ

って、実際において一人の新しい人となる必要があります――Ⅱコリント 4:16： 

Ａ．新しい人を着ることは、一度で永遠に完成するのではありません。それどころ

か、それは一生の事柄であり、わたしたちのクリスチャン生活を通して継続す

る漸進的な過程です。 

Ｂ．わたしたち再生された信者たちは、新しい人の一部分として、復活の中で神聖

な命の新しさの中を歩き、霊の新しさの中で仕えるべきです――ローマ 6:4．7:6。 

Ｃ．信者たちは新しくされて、新エルサレムと同じように新しくなるべきです。そ

れは彼らがみな命の新しさの中を歩くことによって（ローマ 6:4）新エルサレム

となりつつあり、また霊の新しさの中で仕えることによって（7:6）新エルサレ

ムを建造しつつあるからです。 

Ｄ．わたしたちが思いの霊の中で新しくされることは、キリストのかたちへと日ご

とに造り変えられるためです。このことは、わたしたちの外なる人がわたした

ちの環境において苦難を受けることによって朽ちることを通してであり、それ

はわたしたちの内なる人が新しくされるためです――Ⅱコリント 4:16： 

１．わたしたちは苦難のただ中にいるとき、更新を受け入れる必要があります。

そうでなければ、わたしたちが経過する苦難はわたしたちにとって無意味で

す。わたしたちの内側には避け所、すなわちわたしたちの霊があります――詩

91:1．27:5．31:20．イザヤ 32:2．Ⅱテモテ 4:22．ガラテヤ 6:17-18。 

２．神がわたしたちの環境を案配するのは、少しずつ日ごとに、わたしたちの外

なる人が朽ちていき、わたしたちの内なる人が復活の命としての霊なるキリ

ストの新鮮な供給によって、新しくされるためです――Ⅱコリント 4:16。 

Ｅ．わたしたちは日ごとに新しくされるために、朝ごとに復興される必要がありま

す――マタイ 13:43．ルカ 1:78-79．箴 4:18．士 5:31．Ⅱコリント 4:16。 

Ｆ．わたしたちは以下の四つの項目を通して、日ごとに新しくされます。それは十



字架（Ⅱコリント 4:10-12, 16-18）、聖霊（それによってわたしたちは神聖な命

をもって、修復され、作り直され、造り変えられる――テトス 3:5）、わたした

ちのミングリングされた霊（エペソ 4:23）、神の聖なる言葉です（5:26）。 

Ｇ．わたしたちは新しさの中で主の食卓に来る必要があります（マタイ 26:29）。主

は決して古い食卓にあずかりません。わたしたちは、「すみませんでした。わ

たしを赦してください」と言うことによって、新しくされる必要があります。 

Ⅴ．新しい人が新しくされることは、わたしたちが上にあるものを求めることにかか

っています――コロサイ 3:1-2．エペソ 2:5-6： 

Ａ．上にあるものを求めることは、キリストの天の務めにおけるキリストの活動に

応答し、それを反映することです――ヘブル 2:17．4:14．7:26．8:1-2．啓 5:6．

コロサイ 3:1-2： 

１．わたしたちの霊の中のすべてを含む霊によって、天のキリストから地上のわ

たしたちに伝達が起こっています――エペソ 1:19, 22-23．2:22： 

ａ．わたしたちの霊は神聖な伝達を受ける一端ですが、天の神の御座は伝達す

る一端です――啓 5:6。 

ｂ．わたしたちは霊に戻ることによって、天に引き上げられます。天の神の御

座からわたしたちの霊の中へと伝達があるので、わたしたちはこの地上で

キリストを経験し享受するとき、同時に天にいます――啓 4:1-2。 

２．キリストは、天の務めにおいて人々を牧養しています。わたしたちは、彼と

協力して、人々を牧養する必要があります。もしわたしたちがこの交わりを

受け入れるなら、地上で大きな復興があり、主の再来をもたらします――Ⅰ

ペテロ 5:1-4．参照、マタイ 9:36．10:1-6．ヨハネ 21:15-17．Ⅰペテロ 2:25．

ヘブル 13:20。 

Ｂ．もしわたしたちが天のキリストと彼のすべての活動へと向きを変え、これらの

事にわたしたちの思いを置くなら、新しい人の更新は自然に起こります――ヘ

ブル 8:1-2．12:2．コロサイ 3:2。 

Ｃ．このことは、信者たちを新創造である新しい人に創造することにおける神の意

図を完成して、新エルサレムにおいて究極的に完成します。神の働きの傑作で

ある新しい人は、完全に宇宙における新しいものであり、神の新しい発明です

――コロサイ 3:10-11．Ⅱコリント 5:17．ガラテヤ 6:15-17．エペソ 2:10, 15。 

Ｄ．神の目標は、一人の新しい人を得ることです。この新しい人は新エルサレムに

おいて究極的に完成します。新エルサレムは一人の新しい人の最終の究極的完

成となります。  
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