
செய்தி ஐந்து 

இயேசுவில் உள்ள நிஜமாகக் கிறிஸ்துவைக் கற்றுக்ககாண்டு, 
நம் கலாச்சாரத்திற்குப் பதிலாக ஒயர புதிே மனிதனின் ைாழ்க்வகவே ைாழ்தல் 

வேத ோசிப்பு: எவே. 4:20-21; மத். 11:28-30; 14:19; வ ாோ. 5:19, 30; 7:18; 10:30 

நம் ைாழ்க்வகயின் தரம் நம் கலாச்சாரத்தின்படி அல்லாமல், இயேசு பூமியில் இருந்தயபாது அைரால் 
ைாழ்ந்துகாட்டப்பட்ட நிஜமாகிே, இயேசுவிலுள்ள நிஜத்தின்படி இருந்தாக யைண்டும்—எயப. 4:20-21: 
A. கர்த்தராகி  இவ சு பூமியில் எவ்விதத்தில் ோழ்ந்தாவரா, அவதவிதத்தில்தான் இன்று ஒவர புதி  
மனிதன் ோழ வேண்டும்—மத். 11:28-30; வ ாோ. 6:57; 4:34; 5:17, 19, 30; 6:38; 17:4. 

B. இவ சுவிலுள்ள நிஜம் (எவே. 4:21) என்ேது, நான்கு சுவிவெஷங்களில் ேதிவுசெய் ப்ேட்டுள்ளேடி 
இவ சுவின் ோழ்க்ககயின் உண்கம ான நிகைகமக க் குறிக்கிறது; இவ சு வதேனிலும், 
வதேகனக் சகாண்டும், வதேனுக்காகவும் எல்ைாேற்கறயும் செய்த ஒரு ோழ்க்கக ோழ்ந்தார்; 
வதேன் அேருகை  ோழ்க்ககயில் இருந்தார், அேர் வதேவனாடு ஒன்றாக இருந்தார். 

C. இவ சு எப்வோதும் வதேனின் நீதி மற்றும் ேரிசுத்தத்திற்குப் சோருத்தமான விதத்தில் ோழ்ந்தார்; 
இவ சுவின் ோழ்க்ககயில், நிஜத்தின் நீதியும் ேரிசுத்தமும் எப்வோதும் காட்சி ாக்கப்ேட்ைன—ே. 24: 
1. இவ சுவின் மனித ோழ்க்கக நிஜத்தின்ேடி ானதாக, அதாேது, நீதி ாலும் ேரிசுத்தத்தாலும் 
நிகறந்த ொட்ொத்து வதேனின்ேடி ானதாக இருந்தது. 

2. வதேன் மகிகமப்ேடுத்தப்ேடுேதும், சேளிக்காட்ைப்ேடுேதுமாகி  இந்த நிஜத்தின் நீதி மற்றும் 
ேரிசுத்தத்தில்தான், புதி  மனிதன் சிருஷ்டிக்கப்ேட்ைான். 

D. நாம் கிறிஸ்துகேக் கற்றுக்சகாள்ளவும், ஒரு நிஜத்தின் ோழ்க்கக ோழ அேரில் கற்பிக்கப்ேைவும் 
வேண்டும்; கிறிஸ்துகேக் கற்றுக்சகாள்ேது என்றால், எளிகம ாக, கிறிஸ்துவின் அச்சில் 
ோர்ப்பிக்கப்ேடுேதாகும், அதாேது, கிறிஸ்துவின் ொ லுக்கு ஒத்தொ ைாக்கப்ேடுேதாகும்—ேே. 20-
21; வரா. 8:28-29; 2 வ ாோ. 1; வ ாோ. 4:23-24. 

E. ஒரு கூட்டு நேராக, இந்தப் புதி  மனிதன் இவ சுவிலுள்ள நிஜத்தின்ேடி ஒரு நிஜத்தின் ோழ்க்கக 
ோழ வேண்டும், அதாேது வதேகன சேளிக்காட்டும் ஒரு ோழ்க்கக ோழ வேண்டும். 

F. நாம் நம் மனதின் ஆவியின்ேடி ோழ்ந்தால், நம்மிைம் கூட்ைான புதி  மனிதனின் ஒரு தினெரி 
ோழ்க்கக—இவ சுவிலுள்ள நிஜத்வதாடு ஒத்திருக்கும் ஒரு ோழ்க்கக—இருக்கும்—வஎபே. 4:23. 

ஒயர புதிே மனிதனின் ைாழ்க்வக துல்லிேமாக இயேசுவின் ைாழ்க்வக இருந்தைண்ணமாகயை இருக்க 
யைண்டும்; கூட்டு யதை-மனிதனாகிே, ஒயர புதிே மனிதனுக்காக நாம் ஒரு யதை-மனித ைாழ்க்வக 
ைாழ யைண்டும்—பிலி. 1:19-21; 3:10; எயப. 4:20-21; ஒப். 1 யோைா. 4:17 மற்றும் அடிக்குறிப்பு 5: 
A. கிறிஸ்துவின் மனித ோழ்க்கக, மனித நற்ேண்புகளில் வதேனின் குணாம்ெங்ககள சேளிக்காட்ை 
மனிதன் வதேகன ோழ்ேதாக இருந்தது; அேரது மனித நற்ேண்புகள் சதய்வீகக் குணாம்ெங்களால் 
நிரப்ேப்ேட்டு, அேற்வறாடு கைந்திகணந்து, அேற்றால் பூரிதமாக்கப்ேட்டிருந்தன—லூக். 1:26-35; 7:11-
17; 10:25-37; 19:1-10: 
1. கர்த்தராகி  இவ சு பூமியில் இருந்தவோது, அேர் ஒரு மனிதராக இருந்தவோதிலும், வதேனால் 
ோழ்ந்தார்—வ ாோ. 6:57; 5:19, 30; 6:38; 8:28; 7:16-17. 

2. கர்த்தராகி  இவ சு எல்ைாேற்றிலும் வதேகன ோழ்ந்து, வதேகன சேளிக்காட்டினார்; அேர் 
செய்தசதல்ைாம் அேரிலிருந்தும், அேர் மூைமாகவும் வதேனின் செ ைாக இருந்தது—14:10. 

3. கர்த்தராகி  இவ சு ோழ்ந்த ோழ்க்கக முற்றும்முடி  வதேனுகை  புதி  ஏற்ோட்டுப் 
சோருளாட்சியின்ேடியும், சோருளாட்சிக்காகவும் இருந்தது என்று மாற்கு சுவிவெஷம் 
சேளிப்ேடுத்துகிறது. 

B. முதல் வதே-மனிதனின் விரிோக்கம், அதிகரிப்பு, மறுஉற்ேத்தி, மற்றும் சதாைர்ச்சி ாக, நாமும் அேர் 
ோழ்ந்த அவத விதமான ோழ்க்ககக  ோழ வேண்டும்—1 வ ாோ. 2:6: 
1. கர்த்தருகை  வதே-மனித ோழ்க்கக நம் வதே-மனித ோழ்க்ககக்கு—வதேகன மனுஷீகத்தில் 
சேளிக்காட்டும்ேடி ோழ சிலுகேயில் அகற ப்ேட்டிருப்ேதற்கு—ஒரு முன்மாதிரிக  
ஏற்ேடுத்தி து—கைா. 2:20. 

2. நாம் நம்கம மறுதலிக்கவும், கிறிஸ்துவின் மரணத்திற்கு ஒத்தொ ைாக்கப்ேைவும், அேருகை  
ஆவியின் உதாரத்துேமான நிரப்பீட்டினால் அேகரப் சேரிதாக்கிக்காட்ைவும் வேண்டும்—மத். 
16:24; பிலி. 3:10; 1:9-21. 



3. நாம் சு -வமம்ோட்கை நிராகரிக்க வேண்டும் அவதாடு, இ ற்கக மனிதனின் கட்ைகமப்கேயும் 
கண்ைனம் செய்  வேண்டும்; கிறிஸ்தே நற்ேண்புகள் ொராம்ெத்தில் சதய்வீக ஜீேவனாடும், 
சதய்வீக சுோேத்வதாடும், ொட்ொத்து வதேவனாடும் சதாைர்புகை கே என்ேகத நாம் உணர 
வேண்டும்—கைா. 5:22-23. 

4. ஒரு வதே-மனிதனின் ோழ்க்கக ோழ்ந்தேர் இப்வோது நம்மிலும் நம் மூைமாகவும் 
ோழ்ந்துசகாண்டிருக்கும் ஆவி ானேராக இருக்கிறார்; நம்கம நிரப்ேவும், நம்கம 
ஆக்கிரமிக்கவும் இேகரத் தவிர வேறு ஒருேகரயும் நாம் அனுமதிக்கக் கூைாது—2 சகாரி. 3:17; 
13:5; எவே. 3:16-19. 

5. லூக்கா 6:36இல் கர்த்தர் நமக்குக் சகாடுத்த அேருகை  கட்ைகளக  (சஜேத்தின் ஆவியிலும், 
சூழலிலும்) சேறுேதற்கு நாம் நம் முழு ஆள்தத்துேத்கதயும் அேருக்குத் திறக்க வேண்டும்: 
“உங்கள் பிதா மனதுருக்கம் நிகறந்தேராக இருப்ேதுவோை, நீங்களும் மனதுருக்கம் 
நிகறந்தேர்களாக இருங்கள்” (கிவர.); நாம் ஒவ்சோரு காகையிலும் கர்த்தகர மனதுருக்கம் 
நிகறந்தேராகத் சதாைர்புசகாள்ள வேண்டும்—புை. 3:22-23; வரா. 9:15 மற்றும் அடிக்குறிப்பு 2; 
 ாத். 34:6; ெங். 103:8; லூக். 1:78-79; 10:25-37; வரா. 12:1. 

ஐந்து அப்பங்கவளயும், இரண்டு மீன்கவளயும் ககாண்டு ஐோயிரம் யபவரப் யபாஷிக்கிற அற்புதத்வத 
நிகழ்த்திேதில், தம்மிடமிருந்து கற்றுக்ககாள்ளும்படி கர்த்தர் தம் சீஷர்களுக்குப் பயிற்சி அளித்தார்—
மத். 14:14-21; 11:28-30: 
A. அேர் ஐந்து அப்ேங்ககளயும் இரண்டு மீன்ககளயும் எடுத்து, அேற்கற ஆசீர்ேதிக்கப் 
வோகும்வோது, அேர் ேரவைாகத்கத அண்ணாந்து ோர்த்தார் என்று மத்வதயு 14:19 கூறுகிறது: 
1. ேரவைாகத்கத அண்ணாந்து ோர்ப்ேது அேர் தம் ஊற்றாகி , ேரவைாகத்திலுள்ள தம் பிதாகே 
அண்ணாந்து ோர்த்தார் என்ேகதச் சுட்டிக்காட்டுகிறது:  
a. ஆசீர்ோதத்தின் ஊற்று தாமல்ை என்றும், அனுப்ேப்ேட்ைேரல்ை, அனுப்புகிற பிதாவே 
ஆசீர்ோதத்தின் ஊற்று என்றும் அேர் அறிந்திருந்தார் என்றும் இது சுட்டிக்காட்டுகிறது—ஒப். 
வரா. 11:36. 

b. நம்மால் எவ்ேளவு செய்  முடிந்தாலும் ெரி அல்ைது என்ன செய்ேசதன்று நமக்கு எவ்ேளவு 
சதரிந்திருந்தாலும் ெரி, நம் செ லின்மீது அனுப்புேேரின் ஆசீர்ோதம் நமக்குத் வதகே 
என்ேகத நாம் உணர்ந்தாக வேண்டும், இதனால் நம்மீது நம்பிக்கக கேக்காமல், அேரில் 
நம்பிக்கக கேப்ேதன்மூைம் நாம் நிரப்பீட்டின் ோய்க்கால்களாக இருக்க முடியும்—ஒப். மத். 
14:19; எண். 6:22-27. 

2. அேர் ேரவைாகத்தில் உள்ள பிதாகே அண்ணாந்து ோர்த்தது, ேரவைாகத்திலுள்ள பிதாவினால் 
அனுப்ேப்ேட்ை பூமியிலுள்ள குமாரனாக, அேர் பிதாவில் நம்பிக்கக கேத்து, அேருைன் 
ஒன்றாயிருந்தார் என்று சுட்டிக்காட்டி து—வ ாோ. 10:30: 
a. நமக்கு என்ன சதரியும் என்ேதும், நம்மால் என்ன செய்  முடியும் என்ேதும் ஒன்றுமில்கை; 
கர்த்தருைன் ஒன்றாயிருப்ேதும், அேரில் நம்பிக்கக கேப்ேதுவம நம் ஊழி த்தில் 
மிகமுக்கி மானதாகும்—ஒப். 1 சகாரி. 2:3-4. 

b. நாம் கர்த்தவராடு ஒன்றாயிருப்ேதாலும், அேரில் நம்பிக்கக கேப்ேதாலும் மட்டுவம 
ஆசீர்ோதம் ேருகிறது—ஒப். 2 சகாரி. 1:8-9. 

3. கர்த்தர் தாமாய் எகதயும் செய் வில்கை—வ ாோ. 5:19; ஒப். மத். 16:24: 
a. நாம் நம்கம மறுதலிக்க வேண்டும், நாமாக எகதயும் செய்யும் வநாக்கம் நம்மிைம் இருக்கக் 
கூைாது, மாறாக, அேரிலிருந்து எல்ைாேற்கறயும் செய்ேவத நம் வநாக்கமாக இருக்க 
வேண்டும். 

b. இவ சு கிறிஸ்துவினுகை  ஆவியின் உதாரத்துேமான நிரப்பீட்டினால் நாம் சு த்கத 
நிராகரித்து, வேசறாரு ஜீேனால் ோழ சதாைர்ந்து நம் ஆவிக ப் ேயிற்சிசெய்  வேண்டும்—
பிலி. 1:19-21. 

4. கர்த்தர் தம் சொந்த சித்தத்கதத் வதைவில்கை, மாறாக, தம்கம அனுப்பி ேரின் சித்தத்கதத் 
வதடினார்—வ ாோ. 5:30; 6:38; மத். 26:39, 42: 
a. அேர் தம் வ ாெகனக யும், தம் வநாக்கத்கதயும், தம் குறிக்வகாகளயும் நிராகரித்தார். 
b. இந்த ஒரு காரி த்திற்கு நாம் அகனேரும் விழிப்புைன் இருக்க வேண்டும்—ஏவதனும் வேகை 
செய்  நாம் அனுப்ேப்ேடும்வோது, அந்த ோய்ப்கே நாம் நம் சொந்த இைக்கக நாை 



ே ன்ேடுத்தக் கூைாது; நாம் நம்கம அனுப்பும் கர்த்தரின் வ ாெகன, குறிக்வகாள், இைட்சி ம், 
இைக்கு, மற்றும் வநாக்கத்கதவ  வதடிச் செல்ை வேண்டும்—ஒப். 1 தீவமா. 5:2. 

5. கர்த்தர் தம் சொந்த மகிகமக த் வதைவில்கை, மாறாக, தம்கம அனுப்பி  பிதாவின் 
மகிகமக த் வதடினார்— வ ாோ. 7:18; 5:41; ஒப். 12:43: 
a. வேராேல் இைட்சித்துைன் இருப்ேது, உங்கள் சொந்த மகிகமக  வதடுேதாகும்—ஒப். 3 
வ ாோ. 9. 

b. நம் சு ம், நம் குறிக்வகாள், நம் வேராேல் இைட்சி ம் ஆகி கே நம் வேகையில் மூன்று 
சேரி  அழிக்கும் “புழுக்கள்” என்ேகத நாம் ோர்க்க வேண்டும்; நாம் அேற்கற சேறுக்கக் 
கற்றுக்சகாள்ள வேண்டும். 

B. நாம் கர்த்தருக்காக அேரது மீட்டுத்திருப்புதலில் எப்வோதும் ே ன்ேடுத்தப்ேைப் வோகிவறாம் 
என்றால், ஒவர புதி  மனிதனுக்காக நம் சு ம் மறுதலிக்கப்ேை வேண்டும், நம் குறிக்வகாள் 
நிராகரிக்கப்ேை வேண்டும், நம் வேராேல் இைட்சி ம் ககவிைப்ேை வேண்டும்—மத். 16:24. 

 


