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Sống trong Đấng Tam Nhất Thần thượng 
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Sống trong Đấng Tam Nhất Thần thượng 

bằng cách vui hưởng Christ là sự cung ứng sự sống của chúng ta, 

bằng cách sống Christ để tôn đại Ngài, 

và bằng ân điển của Chúa Jesus Christ trong linh chúng ta 

Đọc Kinh văn: Gi. 20:22; 6:57, 63; Ês. 12:3-6; Phil. 1:19-21a; Ga. 6:17-18; Khải. 22:21 

I. Chúng ta sống trong Đấng Tam Nhất Thần thượng bằng cách vui hưởng Christ là sự 

cung ứng sự sống của chúng ta: 

A. Chúa thở chính Ngài là Thánh Linh (Hơi thở Thánh) vào trong các môn đồ của Ngài vào ngày 

Ngài phục sinh (Gi. 20:22); bây giờ, chúng ta có thể tiếp tục nhận lãnh Đấng Christ thể linh là 

hơi thở của Đức Chúa Trời để Ngài có thể trở nên phong phú đối với chúng ta bằng cách chúng 

ta kêu đến danh Ngài (Ca. 3:55-56; Sáng. 4:26; La. 10:12-13; Thánh ca 255); chúng ta cũng có 

thể hít vào Kinh văn, tức lời Đức Chúa Trời, là sự thở ra của Đức Chúa Trời (2 Ti. 3:16); vì 

những lời Ngài đã phát ngôn là hiện thân của Linh sự sống nên khi tiếp nhận lời Ngài bằng 

cách vận dụng linh mình, chúng ta có được Linh, Đấng là sự sống (Gi. 6:57, 63). 

B. Ý định của Đức Chúa Trời trong gia tể Ngài là trở nên mạch, nguồn, của nước sự sống nhằm 

làm thỏa mãn dân được chọn của Ngài để họ vui hưởng, với mục đích sản sinh Hội thánh là sự 

gia tăng của Đức Chúa Trời, sự mở rộng của Đức Chúa Trời, hầu trở nên sự đầy đủ của Đức 

Chúa Trời để biểu lộ Ngài—Giê. 2:13; Ca. 3:22-24; 1 Cô. 1:9: 

1. Việc chúng ta uống cùng một Linh trong sự phục sinh làm chúng ta trở nên các chi thể của 

Thân, xây dựng chúng ta thành Thân thể, và chuẩn bị chúng ta trở nên cô dâu của Christ—

12:13; Khải. 22:17; Gi. 4:14b. 

2. Chúng ta có thể vui mừng múc nước từ các suối cứu rỗi bằng cách nói và hát cho Chúa, bởi 

Chúa, vì Chúa, trong Chúa, và với Chúa để tôn cao Chúa và vui mừng trong Chúa cách 

liên tục—Thi. 46:4; Ês. 12:3-6. 

3. Chúng ta có thể vui hưởng Chúa là thức uống thuộc linh của mình bằng cách thực hành 

nói chuyện với Ngài thường xuyên; sau đó tự phát chúng ta sẽ sống Christ—Dân. 20:8; 

Phil. 4:6-7, 12. 

C. Chúng ta có thể ăn Christ là thức ăn thuộc linh của mình để sống bởi Ngài (Gi. 6:57); ăn Christ 

là ăn lời Ngài bằng cách vận dụng linh mình để vừa đọc–cầu nguyện vừa nghiền ngẫm lời 

Ngài hầu cho lời Ngài trở nên sự vui mừng và hớn hở của lòng chúng ta (Giê. 15:16; Thi. 119:15-

16; G-suê 1:8-9); không chỉ sống bằng mà còn sống “bởi” Christ nghĩa là yếu tố thêm sinh lực 

của Christ trở thành nhân tố cung ứng để chúng ta sống Christ. 

II. Chúng ta sống trong Đấng Tam Nhất Thần thượng bằng cách sống Christ để tôn đại 

Ngài bởi sự cung ứng dồi dào của Linh Jesus Christ—Phil. 1:19-21a: 

A. Tín đồ sống Christ bởi sự cung ứng dồi dào của Linh Jesus Christ; Linh Jesus Christ là Christ, 

Đấng là Linh ban-phát-sự-sống—c. 19; 1 Cô. 15:45b; 2 Cô. 3:6: 

1. Sự cung ứng dồi dào này bao gồm thần tính, nhân tính, sự đóng đinh, phục sinh, thăng 

thiên, các thuộc tính thần thượng, và các mĩ đức phàm nhân. 

2. Mọi điều chúng ta làm và toàn bộ nếp sống của chúng ta nên diễn ra bởi sự cung ứng dồi 

dào của Linh Jesus Christ—Phil. 1:19. 

3. Dưới sự ban phát thần thượng của Đấng Tam Nhất Thần thượng, tự phát chúng ta sẽ nhận 

lãnh sự cung ứng của Christ bên trong và sẽ sống một đời sống biểu lộ Christ—cc. 20-21a. 

B. Toàn bộ đời sống và công tác của Phao-lô không phải để biểu lộ chính ông hay phô trương kiến 

thức, khả năng, hoặc những phẩm chất khác và ưu điểm của ông; những gì ông là và những gì 

ông làm đều để biểu lộ Christ, thậm chí là tôn đại Christ—c. 20; 3:3-10; 2 Cô. 4:5. 
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C. Khi vị sứ đồ chịu khổ trong thân thể ông, Đấng Christ được tôn đại, tức là được phô diễn hoặc 

được tuyên bố là vĩ đại (không giới hạn), được tôn cao và tán dương—Phil. 1:20: 

1. Những nỗi khổ của vị sứ đồ tạo cho ông cơ hội biểu lộ Christ trong sự vĩ đại vô hạn của 

Ngài—Công. 9:16; 2 Cô. 6:4; 11:23; Côl. 1:24. 

2. Tôn đại Christ dưới bất kì hoàn cảnh nào là kinh nghiệm Ngài cùng với sự vui hưởng cực 

điểm—Phil. 1:18; 4:23. 

3. Khi Phao-lô bị giam giữ tại nhà tù La Mã, ông đã tôn đại Christ, làm cho kẻ đang bắt giữ 

ông thấy rằng Ngài thật vĩ đại; bất luận hoàn cảnh thế nào, Phao-lô vẫn đầy niềm vui và 

vui mừng trong Chúa—1:4, 18, 25; 2:2, 17-18, 28-29; 3:1; 4:1, 4. 

4. Việc Phao-lô chiếu ra và biểu lộ Christ trong niềm vui của mình là tuyên bố sự vĩ đại không 

giới hạn của Christ và tuyên bố Đấng Christ là vô tận—Êph. 3:8, 18; đc. Ês. 9:5. 

D. Sống Christ để tôn đại Ngài là dự phần vào sự cứu rỗi của Christ trong sự sống mà trong đó 

chúng ta được cứu khỏi việc không sống Christ và không tôn đại Christ—La. 5:10. 

E. Là gương mẫu của tín đồ, Phao-lô đã sống một đời sống trong sự vượt trỗi của Christ, một đời 

sống hoàn toàn cao quý, với tiêu chuẩn về các mĩ đức phàm nhân cao nhất biểu lộ các thuộc 

tính thần thượng tuyệt hảo nhất, một đời sống giống như đời sống mà chính Chúa đã sống 

trên đất nhiều năm trước—1 Ti. 1:16; Công. 27:21-26; 28:3-6, 8-10. 

III. Chúng ta sống trong Đấng Tam Nhất Thần thượng bằng ân điển của Chúa Jesus Christ 

trong linh mình—Ga. 6:18: 

A. Hằng ngày một sự truyền phát thần thượng kì diệu nên diễn ra: Đức Chúa Trời đang cung 

ứng Linh ân điển cách dồi dào, và chúng ta nên nhận lãnh Linh ân điển cách liên tục để Ngài 

có thể trở nên thành phần cấu tạo của chúng ta, và chúng ta có thể trở nên sự biểu lộ của 

Ngài—Hê. 10:29b; Gi. 1:16; Ga. 3:2-5; 2 Cô. 1:12; 12:9: 

1. Cách để nhận lãnh và vui hưởng ân điển là xoay vào linh mình, vận dụng linh mình, và 

tôn Chúa lên ngai: 

a. Hễ khi nào chúng ta đến ngai ân điển bằng cách xoay vào linh mình, chúng ta nên tôn 

Chúa lên ngai, dâng cho Ngài quyền làm đầu, vương quyền, và quyền chủ trị bên trong 

chúng ta—Hê. 4:16; La. 5:17, 21; Côl. 1:18b; Khải. 2:4. 

b. Ngai của Đức Chúa Trời là nguồn của ân điển tuôn chảy; hễ khi nào chúng ta không 

tôn Chúa lên ngai, truất phế Ngài, thì dòng chảy ân điển ngừng lại—22:1. 

c. Nếu chúng ta tôn Chúa Jesus lên ngai bên trong mình, thì Linh là sông nước sự sống 

sẽ tuôn ra từ ngai ân điển để cung ứng cho chúng ta; bằng cách này, chúng ta sẽ nhận 

lãnh ân điển và vui hưởng ân điển—c. 1; Thánh ca 770. 

2. Khi mang các vết nung của Jesus, chúng ta vui hưởng ân điển của Christ—Ga. 6:17-18: 

a. Về thuộc linh, các vết nung của Jesus tượng trưng cho những đặc điểm của đời sống mà 

Phao-lô đã sống, một đời sống giống như đời sống Chúa Jesus đã sống trên đất này; đời 

sống như vậy liên tục bị đóng đinh (Gi. 12:24), làm theo ý muốn của Đức Chúa Trời 

(6:38), không tìm vinh hiển riêng nhưng tìm vinh hiển của Đức Chúa Trời (7:18), thuận 

phục và vâng lời Đức Chúa Trời, thậm chí cho đến cái chết của thập tự giá (Phil. 2:8). 

b. Nếu mang các vết nung của Jesus và sống một đời sống chịu đóng đinh thì chúng ta sẽ 

vui hưởng ân điển của Christ là sự cung ứng của Linh ban-sự-sống trong linh chúng ta 

để chúng ta cung ứng Christ là ân điển của Đức Chúa Trời cho gia đình Đức Chúa 

Trời—3:10; 2 Cô. 4:10-11; Êph. 3:2. 

B. Ân điển của Chúa Jesus được ban phát vào trong tín đồ của Ngài suốt thời đại Tân Ước sẽ tổng 

kết trong Giê-ru-sa-lem Mới là sự tổng kết về niềm vui thích tốt lành của Đức Chúa Trời trong 

việc liên hiệp, hòa quyện, và hợp nhất chính Ngài với con người vì sự mở rộng và biểu lộ đầy 

vinh hiển của Ngài—Khải. 22:21; Êph. 2:10. 


