
Message Four 

အရာအားလံ'းပါဝငေ်သာခရစေ်တာ်ကိ' သကိ5မ်းြခငး်89င် ့ဘ'ရားသခင၏်=ကးီထာွးြခငး်89င်အ့ည ီ=ကးီထာွးြခငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။     ။ ေကာ၊၁း၁၈၊ ၂၇-၂၈။ ၂း၂-၃။ ၃း၁-၄ 

I. ေကာေလာသတဲငွ ်ေဖာ်ြပထားသည့်အတိ'ငး် က58်'ပ်တိ'သ့ည ်အရာအားလံ'းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ' သDိ9ိEပီး ေတွF GကHံခံစား8ိ'ငြ်ခငး် 

မ9ာ ေကာငး်ချီးမဂKလာတစခ်'ြဖစသ်ည။်  

A. ခရစေ်တာ်သည ်“ကိ<ယ်ေတာ်သည ်အသငး်ေတာ်တညး်ဟAေသာ ကိ<ယ်ခBCာေတာ်၏ဦးေခါငး်ြဖစေ်တာ်မA၏။ ကိ<ယ်ေတာ် ကိ<ယ်တိ<င ်

သည ်အရာရာ၌ ပထမေနရာKLိေစြခငး်ငLာ၊...“-၁း၁၈။ 

1. ဖနဆ်ငး်ြခငး်အေဟာငး်BLင် ့ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစB်Lစခ်<စလံ<းတွင ်ခရစေ်တာ်သည ်ပထမဆံ<းြဖစR်ပီး၊ ပထမေနရာကိ< သမ်ိးပိ<က် 

ထားသည။် 

2. စTကဝဠာ၌သာမက အသငး်ေတာ်၌ပါ ခရစေ်တာ်သည ်အထAးြမတ်ဆံ<းေသာအKLင ်ြဖစေ်တာ်မAသည။် 

B. “ခရစေ်တာ်သည ်ဘ<နး်ေမXာ်လင်ြ့ခငး်တညး်ဟAေသာ သငတိ်<၌့တညေ်တာ်မAေသာ ခရစေ်တာ်ေပတညး်” -အငယ်၊ ၂၇။ 

1. ကZB်<ပ်တိ<၏့ အသက်BLင် ့ ပ<ဂ\ိ]လ်ြဖစရ်န ် ကZB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာ^၌ ကိနး်ဝပ်ေတာ်မAေသာအKLင ် ခရစေ်တာ်သည ် ကZB်<ပ်တိ<၏့ 

ဘ<နး်ေမXာ်လင်ြ့ခငး်ြဖစေ်တာ်မAသည။် 

2. ကိ<ယ်ေတာ် _ကလာေသာအခါ၊ ကZB်<ပ်တိ<သ့ညလ်ညး် ကိ<ယ်ေတာ်BLင်အ့တA ဘ<နး်ထငK်Lားလိမ့်မည ်ြဖစသ်ည။်  

3. ဤသညမ်Lာ ကိနး်ဝပ်ေတာ်မAေသာ ခရစေ်တာ်သည ် ကZB်<ပ်တိ<၏့ ြဖစြ်ခငး်တစခ်<လံ<းကိ< ေပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ေစမညြ်ဖစေ်Tကာငး် 

ရညa်bနး်သည။် သိ<မ့Lသာ ကZB်<ပ်တိ<၏့ c<ပ်ပိ<ငး်ဆိ<ငရ်ာခBCာသည ် ကိ<ယ်ေတာ်၏ ဘ<နး်ေတာ်ကိ<ယ်ခBCာသိ< ့ အဆငး်သdာန ်

ေြပာငး်လဲြခငး်BLင် ့သdာနတ်Aညြီခငး်KLိBိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

C. ေကာေလသ၌ဲ ခရစေ်တာ်BLင် ့ပတ်သက်ေသာ ကZB်<ပ်တိ<၏့အေတွfအTကံ]ကိ< abနြ်ပေသာ အေရးgကီးေသာ စကားစ<များစွာKLိ သည။် 

1. “သငတိ်<၌့တညေ်တာ်မAေသာ ခရစေ်တာ်” - အငယ်၊ ၂၇။ 

2. “ခရစေ်တာ်၌ ြပည်ဝ့ေသာgကီးရငး်ြခငး်” - အငယ်၊ ၂၈။ 

3. “ကိ<ယ်ေတာ်၌ ေလXာက်လLမ်းလျက်” -၂း၆။ 

4. “ခရစေ်တာ် အတိ<ငး်” - အငယ်၊ ၈။ 

5. “ကိ<ယ်ေတာ်BLင်အ့တA အသက်KLငေ်စ၍” - အငယ်၊ ၁၃။ 

6. “ခရစေ်တာ်BLင်အ့တA အေသခံသညမ်Lနလ်Xင”် - အငယ်၊ ၂၀။ 

7. “ဦးေခါငး်ေတာ်ကိ< ကိ<ငစွ်ြဲခငး်” - အငယ်၊ ၁၉။ 

8. “ဦးေခါငး်ေတာ်မL” -အငယ်၊ ၁၉။ 

9. “ဘ<ရားသခင၏်gကီးထာွးြခငး်BLင်အ့ည ီgကီးထာွးြခငး်” - အငယ်၊ ၁၉။ 

10. ဤအသံ<းအBlနး်များသည ်ခရစေ်တာ်ကိ< သင်ေ့လျာ်ေသာ ေတွf Tကံ]ခံစားြခငး်၏ Rပီးြပည်စ့ံ<ေသာ ပံ<ကားချပ်ကိ< ကZB်<ပ်တိ<အ့ား 

ေပးထားသည။်  

11. “ဘ<ရားသခင၏်နက်နြဲခငး်၊ ခရစေ်တာ်၊ ထိ<သခင၌် ပညာဘmာ၊ ဉာဏဘ်mာKLိသမXတိ<သ့ည ်ဝLက်ထားလျက်KLိ၏” -အငယ်၊ 

၂-၃။ 

a. ေကာေလာသသဲည ်ဦးေခါငး်ေတာ် ခရစေ်တာ်တညး်ဟAေသာ ဘ<ရားသခင၏်နက်နြဲခငး်ကိ< အေလးထားသည။် 

b. စစမ်Lနေ်သာ ဉာဏပ်ညာဘmာBLင် ့ပညာဘmာKLိသမXတိ<ကိ့< ခရစေ်တာ်၌ ဝLက်ထားလျက်KLိသည ်-အငယ်၊ ၃။ 

c. ဤသညမ်Lာ ခရစေ်တာ်BLင် ့ အသငး်ေတာ်BLင်စ့ပ်လျ^းေသာ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ စမံီကိနး်၏ ဝိညာ^ေရးဆိ<ငရ်ာပညာဘmာ 

BLင် ့ဉာဏဘ်mာတိ< ့ြဖစသ်ည။် 

d. ဉာဏပ်ညာသည ်ကZB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာ^BLင်ဆ့က်Bယ်ွRပီး၊ ပညာသည ်ကZB်<ပ်တိ<၏့ အသဉိာဏB်Lင် ့ဆက်Bယ်ွသည ်- ဧ၊ ၁း၈၊ 

၁၇။ 



12. “အေTကာငး်မAကား၊ ဘ<ရားသခင၏်ဇာတိအြဖစေ်တာ်၏ ြပည်စ့ံ<ြခငး်အေပါငး်သည ် ခရစေ်တာ်၌ ကိ<ယ်ထငK်Lား၍ ကိနး်ဝပ် 

ေတာ်မA၏။” 

a. ခရစေ်တာ်၌ ကိနး်ဝပ်ေတာ်မAသည်အ့ရာသည ်ဇာတိအြဖစေ်တာ်၏ _ကယ်ဝြခငး်များသာမက၊ ဘ<ရားသခငြ်ဖစေ်တာ်မA 

သည် ့_ကယ်ဝြခငး်များကိ< ထငK်Lားေဖာ်ြပြခငး်ြဖစသ်ည။် 

b. သခငဘ်<ရား၏ဇာတိအြဖစေ်တာ်၏ ြပည်ဝ့ြပည်စ့ံ<ြခငး်အေပါငး်သည ်လAသားကိ<ယ်ခBCာKLိသAတစဦ်းအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၌ 

ကိနး်ဝပ်ေတာ်မAသည။် 

D. “အထက်ဆိ<ခဲR့ပီးသည်အ့တိ<ငး်၊ သငတိ်<သ့ည ် ခရစေ်တာ်BLင်အ့တA ထေြမာက်Tကသညမ်Lနလ်Xင၊် ဘ<ရားသခင၏် လက်ယာေတာ် 

ဘက်မLာ ခရစေ်တာ်သည ်ထိ<ငေ်နေတာ်မAရာအရပ်၌KLိေသာ အထက်အရာတိ<ကိ့<သာ KLာTကေလာ”့ -ေကာ၊၂း၉-၁၀။ 

1. အငယ်၊ ၁ မL ၄ အထ ိခရစေ်တာ်BLင်အ့တA ကZB်<ပ်တိ<သ့ည ်အေနအထားတစခ်<၊ အသက်တစခ်<၊ အသက်KLငြ်ခငး်တစခ်<၊ လမ်း 

ဆံ<းပနး်တိ<ငတ်စခ်<BLင် ့ဘ<နး်ေတာ်တစခ်<သာKLိသညကိ်< ဆိ<လိ<သည။် 

2. ေကာငး်ကငမ်ျား၌KLိေတာ်မAေသာ ဘ<ရားသခငသ်ည ်ကZB်<ပ်တိ<အ့သက်KLငြ်ခငး်၏ အဝနအ်ဝိ<ငး် ြဖစသ်င်ပ့ါသည။် ခရစေ်တာ် 

BLင်အ့တA ကZB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခင၌် အသက်KLငသ်င်သ့ည။် 

II. “အေGကာငး်မMကား၊ ထိ'သMတိ'သ့ည ် ဦးေခါငး်ေတာ်ကိ' ကိ'ငစွ်ြဲခငး်မြပHGက။ ဦးေခါငး်ေတာ်မ9 ခ8Pာေတာ်တစက်ိ'ယလ်ံ'းသည ် အဆစ ်

အပိ'ငး်အမSငမ်ျားအားြဖင် ့Tကယဝ်စွာ အားြဖည့်ထံ'းဖဲွFလျက၊် ဘ'ရားသခင၏်=ကးီထာွးြခငး်89င်အ့ည ီ=ကးီထာွးတတ၏်” - ၂း၁၉။ 

A. gကီးထာွးရနမ်Lာ ကZB်<ပ်တိ<အ့ထ၌ဲ ခရစေ်တာ်ကိ< ေပါငး်ထည်ြ့ခငး် ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၃း၆-၇။ ဂလ၊ ၄း၁၉။ 

B. ကိ<ယ်ခBCာေတာ်၏ gကီးထာွးမlသည ်ဦးေခါငး်ေတာ်တညး်ဟAေသာ ခရစေ်တာ်မL ထက်ွလာသည်အ့ရာအေပrတွင ်မAတညသ်ည ်- ဧ၊ 

၄း၁၅-၁၆။ 

1. ကိ<ယ်ခBCာေတာ်သည ်ဦးေခါငး်ေတာ်ကိ< ကိ<ငစွ်ထဲားြခငး်ြဖင် ့ေထာက်ပ့ံေပးြခငး်ခံရေသာအခါ ကိ<ယ်ခBCာသည ်ဘ<ရားသခင၏် 

gကီးထာွးြခငး်BLင်အ့တA gကီးထာွးသည ်- ေကာ၊၂း၁၉။ 

2. ကိ<ယ်ခBCာသည ်ဦးေခါငး်ေတာ်မL gကီးထာွးြခငး်ြဖစသ်ည၊် အေTကာငး်မLာ ေထာက်ပ့ံမlအားလံ<းသည ်ဦးေခါငး်ေတာ်မL လာေသာ 

ေTကာင် ့ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၁၅။ 

C. ကိ<ယ်ခBCာေတာ်၏gကီးထာွးမlသည ် ကZB်<ပ်တိ<အ့တွငး်၌ ဘ<ရားသခင၏်gကီးထာွးြခငး်၊ ဘ<ရားသခငကိ်< ထပ်ေလာငး်ေပါငး်ထည် ့

ေပးြခငး်၊ ဘ<ရားသခင ်တိ<းပွားလာြခငး်အေပrတွင ်မAတညပ်ါသည ်- ေကာ၊၂း၁၉။ 

1. ဘ<ရားသခငသ်ည ် အတွငး်ကျေသာနညး်လမ်း၌ ကZB်<ပ်တိ<အ့ား သAကိ<ယ်ေတာ်တိ<ငကိ်< ေပးြခငး်အားြဖင် ့ gကီးထာွးမlကိ< ေပး 

ေတာ်မAသည။် 

2. ဘ<ရားသခငသ်ည ်ကZB်<ပ်တိ<အ့ထသဲိ< ့ ပိ<၍ေပါငး်ထည်ြ့ခငး်KLိေလေလ၊ ကိ<ယ်ေတာ်သည ်ကZB်<ပ်တိ<ကိ့< gကီးထာွးြခငး် ေပးေလ 

ေလြဖစသ်ည။် ဤသညမ်Lာ ဘ<ရားသခင ်gကီးထာွးေစေသာနညး်လမ်းြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊ ၃း၆-၇။ 

3. ဘ<ရားသခငသ်ာလXင ် gကီးထာွးမlကိ< ေပးစွမ်းBိ<ငသ်ည။် ဘ<ရားသခငသ်ာလXင ်ကZB်<ပ်တိ<အ့ား သAကိ<ယ်ေတာ်တိ<ငကိ်< ေပးစွမ်း 

Bိ<ငR်ပီး၊ ကိ<ယ်ေတာ်မပါလXင ်ကZB်<ပ်တိ<သ့ည ်gကီးထာွးြခငး် မKLိBိ<ငပ်ါ - အငယ်၊ ၆-၇။ 

a. ကZB်<ပ်တိ<အ့ထ၌ဲ ဘ<ရားသခင၏်ထပ်ေလာငး်ေပါငး်ထည်ေ့ပးြခငး်သည ်ကိ<ယ်ေတာ်ေပးေသာ gကီးထာွးမlြဖစသ်ည။် 

b. ဘ<ရားသခငသ်ည ် ကZB်<ပ်တိ<အ့ား gကီးထာွးေစြခငး်ဆိ<သညမ်Lာ အမLနတွ်င ် ကိ<ယ်ေတာ်သည ် ကZB်<ပ်တိ<အ့ား သAကိ<ယ် 

ေတာ်တိ<ငကိ်< ေပးြခငး်ြဖစသ်ည ်-ေရာ၊ ၈း၁၁။ 

D. ကိ<ယ်ခBCာေတာ်၏gကီးထာွးမlသည ်ကိ<ယ်ခBCာေတာ်ကိ< တညေ်ဆာက်ြခငး် ြဖစသ်ည ်- ဧ၊ ၄း၁၆။ ေကာ၊၂း၁၉။ 

1. ဧဖက်၊ ၄း၁၂-၁၆ သည ်ခရစေ်တာ်၏ ကိ<ယ်ခBCာေတာ်ကိ< တညေ်ဆာက်ြခငး်BLင်စ့ပ်လျ^း၍ နက်နေဲသာအရာကိ< ြပသေသာ 

ေTကာင် ့ဓမuသစတွ်င ်အထAးေနရာယAထားြခငး်ြဖစသ်ည။် 

2. ခရစေ်တာ်၏ကိ<ယ်ခBCာေတာ် gကီးထာွးမlသည ် အသငး်ေတာ်၌ ခရစေ်တာ်၏တိ<းပွားမlြဖစR်ပီး၊ ကိ<ယ်ခBCာေတာ် ကိ<ယ်တိ<င ်

သည ်ခBCာေတာ်တညေ်ဆာက်ြခငး်ကိ< ြဖစေ်စသည ်- ၃း၁၇က။ 
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a. ခရစေ်တာ်သည ်သန်K့Lငး်သAများအထသဲိ< ့ ဝငေ်ရာက်ကာ သAတိ<အ့တွငး်၌ အသက်KLငေ်သာအခါ သန်K့Lငး်သAများအတွငး် 

KLိ ခရစေ်တာ်သည ်အသငး်ေတာ်ြဖစလ်ာသည ်- ေကာ၊၃း၁၀-၁၁။ 

b. ခရစေ်တာ်၏ကိ<ယ်ခBCာေတာ်သည ် ကZB်<ပ်တိ<အ့တွငး်မL ခရစေ်တာ်၏ gကီးထာွးြခငး်အားြဖင် ့ gကီးထာွးကာ၊ ဤနညး် 

လမ်းြဖင် ့တညေ်ဆာက်ေနသည ်- ၁း၁၈။ ၂း၁၉။ 

3. ကိ<ယ်ခBCာေတာ်သည ် မိမိကိ<ယ်ကိ< တညေ်ဆာက်ခံသည် ့ ချစြ်ခငး်ေမတv ာမLာ ကZB်<ပ်တိ<ကိ့<ယ်ပိ<င ် ချစြ်ခငး်မဟ<တ်ဘ၊ဲ ခရစ ်

ေတာ်၌ ဘ<ရားသခင၏် ချစြ်ခငး်ေမတv ာြဖစက်ာ၊ ယငး်သည ် ကZB်<ပ်တိ<၌့ ခရစေ်တာ်၏ ချစြ်ခငး်ြဖစလ်ာကာ၊ ယငး်အားြဖင် ့

ကZB်<ပ်တိ<သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ<လညး်ေကာငး်၊ ကိ<ယ်ခBCာေတာ်၏ အဂw ါဝငခ်ျငး်များကိ<လညး်ေကာငး် ချစT်ကသည ် - ၁ေယာ၊ 

၄း၇-၈၊ ၁၁၊ ၁၆၊ ၁၉။ ေရာ၊၅း၅။ ၈း၃၉။ 

a. ချစြ်ခငး်ေမတv ာသည ် ဘ<ရားသခင၏် အတွငး်ပိ<ငး် ြဒပ်ကိ<ယ်ထညြ်ဖစသ်ည။် ကZB်<ပ်တိ<သ့ည ် ဘ<ရားသခင၏် အတွငး် 

ပိ<ငး်ြဒပ်ကိ<ယ်ထညအ်ထသဲိ< ့ ဝငေ်ရာက်Tကေသာအခါ၊ ဘ<ရားသခငကိ်< ချစြ်ခငး်ေမတv ာအြဖစ ်ေမွfေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Tက 

Rပီး၊ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာေမတv ာ၏ ချိ]Rမိနြ်ခငး်၌ ကိ<ယ်ေတာ်၏မျက်ေမLာက်ေတာ်ကိ< ေမွfေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Tကကာ၊ ထိ<သိ< ့ြဖင် ့

ခရစေ်တာ်ြပ]သည်န့ညး်တA အြခားသAများကိ< ချစT်ကသည ်- ဧ၊၅း၂၅။ 

b. ထိ<သိ<ေ့သာ ချစြ်ခငး်ေမတv ာ၌ ကZB်<ပ်တိ<သ့ည ် သမuာတရားကိ< ကိ<ငစွ်Tဲကကာ၊ ယငး်မLာ ခရစေ်တာ်BLင် ့ ကိ<ယ်ေတာ်၏ 

ကိ<ယ်ခBCာေတာ်ကိ< ကိ<ငစွ်Tဲကြခငး်KLိRပီး၊ သနွသ်ငြ်ခငး်ေလတိ<က်ြခငး်အားြဖင် ့ လbမ်းမိ<းြခငး်မLလညး်ေကာငး်၊ ကိ<ယ်ခBCာ 

ေတာ်သိ< ့ ြခားနားေသာ ြဒပ်သဘာဝများကိ< ယAေဆာငလ်ာြခငး်မLလညး်ေကာငး် ေစာင်ထ့နိး်ခံရသည ်- ၄း၁၄-၁၅။ 

 


