
Mensahe 4

Mahimong Hulad ni Cristo  
ug Magsinati ni Cristo nga Magbalantay sa Atong Kalag

Basahong Kasulatan: 1 Ped. 2:21-23, 25; Mat. 11:28-30; Fil. 1:27; 2:2

I.	 Isip mga magtutuo ni Cristo, mahimo tang hulad ni Cristo nga panig-
ingnan nato—1 Ped. 2:21:

A.	 Ang pagkinabuhi ni Ginoong Jesus diha sa pangagamhanan sa Dios usa ka 
panig-ingnan aron mosunod ta sa Iyang mga lakang pinaagi sa pagkahimo 
natong hulad Niya—vv. 21-23; Efe. 4:20-21.

B.	 Ang Griyegong pulong sa panig-ingnan sa 1 Pedro 2:21 nagpasabot sa orihinal 
nga kopya nga gigamit sa pagtudlo sa pagsulat—kopyahanan sa pagsulat, pag-
sulat nga sinubay, nga gigamit sa mga estudyante sa pagsubay sa mga letra 
samtang nakat-on sila sa pagsulat niini:
1.	 Gipakita ni Ginoong Jesus kanato ang Iyang kinabuhi ingon nga pagsulat 

nga sinubay aron makopya nato kini sa pagsubay ug pagsunod nato sa Iyang 
ginawian—Mat. 11:28-30.

2.	 Dili tuyo sa Dios nga maningkamot ta sa pag-awat ni Cristo pinaagi sa kau-
galingon natong pagpaningkamot; dili pag-awat ang gikinahanglan nato 
kondili paghulad—Rom. 8:29; 2 Cor. 3:18.

C.	 Mahimo gyod tang hulad ni Cristo, mga kopya ni Cristo, pinaagi sa kahikayang 
naglakip sa kadato sa diosnong kinabuhi; sa mahuman na kining kahikayana, 
mahimo tang hulad ni Cristo—Juan 3:15; Efe. 3:8.

D.	 Magamit ang paghimog mga kopya sa paghulagway sa gipasabot ni Pedro nga 
nahimo si Cristo nga panig-ingnan nato.

E.	 Aron mahimong hulad ni Cristo nga panig-ingnan nato, sination gyod nato si 
Cristo nga maoy nabuhi sa sulod nato, gihulma sa sulod nato, ug nagbalay sa 
atong kasingkasing—Gal. 2:20; 4:19; Efe. 3:16-17a:
1.	 Gipadayag sa Bag-ong Tugon nga nalambigit gyod pag-ayo si Cristo sa tawo 

nato sa sulod—Gal. 1:16; Col. 3:10-11.
2.	 Nabuhi sa sulod nato—ang pneumaticong Cristo—si Cristo nga Espiritung 

taghatag-og-kinabuhi—1 Cor. 15:45b; Gal. 2:20:
a.	Ang pamatigayon sa Dios mao nga ilansang gyod sa krus ang “ako” diha 

sa kamatayon ni Cristo ug nabuhi si Cristo sa sulod nato diha sa Iyang 
pagkabanhaw—Juan 14:19.

b.	Usa ta ka espiritu sa Ginoo, usa ang kinabuhi nato Kaniya, ug mausa 
gyod ta ka persona Kaniya karon—1 Cor. 6:17; Col. 3:4; Fil. 1:21a.

c.	 Kay nagpuyo man si Cristo sa sulod nato ingon nga Espiritu, pakinabu-
hion gyod nato Siya sa sulod nato—Juan 14:16-19; Gal. 2:20.

3.	 Ang pagkahulma ni Cristo sa sulod nato kana mang mahingkod si Cristo sa 
sulod nato—4:19:
a.	Gipanganak si Cristo nganhi nato sa paghinulsol ug pagtuo nato Kaniya, 

unya nabuhi Siya sa sulod nato sa atong Cristohanong kinabuhi, ug sa 
kataposan, mahulma Siya sa atong sulod sa pagkahamtong nato—Juan 
1:12-13; 3:15; Gal. 2:20; 4:19.

b.	Ang pagkahulma ni Cristo sa sulod nato kana mang maokupahan sa ma-
langkobon-sa-tanan nga Espiritu ang tanang bahin sa tawo nato sa sulod, 
kanang mahingkod si Cristo sa sulod nato—Col. 2:19; Efe. 4:15-16.



c.	 Ang pagkahulma ni Cristo sa sulod nato nagpasabot nga organico tang 
maumolan ni Cristo—Col. 3:10-11.

d.	Ang mahulma sa Galacia 4:19 nitakdo sa dagway sa 2 Corinto 3:18; ma-
hulma si Cristo sa sulod nato aron mapadayag nato Siya sa Iyang dagway.

4.	 Si Cristo nga nabuhi sa sulod nato ug gihulma sa sulod nato nagbalay man 
sa atong kasingkasing—Efe. 3:16-17a.

5.	 Samtang nabuhi sa sulod nato, nahulma sa sulod nato, ug nagbalay si Cristo 
sa atong kasingkasing, mahimo tang hulad Niya aron hiniusang mapadayag 
ang Dios—Rom. 8:29; 12:4-5; Bug. 21:2.

II.	 Sa mahimo tang hulad ni Cristo, makasinati ug makapahimulos ta ni Cristo 
nga Magbalantay sa atong kalag—1 Ped. 2:25; Mat. 11:28-30; Fil. 1:27; 2:2:

A.	 Isip Magbalantay sa atong kalag, naglantaw ang pneumaticong Cristo sa ka-
himtang nato sa sulod, nagtagad sa sitwasyon sa tawo nato sa sulod:
1.	 Ang organicong pagpangatiman ni Cristo labi gyong nagtagad sa atong 

kalag—Sal. 23:3.
2.	 Giatiman ta ni Cristo sa pag-atiman Niya sa kaayohan sa atong kalag ug sa 

paglantaw Niya sa kahimtang sa tawo nato sa sulod—itandi sa Heb. 13:17.
3.	 Sulodnon, tiunay, kun organicong paglipay kining matanga sa pagpangati-

man.  
B.	 Kay makuti man kaayo ang atong kalag, nagkinahanglan ta ni Cristo, nga mao 

ang Espiritung taghatag-og-kinabuhi nga naa sa atong espiritu, nga moatiman 
sa atong kalag, magtagad sa atong hunahuna, pagbati, ug pagbuot ug sa atong 
mga problema, mga panginahanglan, ug mga samad—Juan 14:16-17; 1 Cor. 
15:45b; 6:17:
1.	 Isip pneumaticong Magbalantay nato, giatiman ta ni Cristo sa kinahilad- 

man sa atong espiritu.
2.	 Nagsugod ang Iyang pagpangatiman sa atong espiritu ug nikaylap sa tanang 

bahin sa atong kalag.
3.	 Gikan sa atong espiritu moabot si Cristo sa tanang bahin sa atong kalag ug 

malumo, organico, ug malangkobon-sa-tanan nga moatiman nato. 
C.	 Isip Magbalantay sa atong kalag, gipahiuli ni Cristo ang atong kalag—Sal. 23:3a:

1.	 Kanang mapahiuli ang atong kalag nagpasabot nga madasig ta pag-usab.
2.	 Ang pagpahiuli sa atong kalag naglakip sab sa pagpabag-o ug pagtrans-

porma—Rom. 12:2; 2 Cor. 3:18.
D.	 Isip Magbalantay sa atong kalag, papahulayon sa Ginoo ang atong kalag—    

Mat. 11:28-30:
1.	 Gitawag sa Ginoo ang mga naningkamot nga motuman sa kasugoan o na-

ningkamot nga magmalamposon sa bisan unsang buhat nga moduol Niya 
aron makapahulay—v. 28.

2.	 Kini nga pahulay dili lang nagpasabot nga nakagawas sa paghago ug luwan 
ubos sa kasugoan o relihiyon o sa bisan unsang buhat ug kaakohan, kondili 
sa hingpit sab nga kalinaw ug bug-os nga katagbawan.

3.	 Ang pagsangon sa yugo sa Ginoo pagdawat man sa kabubut-on sa Ama-
han—12:50.

4.	 Nagkinabuhi ang Ginoo sa ingon niana nga kinabuhi, nagpapugong ug nag-
tagad sa kabubut-on sa Iyang Amahan (Juan 4:34; 5:30; 6:38); bug-os Siyang 
natagbaw sa kabubut-on sa Amahan ug nakapahulay sa Iyang kasingkasing.

5.	 Ang pahulay nga makaplagan nato sa pagsangon nato sa yugo sa Ginoo ug 



pagkat-on Kaniya pahulay man sa sulod, pahulay sa atong kalag—Mat. 
11:29-30.

E.	 Sa giatiman ug gipasig-uli sa Ginoo ang atong kalag, dili lang ta makasinati ni 
Cristo kondili makapahimulos sab Niya—Fil. 2:2; 3:1a:
1.	 Naa gyod sa atong espiritu ang pagsinati kang Cristo, apan naa sa atong 

kalag ang pagpahimulos kang Cristo—1:27; 2:2.
2.	 Kon dunay problema sa atong kalag, makasinati tingali ta ni Cristo apan dili 

ta makapahimulos Niya.
3.	 Bahin ni Cristo, naa gyod sa atong kalag ang pagtilaw nato; mao nga aron 

makapahimulos ta ni Cristo, nagkinahanglan ta sa Ginoo nga moatiman sa 
tanang bahin sa atong kalag, ilabi na sa atong hunahuna.
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