
Message quatre

Devenir une reproduction de Christ et 
faire l’expérience de Christ comme le Berger de nos âmes

Lecture biblique : 1 P 2.21-23, 25 ; Mt 11.28-30 ; Ph 1.27 ; 2.2

I.	 Nous qui sommes les croyants en Christ pouvons devenir une reproduc-
tion de Christ, notre modèle—1 P 2.21 :
A.	 La vie que le Seigneur vivait sous le gouvernement de Dieu est un modèle pour 

que nous puissions suivre Ses pas en devenant Sa reproduction—v. 21-23 ; Ep 
4.20-21.

B.	 Le terme grec traduit par « modèle  » dans 1 P 2.21 dénote un exemplaire de 
référence utilisé pour enseigner l’écriture (un pochoir, un calque, que les élèves 
utilisent pour tracer les lettres et ainsi les apprendre) :
1.	 Le Seigneur Jésus a déployé Sa vie devant nous pour qu’elle soit l’exemple de 

référence que nous copions en traçant et en suivant Ses pas—Mt 11.28-30.
2.	 L’intention de Dieu n’est pas que nous essayions d’imiter Christ par notre 

propre force. Ce dont nous avons besoin n’est pas l’imitation mais la repro-
duction—Rm 8.29 ; 2 Co 3.18.

C.	 Il faut que nous devenions la reproduction de Christ, des copies de Christ, par 
un processus qui engage les richesses de la vie divine. Une fois ce processus 
complété, nous deviendrons une reproduction de Christ—Jn 3.15 ; Ep 3.8.

D.	 Nous pourrions utiliser l’exemple des photocopies pour illustrer ce que Pierre 
veut dire concernant Christ comme un modèle pour nous.

E.	 Pour devenir une reproduction du Christ qui est notre modèle, nous avons 
besoin de faire l’expérience de Christ comme Celui qui vit en nous, qui est formé 
en nous et qui fait de nos cœurs Sa demeure—Ga 2.20 ; 4.19 ; Ep 3.16-17a :
1.	 Le Nouveau Testament révèle que Christ est profondément lié à notre être 

intérieur—Ga 1.16 ; Col 3.10-11.
2.	 Le Christ pneumatique, Christ comme l’Esprit qui donne la vie, vit en 

nous—1 Co 15.45b ; Ga 2.20 :
a.	 L’économie de Dieu, c’est que le «  je  » soit crucifié dans la mort de 

Christ et que Christ vive en nous dans Sa résurrection—Jn 14.19.
b.	 Nous sommes un seul esprit avec le Seigneur, avons une seule vie avec 

Lui et devrions désormais être une seule personne avec Lui—1  Co 
6.17 ; Col 3.4 ; Ph 1.21a.

c.	 Puisque Christ demeure en nous en tant que l’Esprit, il nous faut Le 
laisser vivre en nous—Jn 14.16-19 ; Ga 2.20.

3.	 Avoir Christ formé en nous, c’est avoir Christ pleinement grandi en nous—
4.19 :
a.	 Christ naquit en nous au moment où nous nous sommes repentis et 

avons cru en Lui. Ensuite, Il vit en nous au cours de notre vie chré-
tienne, et finalement, Il sera formé en nous quand nous aurons atteint 
la maturité—Jn 1.12-13 ; 3.15 ; Ga 2.20 ; 4.19.

b.	 Avoir Christ formé en nous, c’est permettre à l’Esprit tout-inclusif d’oc-
cuper chaque partie de notre être intérieur, permettre à Christ de 
croître complètement —Col 2.19 ; Ep 4.15-16.



c.	 Avoir Christ formé en nous implique que nous sommes continuellement 
et organiquement constitués avec Christ—Col 3.10-11.

d.	 Le mot « formé » dans Galates 4.19 correspond au mot « image » dans 
2 Corinthiens 3.18 ; Christ sera formé en nous afin que nous puissions 
exprimer Son image.

4.	 Le Christ qui vit en nous et qui est en train d’être formé en nous fait Sa 
demeure dans nos cœurs—Ep 3.16-17a.

5.	 Alors que Christ vit en nous, est formé en nous et fait Sa demeure dans nos 
cœurs, nous devenons une reproduction de Christ pour l’expression corpo-
rative de Dieu—Rm 8.29 ; 12.4-5 ; Ap 21.2.

II.	 Alors que nous devenons une reproduction de Christ, nous pouvons faire 
l’expérience de Christ et jouir de Lui comme le Berger de nos âmes—1 P 
2.25 ; Mt 11.28-30 ; Ph 1.27 ; 2.2 :
A.	 Comme le Berger de nos âmes, le Christ pneumatique surveille notre condition 

intérieure, se souciant de l’état de notre être intérieur.
1.	 Les soins pastoraux organiques de Christ se centrent principalement sur 

notre âme—Ps 23.3.
2.	 Christ nous paît en prenant soin du bien-être de notre âme et en surveil-

lant activement la condition de notre être intérieur—cf. He 13.17.
3.	 Ce genre de soins pastoraux est un réconfort intérieur, intrinsèque et orga-

nique.
B.	 Du fait que notre âme est extrêmement compliquée, nous avons besoin que 

Christ comme l’Esprit vivifiant dans notre esprit nous paisse dans notre âme, 
afin de prendre soin de notre pensée, de notre émotion, de notre volonté et de 
nos problèmes, besoins et blessures—Jn 14.16-17 ; 1 Co 15.45b ; 6.17 :
1.	 Étant notre Berger pneumatique, Christ prend soin de nous depuis l’inté-

rieur de notre esprit.
2.	 Ses soins pastoraux débutent dans notre esprit et se répandent jusqu’à 

chaque partie de notre âme.
3.	 À partir de notre esprit, Christ atteint toutes les parties de notre âme et 

prend soin de nous d’une manière tendre, organique et tout-inclusive.
C.	 Comme le Berger de nos âmes, Christ restaure notre âme—Ps 23.3a :

1.	 Que notre âme soit restaurée signifie que nous sommes ravivés.
2.	 La restauration de notre âme comprend aussi le renouvellement et la trans-

formation—Rm 12.2 ; 2 Co 3.18.
D.	 Comme le Berger de nos âmes, le Seigneur donne le repos à notre âme—Mt 

11.28-30 :
1.	 Le Seigneur appelle ceux qui s’efforcent de garder la loi ou qui ont du mal 

à réussir dans ce qu’ils entreprennent à venir à Lui afin qu’ils se 
reposent—v. 28.

2.	 Ce repos dénote d’une part être délivré du labeur et du fardeau sous la loi, 
sous la religion, ou sous toute œuvre ou responsabilité, et d’autre part la 
paix parfaite et la pleine satisfaction.

3.	 Prendre le joug du Seigneur revient à prendre la volonté du Père—12.50.
4.	 Le Seigneur vécut cette vie-là, étant contraint par la volonté de Son Père et 
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prenant au sérieux Sa volonté (Jn 4.34 ; 5.30 ; 6.38) ; Il était entièrement 
satisfait par la volonté du Père et Son cœur était dans le repos.

5.	 Le repos que nous trouvons quand nous prenons le joug de Seigneur et 
apprenons de Lui est un repos intérieur, un repos pour nos âmes—Mt 
11.29-30.

E.	 Alors que le Seigneur paît notre âme et restaure notre âme, nous expérimen-
tons Christ et nous réjouissons aussi de Lui—Ph 2.2 ; 3.1a :
1.	 L’expérience de Christ se passe avant tout dans notre esprit, mais notre 

réjouissance de Christ est dans notre âme—1.27 ; 2.2.
2.	 Si notre âme a un problème, il est possible que nous fassions l’expérience 

de Christ sans toutefois avoir la jouissance de Christ.
3.	 En ce qui concerne Christ, notre goût est surtout lié à notre âme, c’est pour 

cette raison que pour nous réjouir de Christ, nous avons besoin que le Sei-
gneur paisse chaque partie de notre âme, en particulier notre pensée.


