
Message Four 

Hkristu a Hkrang bung Sumla byin wa ai lam the Anhtē myit ni  
a sagu rem wa kaba hku nna, Hkristu hpe hkrum kădup hkam sha ai lam 

 
Htina chyum daw; - 1Pe 2:21-23,25. Mat 11:28-30, Hpl 1:27, 2:2 

I. Hkristu hta kamsham ai ni hku nna, anhtē gaw, anhtē a kăsi kămang hku nna, 
Hkristu a Hkrang bung sumla ni byin wa na rai nga ai, 1Pe 1:21. 

A. Kărai Kăsang a uphkang ai npu hta Mădu Yēsu a asak hkrung lam gaw, kasi kamang 
rai nga ai, dai rai yang she, anhtē gaw Mădu a hkrang bung sumla byin wa nna, Madu 
a lăgaw hkang hpe hkan hkawm lu na rai nga ai, Kaji, 21-23, Ehp 4:20-21. 

B. 1Pe 2:21 hta kasi kamang a mătu Greek ga si gaw laika ka shărin ai lam hta jai lang 
ai madung laika –ta hkrang laika, npu htap ka sama ai lam langai hpe madi madun ai 
rai nna, jawng ma ni gaw laika ka na matu sharin la ai shaloi, dai npu htap a ntsa kaw 
ka ai lam hta jai lang ai. 
1. Mădu Yēsu gaw shi asak hkrung lam hpe anhtē man hta tawn da ai lam gaw, anhtē 

gaw lăgaw hkang hpe hkan hkawm nna, hkrang nsam shăbung lu na mătu, hkrang 
npu htap ka laika hku nna tawn da ai lam rai nga ai. – Math. 11:28-30. 

2. Kărai Kăsang a yaw shăda lam hta anhtē gaw tinang dinghkrai shăkut shăja ai lam 
hte Hkristu hpe hkan shăbung na matu nrai nga ai, anhtē ra nga ai lam gaw hkan 
shăbung na mătu nre ai sha, hkrang bung sumla tai wa na mătu rai nga ai. – Rom. 
8:29. 2kor. 3:18. 

C. Anhtē gaw Kărai hte seng ai asak a sutsu ai lam shang lawm ai mabin hku nna Hkristu 
a hkrang bung sumla, Hkristu a hkrang sumla byin wa na mătu rai nga ai. Ndai măbyin 
ngut kre ai lam nga ai shăloi, anhtē gaw Hkristu a hkrang bung sumla byin wa na rai 
nga ai. – Yh. 3:15. Ehp. 3:8. 

D. Hkrang sumla byin pru shăngun ai bungli hpe, Petru tsun ai hta Hkristu gaw anhtē a 
kăsi kămang re ai hpe hkrang shăpraw dan na mătu jai lang mai ai. 

E. Anhtē a kăsi kămang hku nna Hkristu a hkrang sumla byin wa na mătu, anhtē gaw 
Hkristu hpe anhtē a asak hkrung ai wa, anhtē hta hkrang sumla pru wa nna, anhte a 
myit măsin hta shi a nta hpe gălaw taw nga ai wa hku nna hkrum kădup hkam sha ra 
nga ai. – Gal 2:20. 4:19. Ehp.3:16,17a. 
1. Ga shăka ningnan hta Hkristu gaw anhtē a kăta daw byin ai hte sunghtum ai hku, 

mătut nga ai hpe hpaw mădun da nga ai- Gal 1:16, Kol.3:10-11. 
2. Pneumatic Hkristu – Asak jaw ai Wēnyi hku nna Hkristu –gaw anhtē hta asak 

hkrung nga ai- 1Kor.15:45b, Gal. 2:20. 
a. Kărai Kăsang a yaw măsing ngu ai gaw “Ngai” gaw Hkristu a si hkam ai lam 

hta si hkam nna, Mădu a hkrungrawt ai lam hta Hkristu gaw ngai hta asak 
hkrung ai lam rai nga ai – Yh.14:19. 

b. Anhtē ni gaw Mădu Kărai hte wēnyi lăngai sha rai ga ai, Mădu hte rau asak 
lăngai sha rai nna, Ya anhtē  gaw Mădu hte mărai hkum lăngai sha rai ra nga 
ai – 1Kor.6:17.Kol.3:4.Hpil.1:21a. 

c. Hkristu gaw Wēnyi hku nna anhtē hta, shănu nga ai măjaw, Mădu hpe anhtē 
hta asak hkrung na ahkang jaw ra ai – Yhn.14:16-19. Gal. 2:20. 

3. Anhtē hta Hkristu a Hkrang pru wa ai lam gaw, anhtē hta Hkristu hpring tsup 
hkra kăba wa ai lam rai nga ai- 4:19. 
a. Anhtē myit malai lu nna, Mădu hta kamsham ai aten hta Hkristu gaw anhtē a 

kăta hta shăngai wa ai. Dai hpang anhtē a Hkristan asak hkrung lam hta 



Hkristu gaw anhtē hta asak hkrung nna, jăhtum, anhtē kung hpan wa ai shăloi, 
Mădu gaw anhtē hta paw pru wa na rai nga ai –Yh.1:12-13.3:15. Gal.2:20.4:19. 

b. Anhtē hta Hkristu hkrang pru wa na ngu ai gaw, yawng măyawng lawm ai 
Wēnyi hpe, anhtē a kăta măbyin hta daw shăgu hpe mădu lu na ahkang jaw ai 
lam, anhtē hta Hkristu hpring tsup kăba wa ai lam rai nga ai-Kol.2:19. 
Ehp.4:15-16. 

c. Anhtē hta Hkristu hkrang pru wa na ngu ai gaw, anhtē gaw Hkristu hte mădung 
npawt măhkri shawn ai lam hta măhkri shawn shang lawm hkam ai lam hpe, 
madun ai – Kol.3:10-11. 

d. Gal 4:19 hta hkrang sumla pru wa ai lam gaw 2Kor 3:18 hta hkrang bung hte 
bung nga ai. Hkristu gaw anhtē hta hkrang nsam pru wa ai shăloi she, Mădu a 
hkrang bung de anhtē gaw Mădu hpe shădan shădawng lu na rai nga ai. 

4. Anhtē hta asak hkrung nna, anhtē hta hkrang nsam pru wa ai Hkristu gaw anhtē 
a myit măsin ni hta shi a nta hpe gălaw nga ai- Ehp.3:16-17a. 

5. Hkristu gaw anhtē hta asak hkrung ai lam, anhtē hta hkrang nsam pru wa ai lam, 
anhtē a myit măsin ni hta nta gawgap nga ai hte rau  anhtē gaw Kărai Kăsang hpe 
gumhpawn dandawng na mătu Hkristu a hkrang bung sumla byin wa ga ai- 
Rom.8:29.12:4-5.Shingran.21:2. 

II. Anhtē gaw Hkristu a hkrang bung sumla byin wa ai hte rau Hkristu hpe anhtē 
myit a săgu rem wa hku nna anhtē hkrum kadup hkam sha nna, kăbu găra lu ga 
ai-1Pe.2:25. Mat.11:28-30. Phi.1:27.2:2. 

A. Anhtē myit a săgu rem wa hku nna, Pneumatic Hkristu gaw anhtē a kăta daw măbyin 
măsa hpe yu măda ya nna, anhtē kăta daw măbyin a măsa lam hpe ahkyak la ya nga 
ai. 
1. Hkristu a hkrung ai bau rem ai lam hta, mădung hku nna anhtē a myit hpe ahkyak 

la ya ai-shkk.23:3. 
2. Hkristu gaw anhtē myit a kăja ai akyu hpe ahkyak la ai hku nna, anhtē a kăta daw 

măsa lam ntsa Mădu a yu măda bau rem ai hku, anhtē hpe bau rem ya nga ai-
Heb.13:17. 

3. Dai zawn re ai bau rem ai lam gaw kăta daw byin ai, rudi măsa rai nga ai, sak 
hkrung ai shălan shăbran ya ai lam rai nga ai. 

B. Anhtē myit gaw grai nan shuk shak ai măjaw, anhtē gaw anhtē a wēnyi hta asak jaw 
ai Wenyi rai nga ai Hkristu hpe anhtē a myit hta anhtē hpe bau rem na mătu, anhtē a 
nyan, hkam sha ai lam, ra shărawng ai lam hte anhtē a manghkang ni, ra kădawn ai 
ni hte ana ni hpe ahkyak la ya nga ai- Yhn.14:16-17.1Kor.15:45b.6:17. 
1. Anhtē a Pneumatic săgu rem wa kăba hku nna, Hkristu gaw anhtē a wēnyi kăta 

kaw na anhtē hpe ahkyak la ya nga ai. 
2. Mădu a bau rem ai lam gaw anhtē a wēnyi kaw na hpang let, anhtē myit a daw 

shăra shăgu hta chyam bra mat ai. 
3. Anhtē a wēnyi kaw na Hkristu gaw anhtē myit a daw shăra yawng hta shang wa 

nna, anhtē hpe si măni ai, sak hkrung ai,yawng măyawng lawm ai ginlam hta 
ahkyak la ya nga ai. 

C. Anhtē myit ni a săgu rem wa kăba hku, hkristu gaw anhtē hpe n-gun bai jăhpring ya 
ai- Shk.23:3a. 
1. Anhtē a myit hpe n-gun bai jăhpring ya ai ngu hta, anhtē gaw sak hkrung suhprang 

wa ai lam hpe ngu ai. 
2. Anhtē a myit hpe n-gun bai jăhpring ya ai lam hta ningnan gram ya ai lam hte 

hkrang nsam gălai ya ai lam mung lawm nga ai- Rom.12:2.2Kor.3:18. 
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D. Anhtē myit ni a săgu rem wa kăba hku, Mădu Kărai gaw anhtē a myit hpe simsa shăra 
jaw ai-Matt.11:28-30. 
1. Mădu Kărai gaw tăra kănu hpe shăkut hkang zing nga ai ni (shing nrai) bungli lăma 

ma hpe awng dang na mătu shăkut shăja nga ai ni hpe, shi hpang de shingbyi na 
mătu, shăga nga ai-kaji 28. 

2. Dai simsa lam gaw tăra kănu (shing nrai) htunghking tăra (shing nrai) bungli lăma 
ma (shing nrai) lit la ai lam hta hkyiba lit li nga ai kaw na lawt na lam, dai sha n-
ga, hkum tsup ai simsa lam hte hpring tsup ai myit dik myit pyaw lam hpe mung 
mădi mădun ai. 

3. Mădu Kărai a kandang hpe hpai ai gaw Kăwa Kărai a ra shărawng ai lam hpe hpai 
ai rai nga ai-12:50. 

4. Mădu Kărai gaw Kăwa Kărai a ra shărawng ai hku nna up hkang ai hte dai hpe sha 
ahkyak la ai ai asak sak hkrung lam hpe asak hkrung wu ai (Yh.4:34.5:30.6:38). 
Mădu gaw Kăwa Kărai a ra shărawng ai lam hpe hpring tsup hkra, myit mu myit 
hkut ai lam nga nna, shi a myit masin hta simsa lam nga ai. 

5. Mădu Kărai a kandang hpe hpai nna, Mădu kaw na shărin la ai simsa lam gaw kăta 
daw simsa lam, anhtē myit a mătu simsa lam rai nga ai-Mat.11:29-30. 

E. Mădu Kărai gaw anhtē a myit hpe bau rem nna, anhtē a myit hpe n-gun jăhpring ya ai 
măjaw, anhtē gaw Hkristu hpe hkrum kădup hkamsha ai sha n-ga, Mădu hpe kăbu 
găra lam mung lu la ga ai-Hpil.2:2.3:1a. 
1. Hkristu hpe hkrum kădup hkam sha ai lam gaw, ahkyak madung anhte a wenyi 

nga ai lam rai nga timung, Hkristu hpe kăbu găra ai lam gaw anhtē a myit hta rai 
nga ai-1:27.2:2. 

2. Anhtē a myit hta manghkang nga ai rai yang, anhtē gaw Hkristu hpe kăbu găra ai 
lam nnga ai sha, Hkristu hpe hkrum kădup hkam sha ai lam nga ai lam mung, mai 
byin nga ai. 

III. Hkristu hte seng nna, anhtē a namchyim gaw, anhtē a myit hta rai nga ai. Ndai 
lam a măjaw Hkristu hpe kăbu găra lu na mătu, anhtē gaw anhtē myit a daw 
shăgu, grau nna anhtē a nyan hpe bau rem na mătu Mădu Kărai hpe ra ahkyak 
nga ai lam rai nga ai.   

 
 
 

 
 


