
 

Bài Bốn 

Trở thành sự tái sản sinh của Christ 

và 

kinh nghiệm Christ là Người chăn hồn chúng ta 

Đọc Kinh văn: 1 Phi. 2:21-23, 25; Mat. 11:28-30; Phil. 1:27; 2:2 

I. Là tín đồ trong Christ, chúng ta có thể trở thành sự tái sản sinh của Christ là kiểu mẫu của chúng 

ta—1 Phi. 2:21: 

A. Nếp sống của Chúa Jesus dưới chińh quyèn của Đức Chúa Trời là kiểu mẫu để chúng ta có thể noi 

theo các bước Ngài bằng cách trở thành sự tái sản sinh của Ngài—cc. 21-23; Êph. 4:20-21. 

B. Từ Hi Lạp cho kiểu mẫu trong 1 Phi-e-rơ 2:21 chỉ về bản mẫu dùng để dạy viết—bản sao chép, bản 

chữ nét mờ, để học sinh dùng đồ theo nét chữ mà tập viết: 

1. Chúa Jesus đã đặt đời sống của Ngài trước mặt chúng ta như một bản chữ nét mờ để chúng ta 

sao chép bằng cách dò theo và noi theo các bước Ngài—Mat. 11:28-30. 

2. Đức Chúa Trời không có ý định để chúng ta cố gắng bắt chước Christ bằng nỗ lực của chính 

mình; điều chúng ta cần không phải là bắt chước mà là tái sản sinh—La. 8:29; 2 Cô. 3:18. 

C. Chúng ta cần trở thành sự tái sản sinh của Christ, bản sao của Christ, bởi một tiến trình liên quan 

đến sự phong phú của sự sống thần thượng; khi tiến trình này hoàn tất, chúng ta sẽ trở thành sự 

tái sản sinh của Christ—Gi. 3:15; Êph. 3:8. 

D. Chúng ta có thể dùng việc làm ra các bản sao chụp để minh họa cho ý của Phi-e-rơ về vấn đề Christ 

là kiểu mẫu cho chúng ta. 

E. Để trở thành sự tái sản sinh của Christ là kiểu mẫu, chúng ta cần kinh nghiệm Christ là Đấng đang 

sống trong chúng ta, được thành hình trong chúng ta và lập nhà Ngài trong lòng chúng ta—Ga. 

2:20; 4:19; Êph. 3:16-17a: 

1. Tân Ước khải thị rằng Christ có liên quan sâu sắc đến bản thể bề trong của chúng ta—Ga. 1:16; 

Côl. 3:10-11. 

2. Đấng Christ thể linh—Christ là Linh ban-sự-sống—đang sống trong chúng ta—1 Cô. 15:45b; 

Ga. 2:20: 

a. Gia tể của Đức Chúa Trời là “tôi” bị đóng đinh trong sự chết của Christ và Christ sống trong 

chúng ta trong sự phục sinh của Ngài—Gi. 14:19. 

b. Chúng ta là một linh với Chúa, chúng ta có cùng một sự sống với Ngài, và bây giờ chúng ta 

nên là một thân vị với Ngài—1 Cô. 6:17; Côl. 3:4; Phil. 1:21a. 

c. Vì Christ cư ngụ trong chúng ta như là Linh nên chúng ta cần để Ngài sống trong chúng 

ta—Gi. 14:16-19; Ga. 2:20. 

3. Christ được thành hình trong chúng ta là Christ lớn lên trọn vẹn trong chúng ta—4:19: 

a. Christ được sinh vào trong chúng ta vào lúc chúng ta ăn năn và tin Ngài, sau đó Ngài sống 

trong chúng ta trong đời sống Cơ Đốc của chúng ta, và cuối cùng, Ngài sẽ được thành hình 

trong chúng ta khi chúng ta trưởng thành—Gi. 1:12-13; 3:15; Ga. 2:20; 4:19. 

b. Để Christ được thành hình trong chúng ta là để cho Linh bao-hàm-tất-cả chiếm hữu mọi 

phần bản thể bề trong của chúng ta, để Christ lớn lên trọn vẹn trong chúng ta—Côl. 2:19; 

Êph. 4:15-16. 

c. Để Christ được thành hình trong chúng ta ngụ ý rằng chúng ta đang được cấu tạo Christ 

cách hữu cơ—Côl. 3:10-11. 

d. Được thành hình trong Ga-la-ti 4:19 tương đương với hình ảnh trong 2 Cô-rin-tô 3:18; 

Christ sẽ được thành hình trong chúng ta để chúng ta có thể biểu lộ Ngài trong hình ảnh 

Ngài. 

4. Christ, Đấng sống trong chúng ta và đang được thành hình trong chúng ta, đang lập nhà Ngài 

trong lòng chúng ta—Êph. 3:16-17a. 



5. Khi Christ sống trong chúng ta, được thành hình trong chúng ta, và lập nhà Ngài trong lòng 

chúng ta thì chúng ta trở thành sự tái sản sinh của Christ để biểu lộ Đức Chúa Trời cách tập 

thể—La. 8:29; 12:4-5; Khải. 21:2. 

II. Khi trở thành sự tái sản sinh của Christ, chúng ta có thể kinh nghiệm và vui hưởng Christ là 

Người chăn hồn mình—1 Phi. 2:25; Mat. 11:28-30; Phil. 1:27; 2:2: 

A. Là Người chăn hồn chúng ta, Đấng Christ thể linh giám mục tình trạng bề trong của chúng ta, chăm 

sóc tình trạng bản thể bề trong của chúng ta: 

1. Sự chăn dắt hữu cơ của Christ chủ yếu chăm sóc hồn chúng ta—Thi. 23:3. 

2. Christ chăn dắt chúng ta bằng cách chăm sóc thực trạng của hồn chúng ta và bằng cách thực 

hiện việc coi sóc tình trạng bản thể bề trong của chúng ta—đc. Hê. 13:17. 

3. Sự chăn dắt như vậy là một sự an ủi bên trong, nội tại và hữu cơ. 

B. Vì hồn chúng ta rất phức tạp nên chúng ta cần Christ, Đấng là Linh ban-sự-sống trong linh chúng 

ta, chăn dắt chúng ta trong hồn, tức chăm sóc tâm trí, tình cảm, ý chí cùng mọi nan đề, nhu cầu và 

vết thương của chúng ta—Gi. 14:16-17; 1 Cô. 15:45b; 6:17: 

1. Là Người chăn thể linh, Christ chăm sóc chúng ta từ trong linh chúng ta. 

2. Sự chăn dắt của Ngài bắt đầu từ linh chúng ta và lan rộng đến mọi phần của hồn chúng ta. 

3. Từ linh chúng ta, Christ lan đến mọi phần của hồn chúng ta và chăm sóc chúng ta cách trìu 

mến, hữu cơ và bao-hàm-tất-cả. 

C. Là Người chăn hồn chúng ta, Christ phục hồi hồn chúng ta—Thi. 23:3a: 

1. Hồn chúng ta được phục hồi nghĩa là chúng ta được phục hưng. 

2. Phục hồi hồn chúng ta cũng bao gồm đổi mới và biến đổi—La. 12:2; 2 Cô. 3:18. 

D. Là Người chăn hồn chúng ta, Chúa ban cho hồn chúng ta sự nghỉ ngơi—Mat. 11:28-30: 

1. Chúa kêu gọi những người đang cố gắng giữ kinh luật hoặc phấn đấu để thành công trong bất 

cứ công việc nào đến với Ngài để được nghỉ ngơi—c. 28. 

2. Sự nghỉ ngơi này không những chỉ về việc được giải thoát khỏi lao nhọc và gánh nặng dưới 

kinh luật hay tôn giáo hay dưới bất cứ công việc hoặc trách nhiệm nào mà còn chỉ về sự bình 

an hoàn toàn và thỏa mãn trọn vẹn. 

3. Mang lấy ách của Chúa là nhận lấy ý muốn của Cha—12:50. 

4. Chúa đã sống một đời sống như vậy, được thúc ép bởi và quan tâm đến ý muốn của Cha Ngài 

(Gi. 4:34; 5:30; 6:38); Ngài hoàn toàn thỏa lòng với ý muốn của Cha và có sự nghỉ ngơi trong 

lòng. 

5. Sự nghỉ ngơi mà chúng ta tìm được bởi mang lấy ách của Chúa và học nơi Ngài là sự nghỉ ngơi 

bên trong, sự nghỉ ngơi cho hồn mình—Mat. 11:29-30. 

E. Khi Chúa chăn dắt và phục hồi hồn chúng ta, chúng ta không những kinh nghiệm Christ mà còn vui 

hưởng Ngài—Phil. 2:2; 3:1a: 

1. Kinh nghiệm Christ chính yếu là vấn đề trong linh chúng ta, nhưng vui hưởng Christ là trong 

hồn chúng ta—1:27; 2:2. 

2. Nếu hồn chúng ta có nan đề, có thể chúng ta vẫn kinh nghiệm Christ nhưng không vui hưởng 

Christ. 

3. Về Christ, khẩu vị của chúng ta chủ yếu là ở hồn; đây là lí do để có sự vui hưởng Christ thì chúng 

ta cần Chúa chăn dắt mọi phần của hồn chúng ta, đặc biệt là tâm trí. 
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