
Esboço das 
mensagens para o treinamento de tempo integral 

no período de primavera de 2011 

------------------------------------------- 

TEMA GERAL: 
EXPERIMENTAR, DESFRUTAR E EXPRESSAR CRISTO 

Mensagem Trinta e Dois 

Em Efésios 
(4) 

O Marido da igreja 

Leitura bíblica: Ef 5:22-32 

I. Em Efésios 5:22-32 vemos que Cristo é o Marido da igreja; podemos expe-
rimentá-Lo e desfrutá-Lo como nosso Marido – Is 54:5; 62:5; Jr 2:2; 3:1, 14; 
31:32; Ez 16:8; 23:5; Os 2:7, 19; 2Co 11:2: 

A. Em Cântico dos Cânticos, a buscadora fala constantemente do seu amado, que 
é um tipo de Cristo como nosso Amado, o nosso Marido – Ct 1:16; 2:3; 5:16; 
8:14; Ef 1:6. 

B. O tipo do amado em Cântico dos Cânticos é cumprido no Novo Testamento, em 
que Cristo é revelado como nosso Marido e os crentes são revelados como Seu 
complemento, a Sua esposa – 2Co 11:2: 
1. Cristo é o Marido único e universal para O amarmos. 
2. Ele, o mais Formoso, atraiu-nos e, agora, devemos amá-Lo, estimá-Lo e 

preocupar-nos apenas com Ele, não permitindo que ninguém O substitua 
no nosso coração – Ef 3:17-19. 

3. O amor que temos por Ele deve ser puro e todo o nosso ser deve centrar-se 
Nele, o nosso Amado, o nosso Marido – Mc 12:30. 

II. Cristo é a Cabeça da igreja e o Salvador do Corpo – Ef 5:23: 

A. O fato de ser a Cabeça é uma questão de autoridade e ser o Salvador é uma 
questão de amor. 

B. Temos de ser submissos a Cristo, como nossa Cabeça, e temos de amá-Lo como 
nosso Salvador – Ef 5:23. 

III. No versículo 25, a igreja vem à existência por Cristo a amar e se entregar 
por ela; Cristo amou a igreja e se entregou por ela para redimi-la e lhe in-
fundir vida – Jo 19:34. 

IV. Como Marido da igreja, Cristo a santifica e purifica pelo lavar da água na 
palavra, a fim de apresentar a igreja a Si mesmo, gloriosa, sem mancha 
nem ruga e sem defeito – Ef 5:26-27: 

A. Embora o processo de santificação inclua separação, o principal aspecto da 
santificação é a saturação, que é acompanhada pela transformação, crescimen-
to e edificação – Ef 5:26; 2:21-22; 4:15-16. 
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B. Cristo santifica a igreja purificando-a pelo lavar da água, a vida de Deus que 
flui, na palavra – Ef 5:26: 
1. Esse lavar lida principalmente com as manchas – algo que provém da vida 

natural – e com as rugas – sinais de velhice. 
2. O suprimento que recebemos da Palavra produz uma purificação interior dos 

defeitos causados pela vida natural e das rugas causadas pela velhice; por 
meio de tal lavar, a igreja será aperfeiçoada e se tornará gloriosa – Ef 5:27. 

C. Quando Cristo voltar, Ele apresentará a Si mesmo uma igreja gloriosa – Ef 
5:27: 
1. O significado de a igreja se tornar gloriosa é que ela se torna a expressão, a 

manifestação, de Deus – Ef 3:21a. 
2. A igreja será a expressão do próprio Deus mesclado com a humanidade res-

surreta, elevada e transformada – Ef 4:24. 
3. A igreja como noiva de Cristo tem de ser formosa: 

a. Na Sua noiva, Cristo apenas contemplará formosura – Ct 4:7. 
b. A nossa formosura é Cristo que resplandece de nós; aquilo que Cristo 

aprecia em nós é a expressão de Si mesmo – Ct 6:4, 10. 
c. A verdadeira formosura é a expressão dos atributos divinos por meio da 

humanidade. 
d. Comendo Jesus, tornamo-nos uma noiva formosa e gloriosa – Jo 6:57b. 

V. Como Marido da igreja, Cristo nutre e cuida com carinho da igreja – Ef 
5:28-30: 

A. Ser nutrido por Cristo é ser suprido com as Suas riquezas – Ef 5:29; 3:8: 
1. Quando somos nutridos, algo entra no nosso ser para suprir as nossas ne-

cessidades; ao nutrir a igreja, Cristo supre a necessidade interior da igreja. 
2. Cristo nos nutre ao alimentar-nos com a Sua palavra viva – Jo 6:63. 
3. Se tomarmos Cristo como nossa pessoa, experimentaremos o Seu nutrir; 

todos nós temos de experimentar o nutrir que provém de tomar Cristo como 
nossa pessoa – Ef 3:17a. 

B. Ser cuidado por Cristo é ser suavizado sendo aquecido por Ele – Ef 5:29: 
1. O Senhor Jesus nos aquece e suaviza à medida que desfrutamos a Sua ter-

nura, doçura e afeto. 
2. Ele cuida de nós com o Seu terno calor; o Seu cuidado nos conforta, suaviza 

e acalma. 
3. A presença do Senhor como o Cristo pneumático proporciona uma atmosfe-

ra de ternura e calor para cuidar do nosso ser; podemos experimentar tal 
atmosfera na vida da igreja – Ef 5:25; At 13:1; 1Co 1:2. 

4. Nutrir e cuidar com carinho andam juntos; por meio do nutrir desfrutamos 
o suprimento de vida interiormente e por meio do cuidado carinhoso expe-
rimentamos a atmosfera suavizante e confortante exteriormente. 

5. Uma igreja que é nutrida e de que se cuida com carinho será forte e saudá-
vel – Ap 3:7-13: 
a. Na vida da igreja genuína temos o privilégio de experimentar e desfru-

tar o Senhor de tal maneira refinada, terna, íntima e verdadeira. 
b. Devemos louvar o Senhor pela maneira como Ele cuida da igreja. 


