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mensagens para o treinamento de tempo integral  

no primeiro semestre de 2013 

------------------------------------------- 

TEMA GERAL: 
O DEUS TRIÚNO COMO VIDA PARA O HOMEM TRIPARTIDO 

Mensagem Cinco 

O dispensar divino da Trindade Divina como 
o suprimento para os crentes em seu viver diário  

Leitura bíblica: Jo 6:35, 51-57; Gl 2:20; Ef 3:16-17a; Fp 1:19-21a 

I. O dispensar divino da Trindade Divina é a base e o suprimento para os 
crentes em seu viver diário – 2Co 13:14; Ef 3:16-17a: 

A. Precisamos receber o dispensar divino pouco à pouco, dia a dia, recebendo esse 
dispensar repetidamente de maneira lenta e constante – Mt 6:11; Sl 68:19. 

B. O Deus Triúno processado e consumado está em nós, não de maneira espetacu-
lar, mas de maneira comum; por isso, precisamos ter um viver cristão constan-
te e normal; quanto menos especial e mais normal formos, melhor – Cl 1:27; 
3:4; Ef 3:16-17a. 

C. Todas as coisas de vida que o Deus Triúno nos dá através do dispensar divino 
são calmas e tranquilas e a nossa vida como crentes também deve ser calma e 
tranquila – Rm 8:6; 1Ts 5:23; 2Ts 3:16. 

D. Nosso destino é viver uma vida normal no dispensar divino da Trindade Divina 
– Rm 8:2, 6, 10-11: 
1. Nosso Pai nos destinou a viver de maneira comum sob o Seu dispensar con-

tínuo – Mt 6:11, 32-34. 
2. Precisamos aprender a estar satisfeitos com dias comuns cheios de práticas 

constantes e normais no dispensar divino da Trindade Divina. 
E. Como crentes, experimentamos o dispensar divino da Trindade Divina pela fé; 

Deus quer que façamos tudo dependendo Dele, tomando-O como vida e permi-
tindo que Ele Se dispense para dentro de nós – Ef 3:17a; Hb 11:1. 

II. A maneira dos crentes experimentarem o dispensar divino da Trindade 
Divina no seu viver diário é comer, digerir e assimilar Jesus como comi-
da – Jo 6:35, 51-57: 

A. A economia de Deus é comermos, digerirmos e assimilarmos Cristo para ser-
mos constituídos com Ele – 1Tm 1:4; Jo 6:35, 51, 57: 
1. A economia de Deus não é uma questão de coisas exteriores, mas de Cristo 

entrar em nós; para isso precisamos tomar Cristo comendo-O, digerindo-O e 
assimilando-O – Ef 3:17a; Jo 6:57b. 

2. O plano eterno de Deus é dispensar-Se em nós para que Ele se torne cada 
fibra do nosso ser interior; Ele quer ser comido, digerido e assimilado por 
nós para que Ele se torne o nosso elemento constituinte – 2Co 13:14. 
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B. O Deus Triúno torna-se a nossa vida e suprimento de vida entrando em nós 
organicamente para ser assimilado nas fibras do nosso ser espiritual – Ef 3:16-
17a; 4:23. 

C. Comer o Senhor Jesus é recebê-Lo em nós para que Ele seja digerido e assimi-
lado pelo novo homem regenerado na maneira de vida; precisamos comer, dige-
rir e assimilar Jesus como nossa comida espiritual dia após dia – Jo 6:51-57. 

D. Devemos não somente crer no Senhor Jesus e recebê-Lo, mas também comê-
Lo, digerí-Lo e assimilá-Lo, permitindo que Ele se torne o nosso conteúdo – Jo 
3:15-16; 6:51-57. 

E. Ao comer o Senhor Jesus, precisamos ter uma digestão espiritual adequada – 
Ez 2:8–3:3; Jr 15:16; Ap 10:9-10: 
1. Se tivermos boa digestão, haverá uma passagem para o alimento chegar a 

cada parte do nosso interior – Ef 3:16-17a. 
2. Indigestão significa que não há caminho para Cristo como o alimento espi-

ritual chegar às nossas partes interiores – Hb 3:12-13, 15; 4:2.  
3. Precisamos manter todo o nosso ser, com todas as nossas partes interiores, 

aberto ao Senhor para que o alimento espiritual ache passagem em nós; se 
o fizermos, teremos uma digestão e assimilação adequadas, absorveremos 
Cristo como nutrição espiritual e Cristo se tornará o nosso elemento consti-
tuinte para a expressão de Deus – Ef 3:16-17a; Cl 3:4, 10-11. 

F. Qualquer crente que recebe o dispensar divino da Trindade Divina comendo, 
digerindo e assimilando o Senhor Jesus viverá por Ele – Jo 6:57b. 

III. O viver dos crentes é viver Cristo e engrandecê-Lo pelo suprimento 
abundante do Espírito de Jesus Cristo – Fp 1:19-21a: 

A. O pensamento básico da Bíblia é que o Deus Triúno deseja trabalhar-se em 
Cristo para dentro de nós, para O tomarmos como vida e vivê-Lo – Ef 3:16-17a: 
1. A intenção de Deus é ter um grupo de pessoas que são um com Ele em Sua 

vida e natureza; aqueles que são um com Deus na vida divina e na nature-
za divina são capazes de expressá-Lo – Ef 3:19b, 21. 

2. O desejo de Deus é que Cristo seja vida em nós e seja expressado por nós – 
Cl 3:4; Fp 1:21a. 

3. Cristo não é somente a nossa vida, mas também o nosso viver – Cl 3:4; Gl 
2:20: 
a. Vivemos Cristo porque Cristo vive em nós – Jo 14:19-20. 
b. Cristo vive em nós para ser a nossa vida e nós vivemos Cristo para ser o 

viver de Cristo – Gl 2:20; Fp 1:21a. 
B. Os crentes vivem Cristo pelo suprimento abundante do Espírito de Jesus Cris-

to; o Espírito de Jesus Cristo é o Cristo que é o Espírito que dispensa vida – Fp 
1:19; 1Co 15:45b; 2Co 3:6: 
1. Tudo o que fazemos e todo o nosso viver deve acontecer por meio do supri-

mento abundante do Espírito de Jesus Cristo – Fp 1:19. 
2. Sob o dispensar divino da Trindade Divina, espontaneamente recebemos 

interiormente o suprimento de Cristo e vivemos uma vida que expressa 
Cristo – Fp 1:20-21a. 
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