
 پ�ام چهارم

ن ال� به عنوان غذا -کلام خدا   تأمنی

؛ ۴: ۴؛ میت ۳: ۸؛ تثن�ه ۱۶: ۱۵مطالعه متون مقدس: ارم�ا 
 ۱۶: ۳؛ کولس�ان ۶۳، ۵۷، ۵۱-۵۰: ۶؛ ۴۰-۳۹: ۵یوحنا 

 : ۱۶: ۱۵ارم�ا  ─ »سخنانت �افت شد، و آنها را خوردم« . ۱
ف  آ.   –خدا را دار�م، کلا� که از دهان او صادر � شود  ما در کتاب مقدس ابتدا خدا را دار�م، و سپس سخن گفنت

 . ۴: ۴؛ میت ۳، ۱: ۱پ�دا�ش 
تما� کتب مقدس الهام [نفَس] خداست؛ بنابراین، کلام در کتب مقدس، همان کلا� است که از دهان خدا  ب. 

 . ۱۶: ۳دوم ت�موتائوس  -صادر � شود 
؛ ۶۳: ۶؛ ۴، ۱: ۱یوحنا  –ح، روح و ح�ات است کتاب مقدس به عنوان کلام خدا، همان تجسم خدا، مسی پ. 

 . ۲: ۸؛ روم�ان ۱: ۱؛ اول یوحنا ۷: ۱۵؛ ۲۰، ۱۷، ۶: ۱۴
ف مسیح  –کتاب مقدس به عنوان کلام خدا، از سه عن� �شک�ل شدە است  ت.   –مسیح، مرگ مسیح، و رستاخ�ی

 . ۱۳: ۴؛ ۱۱-۱۰: ۳؛ ۱۶: ۲؛ ۲۱-۲۰: ۱ف�لیپ�ان 
 : ۶۳: ۶یوحنا  –ند ع��، روح و ح�ات است سخنانِ گفته شدە توسط خداو  ث. 

 . ۲: ۸روم�ان  –سخنانِ گفته شدۀ خداوند، تجسم روح ح�ات است  . ۱
ف است، و روح در سخنان او مجسم شدە است  . ۲ اول قرنت�ان -ا�نون مسیح، روح ح�ات بخش در رستاخ�ی

 . ۶۳: ۶؛ ۴، ۱: ۱؛ یوحنا ۱۷: ۳ب؛ دوم قرنت�ان ۴۵: ۱۵
: ۵─ر بردن روحمان کلام او را در�افت � کن�م، روح را که ح�ات است، در�افت � نمای�م . وقیت ما توسط بکا۳

۳۹-۴۰ . 
ف ال� به عنوان غذا برای تغذ�ه ماست  ج.   : ۴: ۴؛ میت ۳: ۸تثن�ه  –کلام خدا، تأمنی

: ۳ ناول قرنت�ا–مفهوم ال� کلام خدا آن است که [کلام خدا] غذاست که ما توسط آن تغذ�ه � ش��م  . ۱
ان�ان ۱-۲  . ۱۴-۱۲: ۵آ؛ ع�ب

 . ۵۷، ۵۱، ۳۳: ۶؛ ۱۴، ۴، ۱: ۱یوحنا   –کلام خدا، خود خدا به عنوان غذای ماست  . ۲
 کرد  . ۳

گ
: ۴یت م  –خداوند ع�� کلام خدا در کتب مقدس را به عنوان نان خود برگرفت و توسط آن زند�

۴ . 
برای تغذ�ه ماست؛ این غذایی است که ما با�د ای که از دهان خدا صادر � شود، غذای روحایف هر کلمه . ۴

 کن�م 
گ

 . ۵۷، ۵۱: ۶یوحنا –توسط آن زند�
خدا از ط��ق کلام به عنوان غذای ما، غنای خود را به درون وجود ما توز�ــــع � کند تا ما بتوان�م با عن�  . ۵

 او ساخته ش��م. 
زام�ی م –کوست و ما با�د آن را بخور�م بر طبق تمام مکاشفه در کتاب مقدس، کلام خدا برای خوردن ما ن� چ. 

ان�ان ۴: ۴؛ میت ۱۰۳: ۱۱۹  : ۳-۲: ۲؛ اول پطرس ۱۴-۱۲: ۵؛ ع�ب
 : ۵۷، ۵۱-۵۰: ۶یوحنا -خدا � خواهد که ا�سان، او را خوردە، هضم و جذب کند . ۱

ون از ما و در�افت آنها به درونمان است، با این نت�جه (آ) هایی در ب�ی ف ف با چ�ی ه ک  خوردن، تماس داشنت
 . ۱۷-۱۶: ۲پ�دا�ش  –آنها عاقبت ساختار ما شوند 

 . ۵۰، ۴۸: ۶یوحنا  –خوردن، در�افت غذا به درونمان است تا بتواند به طور زندە جذب بدن ما شود  (ب)
کلام خدا به عنوان غذایی که توسط ما خوردە، هضم و جذب � شود، در واقع، تبد�ل به ما �  (پ)

 . ۱۶: ۳؛ کولس�ان ۴: ۴میت  –ر ما � شود شود، این کلام است که ساختا
هرگاە کتاب مقدس را � خوان�م، با�د برای ح�ات، به حضور خداوند ب�ای�م و نان ح�ات را که خود مسیح  . ۲

 . ۵۷، ۵۱-۵۰، ۴۸: ۶؛ ۴۰-۳۹: ۵یوحنا  –است، بخور�م 



ف ح�اتمان است؛ . ۳ ف او به درون چون تأمنی او نان ح�ات است برای  خوردن خداوند به عنوان کلام، پذیرفنت
 . ۵۱، ۴۸آآ.  –ما که بخور�م 

خواندنِ کلام خدا، تم��ن روحمان برای خوردن کلام -راە خوردن خداوند، کلام را دعا کردن است؛ دعایی  . ۴
 . ۱۸-۱۷: ۶افسس�ان –است 

افسس�ان ؛۱۹: ۴غلاط�ان  –هرچه ب�ش�ت کلام خدا را بخور�م، ب�ش�ت با مسیح ساخته و اشباع خواه�م شد  . ۵
 . ۱۱-۱۰، ۴: ۳؛ کولس�ان ۱۷: ۳

: ۱۵؛ ارم�ا ۳: ۳─۸: ۲حزق�ال  –. وقیت خداوند ع�� را � خور�م، با�د هضم روحایف درست داشته باش�م ۶
 : ۱۰-۹: ۱۰؛ مکاشفه ۱۶
ا�ر هض� خوب داشته باش�م، شاهرا� برای رس�دن غذا به همۀ بخشهای درونمان وجود خواهد  (آ)

 آ. ۱۷-۱۶: ۳افسس�ان  –داشت 
سوءهاضمه �عیف آنکه هیچ را� برای مسیح به عنوان غذای روحایف وجود ندارد تا به بخشهای  (ب)

ان�ان –درویف ما برسد   . ۲: ۴؛ ۱۵، ۱۳-۱۲: ۳ع�ب
ما با�د کل وجودمان را با همه بخشهای درونمان برای خداوند باز نگاە دار�م به طوری که غذای  (پ)

، �ک شاهراە در درو  ف عمل کن�م، هضم و جذب درست روحایف ن ما داشته باشد؛ ا�ر این چننی
خواه�م داشت، مسیح را به عنوان تغذ�ه روحایف جذب خواه�م کرد، و مسیح ساختار ما خواهد 

 . ۱۱-۱۰، ۴: ۳کولس�ان –شد 
 چون ما آنچه � خور�م، هست�م، ا�ر خدا را به عنوان خورا�مان بخور�م، با خدا �ک خواه�م شد و حیت  . ۷

 . ۵۷، ۵۱، ۴۸، ۳۳-۳۲: ۶؛ ۱۴، ۱: ۱یوحنا  –در ح�ات و ذات اما نه در هسیت خدا، خدا � ش��م 
 ب: ۱۶: ۱۵ارم�ا  ─ »و کلامت شادی و لذت دل من گرد�د« . ۲

گرچه ارم�ا ب�ش از سایر انب�ا رنج برد، اما هرگاە کلام خدا را � �افت و � خورد، در دل شادی و لذت داشت  آ. 
 . ۱۶آ.  –

، �شان � دهد که شادی و لذت نت�جۀ کلام خداست که خوردە شدە، هضم و جذب ۱۶در آ�ه » گرد�د«کلمه  ب. 
، ۷: ۱۵یوحنا  –گردد که شادی خداوند، شادی ما شود شود، و باعث �شدە، و درون وجودمان ترک�ب �

۱۰-۱۱ : 
 . ۱۶: ۱۵ارم�ا -وقیت ما کلام خدا را � خور�م، کلام او شادی و لذت دل ما � گردد . ۱
�س از آنکه کلام خدا به درون ما پذیرفته شدە، و در بخشهای درویف وجود ما جذب شود، این کلام لذت  . ۲

ویف � گردد.   درویف و شادی ب�ی
�م  پ.   : ۸: ۳۶؛ مزام�ی ۱۰: ۸نحم�ا  -خدا، خدای شادمایف است، و او � خواهد که ما از وی م�ت ب�ب

�ن که در ک . ۱ لام خدا آشکار شدە، این است که خدا در مسیح، خودش را به عنوان ف�ض به �ک اند�شۀ ش�ی
 . ۱۴: ۱۳؛ دوم قرنت�ان ۱۷-۱۶، ۱۴: ۱یوحنا  -ما دادە تا م�ت ما باشد 

ف خدا و ا�سان، خدا خودش را به عنوان غذا به ا�سان ارائه   . ۲ ف مرجع� کتاب مقدس در�ارە رابطه بنی در نخستنی
؛ ۹، ۷: ۲پ�دا�ش  –خدا ما�ل است که خودش را به ما بدهد تا م�ت ما باشد کرد؛ این �شان � دهد که 

 . ۱۶: ۱۵؛ ارم�ا ۱۱: ۱۶مزام�ی 
 سخن � گ��د: » شادی در روح القدس«، از ۱۷: ۱۴روم�ان  ت. 

م.ش. اول  -این آ�ه �شان � دهد که آن روح با شادی مرتبط است؛ شادی �ک صفت روح است  . ۱
 . ۶: ۱�سالون�ک�ان 

ف هست؛ روح� سا�ن در درون، به ا�مانداران شادی � دهد  . ۲  . ۲۲: ۵غلاط�ان  –شادی، میوۀ روح ن�ی
وقیت ما در روح باش�م، شادمان هست�م، آنقدر شادمان که � توان�م �ود بخوان�م و برای ستا�ش خداوند  . ۳

 . ۲۵: ۱۶م.ش. اعمال  –ف��اد برآور�م 
 : ۸: ۱اول پطرس –باش�م » و پرجلال آ�ندەشادی� وصف ناپذیر «ما � توان�م از  . ۴



ور باشد؛ �س �شار از ابراز شادی� پرجلال، آن شادی است که در خداوند به عنوان جلال غوطه (آ)
 . ۳: ۱؛ دوم پطرس ۱۰: ۵؛ اول پطرس ۵۵، ۲: ۷اعمال  –خداست 

 . ۸: ۱اول پطرس –ور است وجد � کن�م که در جلال غوطه  ما با آن شادی (ب)
 : ۱۶: ۳کولس�ان ─»کلام مسیح به دولتمندی در شما سا�ن شود« . ۳

 : ۶۳: ۶یوحنا  –کلام مسیح، کلا� است که توسط مسیح گفته شدە است  آ. 
ان�ان –گ��د خدا، در اقتصاد عهد جد�د خود، در �� سخن � . ۱  . ۲-۱: ۱ع�ب
ها، انب�ا، در کتاب اعمال، در رسالهها، بل�ه از ط��ق اعضای خود، رسولان و ��، نه تنها خودش در انج�ل . ۲

ف سخن � گ��د؛ همۀ این سخنان را � توان کلام او محسوب کرد.  و در کتاب مکاشفه ن�ی
 . ۱۶: ۳کولس�ان   –کلام مسیح شامل تمام عهد جد�د � شود، و ما با�د با این کلام پر ش��م  . ۳

 : ۷، ۴ : ۱۵؛ یوحنا ۱۶آآ.  –کلام مسیح، در واقع، شخص مسیح است  ب. 
 به کلام مسیح شخص�ت � دهد؛ او به ما � گ��د که اجازە ده�م تا این کلام در ما سا�ن  . ۱

�
پولس تق��با

 . ۱۶، ۴: ۳کولس�ان   –شود، انگار که �ک شخص� زندە است 
نخست، ما مسیح را به عنوان ح�اتمان دار�م؛ سپس کلام زندۀ او را دار�م که به عنوان شخص او که در ما  . ۲

 . ۱۶، ۴: ۳کولس�ان   –ن است، شخص�ت گرفته است سا�
چون کلام مسیح � تواند در ما سا�ن شود، با�د �ک شخص� زندە باشد؛ بنابراین، اجازە دادن به کلام  . ۳

اجازە � ده�م تا در  –خود مسیح  –مسیح تادر ما سا�ن شود، �شان � دهد که ما به �ک شخص زندە 
 . ۲۷: ۱؛ ۱۶آ.  –ما سا�ن باشد 

 –ما با�د اجازە ده�م تا کلام مسیح در ما به دولتمندی سا�ن شود و جا�گاە نخست را در وجود ما داشته باشد  پ. 
۳ :۱۶ : 
مهم است؛ کلام مسیح هم ا�نون حا�ف هست، اما ما با�د اجازە ده�م تا در درون ما » اجازە دادن«کلمه  . ۱

 عمل کند. 
ل  سا�ن بودن کلام مسیح به دولتمندی در ما  . ۲ ف �عیف [کلام مسیح] به طور غیف در ما مسکن گ��ند، در ما م�ف

 . ۱۶آ.  –کند 
ل کردن،» «در �ک خانه بودن،«در لغت �عیف » سا�ن شدن«کلمه یونایف برای  . ۳ ف  »:نمسکن گ��د» «م�ف

این �شان � دهد که ما با�د اجازە ده�م تا کلام مسیح در ما سا�ن شود، مسکن گ��ند، در ما خانه  (آ)
 . ۱۶آ.  –زد �سا

کلام خداوند با�د فضای کا�ف در درون ما داشته باشد تا بتواند عمل کردە و غنای مسیح را در درون  (ب)
 . ۸: ۳افسس�ان  –ما خدمتگزاری کند 

  –با�د به کلام مسیح آزادی دادە شود تا در درون ما عمل کند، در ما مسکن گ��ند، و در ما خانه �سازد  . ۴
 . ۱۶: ۳کولس�ان 

ما با�د به کلام مسیح اجازە ده�م که در ما سا�ن شود تا بتوان�م عمل�ردهای کلام خدا را که در ما عمل کردە و  ت. 
 : ۸: ۳افسس�ان  –غنای مسیح را به درون ما خدمت � کنند، تج��ه کن�م 

)، و ما۶ : ۴؛ اول ت�موتائوس ۴: ۴)، تغذ�ه � کند (میت ۱۳۰، ۱۰۵: ۱۱۹کلام خدا نور � بخشد (مزام�ی  .۱
 

گ
اب سازد] (اشع�ا را آب�اری � کند تا �شن� ). ۱۱-۸: ۵۵مان رفع شود [ما را س�ی

)، و ۲۶: ۵)، شستشو � دهد (افسس�ان ۲۲-۲۰: ۴؛ امثال ۱۴: ۲کلام خدا قوّت � بخشد (اول یوحنا  .۲
 ). ۳۲: ۲۰ما را بنا � سازد (اعمال 

)، و توسط تقد�س، ما را تهذ�ب �  ۱۷-۱۵: ۳ت�موتائوس سازد (دوم ع�ب �کلام خدا کامل � کند، یب  . ۳
 ). ۱۷: ۱۷کند (یوحنا 

ه ا�سان �ش��م، �شار از مسیح ب-توان�م �ک خدابا اجازە دادن به کلام مسیح برای سا�ن شدن در ما، � . ۴
 . ۸-۵: ۴؛ ف�لیپ�ان ۲۱-۱۶: ۳کولس�ان   –عنوان واقع�ت خواص خدا 
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