
အသငး်ေတာ်အသကတ်ာကိ+ ြပန်လညရ်ယ4ြခငး်အတကွ ်အဓိကကျေသာ အေ9ကာငး်ရငး်များ 

(Saturday—Second Morning Session) 
Message Five 

စစမ်<န်ေသာ သေဘာတညတီ?ွတြ်ဖစြ်ခငး်၏ အေ9ကာငး်ရငး် 

ဖတ်ရနက်ျမ်း။    ။ တ၊၁း၁၄။ ၂း၄၆။ ၄း၂၄။ ၅း၁၂။ ၁၅း၂၅။ ေရာ၊၁၅း၆ 

I. အသငး်ေတာ်B<ိ စစမ်<န်ေသာ သေဘာတညတီ?ွတတ်ညး်ြဖစြ်ခငး်သည ် ဝိညာDေတာ်၏တစလ်ံ+းတစဝ်ြဖစြ်ခငး် တညး်ဟ4ေသာ 

ကိ+ယခ်GHာေတာ်တစလ်ံ+းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်၏ လကေ်တွIလ+ပ် ေဆာငမ်Kြဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၃-၆။ 

A. ဧဖက် ၄း၄-၆ မ6ေန၍ တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; ကAB်;ပ်တိ;လ့က်ေတွFလ;ပ်ေဆာငမ်Hသည ်အသငး်ေတာ်၏ တစလံ်;းတစဝ်ြဖစ ်

ြခငး် ဂ;ဏအ်ငလ်ကOဏာအေပPတွင ်အေြခတညေ်Qကာငး် ြမငရ်သည၊် ယငး်မ6ာ၊ ဝိညာSေတာ်တစပ်ါး၊ သခငတ်စပ်ါး၊ ဘ;ရား 

သခငတ်စပ်ါး၊ ကိ;ယ်ခBVာေတာ်တစကိ်;ယ်၊ ယံ;Qကညြ်ခငး်တစခ်;၊ ဗတX ဇံိတစခ်;၊ ေမZာ်လင့ြ်ခငး်တစခ်; ြဖစသ်ည။် 

B. အသငး်ေတာ်[6ိ စစမ်6နေ်သာ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငမ်Hသည ် တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; ယ̂ 

ေဆာငက်ျင့သ်ံ;းြခငး်ြဖစသ်ည ်- တ၊၁း၁၄။ ၂း၄၆။ 

C. တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငမ်Hသည ် သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်B6င့အ်တ̂ ြဖစသ်ည။် တစလံ်;းတစဝ် 

ြဖစြ်ခငး်ကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငေ်သာအခါ ၎ငး်သည ်သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး် ြဖစလ်ာသည ်- ၁၅း၂၅။  

1. ေယာဟနစ်ာေစာင၌် သခငဘ်;ရားသည ် တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; အေလးေပးထားcပီး၊ တမနေ်တာ်စာေစာင ် သေဘာ 

တညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; အေလးေပးထားသည ်- ေယာ၊၁၀း၃၀။ ၁၇း၁၁၊ ၂၁-၂၃။ တ၊၁း၁၄။ ၂း၄၆။ ၄း၂၄။ ၁၅း၂၅။ 

2. ဧဝံေဂလိကျမ်းများB6င့ ် တမနေ်တာ်ဝတg hကိ; ပိ;ငး်ြခားေပးသည် ့ မ6တ်တိ;ငမ်6ာ အေယာက်တစရ်ာB့6စဆ်ယ်အလယ်တွင[်6ိ 

ေသာ သေဘာတညတီစ]ွ်တ်ြဖစြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ၁း၁၄။ 

a. သတိ̂;သ့ည ် ကိ;ယ်ခBVာေတာ်၌ တစလံ်;းတစဝ်ြဖစလ်ာQကကာ၊ ထိ;တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်၌ သတိ̂;သ့ည ် ဆ;ေတာငး် 

ြခငး်၌ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ြဖင့ ်လံ;လ့[6ိစွာ ဆက်လက်လ;ပ်ေဆာငQ်ကသည ်- ဧ၊၄း၃-၆။ တ၊၁း၁၄။ 

b. တမနေ်တာ်များB6င့ ် ယံ;Qကညသ်မ̂ျားသည ်အသငး်ေတာ်အသက်တာကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငQ်ကေသာအခါ သတိ̂; ့ 

သည ်သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်၌ လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငခဲ်Q့ကသည ်- ၂း၄၆။ ၄း၂၄။ ၅း၁၂။ 

D. သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်သည ် တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်၏ B6လံ;း၊ အချက်အချာ၊ Bျjကလိယြဖစသ်ည ် - ဧ၊၄း၃။ တ၊ 

၄း၂၄။ ေရာ၊၁၅း၆။ 

1. တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်သည ် k;ပ်ပိ;ငး်ဆိ;ငရ်ာခBVာကိ;ယ်ကဲသ့ိ; ့ြဖစc်ပီး၊ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်သည ် ခBVာကိ;ယ် 

အတွငး်[6ိ B6လံ;းကဲသ့ိ; ့ြဖစသ်ည။် 

2. ကAB်;ပ်တိ;၏့ ဝိညာSေရးရာ ဖျားနာမHသည ်ခBVာကိ;ယ်အတွငး်[6ိ B6လံ;း၌ ဖျားနာြခငး်ကဲသ့ိ; ့ြဖစသ်ည။် ကAB်;ပ်တိ;အ့လယ်[6ိ 

ဖျားနာမHသည ်ကAB်;ပ်တိ;က့ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; လံ;ေလာက်စွာ မရ[6ိြခငး်B6င့ ်ကAB်;ပ်တိ;က့ တစလံ်;းတစဝ် 

ြဖစြ်ခငး်ကိ; ဖျားနာေနေသာ “B6လံ;း”ြဖင့ ်ေစာင့ထ်နိး်ေနQကေQကာငး် ြပသေနသည။် 

II. သေဘာတညတီ?ွတြ်ဖစြ်ခငး်သည ်ကSG်+ပ်တိ+၏့အတငွး်ြဖစြ်ခငး်၌၊ ကSG်+ပ်တိ+၏့အသဉိာဏ်G<င့ ်အလိ+ဆGX၌ ည?ွီတမ်Yတြခငး်ကိ+ 

ရည?်Zန်းသည ်- တ၊၁း၁၄။ 

A. တမနေ်တာ် ၁း၁၄ တွင ်သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; ရည]်nနး်ရန ်ဂရိစကားလံ;း ဟိ;မိ;သမ̂ာဒနွ ်(homothumadon) 

ကိ; အသံ;းြပhထားသည။် 

1. ထိ;စကားလံ;းသည ်ဟိ;မိ; (homo)၊ “တ̂ညြီခငး်” B6င့ ်သမိ̂;စ့ ်(thumos) “အသဉိာဏ၊် အလိ;ဆBr၊ ရညရွ်ယ်ချက် (စတ်ိ၊ 

စတ်ိB6လံ;း) တိ;မ့6 ဆငး်သက်လာcပီး၊ လ̂တစဦ်း၏ြဖစြ်ခငး်တစခ်;လံ;း[6ိ အတွငး်ပိ;ငး်ခံစားမH ည]ွီတ်မZတြခငး်ကိ; ရည]်nနး် 

သည။် 



2. ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ် တ̂ညေီသာအသဉိာဏ၊် တ̂ညေီသာအလိ;ဆBr[6ိcပီး၊ ကAB်;ပ်တိ;၏့စတ်ိB6င့ ် စတ်ိB6လံ;းအတွငး်ပတ်လည၌် 

တ̂ညေီသာ ရညရွ်ယ်ချက်[6ိရမည။် ဤသညမ်6ာ ကAB်;ပ်တိ;၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်;လံ;း ပါဝငေ်နေQကာငး် ဆိ;လိ;သည။် 

B. မဿဲ ၁၈း၁၉ ၌ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်အတွက် ဂရိစကားလံ;း ဆွမ်ဖိ;နယိီ; (sumphoneo) ကိ; အသံ;းြပhထားသည။် 

1. ထိ;စကားလံ;းမ6ာ “ည]ွီတ်မZတြခငး်၌ သိ;မ့ဟ;တ် သဟဇာတြဖစြ်ခငး်”ကိ; ဆိ;လိ;cပီး၊ ဂီတတ̂ရိယာများ သိ;မ့ဟ;တ် အသ ံ

များ၏ ည]ွီတ်ေသာအသကိံ; ရည]်nနး်သည။် 

2. ယံ;Qကညသ်မ̂ျားအQကား[6ိ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး် သိ;မ့ဟ;တ် အတွငး်ပိ;ငး်ခံစားမH ည]ွီတ်ြခငး်သည ် ည]ွီတ် 

လိ;က်ဖက်ေသာ ဂီတသစံSကဲသ့ိ; ့ ြဖစသ်ည။် 

3. ကAB်;ပ်တိ;၌့ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်[6ိေသာအခါ ဘ;ရားသခငအ်ဖိ; ့ ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ် ဂီတသစံSြဖစလ်ာQကသည။် 

ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်ေရးသားချက်၌သာမက၊ အသ၌ံ၊ စကားသ၌ံ၊ ဂီတသစံS၌ပါ ကဗျာြဖစလ်ာQကသည။် 

III. သေဘာတညတီ?ွတြ်ဖစြ်ခငး်ကိ+ ကိ+ငစွ်ထဲားသည့်အေ9ကာငး်ရငး်မ<ာ တမန်ေတာ်များ၏သန်ွသငြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်- တ၊၂း၄၂၊ ၄၆။ 

A. တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး် - သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်- ကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငြ်ခငး်သည ်တမနေ်တာ်များ၏ သနွသ်င ်

ြခငး်အရြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၄၂။ 

B. တမနေ်တာ်ဝတg hက ယံ;Qကညသ်မ̂ျားအလယ်တွင ် သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး် [6ိခဲေ့Qကာငး်၊ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစ ်

ြခငး်၌ [6ိသအ̂ားလံ;းသည ်တမနေ်တာ်များ၏သနွသ်ငြ်ခငး်၌ လံ;လ့[6ိစွာ ဆက်လက်လ;ပ်ေဆာငခဲ်Q့ကေQကာငး် ေြပာထားသည။် 

C. တမနေ်တာ်များသည ်တ̂ညေီသာအရာကိ; ေနရာအားလံ;းB6င့ ်အသငး်ေတာ်များအားလံ;း[6ိ သန်[့6ငး်သမ̂ျားအားလံ;းထသံိ; ့ သနွ ်

သငခဲ်Q့ကသည ်- ၁ေကာ၊၄း၁၇။ ၇း၁၇။ ၁၁း၁၆။ ၁၄း၃၃ခ-၃၄။ 

1. ကAB်;ပ်တိ;သ့ညလ်ညး် တ̂ညေီသာအရာကိ; ေြမyကီးတစြ်ပငလံ်;း[6ိ Bိ;ငင်တိံ;ငး်မ6 အသငး်ေတာ်များအားလံ;း၌ သနွသ်ငရ်မည ်

ြဖစသ်ည ်- မ၊၂၈း၁၉-၂၀။ 

2. ဓမ{သစက်ျမ်းတွင ်သနွသ်ငြ်ခငး်တစခ်;သည ်အသငး်ေတာ်တစပ်ါးအတွက် ေကာငး်cပီး၊ အြခားအသငး်ေတာ်များအတွက် 

မေကာငး်ပါဟ̂၍ သနွသ်ငထ်ားြခငး် မ[6ိပါ။ ထိ;အစား ဓမ{သစက်ျမ်းက အသငး်ေတာ်များအားလံ;းသည ်သနွသ်ငြ်ခငး်များ 

ကိ; လက်ခံရယ̂ြခငး်၌ တ̂ညေီQကာငး် ဖွင့ြ်ပထားသည ်- တိတ;၊၁း၉။ 

IV. ကSG်+ပ်တိ+သ့ည ်သေဘာတညတီ?ွတြ်ဖစြ်ခငး်ကိ+ လကေ်တွIလ+ပ်ေဆာငေ်သာအခါ၊ စတိတ်စခ်+တညး်G<င့အ်တ4 တစဝိ်ညာDတညး်၌ 

B<ိ9ကရန် ကSG်+ပ်တိ+သ့ငယ်4ရမညြ်ဖစသ်ည ်- ဖိ၊၁း၂၇။ 

A. ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ် ဝိညာSသိ; ့ လ6ည့ြ်ပနလ်ာကာ၊ ထိ;ေနာက် တစဝိ်ညာSတညး်ြဖင့ ် ကAB်;ပ်တိ;စ့တ်ိအထသဲိ; ့ ဝငေ်ရာက်ြခငး်ြဖင့ ်

သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်၌ [6ိရန ်လိ;အပ်သည ်- ၂း၂၊ ၅။ ၄း၂။ 

B. ကAB်;ပ်တိ;၌့ စစမ်6နေ်သာ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်၏ အေQကာငး်ရငး် [6ိလိ;လZင ်“တ̂ညေီသာအသဉိာဏ၌်၊ တ̂ညေီသာ 

သေဘာတစသ်တံစသ်မတ်တညး်ြဖစြ်ခငး်” [6ိရန ်လိ;အပ်သည ်- ၁ေကာ၊၁း၁၀။ ၇း၂၅၊ ၄၀။ 

1. သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; သြိမငြ်ခငး်မ6 ကAB်;ပ်တိ;အ့ား တားဆးီေနေသာ ေဒသBXရအသငး်ေတာ်[6ိ ြပဿနာမ6ာ 

ကAB်;ပ်တိ;၏့ ထငြ်မငခ်ျက် ြဖစသ်ည ်- မ၊၁၆း၂၂-၂၅။ ဖိ၊၂း၂။ ၄း၂။ 

2. သခငဘ်;ရား၏အလ;ပ်၌၊ အသငး်ေတာ်အသက်တာ၌၊ ဝိညာSေရးရာအသက်တာ၌ အyကီးမားဆံ;းဖျက်ဆးီေနသည်အ့ရာ 

မ6ာ ကAB်;ပ်တိ;၏့ ထငြ်မငခ်ျက်ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁း၁၀-၁၃က။ 

3. ထငြ်မငခ်ျက်များသည ်ေမ6ာငမိ်;က်၏လကOဏာြဖစသ်ည ်(ေယာ၊၁း၉-၁၀)။ ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်သခငဘ်;ရား၏အလိ;ေတာ်B6င့ ်

ဆန်က့ျငသ်ည့ ်ထငြ်မငခ်ျက်ကိ; ေဖာ်ြပသည်အ့ခါတိ;ငး် ထိ;ထငြ်မငခ်ျက်က ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်ေမ6ာငမိ်;က်၌ ေလZာက်လ6မ်း 

ေနေQကာငး် ရည]်nနး်ြခငး်ြဖစသ်ည။် 

4. သခငဘ်;ရားသည ် တစဦ်းတစေ်ယာက်၏ ထငြ်မငခ်ျက်ကိ; အေြခခံcပီး လ;ပ်ခဲသ့ည်အ့ရာ မ[6ိခဲဖ့̂းပါ။ ကိ;ယ်ေတာသည ်

မိမိအလိ;ေတာ်အတိ;ငး် အcမဲလ;ပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစc်ပီး၊ ကAB်;ပ်တိ;၏့ထငြ်မငခ်ျက်အတိ;ငး် ဆ;ေတာငး်ြခငး်အပါအဝင၊် 

ကAB်;ပ်တိ;၏့ ထငြ်မငခ်ျက်အရ ဘယ်ေသာအခါမZ လHပ်[6ားမညမ်ဟ;တ်ပါ - ၁ေယာ၊၅း၁၄-၁၅။ 
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C. သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်၌ [6ိြခငး်မ6ာ ကAB်;ပ်တိ;၏့ြဖစြ်ခငး်တစခ်;လံ;း၌ တစခ်;တညး်ြဖစရ်နြ်ဖစ၍်၊ ဤအရာသည ်ကAB်;ပ် 

တိ;၏့အြပငပိ်;ငး် စကားေြပာြခငး်၌ ကAB်;ပ်တိ; ့ြဖစြ်ခငး်တွင ်တစခ်;တညး်ြဖစြ်ခငး် ထက်ွေပPလာေစသည ်- ေရာ၊၁၅း၅-၆။ 

1. အသဉိာဏတ်စခ်;တညး်B6င့ ်BHတ်တစခ်;တညး်[6ိြခငး်မ6ာ ကAB်;ပ်တိ;၌့ ဦးေခါငး်ေတာ် - ခရစေ်တာ် - တစပ်ါးတညး်[6ိြခငး်ကိ; 

ဆိ;လိ;သည၊် အေQကာငး်မ6ာ ဦးေခါငး်ေတာ်၌သာ အသဉိာဏတ်စခ်;B6င့ ်BHတ်တစခ်;တညး်[6ိြခငး်ြဖစသ်ည။် ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်

ခရစေ်တာ်၏အသဉိာဏြ်ဖင့ ်စSးစားcပီး၊ ဦးေခါငး်ေတာ်၏ BHတ်ြဖင့ ်စကားေြပာသင့ေ်ပသည ်- ေကာ၊၁း၁၈က။ ဖိ၊၂း၂၊ 

၅။ ၄း၂။ 

2. ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်၌ [6ိေသာအခါတိ;ငး် တ̂ညေီသာအရာကိ; ေြပာဆိ;Qကသည၊် ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်

တစခ်;တညး်ေသာBHတ်ြဖင့ ်စကားေြပာQကသည။် 

3. သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစရ်နB်6င့ ် BHတ်တစခ်;တညး်[6ိရန ် တစခ်;တညး်ေသာနညး်လမ်းမ6ာ ကAB်;ပ်တိ;၏့စတ်ိB6လံ;း၌လညး် 

ေကာငး်၊ ကAB်;ပ်တိ;၏့BHတ်၌လညး်ေကာငး် ခရစေ်တာ်အား အရာခပ်သမ်ိးြဖစဖိ်; ့ အခနး်ဖွင့ေ်ပးရနြ်ဖစc်ပီး၊ ထိ;သိ; ့ြဖင့ ်

ဘ;ရားသခငသ်ည ်ဘ;နး်ထင[်6ားBိ;ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၇က၊ ၂၁။ 

V. သေဘာတညတီ?ွတြ်ဖစြ်ခငး်သည ်ဓမaသစက်ျမ်းB<ိ ေကာငး်ချီးမဂcလာB<ိသမYသိ+ ့ အဓိကေသာခ့ျကြ်ဖစသ်ည ်- တ၊၁း၁၄။ ဧ၊၁း၃။ 

ေရာ၊၁၅း၂၉။ 

A. ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ် ဘ;ရားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂ|လာကိ; တနဖိ်;းထားရနလိ်;အပ်cပီး၊ အသငး်ေတာ်အသက်တာ၌ အရာခပ်သမ်ိး 

သည ်ဘ;ရားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂ|လာအေပP မ̂တညေ်Qကာငး် သနိားလညရ်နလိ်;အပ်သည ်- ဧ၊၁း၃။  

B. ကAB်;ပ်တိ;အ့ားလံ;းက အသငး်ေတာ်များသည ် ဘ;ရားသခငမိ်န်မ့6ာထားေသာ ေကာငး်ချီးမဂ|လာကိ; ရ[6ိြခငး်အား ြမငလိ်;Qကပါ 

သည ်- ဆာ၊၁၃၃း၃။ 

C. အသငး်ေတာ်အသက်တာကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငြ်ခငး်၌ ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ်အသငး်ေတာ်အတွက် နညး်လမ်းမ6ာ “ခရစေ်တာ်၏ 

ေကာငး်ချီးမဂ|လာ ြပည့ဝ်ြပည်စ့ံ;ြခငး်” ေအာက်၌[6ိရမညြ်ဖစေ်Qကာငး် သရိန ်လိ;အပ်သည ်- ေရာ၊၁၅း၂၉။ 

1. ဘ;ရားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂ|လာသည ်သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး် အေြခအေနအေပP၌သာ ေရာက်လာBိ;ငေ်Qကာငး် 

ြမငရ်န ်ကAB်;ပ်တိ;အ့ဖိ; ့ အလွနအ်ေရးyကီးေပသည။် ဘ;ရားသခငသ်ည ်သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်ကိ;သာ ေကာငး်ချီး 

ေပးလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- တ၊၂း၄၆။ 

2. ဘ;ရားသခင၏်ေကာငး်ချီးမဂ|လာကိ; လက်ခံရ[6ိရနအ်လိ;င့6ာ ကAB်;ပ်တိ;သ့ည ် တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; လက်ေတွFလ;ပ် 

ေဆာငရ်မည၊် တစလံ်;းတစဝ်ြဖစြ်ခငး်ကိ; လက်ေတွFလ;ပ်ေဆာငရ်နန်ညး်လမ်းမ6ာ သေဘာတညတီ]ွတ်ြဖစြ်ခငး်အားြဖင့ ်

သာြဖစသ်ည ်- ၄း၂၄။ ၁၅း၂၅။ ေရာ၊၁၅း၆။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 


