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TEMA GERAL: 

OS PONTOS CRUCIAIS DA VERDADE NAS EPÍSTOLAS DE PAULO: 

EFÉSIOS 

Mensagem Quatro 

Ser renovado diariamente para se revestir do novo homem e produzi-lo  

Leitura bíblica: Ef 2:10, 15; 4:22-24 

I. A intenção de Deus ao criar o homem era ter um homem coletivo para expressá-Lo e repre-

sentá-Lo – Gn 1:26; Ef 2:15: 

A. Deus criou o homem à Sua própria imagem para Sua expressão e deu-lhe Seu domínio para que 

o homem O represente a fim de lidar com o Seu inimigo – Gn 1:26. 

B. A igreja como o novo homem na nova criação tem a imagem de Deus para Sua expressão e luta 

contra o inimigo de Deus para o reino de Deus – Cl 3:10-11; Ef 2:15; 4:24; 6:10. 

C. O que foi dividido e espalhado no velho homem é restaurado no novo homem – Gn 11:5-9; At 2:5-

13; Cl 3:10-11. 

II. O novo homem como o poema, a obra-prima, de Deus foi criado pela morte de Cristo e em Sua 

ressurreição – Ef 2:10, 15-16; Jo 16:20-22: 

A. Precisamos dar muita atenção a duas frases em Efésios 2:15: na Sua carne e em Si mesmo: 

1. “Na Sua carne” Cristo eliminou todas as coisas negativas do universo: Satanás, o diabo, o 

inimigo de Deus (Hb 2:14); o pecado (Rm 8:3; Jo 1:29); a carne do homem caído (Gl 5:24); o 

mundo, o cosmos, o sistema maligno de Satanás (Jo 12:31); a velha criação, representada 

pelo velho homem (Rm 6:6); e as ordenanças divisivas da lei (Ef 2:15). 

2. “Em Si mesmo” como a esfera, o elemento e a essência, Cristo criou dos judeus e gentios um novo 

homem.   

3. Cristo é não somente o Criador do novo homem, a igreja, mas também a esfera em que o 

novo homem foi criado, e o elemento e a essência com que o novo homem foi criado.   

4. Cristo é o próprio elemento e a essência do novo homem, tornando a natureza divina de 

Deus uma única entidade com a humanidade – cf. Cl 3:10-11. 

5. Na criação do novo homem, primeiro, o nosso homem natural foi crucificado por Cristo e, 

em seguida, pela eliminação do velho homem, Cristo nos transmitiu o elemento divino, tor-

nando-nos a obra-prima de Deus, o poema de Deus, um item absolutamente novo no uni-

verso, uma nova invenção de Deus – Rm 6:6; 2Co 5:17. 

B. A palavra grega para obra-prima é poiema, que significa “algo escrito ou composto como um poema”; 

não apenas um escrito poético pode ser considerado um poema, mas também qualquer obra de 

arte que expresse a sabedoria e o desígnio do autor.   

C. Nós, a igreja como a obra-prima de Deus, somos um poema que expressa a sabedoria infinita e 

o desígnio divino de Deus; a igreja é a exibição sábia de tudo que Cristo é – Ef 3:10-11. 

D. Quando exercitamos o nosso espírito para nos despir do velho homem e nos revestir do novo 

homem, somos enchidos com Deus como nossa “grande alegria” (Sl 43:4a); há quatro níveis de 

alegria na Bíblia:  

1. A alegria da salvação – Sl 51:12; 16:11; Is 12:2-6; Lc 15:7, 10, 23-24; Rm 5:10, 17; 10:12-13. 

2. A alegria da igreja – Sl 42:4; 43:4; 48:1-3; 95:1-2; 100:1-2; 146:1-2; 150:1-6.                                   



3. A alegria do Corpo – 2Co 1:24; 7:13; 8:2; Fp 2:2; 1Ts 2:19-20; Jd 24. 

4. A alegria do novo homem – Ef 2:14-16; 4:20-24; Cl 3:10-11; 2Co 5:17; Ap 5:8-10. 

III. A meta da restauração do Senhor é produzir o novo homem; esse novo homem tem somente 

uma pessoa, e essa pessoa é o Senhor Jesus – Ef 2:15; 4:22-24; Cl 3:10-11: 

A. O que o Senhor tem feito e está fazendo em Sua restauração é produzir um novo homem com Ele 

mesmo como a pessoa para a expressão de Deus (Ef 2:17-19; Cl 3:4, 10-11); o novo homem dará 

início ao reino de Deus e trará Cristo, o Rei, de volta a esta terra (Ap 11:15). 

B. No novo homem, Cristo é todos os membros e está em todos os membros; porque Cristo é todos 

os membros do novo homem, não há possibilidade, não há lugar, para nenhuma pessoa natural 

(nenhuma raça, nacionalidade, cultura ou posição social) – Cl 3:10-11: 

1. Não importa que tipo de pessoa somos, quanto ao novo homem, todos nós somos insignifi-

cantes; no novo homem há apenas uma pessoa: o Cristo todo-inclusivo – Cl 2:17; 3:4, 11; Gl 

6:3. 

2. Cristo está em todos nós como uma pessoa; portanto, todos temos somente uma pessoa; 

para a existência prática do novo homem, toda a pessoa do velho homem deve ser eliminada 

e devemos viver pela nossa nova pessoa – Rm 6:6; Gl 2:20; Ef 4:22, 24; 3:17a. 

C. Precisamos considerar um só novo homem em Efésios 2:15 junto com uma só voz em Romanos 

15:6 e falarmos todos a mesma coisa em 1 Coríntios 1:10: 

1. No passado havia muitas vozes porque havia muitas pessoas; em unanimidade e a uma só 

voz (Rm 15:6) significam que, embora sejamos muitos e todos falam, falamos “todos a 

mesma coisa” (1Co 1:10). 

2. Embora sejamos muitos e venhamos de muitos lugares, todos falamos a uma só voz e todos 

falamos a mesma coisa; isso se deve ao fato de todos sermos um só novo homem, tendo uma 

única pessoa – Ef 2:15; 4:22-24; 3:17a; Rm 15:6; 1Co 1:10. 

3. No novo homem é impossível ter ensinamentos diferentes, além do único ensinamento da 

economia eterna de Deus, porque temos uma só voz para falar a mesma coisa – 1Tm 1:3-4; 

Rm 15:6; 1Co 1:10. 

IV. Temos de experimentar o despojar do velho homem e o revestir do novo homem sendo reno-

vados no espírito da nossa mente – Ef 4:22-24; Rm 6:6, 4: 

A. Não devemos viver segundo a vaidade da mente, mas segundo o espírito da mente; essa é a chave 

do viver diário do novo homem coletivo, o segredo de ter uma vida da igreja cheia do caráter de 

Deus, do aroma de Cristo e da unidade do Espírito – Ef 4:3-4, 17-18, 23-24. 

B. Para nos despojar do velho homem, precisamos negar e renunciar ao nosso velho ego; revestir-

se do novo homem é viver e engrandecer Cristo por meio do suprimento abundante do Espírito 

de Jesus Cristo – Ef 4:22, 24; Mt 16:24; Fp 1:19-21a. 

C. Por amar o Senhor e exercitar o nosso espírito em oração e por ler a Palavra diariamente, a nossa 

mente é enchida com o espírito mesclado; isso muda e renova a nossa mente; sermos renovados 

na nossa mente é nos livrar de todos os conceitos antigos sobre as coisas da vida humana e sermos 

renovados pelo ensinamento das Escrituras Sagradas e a iluminação do Espírito Santo – Sl 

119:105, 130; 2Tm 3:15-17; Dt 17:18-20. 

D. O novo homem está no nosso espírito; a maneira de nos revestir do novo homem é o nosso es-

pírito (que está mesclado com o Espírito), no qual se encontram Deus, a habitação de Deus e o 

novo homem, tornar-se o espírito da nossa mente – Ef 2:22; 4:23. 

E. O espírito tornar-se o espírito da nossa mente significa que o espírito direciona, controla, domina, 

governa e possui a nossa mente (cf. 1Co 2:15-16; 2Co 2:13; 10:4-5); quando o espírito dirige a 

nossa mente, todo o nosso ser fica sob o controle do nosso espírito e não há espaço para cultura, 

opiniões ou ordenanças.   
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F. Quando cremos no Senhor Jesus, o Espírito que dá vida entrou no nosso espírito, trazendo com 

Ele o novo homem como o produto acabado; agora o novo homem deve saturar e espalhar-se 

por todas as partes do nosso ser; esse espalhar é tanto o revestir do novo homem, quanto a re-

novação.   

G. A única possibilidade do propósito de Deus ser cumprido nesta era, para existir o novo homem 

em realidade, é todos nós estarmos dispostos a ser renovados no espírito da nossa mente; nosso 

espírito mesclado com o Espírito de Deus deve tornar-se o espírito de nossa mente; então, todo 

o nosso viver será pelo espírito, e tudo o que fizermos será segundo o espírito (Rm 8:4); ao ser-

mos renovados por esse espírito, nos revestimos do novo homem. 

H. Precisamos andar segundo o espírito mesclado que está se espalhando para a nossa mente e 

enchendo-a; dessa maneira, o andar diário do novo homem será no espírito da mente; esse é o 

segredo da vida da igreja – Ef 4:23. 

V. Os crentes devem ser renovados para serem tão novos quanto a Nova Jerusalém, uma vez que 

todos eles estão tornando-se a Nova Jerusalém ao andar em novidade de vida (Rm 6:4) e edi-

ficando a Nova Jerusalém ao servir em novidade de espírito (7:6): 

A. Sermos renovados no espírito da nossa mente é para a nossa transformação diária à imagem de 

Cristo pelo nosso homem exterior ser consumido pelo sofrimento no nosso ambiente para a re-

novação do nosso homem interior – 2Co 4:16: 

1. Enquanto sofremos, precisamos receber a renovação; caso contrário, o sofrimento pelo qual 

passamos não significa nada para nós; em nós há um refúgio: o nosso espírito – Sl 91:1; 27:5; 

31:20; Is 32:2; 2Tm 4:22; Gl 6:17-18. 

2. Deus organiza o nosso ambiente de modo que, pouco a pouco e dia após dia, o nosso homem 

exterior seja consumido e o nosso homem interior seja renovado pelo suprimento refres-

cante do Cristo pneumático como a vida de ressurreição – 2Co 4:16. 

B. Para sermos renovados diariamente, temos de ser reavivados todas as manhãs – Mt 13:43; Lc 

1:78-79; Pv 4:18; Jz 5:31. 

C. Somos renovados diariamente por meio de quatro itens: a cruz (2Co 4:10-12, 16-18); o Espírito 

Santo, pelo qual somos recondicionados, refeitos e remodelados com a vida divina (Tt 3:5); 

nosso espírito mesclado (Ef 4:23); e a palavra santa de Deus (5:26). 

D. Precisamos ir à mesa do Senhor em novidade (Mt 26:29); o Senhor nunca aceita uma mesa velha; 

temos de ser renovados ao aprender a dizer: “Desculpa; perdão”. 

E. Novidade é Deus; portanto, tornar-se novo é tornar-se Deus em vida e em natureza, mas não na 

Deidade; Deus é sempre novo, e Ele infunde Sua essência sempre nova em nós para nos renovar 

totalmente com o suprimento refrescante da vida de ressurreição para substituir nossa cultura, 

a fim de nos tornar o novo homem em realidade, tornando-nos tão novos quanto a Nova Jerusa-

lém – Rm 12:2; Cl 3:10. 

 

 

 

 

 

 

 


