
Mensagem Dez 

Comer o rolo: comer e digerir a palavra de Deus  

Leitura bíblica: Ez 2:8–3:3; Jr 15:16a; Ap 10:8-10; Mt 4:4; Jo 6:63; 1Pe 2:2-3; Hb 5:13-14 

I. Em Ezequiel 2:8–3:4, o profeta Ezequiel comeu o rolo e falou com as pala-

vras de Deus e, em Apocalipse 10:8-11, o apóstolo João comeu o livro e pro-

fetizou: 

A. Um rolo foi aberto diante de Ezequiel e lhe disseram que o comesse e, depois, 

falasse à casa de Israel – Ez 2:9–3:1: 

1. Ezequiel abriu a sua boca e o Senhor deu-lhe aquele rolo para comer – Ez 

3:2. 

2. Ezequiel recebeu uma ordem de comer e encher as suas entranhas com esse 

rolo – Ez 3:3a. 

3. Após Ezequiel comer o rolo, o Senhor ordenou que ele fosse à casa de Israel 

e lhes falasse as Suas palavras – Ez 3:3b-4. 

B. Em Apocalipse 10:8-11, foi dito a João que tomasse o livro que estava aberto na 

mão de Cristo como o outro Anjo (v. 1), o devorasse e profetizasse a respeito de 

muitos povos, nações, línguas e reis: 

1. João não somente recebeu o livro; ele o devorou – Ap 10:10. 

2. Devorar algo é recebê-lo para dentro de si. 
3. Temos de receber a revelação divina dessa forma; tanto Jeremias quanto 

Ezequiel fizeram isso – Jr 15:16a; Ez 2:8; 3:1-3. 

II. “Achadas as tuas palavras, logo as comi; as tuas palavras me foram gozo e 

alegria para o coração” – Jr 15:16a: 

A. Segundo revelação em toda a Bíblia Sagrada, as palavras de Deus são boas pa-

ra comermos e precisamos comê-las – Sl 119:103; Mt 4:4; Hb.5:12-14; 1Pe 2:2-3. 

B. A palavra de Deus é o suprimento divino como comida para nos nutrir – Mt 

4:4: 

1. Por meio da palavra como nossa comida, Deus dispensa Suas riquezas ao 

nosso interior para nos nutrir a fim de sermos constituídos com Seu elemento 

– Jo 6:63. 

2. Esse é um aspecto crucial da economia de Deus – 1Tm 1:4; Ef 1:10; 3:9. 

C. Quando comemos as palavras de Deus, Suas palavras se tornam o gozo e a ale-

gria do nosso coração – Jr 15:16a. 

III. Temos de comer as palavras da Bíblia – Jo 6:63; 1Pe 2:2-3; Hb 5:12-14: 

A. A palavra de Deus não é somente para conhecimento, mas para nutrição – Hb 

5:12: 

1. Embora a Bíblia seja um livro de ensinamentos, seus ensinamentos não são 

somente para transmitir conhecimento mental, mas para ministrar alimen-

to a nós – Jr 15:16a. 

2. As palavras leite e alimento sólido em Hebreus 5:12 indicam que a palavra 

de Deus é para nutrição. 

B. O Senhor Jesus tomou a palavra de Deus nas Escrituras como Seu pão e viveu 

por meio dela – Mt 4:4. 



C. “As palavras que Eu vos tenho dito são espírito e são vida” – Jo 6:63b: 
1. As palavras do Senhor Jesus são a corporificação do Espírito da vida – Rm 

8:2. 

2. Cristo é agora o Espírito que dá vida em ressurreição, e o Espírito é corpori-

ficado em Suas palavras – 1Co 15:45b; Jo 6:63b. 

3. Quando recebemos Suas palavras exercitando nosso espírito, recebemos o 

Espírito, que é vida. 

D. Temos de ser nutridos com o leite sem dolo da palavra de Deus – 1Pe 2:2: 

1. O leite sem dolo é transmitido pela palavra de Deus para nutrir o nosso 

homem interior por meio do entendimento da nossa mente racional e é as-

similado por nossas faculdades mentais – Rm 8:6; cf. Dt 11:18. 

2. Embora o leite da palavra que nutre seja para a alma por meio da mente, 

ele, por fim, nutre o espírito, não nos tornando almáticos, mas espirituais, 

adequados para sermos edificados como casa espiritual de Deus – cf. 1Co 

2:15. 

3. A fim de desfrutar o leite da palavra, para provar Deus com Suas bondades 

na palavra, temos de receber Sua palavra por meio de toda oração – 1Pe 

2:3; Ef 6:17-18. 

E. Temos de avançar do leite na palavra em 1 Pedro 2:2 para a palavra da justiça 

como alimento sólido em Hebreus 5:13-14: 

1. Enquanto o leite é principalmente para as crianças, o alimento sólido é para 

os maduros – 1Co 3:2; Hb 5:13-14. 

2. Comer a palavra da justiça como alimento sólido é uma maneira forte de 

receber, experimentar e desfrutar Cristo. 

3. A palavra da justiça corporifica o conceito de retidão e justiça de Deus em 

Seus tratamentos dispensacional e governamental com Seu povo – Hb 5:13: 

a. Justiça é ser correto com as pessoas, coisas e fatos perante Deus segun-

do Sua justiça e exigências rigorosas – Mt 5:20. 

b. Justiça é uma questão do trono de Deus e de ser correto com Deus em 

nosso ser – Sl 89:14a; 1Co 15:34; 2Co 5:21. 

c. Se quisermos comer o alimento sólido, a palavra da justiça, precisamos 

de experiência e exercício – Hb 5:13-14. 

IV. A maneira dos crentes experimentarem o dispensar divino da Trindade 

Divina no seu viver diário é comer, digerir e assimilar o Senhor Jesus 

como comida, alimentando-se da palavra de Deus – Jo 6:35, 51-57, 63: 

A. A economia de Deus é comermos, digerirmos e assimilarmos Cristo para ser 

constituído com Ele a fim de expressá-Lo e representá-Lo – 1Tm 1:4; Jo 6:35, 

51, 57; Gn 1:26: 

1. A economia de Deus não é uma questão de coisas exteriores, mas de Cristo 

entrar em nós; para isso precisamos tomar Cristo O comendo, digerindo e 

assimilando – Ef 3:17a; Jo 6:57b. 

2. O plano eterno de Deus é dispensar-Se a nós a fim de se tornar cada fibra 

do nosso ser; Ele quer ser comido, digerido e assimilado por nós para se tor-

nar nosso constituinte – 2Co 13:14. 
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B. O Deus Triúno torna-se nossa vida e suprimento de vida entrando em nós or-

ganicamente para ser assimilado nas nossas fibras espirituais – Ef 3:16-17a; 

4:23. 

C. Comer o Senhor Jesus é recebê-Lo em nós a fim de que Ele seja digerido e as-

similado pelo novo homem regenerado na maneira de vida; precisamos comer, 

digerir e assimilar Jesus como nossa comida espiritual diariamente – Jo 6:51-

57. 

D. Devemos não somente crer no Senhor Jesus e recebê-Lo, mas também comê-Lo, 

digeri-Lo e assimilá-Lo, permitindo que Ele se torne o nosso conteúdo – Jo 

3:15-16; 6:51-57. 

E. Ao nos alimentar do Senhor Jesus temos de ter uma digestão espiritual ade-

quada – Ez 2:8–3:3; Jr 15:16a; Ap 10:9-10: 

1. Se tivermos boa digestão haverá um caminho para a comida entrar em cada 

parte de nós – Ef 3:16-17a. 

2. Indigestão significa que não há maneira de Cristo como alimento espiritual 

entrar nas nossas partes interiores – Hb 3:12-13, 15; 4:2: 

a. Indigestão significa que não há maneira do Senhor como alimento espi-

ritual penetrar em nós. 

b. Quando não há um caminho livre para o alimento entrar em nossas 

partes interiores, temos indigestão. 

3. Temos de manter todo nosso ser, com todas as nossas partes interiores, 

aberto para o Senhor, para que o alimento espiritual tenha passagem em 

nós; se fizermos isso, teremos uma digestão e assimilação adequadas, ab-

sorveremos Cristo como nutrição espiritual e Cristo se tornará nosso consti-

tuinte para expressão de Deus – Ef 3:16-17a; Cl 3:4, 10-11. 

4. Ao comer, digerimos; ao digerir, assimilamos; e ao assimilar, recebemos a 

nutrição adequada das riquezas de Cristo em nós e essas riquezas crescem 

em nossos tecidos orgânicos – Ef 3:8. 

5. Qualquer crente que recebe o dispensar divino da Trindade Divina ao comer, 

digerir e assimilar o Senhor Jesus, viverá por Ele – Jo 6:57b. 

F. Porque todos participamos de Cristo como o único pão, somos um só Corpo (o 

Cristo coletivo, o Cristo-Corpo) para levar a cabo a administração de Deus para 

o cumprimento do Seu propósito eterno – 1Co 10:17; 12:12; Ef 3:11; 5:30. 


