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Message	One	

ေယာဘစာေစာင(်)ိ ,ကးီစွာေသာေမးခွန်း5)င့ ်,ကးီစွာေသာအေြဖ	

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာဘ၊၁း၁။ ၁၀း၂ခ၊ ၁၃။ ဧ၊၃း၉။ ေယာဘ၊၄၂း၅-၆	

I. ေယာဘစာေစာင(်)ိ အခန်း0ကးီေလးဆယ့6်)စခ်န်းတိ8သ့ည ် အပိ8ငး်6)စပိ်8ငး်ပါသည့် 0ကးီစွာေသာေမးခွန်း6)စခ်8ကိ8 ချန်ထားေပးခ့ဲသည၊် 

ယငး်တိ8မ့)ာ လCကိ8ဖန်ဆငး်ြခငး်၌ ဘ8ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျကမ်)ာ အဘယန်ညး်၊ သC၏ေရွးချယခံ်လCမျိJးကိ8 ဆကဆ်ေံြဖ()ငး်ြခငး်၌ 

ဘ8ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျကမ်)ာ အဘယန်ညး် - ၁း၁။ ၁၀း၂ခ၊ ၁၂-၁၃။ QRန်း၊ ၁၁း၁၂။ ၁၃း၄။	

A. ေယာဘက ဘ<ရားသခငအ်ား “အကAB်<ပ်BDင့ ်ဆန်က့ျငဘ်က်ြပHေတာ်မIသညအ်ေKကာငး်ကိ< ြပေတာ်မIပါ" (၁၀း၂ခ)။ "ဤအမRအရာ 

တိ<ကိ့< BDလံ<းေတာ်၌ ဝDက်ထားေသာ်လညး်၊ Kကံစညေ်တာ်မIသညB်Dင့အ်ည ီေရာက်ေKကာငး်ကိ< အကAB်<ပ် သပိါ၏ (အငယ်၊ ၁၃)” ဟ< 

ေြပာခဲသ့ည။်	

B. ဤအရာက ေယာဘသည ်သIကိ့< ဘ<ရားသခင၏်ြပHမIဆက်ဆြံခငး်အတွက် အေKကာငး်ရငး် _Dာမေတ̀ွ ခဲေ့သာ်လညး်၊ ဘ<ရားသခင ်

၏စတ်ိBDလံ<းေတာ်၌ ဝDက်ထားသည် ့ အေKကာငး်ြပချက်အချိH` _Dိရမညြ်ဖစေ်Kကာငး် သIယံ<Kကညထ်ားခဲသ့ည။် ဘ<ရားသခင၏်စတ်ိ 

BDလံ<းေတာ်၌ ဝDက်ထားေသာအရာမDာ ေခတ်ကာလများ၏နက်နြဲခငး် - ဘ<ရားသခင၏်ထာဝရ စမံီကိနး် ြဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၉။	

II. ဤ0ကးီစွာေသာ ေမးခွန်းအဖိ8 ့ 0ကးီစွာေသာအေြဖမ)ာ ေခတက်ာလများတစေ်လUာက ်ဘ8ရားသခင၌် ဝ)ကထ်ားေသာ နကနဲ်ြခငး်တညး် 

ဟCေသာ ဘ8ရားသခင၏် ထာဝရစမံီကန်ိးြဖစသ်ည၊် ယငး်မ)ာ ကိ8ယေ်တာ်၏ စတိ6်)လံ8းေတာ်အလိ8ဆ6X6)င့အ်တC ဘ8ရားသခင၏်ထာဝရ 

ရညရွ်ယခ်ျကြ်ဖစေ်သာ ဘ8ရားဆိ8ငရ်ာသံ8းပါးတစပ်ါးြဖစြ်ခငး်၌ မိမိကိ8ယေ်တာ်တိ8ငက်ိ8 ခမညး်ေတာ်အြဖစ၊် သားေတာ်၌ ဝိညာYေတာ် 

အားြဖင့ ်ေရွးချယခံ်လCမျိJးေတာ်အထသဲိ8 ့ သCတိ8၏့အသက6်)င့ ်သေဘာသဘာဝအြဖစ ်ေဝင)ြဖန်ြ့ဖZးရန် ြဖစသ်ည၊် သိ8မ့)သာ သCတိ8သ့ည ်

ဘ8ရားသခင၏်ြပည့်ဝြပည့်စံ8ြခငး်၊ ဘ8ရားသခင၏်ထင(်)ားြခငး်အတကွ ် လCသစတ်စဦ်းြဖစသ်ည့် ခရစေ်တာ်၏ကိ8ယခ်6\ာေတာ်အြဖစ ်

()ငသ်န်ေသာထံ8းဖဲွ] မ̂ြဖစလ်ာကာ၊ ယငး်သည ်ေယ_8()လင်̀ မိJ ]သစတ်ငွ ် `ပီးေြမာကြ်ပည့်စံ8လမ့်ိမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁တ၊ိ၁း၃-၄။ ဧ၊၁း၂၂-

၂၃။ ၃း၉၊ ၁၉။ က၊၁း၂၆။ ေဟ()ာ၊၄၃း၇။ ေရာ၊၈း၂၉။ ၁ေယာ၊၃း၂။	

A. ေယာဘBDင့ ် သI၏မိတ်ေဆွများက သIခံစားေနရသည် ့ ဒ<ကbမDာ ဘ<ရားသခင၏်တရားစရီငြ်ခငး်အေKကာငး်အရာြဖစသ်ညဟ်< ထင ်

မDတ်ခဲK့ကသည။် သိ<ေ့သာ် ေယာဘ၏ဒ<ကbဆငး်ရဲများမDာ ဘ<ရားသခင၏် တရားစရီငြ်ခငး်မဟ<တ်ဘ၊ဲ ဘ<ရားသခငသ်ည ် ေယာဘ 

ကိ< ရယIBိ<ငရ်နအ်တွက် ဘ<ရားသခင၏် ခAတ်ခွာြခငး်BDင့ ်ေလာငက်Aမ်းေစြခငး်ြဖစက်ာ၊ ထိ<သိ< ့ြဖင် ့ေယာဘသည ်ဘ<ရားသခငကိ်< ပိ< 

၍ ရယIBိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။်	

B. ဘ<ရားသခငသ်ည ် ေယာဘကိ< ခAတ်ခွာေနေသာ်လညး်၊ ကိ<ယ်ေတာ်သည ် သIကိ့< အမျက်ထက်ွခဲြ့ခငး် မ_Dိခဲေ့ပ။ ဘ<ရားသခငက် 

ေယာဘအား ကိ<ယ်ေတာ်၏ရနဘ်က်အြဖစ ်မDတ်ယIြခငး်လညး်မဟ<တ်ဘ၊ဲ ကိ<ယ်ေတာ်၏ ရငး်BDးီေသာ အေဆွခငပွ်နး်အြဖစ ်မDတ် 

ယIြခငး်ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁၉း၁၁။ deနး်၊ ၁၀း၁၃။	

C. ဘ<ရားသခငက် ေယာဘသည ်ဒ<ကbဆငး်ရဲခံြခငး်အချိနကိ်< ြဖတ်ေကျာ်fပီးသည်ေ့နာက် သIသည ်ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ သံ<းပါးတစပ်ါးြဖစ ်

ြခငး်ြဖင့ ် ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်ခံရလိမ့်မညြ်ဖစေ်Kကာငး် သေိတာ်မIသည၊် သိ<မ့Dသာ သIသည ်အြခားေသာပ<ဂhိHလ် - လIသစ၊် ဖန ်

ဆငး်ြခငး်အသစြ်ဖစလ်ာကာ (ဂလ၊၆း၁၅)၊  ဘ<ရားသခင၏်ထင_်Dားြခငး်အတွက် ဘ<ရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး်ကိ< fပီးြပည်စ့ံ<ေစ 

Bိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်(၂ေကာ၊၅း၁၇)။ ဤသညမ်Dာ ေယာဘစာေစာင_်Dိ jကီးစွာေသာေမးခွနး်၏ jကီးစွာေသာ အေြဖြဖစသ်ည။်	

D. သမkာကျမ်းစာကိ< ဖတ်lRရာတွင ် ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ကAB်<ပ်တိ<၏့ အေလးထားချက်ကိ< ဘ<ရားသခင၏် ေဝငDြဖန် ့ြဖmးြခငး်အတွက် 

ဘ<ရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး်အေပn ဗဟိ<ြပHထားရန ်လိ<အပ်သည။် ဘ<ရားသခင၏်စမံီကိနး်ကိ< ကAB်<ပ်တိ<မ့သ_ိDိလpင ်သမkာကျမ်း 

စာကိ< ကAB်<ပ်တိ<န့ားလညB်ိ<ငမ်ညမ်ဟ<တ်ပါ။ ေယာဘအတွက် ဘ<ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မDာ ေယာဘကိ< ဘ<ရားသခင၏်လIြဖစ ်

ေစရန၊် ကိ<ယ်ေတာ်၏ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာ စမံီကိနး်အတိ<ငး် ဘ<ရားသခငB်Dင့ေ်စ့စပ်ထံ<းဖ̀ဲွ ြခငး်_Dိသည်သ့I ြဖစေ်စရနြ်ဖစသ်ည။်	

1. စာေစာငေ်ြခာက်ဆယ်ေ့ြခာက်ေစာင_်Dိသည် ့သမkာကျမ်းစာသည ်တစခ်<တညး်ေသာ အရာအတွက်ြဖစသ်ည၊် ယငး်မDာ ဘ<ရား 

သခငသ်ည ်ခရစေ်တာ်၌ ဝိညာqေတာ်အားြဖင့ ်မိမိကိ<ယ်ေတာ်တိ<ငကိ်< ကAB်<ပ်တိ<၏့အသက်၊ ကAB်<ပ်တိ<၏့သေဘာသဘာဝBDင့ ်



ကAB်<ပ်တိ<၏့ အရာခပ်သမ်ိးြဖစရ်န ် ေဝငDြဖန် ့ြဖmးဖိ< ့ြဖစသ်ည၊် သိ<မ့Dသာ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ခရစေ်တာ်ကိ< အသက်_Dငြ်ခငး်၊ ခရစ ်

ေတာ်ကိ< ထင_်Dားြခငး် _Dိမညြ်ဖစသ်ည။် ဤအရာသည ် ကAB်<ပ်တိ<၏့အသက်တာကိ< အ<ပ်စိ<းသည် ့ အေလအ့လာြဖစသ်င့ပ်ါ 

သည ်- ေယာ၊၁၀း၁၀ခ။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ေရာ၊၈း၂၊ ၁၀၊ ၆၊ ၁၁။ ဖိ၊၁း၁၉-၂၁က။ ၂ေကာ၊၃း၆။	

2. ဘ<ရားသခငက် ေယာဘကိ< ဆက်ဆေံြဖ_Dငး်ြခငး်မDာ သIကိ့< လIက့ျင့ဝ်တ်ဆိ<ငရ်ာအဝနး်အဝိ<ငး်မD ဘ<ရားသခငကိ်< ရယIေသာ 

အဝနး်အဝိ<ငး်အထသဲိ< ့ ေခnထ<တ်ရနြ်ဖစက်ာ၊ ထိ<သိ< ့ြဖင် ့ သIသည ် လIက့ျင့ဝ်တ်၌ စံ<လငြ်ခငး်ကိ< _Dာေဖွြခငး်မD အြခားအရာကိ< 

_Dာေဖွြခငး်အစား ဘ<ရားသခငကိ်< _Dာေဖွြခငး်BDင့ ်ရယIြခငး်သိ< ့ ေြပာငး်လဲလာBိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ဘ<ရားသခင၏်ေ_D `ေတာ်၌ လI 

၏ ရပ်တညမ်Rသည ် သIက ဘ<ရားသခငကိ်< မညမ်pရယIခဲြ့ခငး်အေပn အေြခတညသ်ည ် - ဆာ၊၂၇း၈။ ၁၀၅း၄။ ဖိ၊၃း၈။ မ၊ 

၂၅း၃-၄၊ ၉။ သ<၊၂၃း၂၃။ ဗျာ၊၃း၁၈။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ ၄း၁၇။ ၁ေပ၊၂း၇။ ဒ၊ံ၅း၂၇။ ၉း၂၃။ ၁၀း၁၁၊ ၁၉။	

3. ကိ<ယ်ေတာ်၏ သန်_့Dငး်ေသာလIမျိHးေတာ်ကိ< ဆက်ဆေံြဖ_Dငး်ြခငး်၌ ဘ<ရားသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မDာ သIတိ<သ့ည ် အရာခပ် 

သမ်ိးမD ဗလာြဖစလ်ာfပီး၊ ဘ<ရားသခငတ်စပ်ါးတညး်ကိ<သာ သIတိ<၏့အြမတ်အြဖစ ်ရ_Dိေစရန ် ြဖစသ်ည။် သI၏လIမျိHးေတာ် 

က ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ရယIရန၊် ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ယIေဆာငစ်ားသံ<းရန၊် ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ပိ<ငဆ်ိ<ငရ်န၊် အြခားအရာအားလံ<းထက် ကိ<ယ် 

ေတာ်ကိ< ပိ<၍ပိ<၍ ေမ̀ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်_Dိရန၊် သIတိ<သ့ည ် ေယl<_Dလငf်မိH`သစြ်ဖစလ်ာသည်တိ့<င ် သIတိ<၏့ေမ̀ွေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်မRသည ်အြပည်ဝ့ဆံ<းအတိ<ငး်အတာ ေရာက်_Dိလာေစရန ်ကိ<ယ်ေတာ်အလိ<_Dိသည ်- မ၊၅း၃။ ဆာ၊၄၃း၄။ ၇၃း၂၅-၂၆။ 

ဖိ၊၃း၈-၉။ ဗျာ၊၂၁း၂။	

4. ဤသညမ်Dာ ဓမkသစက်ျမ်းတစခ်<လံ<း၏ ပငကိ်<မIလပံ<ေဆာငခ်ျက်ြဖစက်ာ၊ လIကိ< ဖနဆ်ငး်ြခငး်၌လညး်ေကာငး်၊ ေရွးချယ်ခံလI 

မျိHးေတာ်ကိ< ကိ<ယ်ေတာ်ဆက်ဆေံြဖ_Dငး်ြခငး်၌လညး်ေကာငး် ဘ<ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်BDင့ ် စပ်လျqးသည် ့ ေယာဘစာ 

ေစာင_်Dိ jကီးစွာေသာ ေမးခွနး်အဖိ< ့ jကီးစွာေသာအေြဖ ြဖစသ်ည။်	

III. ေယာဘ၏ အေြခခံြပဿနာမ)ာ သCသည ် ဘ8ရားသခငေ်လျာန့ညး်ေနြခငး် ြဖစသ်ည။် ေယာဘကိ8 ဘ8ရားသခငဆ်ကဆ်ေံြဖ()ငး်ြခငး် 

အားလံ8း၌ ဘ8ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျကမ်)ာ ေယာဘကိ8 သC၏ြဖစတ်ညမ်̂ကိ8 ေစာင့ထ်န်ိးထားေသာ်လညး်၊ ဗလာြဖစသ်ညအ်ထ ိေလUာ ့

ချရန်ြဖစက်ာ (၂း၆)၊ ထိ8သိ8 ့ြဖင် ့ ကိ8ယေ်တာ်သည ် မိမိကိ8ယေ်တာ်တိ8ငက်ိ8 ေယာဘအထသဲိ8 ့ ြဖည့်သငွး်ေပး6ိ8ငဖိ်8 ့ အချိန်ယC6ိ8ငမ်ညြ်ဖစ ်

သည။် ဘ8ရားသခငသ်ည ်တစခ်8တညး်ေသာအရာကိ8သာ ဂ_8စိ8ကသ်ည ်- ယငး်မ)ာ ကk6်8ပ်တိ8အ့ထသဲိ8 ့ လ8ပ်ေဆာငေ်ပးြခငး်ကိ8သာ ဂ_8 

စိ8ကသ်ည ်(ဧ၊၃း၁၆-၁၉)။	

A. ေယာဘသည ် ကိ<ယ်တိ<ငေ်ြဖာင့မ်တ်ေသာသIြဖစက်ာ (ေယာဘ၊၆း၃၀။ ၉း၂၀။ ၂၇း၅-၆။ ၃၂း၁)၊ သIြဖစလ်ာခဲသ့ည်အ့ရာြဖင့ ်

ေကျနပ်ေရာင့ရဲ်ြခငး်_Dိခဲသ့ည ် (၁၃း၃။ ၂၃း၃-၄။ ၃၁း၆)၊ သိ<ေ့သာ် ဘ<ရားသခင်ေ့_D `ေတာ်၌ သI၏စတ်ိပျက်ဖွယ်ရာ အေြခအေနကိ< 

သတိမြပHမိဘ ဲ_Dိခဲသ့ည ်(deနး်၊ ဗျာ၊၃း၁၆-၁၈)။	

B. ေယာဘ၏ဘ<နး်မDာ သI၏စံ<လငြ်ခငး်BDင့ ် ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်ြဖစက်ာ၊ သI၏သရဖIမDာ သI၏တညK်ကညြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် ဘ<ရားသခင ်

သည ်သI၏ဘ<နး်ကိ< သIထ့မံD ခAတ်ခွာေပးခဲf့ပီး၊ သရဖIကိ< သI၏ေခါငး်မD ဖယ်_Dားေပးခဲသ့ည ်(၁၈း၉)။ ေယာဘ၏ေမpာ်လင့ခ်ျက်မDာ 

သI၏တညK်ကညြ်ခငး် “သစပ်င”်ကိ< တညေ်ဆာက်ရနြ်ဖစသ်ည၊် သိ<ေ့သာ် ဘ<ရားသခငသ်ည ် ထိ<သိ<ေ့သာသစပ်ငအ်ား ေယာဘ 

အတွငး်၌ jကီးထာွးလာေစရန ် ခွင့ြ်ပHမညမ်ဟ<တ်ေပ။ ဘ<ရားသခငက် ဤသစပ်င၊် ဤေမpာ်လင့ခ်ျက်အား ဆွထဲ<တ်ကာ (အငယ်၊ 

၁၀)၊ ထိ<သိ< ့ြဖင့ ်ေယာဘသည ်ဘ<ရားသခငကိ်< ရယIြခငး် အဝနး်အဝိ<ငး်အထသဲိ< ့ ေခnေဆာငခံ်ရBိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။်	

C. ဘ<ရားသခငက် ေယာဘအား သIသည ်ဖနဆ်ငး်ြခငး်အေဟာငး်_Dိ လIအြဖစ ်သI၏စံ<လငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်BDင့ ်တညK်ကညြ်ခငး် 

၌ မိမိကိ<ယ်ကိ< တညေ်ဆာက်ြခငး်၏ မDားယွငး်ေသာ နယ်ပယ်တွင ်_DိေနေKကာငး်ကိ< သေိစရန ်အလိ<ေတာ်_Dိသည။် ေယာဘသည ်

ဤအရာများ၌ မိမိကိ<ယ်ကိ< ဘ<နး်ထင_်Dားေစသည၊် သိ<ေ့သာ် ဘ<ရားသခငက် ထိ<အရာတိ<ကိ့< အေBDာင့အ်ယDက်များအြဖစ ်မDတ်ယI 

ကာ ခAတ်ပယ်ေပးခဲသ့ည၊် သိ<မ့Dသာ ေယာဘသည ် ဘ<ရားသခငကိ်< ကိ<ယ်ေတာ်၏သေဘာသဘာဝ၊ အသက်၊ ြဒပ်သဘာဝBDင့ ်

အBDစသ်ာရတိ<၌့ လက်ခံရ_Dိfပီး၊ ဘ<ရား-လIတစဦ်းြဖစရ်န၊် ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစ_်DိလIတစဦ်းအြဖစ ် ဘ<ရားသခငကိ်< ထင_်Dားေသာ၊ 

ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< အြခားသIများအထသဲိ< ့ ေဝငDြဖန် ့ြဖmးေပးေသာသIြဖစရ်န ်ဇီဝဆိ<ငရ်ာ ပံ<သvာနေ်ြပာငး်လဲBိ<ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်-၂ေကာ၊ 

၃း၁၈။ ၁ေပ၊၄း၁၀။ ဧ၊၃း၂။	



D. ေယာဘတွင ် ဘ<ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မDာ သI၏စံ<လငြ်ခငး်BDင့ ် ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်၌_Dိသည် ့ ဇာတိဆိ<ငရ်ာေယာဘကိ< fဖိHချကာ 

ဘ<ရားသခင၏်သေဘာသဘာဝBDင့ ်ဂ<ဏအ်ငလ်ကbဏာများ၌ အသစြ်ပHြပငခံ်ရေသာ ေယာဘကိ< တညေ်ဆာက်ေပးရနြ်ဖစသ်ည။် 

သန်_့Dငး်ေသာဝိညာqေတာ်၏ ထနိး်သမ်ိးKကပ်မတ်ေပးြခငး်သည ် ကAB်<ပ်တိ<၏့ဇာတိြဖစြ်ခငး်ကိ< fဖိHချေပးကာ၊ အသစြ်ပHြပငခံ်ရ 

ေသာြဖစြ်ခငး်ကိ< ေစ့စပ်ထံ<းဖ̀ဲွေပးသည ်- ၂ေကာ၊၄း၁၆-၁၈။ ေရာ၊၈း၂၈-၂၉။	

E. ကAB်<ပ်တိ<အ့တွငး်မD ဝိညာqေတာ်၏ အလ<ပ်မDာ ကAB်<ပ်တိ<အ့ဖိ< ့ ြဖစြ်ခငး်အသစကိ်< ေစ့စပ်ထံ<းဖ̀ဲွေပးရနြ်ဖစf်ပီး၊ အြပငပိ်<ငး် ဝိညာq 

ေတာ်၏ အလ<ပ်မDာ ကAB်<ပ်တိ<၏့ပတ်ဝနး်ကျငမ်Dတစဆ်င့ ် ကAB်<ပ်တိ<၏့ ဇာတိဆိ<ငြ်ဖစြ်ခငး် သငွြ်ပင_်Dိသမpကိ< fဖိHဖျက်ေပးရနြ်ဖစ ်

သည။် ြပHြပငလ်<ပ်ေဆာငေ်နေသာ ဝိညာqေတာ်BDင့အ်တI ကAB်<ပ်တိ<ပ့Iးေပါငး်ပါဝငက်ာ၊ ကAB်<ပ်တိ<အ့ဖိ< ့ ဘ<ရားသခင ်စစီqထားေပး 

သည် ့ပတ်ဝနး်ကျငကိ်< လက်ခံသင့ပ်ါသည ်- ဖိ၊၄း၁၂။ ဧ၊၃း၁။ ၄း၁။ ၆း၂၀။ ၁ေကာ၊၇း၂၄။	

F. ဤစKကဝဠာ_Dိ ဒ<ကbဆငး်ရဲခံြခငး်၏ အေြခခံရညရွ်ယ်ချက်မDာ အဓိကအားြဖင့ ်ဘ<ရားသခင၏်သားသမီးများBDင့ ်ဆက်B eယ်ေနfပီး၊ 

၎ငး်မDတစဆ်င့ ်ဘ<ရားသခင၏်သေဘာသဘာဝသည ်လI၏သေဘာသဘာဝအထသဲိ< ့ ယIေဆာငခံ်ရကာ၊ လIသည ်ဘ<ရားသခငကိ်< 

အြပည်ဝ့ဆံ<းအတိ<ငး်အတာအထ ိရ_DိBိ<ငရ်နြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁း၈-၉။ ၄း၁၆။	

1. အသက်_Dငေ်သာဘ<ရားသခငသ်ည ် လI၏ကိ<ယ်စား များစွာ ြပHမIလ<ပ်ေဆာငြ်ခငး်_DိBိ<ငေ်သာ်လညး်၊ အသက်_Dငေ်သာ ဘ<ရား 

သခင၏်အသက်BDင့ ်သေဘာသဘာဝသည ်လIအထသဲိ< ့ ယIေဆာငလ်ာြခငး် မ_Dိပါ။ _Dငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်ဘ<ရားသခငသ်ည ်

လ<ပ်ေဆာငြ်ခငး်_Dိေသာအခါ ကိ<ယ်ေတာ်၏အသက်BDင့ ်သေဘာသဘာဝသည ်လIအထသဲိ< ့ ယIေဆာငလ်ာြခငး် _Dိေလသည ်- 

အငယ်၊၁၆။	

2. ဘ<ရားသခငသ်ည ် အြပငပိ်<ငး် ြပHမIြခငး်များ၌ ကိ<ယ်ေတာ်၏အစွမ်းတနခိ်<းကိ< ြပသရန ် လ<ပ်ေဆာငေ်နြခငး်မဟ<တ်ဘ၊ဲ မိမိ 

ကိ<ယ်ေတာ်တိ<ငကိ်< လIအထသဲိ< ့ ြဖည့သ်ငွး်ကာ လ<ပ်ေဆာငရ်န ် အလ<ပ်လ<ပ်ေနြခငး်ြဖစသ်ည။် ဘ<ရားသခငသ်ည ် ကAB်<ပ်တိ< ့ 

အထသဲိ< ့ မိမိ၏အသက်BDင်သ့ေဘာသဘာဝကိ< လ<ပ်ေဆာငရ်နအ်လိ<င့Dာ ပတ်ဝနး်ကျငကိ်< အသံ<းြပHသည ်- ဂလ၊၄း၁၉။ ၂ေကာ 

၄း၇-၁၂။ ၁သက်၊၃း၃။ ေယာ၊၁၆း၃၃။	

3. _Dငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ အသက်_Dငက်ာ၊ _Dငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်ဘ<ရားသခငB်Dင့အ်တI ေစ့စပ်ထံ<းဖ̀ဲွ ြခငး်ခံရနအ်လိ<င့Dာ ကAB်<ပ် 

တိ<သ့ည ် "ခပ်သမ်ိးေသာအရာများ"မDတစဆ်င့ ် ဘ<ရားသခင၏်သားဦးြဖစသ်ည် ့ ခရစေ်တာ်၏ သvာနေ်တာ်သိ< ့ သvာနတ်I 

ညြီခငး် _Dိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေရာ၊၈း၂၈-၂၉။ ေဟfဗဲ၊၁၂း၁၀။ deနး်၊ ေယ၊၄၈း၁၁။	

4. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဒ<ကbဆငး်ရဲများအလယ်တွင ်_Dိေနသည်အ့ခါ ဘ<ရားသခငထ်သံိ< ့ ညညး်ညmေြပာဆိ<ြခငး် _Dိေကာငး်_Dိမည၊် သိ< ့ 

ေသာ် ကAB်<ပ်တိ<၏့ညညး်ညmေြပာဆိ<ြခငး်သည ်အေကာငး်ဆံ<းေသာဆ<ေတာငး်ချက်၊ ဘ<ရားသခငထ်သံိ< ့ BDစလိ်<ဖွယ်အေကာငး် 

ဆံ<းေသာ ဆ<ေတာငး်ချက်ြဖစေ်ကာငး်ြဖစB်ိ<ငသ်ည။် ကAB်<ပ်တိ<ညညး်ညmေြပာဆိ<ေနစq ဘ<ရားသခငသ်ည ် ဝမ်းေြမာက်ေပျာ် 

ရeငြ်ခငး်_Dိေနသည၊် အေKကာငး်မDာ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ကိ<ယ်ေတာ့်သားဦး၏ ပံ<သvာနသ်ိ< ့ သvာနတ်Iညလီာြခငး်_Dိရန ်ခပ်သမ်ိး 

ေသာအရာတိ<သ့ည ်ေကာငး်ြခငး်အဖိ< ့ အတIတကွ လ<ပ်ေဆာငေ်နKကေသာေKကာင်ြ့ဖစသ်ည ်- deနး်၊ ဆာ၊၁၀၂ ေခါငး်စq။	

IV. ကိ8ယေ်တာ်၏စ8ေပါငး်ထင(်)ားြခငး်ကိ8 ရ()ိရန် ကိ8ယေ်တာ်၏စမံီကန်ိး`ပီးြပည့်စံ8ြခငး်အတကွ ်လCကိ8 ဘ8ရားြဖစေ်စရန် သံ8းပါးတစပ်ါး 

ဘ8ရား၏လပ်̂()ားမ̂သည ် ေရာေ6)ာေပါငး်စညး်ထားေသာဝိညာY၊ ဘ8ရားဆိ8ငရ်ာဝိညာYေတာ်က ကk6်8ပ်တိ8၏့လCသားဝိညာY6)င့ ် တစ ်

လံ8းတစဝ်တညး် ေရာေ6)ာေပါငး်စညး်သည့် ဝိညာY၌ လံ8းလံ8းြဖစေ်ပl ြခငး်ြဖစသ်ည ် - ၁ေကာ၊၆း၁၇။ ဗျာ၊၁း၁၀။ ၄း၂။ ၁၇း၃။ 

၂၁း၁၀။ QRန်း၊ ေယာဘ၊၁၂း၁၀။ ၃၂း၈။		

A. ကAB်<ပ်တိ<၏့ခရစယ်ာနအ်သက်တာ၌ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဝိညာqေတာ်အားြဖင့ ်အသက်_Dငက်ာ၊ ဝိညာqေတာ်အားြဖင့ ်ေလpာက်လDမ်း 

ရမည။် အရာခပ်သမ်ိးကိ< ဝိညာqေတာ်အားြဖင့၊် ဝိညာqေတာ်BDင့အ်တI၊ ဝိညာqေတာ်၌၊ ဝိညာqေတာ်မDတစဆ်င့ ်လ<ပ်ေဆာငက်ာ၊ 

ြပHမIရမည။် သိ< ့ြဖစ၍် ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ကAB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာqကိ< ဂl<စိ<က်ကာ၊ ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာဝိညာqေတာ်က ကAB်<ပ်တိ<၌့ အသက်_Dင ်

ေနြခငး်၊ ကAB်<ပ်တိ<၌့ အမ်ိေတာ်ေဆာက်လ<ပ်ေနထိ<ငြ်ခငး်၊ ကAB်<ပ်တိ<ကိ့< ပံ<သvာနေ်ြပာငး်လဲေပးြခငး်တိ<အ့ား ေတ̀ွ KကံHခံစားဖိ<ရ့န ်

ကAB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာqကိ< ေလက့ျင့ြ်ခငး်ြဖင့ ်အရာခပ်သမ်ိးကိ< လ<ပ်ေဆာငရ်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဂလ၊၅း၁၆၊ ၂၅။ ဖိ၊၃း၃။ ေရာ၊၈း၄၊ ၆။ 

၂ေကာ၊၂း၁၂-၁၄။ မာလ၊၂း၁၅-၁၆။	



B. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် အရာအားလံ<းပါဝငေ်သာ ဝိညာqေတာ်မD ကငး်ကွာလျက် မညသ်ည့အ်ရာကိ<မp မြပHမIသင့ေ်ပ။ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်

ဝိညာqေတာ်မD ကငး်ကွာလျက် မညသ်ည်အ့ေြခအေနကိ<မp မရငဆ်ိ<ငသ်င့ပ်ါ၊ မညသ်ည့လိ်<အပ်ချက်ကိ<မp မြဖည့ဆ်ညး်သင်ပ့ါ။ 

ဘ<ရားဆိ<ငရ်ာဝိညာqကိ< ကAB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာq၌ ထေိတ̀ွ ြခငး်_Dိရန ်ကAB်<ပ်တိ< ့ သငယ်Iရမည။် ဤသညမ်Dာ ခရစယ်ာနအ်သက်တာBDင့ ်

ခရစယ်ာန၏်အလ<ပ်တွင ် ဘ<ရားသခင၏်စမံီကိနး်ြပည့စ်ံ<ေစြခငး်အတွက် ပငကိ်<မIလ အေရးjကီးသည်အ့ချက်ြဖစသ်ည-်ဇာ၊၄း၆။ 

၂ေကာ၊၃း၃၊ ၆။ ေရာ၊၁း၉။ ၇း၆။ ဖိ၊၃း၃။	

C. ခရစယ်ာနတ်စဦ်းြဖစြ်ခငး်BDင့ ် ေအာငြ်မငေ်သာသIြဖစြ်ခငး်မDာ ခက်ခဲlံ<မpသာမက၊ ၎ငး်သည ် မြဖစB်ိ<ငေ်ပ။ ကAB်<ပ်တိ<၏့ ဝိညာq၌ 

အရာအားလံ<းပါဝငေ်သာဝိညာqေတာ်အြဖစ ် ကAB်<ပ်တိ<တွ့င ် အသက်_Dငေ်နေသာ အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ကာ fပီးေြမာက်ြပည်စ့ံ< 

ေသာ သံ<းပါးတစပ်ါးဘ<ရားသညသ်ာလpင ် ခရစယ်ာနB်Dင့ ် ေအာငြ်မငေ်သာသI ြဖစB်ိ<ငပ်ါသည ် - လ<၊၁း၃၇-၃၈က။ ၂ေကာ၊၄း၁၃။ 

ေရာ၊၈း၂။	

D. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ဝိညာqေတာ်အတိ<ငး် အရာခပ်သမ်ိးကိ< လ<ပ်ေဆာငေ်နသေရွ`၊ ခရစေ်တာ်၏ လIဇ့ာတိခံြခငး်၊ လIသားအသက်_Dင ်

ြခငး်၊ အေသခံြခငး်၊ _Dငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်BDင့ ် ဝိညာqေတာ် သနွး်ေလာငး်ြခငး်BDင့အ်တI တက်zကြခငး်တိ<ကိ့< ေတ̀ွ KကံHခံစားBိ<င ်

မညြ်ဖစသ်ည။် ဤအရာက ကAB်<ပ်တိ<အ့ား ဘ<ရားသခင၏်အသငး်ေတာ်၊ ခရစေ်တာ်၏ကိ<ယ်ခB{ာေတာ်၊ လIသစ၊် စပျစB်ယ်ွပငB်Dင့ ်

အကိ<ငး်အခက်များအြဖစ ် သံ<းပါးတစပ်ါးဘ<ရား၏ _Dငသ်နေ်သာထံ<းဖ̀ဲွ မR ြဖစလ်ာေစကာ၊ ယငး်သည ် ေယl<_Dလငf်မိH`သစ၌် fပီး 

ေြမာက်ြပည်စ့ံ<လိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဖိ၊၁း၁၉။ ေယာလ၊၂း၂၈-၃၂။ တ၊၂း၁၆-၂၁။ ဧ၊၁း၂၂-၂၃။ ၂း၁၅။ ၄း၄၊ ၂၃-၂၄။ ေယာ၊၁၅း၁-၁၁။ 

ဗျာ၊၃း၁၂။ ၁၉း၇-၉။ ၂၁း၂၊ ၁၀။	

V. ေယာဘသည ်သCထ့သံိ8 ့ ဘ8ရားသခငေ်ပlထန်ွးလာြခငး်၌ ဘ8ရားသခငက်ိ8 ြမငခ့ဲ်ကာ၊ မိမိ၏ကိ8ယပိ်8ငအ်ေတွ]အmကJံ၌ ဘ8ရားသခငက်ိ8 ရ()ိ 

`ပီး၊ မိမိကိ8ယက်ိ8 ရံွ()ာခ့ဲသည ်- ေယာဘ၊၃၈း၁-၃။ ၄၂း၁-၆။	

A. ယေန ့ ကAB်<ပ်တိ<၏့ဘ<ရားသခငသ်ည ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ကာ fပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ<သည် ့သံ<းပါးတစပ်ါးဘ<ရား၏fပီးေြမာက်ြခငး် 

အြဖစ ် အရာအားလံ<းပါဝငေ်သာဝိညာqေတာ် ြဖစသ်ည။် ယေန ့ ကAB်<ပ်တိ<ေ့မpာ်Kကည့သ်ည့ ် ဘ<ရားသခငမ်Dာ fပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ< 

ေသာ ဝိညာqေတာ်ြဖစf်ပီး၊ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< ကAB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာq၌ ေမpာ်Kကည့B်ိ<ငပ်ါသည ်- ၂ေကာ၊၂း၁၀။ ၂တိ၊၄း၂၂။	

1. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခငကိ်< ြမငရ်fပီး၊ ထိ<သိ< ့ြဖင့ ်ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခငြ်ဖင့ ်ေစ့စပ်ထံ<းဖ̀ဲွခံရသည။် ဘ<ရားသခငကိ်< 

ြမငြ်ခငး်သည ် ကAB်<ပ်တိ<ကိ့< ပံ<သvာနေ်ြပာငး်လဲေပးfပီး၊ ဘ<ရားသခငကိ်< ြမငြ်ခငး်သည ် ဘ<ရားသခငကိ်< ရ_Dိြခငး်BDင့ ် တIည ီ

သည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၆၊ ၁၈။ မ၊၅း၈။ ဗျာ၊၂၂း၄။	

2. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခငကိ်< ြမငf်ပီး၊ ဘ<ရားသခငကိ်< ပိ<၍ ချစေ်လေလ၊ ကAB်<ပ်ကိ<ယ်ကိ< ြငငး်ပယ်ကာ ကAB်<ပ်တိ<ကိ့<ယ်ကိ< 

မ<နး်တီးေလေလြဖစသ်ည ်- ေယာဘ၊၄၂း၅-၆။ ေဟ_Dာ၊၆း၅။ လ<၊၁၄း၂၆။	

B. ဘ<ရားသခငကိ်< ြမငရ်နအ်လိ<င့Dာ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ကAB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာqကိ< ေလက့ျင့ရ်မညြ်ဖစသ်ည ် - ဧ၊၁း၁၇-၁၈။ ၃း၁၆-၁၇။ 

၁ေကာ၊၂း၉-၁၆။ ၂ေကာ၊၄း၁၃။ ၁တိ၊၄း၇။ ၂တိ၊၁း၆-၇။	

1. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ဝိညာq၌ ကိ<ယ်ေတာ်ကိ< Kကည်ေ့လေလ၊ ကိ<ယ်ေတာ်ပါဝငေ်သာအရာအားလံ<းကိ< ကAB်<ပ်တိ<၏့ြဖစြ်ခငး်အထ ဲ

သိ< ့ ကAB်<ပ်တိ<၏့အတွငး်ပိ<ငး်မစရာအြဖစ ်လက်ခံရ_Dိေလေလြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၆-၁၈။	

2. ကAB်<ပ်တိ<၏့ BDပ်ိစက်ည|qးပနး်ခံရြခငး်များအလယ်၌ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ကAB်<ပ်တိ<၏့ဝိညာqသိ< ့ အေလးထားဂl<ြပHကာ၊ သခင ်

ဘ<ရားကိ< ကAB်<ပ်တိ<၏့ ကိနး်ဝပ်ရာေနရာ၊ ကAB်<ပ်တိ<၏့ေကျနပ်BDစသ်မ့်ိမR လpိH` ဝDက်ချက်အြဖစ ် ယIေဆာငရ်မညြ်ဖစသ်ည ် -

၂း၁၃။ ၇း၅-၆။ မာလ၊၂း၁၅-၁၆။ ဆာ၊၉၁း၁။ ဖိ၊၄း၁၁-၁၃။ ဆာ၊၉၀း၁-၁၂။ ၃၁း၂၀။ ေဟ_Dာ၊၃၂း၂။	

C. ဘ<ရားသခငကိ်< ြမငရ်နအ်လိ<င့Dာ ကAB်<ပ်တိ<၏့စတ်ိBDလံ<းကိ< ဆက်ဆေံြဖ_Dငး်ရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၆၊ ၁၈။ မ၊၅း၈။ ၁၃း၁၈-

၂၃။	

1. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ်ဘ<ရားသခင၏်သန်_့Dငး်ေသာBRတ်ကပတ်ေတာ်ြဖင့ ်ေစ့စပ်ထံ<းဖ̀ဲွ ြခငး်အားြဖင့ ်ကAB်<ပ်တိ<အ့သဉိာဏ၏်ဝိညာq 

၌ အသစြ်ပHြပငခံ်ရကာ၊ ဘ<ရားသခင၏်BRတ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင့ ်သနွသ်ငလ်မ်းdeနြ်ခငး်၊ အ<ပ်စိ<းြခငး်၊ အစိ<းရြခငး်BDင့ ်ထနိး် 

ချHပ်ြခငး်ခံရမညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၂၃။ တရား၊၁၇း၁၈-၂၀။ ဖိ၊၂း၂၊ ၅။	



2. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် သခငဘ်<ရား၏ချစြ်ခငး်ေမတ~ ာြဖင် ့ ေတာက်ေလာငေ်နရမည၊် ကိ<ယ်ေတာ်၏အမ်ိေတာ်အတွက် ကAB်<ပ်တိ<၏့ 

စတ်ိအားထက်သနြ်ခငး်အြဖစ ်ကိ<ယ်ေတာ်ြဖင့ ်ြပည်ဝ့ေနသည် ့ခံစားမR_Dိေနရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁း၈။ ၂ေကာ၊၅း၁၄။ ၂တိ၊ ၁း၆-

၇။ ေယာ၊၂း၁၇။ မာ၊၁၂း၃၀။	

3. ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် ခရစေ်တာ်အားြဖင့ ် သမ်ိးပိ<က်ခံေသာ၊ ဒ<ကbဆငး်ရဲများမDတစဆ်င့ ် ခရစေ်တာ်ြဖင့ ် ပံ<သvာနေ်ြပာငး်လဲလာ 

ေသာ အလိ<ဆB�_Dိရမည၊် သိ<မ့Dသာ ၎ငး်သည ်ခရစေ်တာ်၏ ဦးေခါငး်အရာထသံိ< ့ ဝနခံ်ြခငး်_Dိမည ်(ဖိ၊၂း၁၃။ deနး်၊ သ၊ီ၄း၁၊ ၄။ 

၇း၄က၊ ၅)၊ ကAB်<ပ်တိ<သ့ည ် တနဖိ်<းမြဖတ်Bိ<ငေ်သာ၊ ေဆးေKကာသန်_့Dငး်ေပးေသာ၊ သန်စ့ငေ်ပးေသာ ခရစေ်တာ်၏အေသးွ 

ေတာ်အားြဖင့ ် ေကာငး်ေသာ၊ စငK်ကယ်ေသာ ဩတ~ ပ�စတ်ိကိ< ေစာင့ထ်နိး်ြခငး်_Dိရမညြ်ဖစသ်ည ် (တ၊၂၄း၁၆။ ၁တိ၊၃း၉။ 

ေဟfဗဲ၊၉း၁၄။ ၁၀း၂၂)။	

VI. ကိ8ယေ်တာ်ကိ8 ချစေ်သာသCတိ8အ့ား ဆကဆ်ေံြဖ()ငး်ြခငး်၌ ဘ8ရားသခင၏်အmကအံစညေ်တာ်မ)ာ သCတိ8သ့ည ်ကိ8ယေ်တာ်ကိ8 အြပည့်ဝ 

ဆံ8းအတိ8ငး်အတာအထ ိ ရ()ိ`ပီး၊ သCတိ8၌့()ိသည့် ကိ8ယေ်တာ်မ)လွ၍ဲ အရာအားလံ8းကိ8 အဆံ8း_ံ̂းခံြခငး်အား ေကျာ်လန်ွြခငး်()ိကာ (ဖိ၊ 

၃း၇-၈)၊ ထိ8သိ8 ့ြဖင့ ်ကိ8ယေ်တာ်သည ်လCကိ8ဖန်ဆငး်ြခငး်၌ ကိ8ယေ်တာ်၏အmကအံစညေ်တာ် `ပီးြပည့စ်ံ8ြခငး်အတကွ ်သCတိ8မ့)တစဆ်င့ ်

ထင(်)ားြခငး် ()ိ6ိ8ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်(က၊၁း၂၆)။	
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