
Message	Five	
ေယာဘ၌ ဘ'ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျက ်- ေကာငး်ေသာလ5သည ်ဘ'ရား-လ5ြဖစလ်ာြခငး်	

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာဘ၊၁း၁၊ ၈။ ၂း၃၊ ၉။ ၂၇း၅။ ၃၁း၆။ ၄၂း၅-၆။ ေယာ၊၁း၁၄။ ေရာ၊၁း၃-၄။ ၈း၂၉	

I. ေယာဘသည ် ေကာငး်ေသာလ-တစဦ်းြဖစက်ာ၊ မိမိကိ6ယက်ိ6 စံ6လငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်:န်ြခငး်<:င့ ် တည=်ကညြ်ခငး်၌ ထင@်:ား 

ြပသခ့ဲသည ်- ေယာဘ၊၂၇း၅။ ၃၁း၆။ ၃၂း၁။	

A. စံ=လငမ်@ABိြခငး်မBာ အတွငး်လHIBင့ဆ်က်I Lယ်ေနMပီး၊ ေြဖာင်မ့Bနြ်ခငး်သည ်အြပငလ်HIBင့ ်ဆက်I Lယ်ေနသည ်- ၁း၁။	

B. ေယာဘသည ် တညR်ကညြ်ခငး်ABိေသာလHတစဦ်းြဖစသ်ည။် တညR်ကညြ်ခငး်သည ် စံ=လငြ်ခငး်IBင့ ် ေြဖာင့မ်Bနြ်ခငး်၏ စ= 

စ=ေပါငး်ရလဒြ်ဖစသ်ည ်- ၂း၃၊ ၉။ ၂၇း၅။ ၃၁း၆။	

1. ေယာဘIBင့စ်ပ်လျWး၍ တညR်ကညြ်ခငး်မBာ သHြဖစသ်ည်အ့ရာကိ= ထငA်Bားြခငး်ရလဒြ်ဖစသ်ည။်	

2. အကျင့စ်ာရိတZ ၌ ေယာဘသည ် စံ=လငက်ာ ေြဖာင့မ်Bနြ်ခငး်ABိခဲသ့ည၊် သH၏ကိ=ယ်ကျင့တ်ရား၌ သHသည ် ြမင့မ်ား 

သည့ ်တညR်ကညြ်ခငး်စIံ@နး်ABိသည။်	

C. ေယာဘသည ် အြပ]သေဘာဘက်၌ ဘ=ရားသခငကိ်= ေRကာက်ရံွက̂ာ၊ အI=တ်လက_ဏာဘက်၌ မေကာငး်မ@မB ေABာင ်

RကWြခငး်ABိခဲသ့ည ်- ၁း၁။	

1. ဘ=ရားသခငသ်ည ် လHကိ= ဖနဆ်ငး်ြခငး်မBာ ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ေRကာက်ရံွ^ရနI်Bင့ ် မညသ်ည်အ့မBားကိ=မa မြပ]bံ=သက် 

သက်အတွက် ဖနဆ်ငး်ခဲြ့ခငး်မဟ=တ်ပါ။ ထိ=အစား ဘ=ရားသခငသ်ည ် လHကိ= ကိ=ယ်ေတာ်တိ=င၏် ပံ=သdာနေ်တာ် 

အတိ=ငး်၊ ကိ=ယ်ေတာ်IBင့တ်စည်တီညး် ဖနဆ်ငး်ခဲြ့ခငး်မBာ လHသည ် ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားေစရနအ်တွက် ြဖစ ်

သည ်- က၊၁း၂၆။	

2. ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားြခငး်မBာ ဘ=ရားသခငကိ်= ေRကာက်ရံွ^ ြခငး်IBင့ ် မေကာငး်မ@မB ေABာငA်Bားြခငး်ထက် ပိ=၍ ြမင် ့

မားသည။်	

3. ေယာဘက သH၏စံ=လငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်Bနြ်ခငး်IBင့ ် တညR်ကညြ်ခငး်တွင ် ရABိခဲသ့ည်အ့ရာမBာ လံ=းလံ=း အချညး်IBးီ 

သက်သက်ြဖစသ်ည။် ၎ငး်သည ် ဘ=ရားသခင၏်အRကံအစညေ်တာ်ကိ= ြပည်စ့ံ=ေစြခငး် မABိသလိ=၊ ကိ=ယ်ေတာ်၏ 

အလိ=ေတာ်ကိ=လညး် ေကျနပ်ေစြခငး် မABိပါ၊ သိ= ့ြဖစ၍် ကိ=ယ်ေတာ်သည ်ေယာဘအတွက် ချစြ်မတ်Iိ=းစွာ ဂb=စိ=က် 

ေပးခဲသ့ည ်- ေယာဘ၊၁း၆-၈။ ၂း၁-၃။	

D. ဘ=ရားသခငသ်ာလaင ်ေယာဘ၌ လိ=အပ်ချက်ABိေRကာငး် - သHအ့တွငး်၌ ဘ=ရားသခငကိ်= မရABိထားေRကာငး် သေိတာ်မH 

သည။် ထိ=ေ့Rကာင် ့ဘ=ရားသခငသ်ည ်ေယာဘအား ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ရABိကာ၊ ကိ=ယ်ေတာ်၏အRကံအစညေ်တာ် Mပီးြပည် ့

စံ=ြခငး်အတွက် ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ထငA်Bားေစြခငး်ငBာ အလိ=ေတာ်ABိသည ်- ၄၂း၅-၆။	

II. ဘ6ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျကမ်:ာ ေယာဘသည ် ဘ6ရား-လ-ြဖစလ်ာကာ၊ ကိ6ယေ်တာ်၏ဂ6ဏ်အငလ်ကRဏာများ၌ ဘ6ရား 

သခငက်ိ6 ထင@်:ားေစရန် ြဖစသ်ည ်- ၂၂း၂၄-၂၅။ ၃၈း၁-၃။	

A. ဘ=ရားသခငသ်ည ် ေယာဘကိ= အြခားေသာနယ်ပယ်၊ ဘ=ရားသခင၏်နယ်ပယ်အထသဲိ= ့ ပိ=ေ့ဆာငခဲ်သ့ည၊် ထိ=သိ= ့ြဖင့ ်

ေယာဘသည ် သH၏စံ=လငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်IBင့ ် တညR်ကညြ်ခငး်၌ ရABိခဲြ့ခငး်များအစား ဘ=ရားသခငကိ်= ရABိIိ=င ်

မညြ်ဖစသ်ည ်- ၄၂း၅-၆။	

B. ဘ=ရားသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မBာ ေယာဘအား ဘ=ရားသခင၏်လHြဖစေ်စရန၊် ဘ=ရားသခင၏်ကိ=ယ်ထငA်Bားြခငး်ြဖစ ်

သည် ့ ခရစေ်တာ်ြဖင့ ် ြဖည့ြ်ခငး်ခံေစရန၊် ခရစေ်တာ်၌ ဘ=ရားသခင၏်ထငA်Bားြခငး်အတွက် ဘ=ရားသခင၏် ြပည့ဝ် 

ြပည့စ်ံ=ြခငး် ြဖစလ်ာရန ်ြဖစသ်ည ်- ၁တိ၊၆း၁၁။ ၂တိ၊၃း၁၇။	



C. ဘ=ရားသခင၏် ခhတ်ခွာေပးြခငး်IBင့ ် ေလာငက်hမ်းေစြခငး်တိ=မ့Bာ ေယာဘကိ= Mဖိ]ချြခငး်ငBာ သHအ့ေပi လ=ပ်ေဆာငခဲ်M့ပီး၊ 

ထိ=သိ= ့ြဖင့ ် ဘ=ရားသခငသ်ည ် မိမိကိ=ယ်ေတာ်တိ=ငြ်ဖင့ ် သHကိ့= ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်ရန ် အေြခIBင့ ် နညး်လမ်းကိ= ရABိ 

မညြ်ဖစသ်ည၊် သိ=မ့Bသာ သHသည ် ဘ=ရား-လHြဖစလ်ာကာ၊ ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားြခငး်အလိ=င့Bာ ကိ=းကွယ်ခံဦးေခါငး် 

အရာ၌မဟ=တ်ဘ ဲအသက်IBင့သ်ေဘာသဘာဝ၌ ဘ=ရားသခငI်Bင့ ်တHညလီာမညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၁၆-၂၁။	

D. ဘ=ရားသခငသ်ည ် ခရစေ်တာ်၌ ယံ=Rကညသ်Hများြဖစသ်ည် ့ ကhI်=ပ်တိ=အ့ား ေကာငး်ေသာလHြဖစေ်စရန ် အလိ=မABိပါ။ 

ကိ=ယ်ေတာ်သည ်ကhI်=ပ်တိ=ကိ့= ဘ=ရား-လHြဖစေ်စရန ်အလိ=ABိသည ်- ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။ ေရာ၊၈း၁၆။	

1. ဘ=ရားသခငသ်ည ် မိမိပံ=သdာနေ်တာ်၌ ကhI်=ပ်တိ=ကိ့= ဖနဆ်ငး်ခဲြ့ခငး်မBာ ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားရနေ်စရနI်Bင့ ်

ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ကိ=ယ်စားြပ]ြခငး်ငBာ အ=ပ်စိ=းြခငး်ABိရန ်ရညရွ်ယ်ချက်အတွက်ြဖစသ်ည ်- က၊၁း၂၆-၂၈။	

2. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် ေကာငး်ေသာလHမaသာြဖစလ်aင ် ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားြခငး် မABိIိ=ငသ်လိ=၊ ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ကိ=ယ် 

စားြပ]ြခငး်လညး် မABိIိ=ငပ်ါ။	

3. ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားေစေသာ၊ ဘ=ရားသခငကိ်= ကိ=ယ်စားြပ]ေသာသHမBာ ေကာငး်ေသာလHမဟ=တ်ဘ၊ဲ ဘ=ရား-

လHြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၈။	

4. ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားေစေသာ ဘ=ရားလHများမBာ ဘ=ရားသခင၏်ကိ=ယ်စားြပ]သHများြဖစက်ာ၊ အရာခပ်သမ်ိး 

အေပi ဘ=ရားသခင၏်အခွင့အ်ာဏာကိ= ရABိထားRကသည ်- က၊၁း၂၇-၂၈။	

III. သံ6းပါးတစပ်ါးဘ6ရား၏ ကိ6ယထ်င@်:ားြခငး်<:င့ ် ထင@်:ားေဖာ်ြပြခငး်ြဖစသ်ည့် ခရစေ်တာ်၏ လ-ဇ့ာတခံိြခငး်သည ် ဘ6ရား-

လ-ကိ6 ထ6တလ်6ပ်ေပးသည ်- လ6၊၁း၃၁-၃၂က။ ေယာ၊၁း၁၊ ၁၄၊ ၁၈၊ ၅၁။	

A. လ=ကာဧဝံေဂလိစာေစာငသ်ည ် လHသားအသက်တာတွင ် ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာအသက်ကိ= ပါဝငေ်သာအရာအြဖစ ် ြဖည်ြ့ခငး် 

ခံသည်အ့သက်တာကိ= အသက်ABငခဲ်သ့ည် ့ဘ=ရား-လH၏ ဖွင့ြ်ပြခငး်ြဖစသ်ည ်- ၁း၃၅။ ၂း၇-၁၆၊ ၃၄-၃၅၊ ၄၀၊ ၄၉၊ ၅၂။	

B. ခရစေ်တာ်၌ ဘ=ရားသခငI်Bင့လ်Hသည ်ထံ=းဖ̂ဲွ မ@တစခ်=ြဖစသ်ည် ့ဘ=ရား-လHြဖစလ်ာသည ်- ၁း၃၅။ ေယာ၊၁း၁၄။ မ၊ ၁း၁၈၊ 

၂၀-၂၃။	

1. သခငေ်ယb@သည ် ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာအIBစသ်ာရြဖင့ ် ပဋသိေImယHMပီး၊ လHသားအIBစသ်ာရြဖင့ ် ေမွးဖွားခဲေ့သာေRကာင် ့

ကိ=ယ်ေတာ်သည ်ဘ=ရား-လHအြဖစ ်ေမွးဖွားခဲသ့ည။် ထိ=ေ့Rကာင် ့ ကိ=ယ်ေတာ်၏ ဘ=ရား-လHြဖစြ်ခငး်အတွက် ကိ=ယ် 

ေတာ်၌ အIBစသ်ာရIBစခ်= - ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာအIBစသ်ာရIBင့ ်လHသားအIBစသ်ာရ တိ=A့Bိသည ်- အငယ်၊၁၈။	

2. လHသားအပျိ]ကညာ၌ သန်A့Bငး်ေသာဝိညာWေတာ်၏ ပဋသိImတညြ်ခငး်သည ် ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာသေဘာသဘာဝIBင့ ်

လHသားသေဘာသဘာဝကိ= ေစ့စပ်ထံ=းဖ̂ဲွထားကာ၊ ြပည်စ့ံ=ေသာဘ=ရားသခငI်Bင့ ် စံ=လငေ်သာလHသား IBစခ်=လံ=းြဖစ ်

သည်အ့ABင ်ဘ=ရား-လHကိ= ထ=တ်လ=ပ်ေပးသည ်- လ=၊၁း၃၅။	

3. စံ=လငေ်သာလHIBင့ ် ြပည်စ့ံ=ေသာဘ=ရားသခငအ်ြဖစ ် ဘ=ရား-လHသည ် ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာဂ=ဏအ်ငလ်က_ဏာများIBင့အ်တH 

ဘ=ရားသခငကိ်= ထည့ဝ်ငရ်နI်Bင့ ် ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ထငA်Bားရန ် လHသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များြဖင့ ် လHသားသေဘာ 

သဘာဝABိသည။်	

C. ဘ=ရား-လHအြဖစ ်ေြမnကီးေပi အသက်ABငခဲ်သ့ည် ့သခငေ်ယb@သည ်သH၏လHသားအသက်ြဖင့ ်အသက်မABငဘ်၊ဲ ဘ=ရား 

ဆိ=ငရ်ာအသက်အားြဖင့ ်အသက်ABငခဲ်သ့ည ်- ေယာ၊၅း၁၈-၁၉၊ ၂၀။ ၆း၅၇က။	

1. သခငေ်ယb@သည ် ေြမnကီးေပi ABိစWအခါ သHသည ် လHတစဦ်းြဖစေ်သာ်လညး်၊ ဘ=ရားသခငအ်ားြဖင် ့ အသက်ABင ်

ခဲသ့ည ်- အငယ်၊၅၇က။ ၅း၁၉၊ ၃၀။ ၆း၃၈။ ၈း၂၈။ ၇း၁၆-၁၈။	

a. သခငေ်ယb@သည ် ဘ=ရားသခငကိ်= အသက်ABငက်ာ အရာခပ်သမ်ိး၌ ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားခဲသ့ည။် ကိ=ယ် 

ေတာ်ြပ]သမaသည ် ကိ=ယ်ေတာ်အတွငး်မB ကိ=ယ်ေတာ်မBတစဆ်င့ ် ဘ=ရားသခင၏်ြပ]မHလ=ပ်ေဆာငြ်ခငး်ြဖစ ်

သည ်- ၁၄း၁၀။	



	

b. သခငေ်ယb@သည ် လH၏အသက်အားြဖင့မ်ဟ=တ်ဘ ဲ ဘ=ရားသခင၏်အသက်အားြဖင့ ် ဘ=ရား-လHအြဖစ ်

အသက်ABငခဲ်သ့ည ်- ၆း၅၇က။	

c. ကိ=ယ်ေတာ်၏လHသားအသက်ABငြ်ခငး်သည ်လHသားအသက်ြဖင့ ်အသက်မABငဘ် ဲဘ=ရားဆိ=ငရ်ာအသက်အား 

ြဖင့ ်အသက်ABငထ်က်ွြခငး်ြဖစသ်ည ်- ၁း၄။ ၁၁း၂၅။ ၁၄း၆။	

2. သခငေ်ယb@သည ် မိမိ၏ လHသားအသက်တာကိ= ြငငး်ပယ်ြခငး်အားြဖင့ ် - ကားတိ=ငေ်အာက်တွင ် မိမိကိ=ယ်ကိ= 

အMမဲ ထားABိြခငး်အားြဖင့ ် အသက်ABငခဲ်သ့ည၊် သိ= ့ြဖစ၍် သH၏လHသားအသက်ABငြ်ခငး်သည ် လHသားဇာတိကိ= 

မထငA်Bားေစဘ၊ဲ ဘ=ရားဂ=ဏအ်ငလ်က_ဏာများမBာ လHသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များြဖစလ်ာသည် ့ ဘ=ရားဇာတိကိ= 

ထငA်Bားေစခဲသ့ည ်- မ၊၁၅း၂၁၊ ၂၄။	

3. ေြမnကီးေပi ကိ=ယ်ေတာ်၏ေနရ့က်များတစေ်လaာက်လံ=း ကိ=ယ်ေတာ်သည ် မိမိကိ=ယ်ကိ= ြငငး်ပယ်ကာ၊ ကားတိ=င ်

ကိ= ယHေဆာငခဲ်သ့ည၊် ထိ=သိ= ့ြဖင့ ် လHသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များြဖစလ်ာသည် ့ ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာ ဂ=ဏအ်ငလ်က_ဏာ 

များ၌ ဘ=ရားသခငကိ်= ထငA်Bားရန ် ဘ=ရားသခငကိ်= အသက်ABငI်ိ=ငခဲ်သ့ည။် ဤသညမ်Bာ စနံမHနာအြဖစ ် ပထမဆံ=း 

ေသာ ဘ=ရား-လH၏အသက်တာြဖစသ်ည-်လ=၊၁း၃၁-၃၂က။ ၇း၁၁-၁၆။ ၁၀း၂၅-၃၇။ ၁၃း၁၀-၁၆။ ေရာ၊၈း၃၊ ၂၉။	

IV. အစကနဦး၌ သမWာကျမ်းစာက ဘ6ရား-လ-အေ=ကာငး် ေြပာထားသည။် ကိ6ယေ်တာ်၏@:ငြ်ပန်ထေြမာကြ်ခငး်မ:တစဆ်င့ ်

ဤဘ6ရား-လ-သည ်များစွာေသာ ဘ6ရား-လ-များအြဖစ ်ပွားများလာခ့ဲသည ်- ေရာ၊၁း၃-၄။ ၈း၂၉။ ေဟ\ဗဲ၊၂း၁၀။	

A. ပထမဆံ=းေသာဘ=ရား-လHြဖစသ်ည် ့ သခငေ်ယb@သည ် ကိ=ယ်ေတာ်၏ပံ=တHပွားများြခငး်ြဖစသ်ည် ့ များစွာေသာ ဘ=ရား-

လHများကိ= ထ=တ်လ=ပ်ြခငး်အတွက် ေAB ^ေြပးပံ=စြံဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၂း၂၁။	

B. ဘ=ရားသခငသ်ည ်မိမိကိ=ယ်ေတာ်တိ=ငကိ်= ေြမာက်များစွာ ပံ=တHပွားများကာ၊ အသစေ်သာအမျိ]းအစားကိ= ထ=တ်လ=ပ်ရန ်

လHြဖစလ်ာခဲသ့ည။် ဤအသစေ်သာအမျိ]းအစားမBာ ဘ=ရား-လHအမျိ]းအစားြဖစသ်ည ်- ေရာ၊၈း၃၊ ၂၉။ ေဟMဗဲ၊၂း၁၀။	

C. ဘ=ရား-လHြဖစသ်ည် ့ သခငေ်ယb@သည ် ဂျံ]စပါးမျိ]းေစ့ြဖစက်ာ၊ ေြမnကီးထသဲိ=က့ျ၍ ကိ=ယ်ေတာ်၏ပံ=တHပွားများြခငး် 

အြဖစ ်များစွေသာ မျိ]းေစ့များကိ= ထ=တ်လ=ပ်ခဲသ့ည ်- ေယာ၊၁၂း၂၄။	

1. ပထမဆံ=းမျိ]းေစ့ - ပထမဆံ=းဘ=ရား-လH- သည ် ေAB ^ေြပးပံ=စြံဖစM်ပီး၊ အေသခံြခငး်IBင့ ် ABငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်မB 

တစဆ်င့ ် ဤမျိ]းေစ့တစေ်စ့အားြဖင့ ် ထ=တ်လ=ပ်ေသာ များစွာေသာ မျိ]းေစ့များ - များစွာေသာ ဘ=ရား-လHများ - 

သည ်ပထမဆံ=းေသာ ဘ=ရား-လH၏ ပံ=တHပွားများြခငး် ြဖစသ်ည။်	

2. များစွာေသာ မျိ]းေစ့များအြဖစ ် များစွာေသာ ဘ=ရား-လHများသည ် ဘ=ရားသခင၏် ပံ=တHပွားများြခငး်ြဖစသ်ည။် 

ထိ=သိ=ေ့သာ ပံ=တHပွားများြခငး်သည ်ဘ=ရားသခငကိ်= ေပျာ်ရLငေ်စသည၊် အေRကာငး်မBာ  ကိ=ယ်ေတာ်၏ပံ=တHမHပွားများ 

သည ်ကိ=ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ= ့ တHRကMပီး၊ ကိ=ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ= ့ စကားေြပာကာ၊ ကိ=ယ်ေတာ်ကဲသ့ိ= ့ အသက်ABငေ်သာေRကာင် ့

ြဖစသ်ည ်- ၁ေယာ၊ ၂း၆။ ၃း၂။ ၄း၁၇ခ။	

D. ဘ=ရား-လH၏ပံ=တHပွားများြခငး် ပထမအဆင့မ်Bာ ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် ဝိညာW၌ Iျrမက်တစခ်ရစေ်တာ်ြဖင် ့ ကိ=ယ်ေတာ်၏ 

ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာအသက်IBင့ ်သေဘာသဘာဝIBင့အ်တH ြပနလ်ညေ်မွးဖွားြခငး် ABိရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ၊၃း၃၊ ၆။	

E. ဘ=ရား-လHကိ= ပံ=တHပွားများြခငး်အတွက် ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် စတ်ိ၌ Iျrမက်တစခ်ရစေ်တာ်ြဖင် ့ ကိ=ယ်ေတာ်၏ဘ=ရားဆိ=င ်

ရာဂ=ဏအ်ငလ်က_ဏာများIBင့အ်တH ပံ=သdာနေ်ြပာငး်လဲကာ၊ ကhI်=ပ်တိ=၏့လHသားဇာတိ၌ ကိ=ယ်ေတာ်၏ထငA်Bားြခငး် 

အတွက် ကhI်=ပ်တိ=လ့Hသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များကိ= ြမsင့တ်ငြ်ခငး်၊ ခွနအ်ားေပးြခငး်၊ tကယ်ဝေစြခငး်IBင့ ် ြဖည်ေ့စြခငး် 

ABိရန ်လိ=အပ်သည ်- ၂ေကာ၊၃း၁၇-၁၈။ ေရာ၊၁၂း၂။	

F. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် ဘ=ရား-လHများြဖစေ်Rကာငး်၊ ဘ=ရားသခင၏်ေမွးဖွားြခငး်၊ ဘ=ရားသခင၏်အသက်IBင့သ်ေဘာသဘာဝ 

ကိ= ပိ=ငဆ်ိ=ငြ်ခငး်၊ ဘ=ရားသခင၏်မျိ]းစတ်ိများIBင့သ်က်ဆိ=ငြ်ခငး် ABိေRကာငး်ကိ= ြမငရ်န ်လိ=အပ်သည ်- ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။	



1. ဘ=ရားအသက်ြဖင့ ် ဘ=ရားသခင၏်ေမွးဖွားြခငး်ခံရေသာ ဘ=ရားသခင၏်သားသမီးများအြဖစ ် ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ်

ဘ=ရား-လHများ၊ ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာပ=ဂuိ]လ်များြဖစR်ကသည။် ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ်ကhI်=ပ်တိ=ကိ့= ေမွးဖွားေသာအABငI်Bင့ ်တHည ီ

Rကသည ်- ၁ေယာ၊၃း၁။ ၅း၁။	

2. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ်ဘ=ရားသခင၏်ေမွးဖွားြခငး်ခံရေသာေRကာင် ့ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ်ကိ=းကွယ်ခံဦးေခါငး်အရာ၌မဟ=တ် ဘ ဲ

အသက်IBင့သ်ေဘာသဘာဝ၌ ဘ=ရားသခငြ်ဖစR်ကသညဟ်= ေြပာIိ=ငေ်ပသည ် - ေယာ၊၁း၁၂-၁၃။ ေရာ၊၈း၁၆။ 

၂ေပ၊၁း၄။	

3. ကhI်=ပ်တိ=ကိ့=ယ်ကိ= ဘ=ရား-လHများအြဖစ ် စWးစားြခငး်IBင့ ် ကhI်=ပ်တိ=မ့ညသ်Hြဖစေ်Rကာငး် သြိခငး်IBင့ ် နားလညသ် ိ

မBတ်ြခငး်က ကhI်=ပ်တိ=၏့ေနစ့W အေတ̂ွအRကံ]ကိ= လံ=းလံ=း ေြပာငး်လဲသာွးေစသည-် ၁ေယာ၊၂း၂၀။၃း၁-၂။၅း၁၃၊၂၀။	

4. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် ခရစယ်ာနမ်ျား သိ=မ့ဟ=တ် ခရစေ်တာ်၌ ယံ=Rကညသ်Hများသက်သက်မaသာ မဟ=တ်ပါ။ ကhI်=ပ်တိ= ့ 

သည ် ဘ=ရား-လHများ၊ ဘ=ရား-လHအမျိ]းအစား၊ ဘ=ရားသခင၏်ပံ=တHပွားများြခငး် ြဖစR်ကသည ် - ေယာ၊၁၂း၂၄။ 

ေရာ၊၈း၁၆၊ ၂၉။ ေဟMဗဲ၊၂း၁၀-၁၁။	

V. ခရစေ်တာ်၏ ဘ6ရား-လ-အသက@်:ငြ်ခငး်သည ် ကိ6ယေ်တာ်ကိ6 ေ@: _ေြပးပံ6စအံြဖစ ် ေစ့စပ်ထံ6းဖဲွ_ေပးသည၊် သိ6မ့:သာ ကိ6ယ ်

ေတာ်သည ် က`<်6ပ်တိ6၌့ ပံ6တ-ပွားြခငး်@:ိကာ၊ ဘ6ရား-လ-များြဖစသ်ည့် က`<်6ပ်တိ6၌့ တစဖ်န် အသက@်:င<်ိ6ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - 

ေယာ၊၁၄း၁၉။ ဂလ၊၂း၂၀။	

A. ဘ=ရား-လH၏ပံ=တHပွားများြခငး်အြဖစ ် ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် ဘ=ရား-လHအသက်တာကိ= အသက်ABငရ်န ် လိ=အပ်သည ် - ဖိ၊ 

၁း၁၉-၂၁က။ ၃း၁၀။	

B. ခရစေ်တာ်၏လHသားအသက်ABငြ်ခငး်မBာ လHသည ် လHသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များ၌ ဘ=ရားသခင၏် ဂ=ဏအ်ငလ်က_ဏာ 

များကိ= ထငA်Bားရန ်ဘ=ရားသခငကိ်= အသက်ABငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် ကိ=ယ်ေတာ်၏လHသားေကာငး်ြမတ်ြခငး်များမBာ ဘ=ရား 

ဆိ=ငရ်ာ ဂ=ဏအ်ငလ်က_ဏာများြဖင့ ် ြဖည်ြ့ခငး်၊ ေရာေIBာေပါငး်စညး်ြခငး်၊ ေပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ြခငး် ABိခဲသ့ည ် - လ=၊၁း၂၆-

၃၅။ ၇း၁၁-၁၇။ ၁၀း၂၅-၃၇။ ၁၉း၁-၁၀။	

C. ပထမဆံ=း ဘ=ရား-လH၏ ကျယ်ြပန် ့ြခငး်၊ တိ=းပွားြခငး်၊ ပံ=တHပွားများြခငး်IBင့ ် ဆက်လက်ြဖစပွ်ားြခငး်အြဖစ ် ကhI်=ပ်တိ= ့ 

သည ်ကိ=ယ်ေတာ်အသက်ABငခဲ်သ့ည် ့တHညေီသာ အသက်တာမျိ]းကိ= အသက်ABငသ်င့ေ်ပသည ်- ၁ေယာ၊၂း၆။	

1. သခငဘ်=ရား၏ ဘ=ရား-လHအသက်ABငြ်ခငး်သည ် ကhI်=ပ်တိ=၏့ဘ=ရား-လHအသက်ABငြ်ခငး်အတွက် စပံံ=စကိံ= ချမBတ် 

ေပးထားသည ် - ယငး်မBာ လHသားဇာတိ၌ ဘ=ရားသခငထ်ငA်Bားြခငး်ABိရန ် ကားတိ=ငေ်ပiအေသခံြခငး်ကိ= အသက် 

ABငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ဂလ၊၂း၂၀။	

2. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ်မိမိကိ=ယ်ကိ= ြငငး်ပယ်ရမည၊် ခရစေ်တာ်၏အေသခံြခငး်သိ= ့ သdာနတ်Hရမည၊် ကိ=ယ်ေတာ့်ဝိညာW 

ေတာ်၏ tကယ်ဝစွာေသာ မစမ@အားြဖင့ ် ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= nကီးမားထငA်Bားေစရနြ်ဖစသ်ည ် - မ၊၁၆း၂၄။ ဖိ၊၃း၁၀။ 

၁း၁၉-၂၁က။	

3. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် မိမိကိ=ယ်ကိ= ြပ]စ=ပျိ]းေထာငြ်ခငး်အား ြငငး်ပယ်ရမည၊် ဇာတိလHကိ= တညေ်ဆာက်ြခငး်အား 

အြပစစ်ရီငရ်မညြ်ဖစသ်ည။် ခရစယ်ာနေ်ကာငး်ြမတ်ြခငး်များသည ် ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာအသက်၊ဘ=ရားဆိ=ငရ်ာသေဘာ 

သဘာဝ၊ ဘ=ရားသခငကိ်=ယ်ေတာ်တိ=ငI်Bင့ ် အIBစသ်ာရဆိ=ငရ်ာ ဆက်I Lယ်ေနေRကာငး် ကhI်=ပ်သမိBတ်နားလညရ်န ်

လိ=အပ်သည ်- ဂလ၊၅း၂၂-၂၃။	

4. ဘ=ရား-လHအသက်တာကိ= အသက်ABငခဲ်ေ့သာအABငသ်ည ် ယခ=တွင ် ကhI်=ပ်တိ=၌့ ကhI်=ပ်တိ=မ့Bတစဆ်င့ ် အသက်ABင ်

သည် ့ ဝိညာWေတာ်ြဖစသ်ည။် ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် ဤအABငမ်Bလဲွ၍ ကhI်=ပ်တိ=ကိ့= ြဖည်ရ့န၊် ကhI်=ပ်တိ=ကိ့= သမ်ိးပိ=က် 

လLမ်းမိ=းေစရန ်မညသ်ည်အ့ရာကိ=မa အခွင့မ်ေပးသင့ေ်ပ - ၂ေကာ၊၃း၁၇။ ၁၃း၅။ ဧ၊၃း၁၆-၁၉။	



	

D. ဖိလိပvိ ၁း၂၁က ABိ ခရစေ်တာ်သည ် ဖိလိပvိ ၂း၅-၈ ၌ABိေသာ ဘ=ရား-လHြဖစသ်ည။် ထိ=ေ့Rကာင် ့ ခရစေ်တာ်ကိ= အသက် 

ABငြ်ခငး်မBာ ေယb@ခရစ၏် ဝိညာWေတာ် tကယ်ဝစွာ မစြခငး်အားြဖင့ ် ဘ=ရား-လHအသက်တာကိ= အသက်ABငြ်ခငး်ြဖစ ်

သည ်-  ၁း၁၉။	

E. ကhI်=ပ်တိ=သ့ည ် သခငဘ်=ရားထသံိ= ့ ကhI်=ပ်တိ=ကိ့=ယ်ကိ= ဖွင့ေ်ပးြခငး်၊ ကိ=ယ်ေတာ်ကိ= ချစြ်ခငး်IBင့ ် ကိ=ယ်ေတာ်ထသံိ= ့ တစ ်

လံ=းတစဝ်တညး်အြဖစ ် ေပါငး်စညး်ဆက်I Lယ်ရန ် အလိ=ဆIwABိြခငး် ABိေသာအခါ ကိ=ယ်ေတာ်အားြဖင့ ် ြဖည်ြ့ခငး်၊ ပိ=င ်

ဆိ=ငြ်ခငး်ခံရMပီး၊ ဘ=ရားဇာတိ၏ဘ=နး်အသေရIBင့ ်လHသားဇာတိ၏ေကာငး်ြမတ်ြခငး်များကိ= ABငထ်က်ွြခငး် ABိRကသည ်- 

၁ေကာ၊၂း၉။ ၆း၁၇။ ဖိ၊၄း၄-၉။	
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