
Message	Seven	
ဘ"ရားသခင၏်စတိ.်/လံ"းအလိ"ဆ.4ကိ" 7ပီးေြမာကြ်ပည့်စံ"ေစရန်./င့ ်ဘ"ရားေ@/ Aတငွ ်လC၏လိ"အပ်မDကိ" ြဖည့ဆ်ညး်ေပးရန် 

ဓမGေဟာငး်@/ိ လCများ./င့အ်တC လCများအလယ ်ဘ"ရားသခင၏်လDပ်@/ားမD./င့ ်စပ်လျKး၍လညး်ေကာငး်၊  

ဓမGသစ@်/ိ လC၌ ဘ"ရားသခင၏်လDပ်@/ားမD./င့စ်ပ်လျKး၍လညး်ေကာငး် ဘ"ရားဆိ"ငရ်ာ ပငက်ိ"မCလ ဖွင့ြ်ပြခငး်	

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာဘ၊၁၀း၁၃။ ၄၂း၁-၆။ ဧ၊၃း၉။ ေယာ၊၁း၁၊ ၁၄။ မ၊၁း၂၃။ ၂ေကာ၊၃း၁၈။ ၄း၁၆-၁၇။  

ေရာ၊၈း၂၉-၃၀။ ေကာ၊၁း၁၂၊ ၁၅-၁၉။ ၃း၄က၊ ၁၀-၁၁။ တ၊၂၆း၁၆-၁၈။ ဧ၊၃း၁၆-၁၉	

I. လ"များ'(င့အ်တ" လ"များအလယ၌် ဘ2ရားသခင၏်လ7ပ်9(ားမ7သည ်ဓမ<ေဟာငး်၌ ြဖစသ်ည။် လ"များ'(င့အ်တ" လ"များအလယ၌် ဘ2ရား 

သခင၏်လ7ပ်9(ားမ7သည ် ခရစေ်တာ်'(င့ ် အသငး်ေတာ်အတကွ ် ကိ2ယေ်တာ်၏ထာဝရစမံီကန်ိးကိ2 သယေ်ဆာငြ်ခငး်င(ာ တိ2ကLိ်2ကလ်7ပ် 

9(ားမ7မဟ2တဘ်၊ဲ ကိ2ယေ်တာ်၏ထာ၀ရစမံီကန်ိးအဖိ2 ့ဖန်ဆငး်ြခငး်အသစ၌် ကိ2ယေ်တာ်၏တိ2ကLိ်2ကလ်7ပ်9(ားမ7ကိ2 ြပငဆ်ငြ်ခငး်င(ာ ဖန် 

ဆငး်ြခငး်အေဟာငး်၌ သယွဝိ်2ကလ်7ပ်9(ားမ7ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၅း၁၇။ ဂလ၊၆း၁၅။	

A. လ>သည ်ဘAရားသခငက် မိမိပံAသGာနေ်တာ်၌ ဖနဆ်ငး်ခံရသည်အ့ေနြဖင့ ်သ>သည ် ဘAရားသခင ်(အသက်ပငအ်ားြဖင့ ်ပံAေဆာင ်

ြခငး်) ကိA သ>၏အသက်အြဖစ ်ယ>ေဆာငရ်န ်လိAအပ်သည၊် သိAမ့Qသာ သ>သည ်ဘAရားသခငကိ်A အသက်RQငြ်ခငး်၊ ထငR်Qားြခငး်TQင့ ်

ကိAယ်စားြပUြခငး် RQိTိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ထိAသိAေ့သာသ>အေနြဖင့ ်သ>သည ်အဖိAးထိAက်ေသာ တနဆ်ာပလာများအြဖစသ်ိA ့ ပံAသGာန ်

ေြပာငး်လဲကာ၊ ဘAရားသခငအ်ဖိA ့ အေဖာ်အဖက်အြဖစ ်တညေ်ဆာက်ခံရရန ်လိAအပ်သည ်- က၊၁း၂၆-၂၇။ ၂း၉-၁၂၊ ၁၈-၂၄။	

B. ကျဆငး်ေသာလ>အေနြဖင့ ် လ>သည ် သ>၏ေရွးTAတ်ြခငး်အတွက် (ယဇ်ေကာငT်Qင့ ် ၎ငး်၏ သနွး်ေလာငး်ေသာ အေသးွအားြဖင့ ် ပံA 

ေဆာငထ်ားြခငး်) ခရစေ်တာ်ကိA လက်ခံရRQိရန ်လိAအပ်သည၊် သိAမ့Qသာ သ>သည ်ခရစေ်တာ်၌ (ယဇ်ေကာငသ်ားေရများြဖင့ ်လAပ် 

ထားသည် ့ဝတ်လံAများြဖင့ ်ပံAေဆာငြ်ခငး်) ဘAရားသခငအ်ားြဖင့ ်ေြဖာင့မ်တ်ြခငး်သိA ့ ေရာက်TိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည၊် ထိAအ့ြပင ်ကျဆငး် 

ေသာလ>သည ်ခရစေ်တာ်ကိA မိနး်မ၏မျိUးေစ့အြဖစ ်လက်ခံရRQိရန ်လိAအပ်သည၊် သိAမ့Qသာ စာတန ်တညး်ဟ>ေသာ "ေ]မ"၏ ေသ 

ေစေသာတနခိ်AးမQ ကယ်လ̂တ်ခံရTိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၃း၈-၉၊ ၁၅၊ ၂၁။ ေဟ_ဗဲ၊၂း၁၄။	

C. ဘAရားသခငက် မီးbc ိ dရာပ>ေဇာ်သကe ာ၌ လ>ကိA အေလးထားခဲ_့ပီး၊ လ>TQင့အ်တ> ေကျနပ်အားရေတာ်မ>သည။် မီးbc ိ dရာပ>ေဇာ်သကe ာ၏ 

စစမ်Qနြ်ခငး်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်သည ်ဘAရားသခငအ်တွက်၊ ကိAယ်ေတာ်TQစသ်က်အားရြခငး်TQင့ ်ေကျနပ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်အဖိA ့ ဘAရား 

သခငထ် ံ ေကျနပ်ေစေသာ ရနံအ့ြဖစ ် ဘAရားသခင၏် ေကျနပ်TQစသ်မ့်ိြခငး်အတွက် လံAးလံAးအfကငး်မ့ဲြဖစေ်သာ အသက်တာကိA 

အသက်RQငခဲ်သ့ည ်- က၊၄း၄။ ၈း၂၀-၂၂။ ဝတ်၊၁း၉။ ေဟRQာ၊၄၂း၁။ မ၊၃း၁၇။ ၁၇း၅။ ၁၂း၁၈။ ေယာ၊၅း၃၀။ ၆း၃၈။ ၇း၁၈။ ၈း၂၉။ 

၁၄း၂၄။ ĝနး်၊ ၂ေကာ၊၂း၁၅။ သ၊ီ၄း၁၀-၁၆။	

D. ဘAရားသခငသ်ည ် အာြဗဟံအား သ>၏မျိUးေစ့ (ခရစေ်တာ်) ၌ ေြမhကီးေပi RQိ လ>မျိUးအေပါငး်တိAသ့ည ် ေကာငး်ချီးခံရkကမည် ့

အေkကာငး် ကတိေတာ်ေပးခဲသ့ည ်- က၊၂၂း၁၈။ ဂလ၊၃း၈၊ ၁၄၊ ၁၆-၁၇။	

E. ဘAရားသခငေ်ရွးချယ်ခံရသည်လ့>အေနြဖင့ ် လ>သည ် ဘAရားသခင၏် ေခiသကိံA လက်ခံရRQိကာ၊ အေြဖေပးရန ် (က၊၁၂း၁-၄)၊ 

သ>၏ မီးbc ိ dရာပ>ေဇာ်သကe ာအြဖစ ်ခရစေ်တာ်မQတစဆ်င့ ်ဘAရားသခငေ်RQ dေတာ်၌ အသက်RQငရ်န ်(အငယ်၊၇။ ၁၃း၁၈။ ၂၂း၁၃)၊ သ> 

သည ်အြပစြ်ပည်ဝ့ေkကာငး်TQင့ ်ပညတ်တရားကိA ေစာင်ထ့နိး်ရန ်စွမ်းရညမ်RQိေkကာငး် သRိQိဖိA ့ ပညတ်တရားအားြဖင့ ်ေဖာ်ထAတ်ခံ 

ရရန ် (ထ၊ွ၁၉း၈၊ ၂၁-၂၀း၂၁)၊ ခရစေ်တာ်ကိA တဲေတာ်၊ ယဇ်ပAေရာဟိတ်TQင့ ် ပ>ေဇာ်သကe ာများအြဖစ ် ယ>ေဆာငြ်ခငး်ြဖင့ ် ဘAရား 

သခငT်Qင့အ်တ> အသက်RQငရ်န၊် ထိAသိA ့ြဖင့ ်သ>သည ်ဘAရားသခငအ်ထသဲိA ့ ဝငေ်ရာက်_ပီး၊ ခရစေ်တာ်TQင့အ်တ> ခရစေ်တာ်၌ ဘAရား 

သခငြ်ဖစသ်ည်အ့ရာအားလံAးကိA ေမွdေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်RQိရန ်လိAအပ်သည ်(ထ၊ွ၂၅-၀တ်၊၂၇)။	

F. ေယာဘ၏ လQည့လ်ညေ်နထိAငသ်ည် ့ အသက်RQငြ်ခငး်နညး်လမ်း (ေယာဘ၊၁း၃)TQင့ ် သ>၏သားသမီးများအတွက် မီးbc ိ dရာပ>ေဇာ် 

သကe ာကိA ပ>ေဇာ်ြခငး်နညး်လမ်းများအရ (အငယ်၊၅) ေယာဘTQင့ ်သ>၏မိတ်ေဆွများသည ်အာြဗဟံ၏ေခတ်ကာလတွင ်အသက် 

RQငခဲ်ြ့ခငး်ြဖစT်ိAငသ်ည ်(က၊၂၂း၁၃)။ ထိAအချိနက် ပညတ်တရားTQင့အ်တ> ေမာေRQ၏ပငေ်တတAကျမ်းမQာ ေရးသားြခငး် မRQိေသးပါ။ 	



1. ေယာဘTQင့ ်သ>၏မိတ်ေဆွများသည ်သ>တိA၏့ဘိAးေဘးများထမံQ ဖွင့ြ်ပြခငး်အချိUdကိA Tcတ်စကားအားြဖင့ ်အမQနပ်င ်လက်ခံရRQိ 

ခဲk့ကသည။် သိAေ့သာ်လညး် သ>တိA၏့ဘိAးေဘးများထမံQ လက်ခံရRQိခဲေ့သာအရာမQာ အလွနဆ်ံAးအေနြဖင့ ်အာြဗဟံေခတ်RQိ ဖွင့ ်

ြပြခငး်အဆင့သ်ာ RQိခဲသ့ည။်	

2. ထိAေ့kကာင့ ် ဘAရားသခငT်Qင် ့ လ>အkကား ဆက်Tယ်̂မcTQင့စ်ပ်လျmးသည် ့ သ>တိA၏့ေဆွးေTးွြငငး်ခံAြခငး်များတွင ် သ>တိAသ့ည ်

ဘAရားသခင၏် တရားစရီငြ်ခငး်TQင့ ်လ>၏ မီးbc ိ dရာပ>ေဇာ်သကe ာ၌ လ>ကိA ဘAရားသခင ်အေလးထားြခငး်ဟ>ေသာအချက်ထက် 

လွန၍် ဘAရားဆိAငရ်ာဖွင့ြ်ပြခငး်ကိA သ>တိAရ့RQိခဲသ့ညဟ်>ေသာ မညသ်ည်အ့ရိပ်အ]မက်ကိAမo မေတွdရေပ။	

3. ေယာဘTQင့ ်သ>၏မိတ်ေဆွများသည ်ခရစေ်တာ်TQင့ ်ဘAရားသခင၏်ဝိညာmေတာ်TQင့စ်ပ်လျmး၍ ရညĝ်နး်ေြပာဆိAချက် တစခ်A 

မo မRQိkကေပ။ သ>တိA ့ သည ်ဘAရားဆိAငရ်ာဖွင့ြ်ပြခငး်၏ ေRQးဦးအဆင်၌့သာ RQိေနkကသည။်	

4. ေယာဘထသံိA ့ ေပiထနွး်ြခငး်၌ ဘAရားသခငက် "ေယာဘ၊ ငါသည ်အဘယ်သ>ြဖစေ်kကာငး် သငသ်ည ်အမQနပ်င ်မသေိသးပါ။ 

ငါသည ် အကန်အ့သတ်မ့ဲေkကာငး် သငသ်နိားလညြ်ခငး် မRQိပါ။ ငါသည ် သင်ကိ့A ေပးရန ် ရညရွ်ယ်ထားသည်အ့ရာကိA သင ်

သည ် စတ်ိက>းkကည်T့ိAငမ်ညမ်ဟAတ်ပါ။ ေယာဘ၊ ငါသည ် သင့အ်ား ငါကိ့Aယ်ကိA ေပးလိAသည၊် ငါကိ့Aယ်ကိA သင၏်ေမွdေလျာ် 

ဝမ်းေြမာက်မcြဖစေ်စလိAသည၊် သိAမ့Qသာ သငသ်ည ်ငါ၏အစတ်ိအပိAငး်ြဖစလ်ာTိAငမ်ည။် သင၌် သင့ကိ်Aယ်ပိAငတ်ညk်ကညြ်ခငး်၊ 

စံAလငြ်ခငး်TQင့ ်ေြဖာင့မ်Qနြ်ခငး်တိAR့Qိြခငး်ြဖင့ ်ငါသည ်ေကျနပ်TQစသ်မ့်ိြခငး် မRQိပါ။ သငသ်ည ်ငါကိ့A ရRQိေစရန ်ငါအလိARQိသည။် 

ငါ၏ရညရွ်ယ်ချက်မQာ ငါကိAယ်တိAငကိ်A သင်အ့ထသဲိA ့ ြဖည်သ့ငွး်ေပး_ပီး၊ အြခားအရာထက် ငါကိAယ်တိAငကိ်A သင့အ်ား ေပးဖိA ့ 

အလိARQိသည။်"	

5. သိA ့ြဖစ၍်၊ ဘAရားသခင၏် ေရွးချယ်ခံTQင့ ် ေရွးTAတ်ခံလ>များသည ် ေယာဘြပUသကဲသ့ိA ့ မိမိတိAကိ့Aယ်ကိA လ>သားေကာငး်ြမတ် 

ြခငး်များြဖစသ်ည် ့စံAလငြ်ခငး်၊ ေြဖာင့မ်Qနြ်ခငး်TQင့ ်တညk်ကညြ်ခငး်တိA၌့ တညေ်ဆာက်ရန ်မလိAအပ်ဘ၊ဲ သ>တိAသ့ည ်ဆာငတ် 

ေတာင့တ်ေသာ သမငဖိ်Aကဲသ့ိA ့ ဘAရားသခငကိ်A ေတာင်တ့RQာေဖွရနT်Qင့ ်ဘAရားသခင၏်ပဲွေတာ်များ၌ ဘAရားသခင၏်လ>မျိUးတိA ့ 

TQင့အ်တ> ဘAရားသခငကိ်A ေမွdေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန ်လိAအပ်သည ်(ဆာ၊၄၂း၁-၅။ ၄၃း၃-၅)၊ သိAမ့Qသာ ဘAရားသခငသ်ည ်သ>တိA ့ 

အဖိA ့ အရာခပ်သမ်ိးြဖစက်ာ၊ သ>တိAရ့RQိခဲေ့သာ၊ ရယ>ဆညး်ပ>းခဲk့ကေသာအရာအားလံAးကိA အစားထိAးြခငး်RQိTိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

ဤအရာသည ် ေယာဘ၏ မိတ်ေဆွများအဖိAသ့ာမက၊ ဧလိဟATQင့ ် ေယာဘအဖိAလ့ညး် အေြဖြဖစသ်င့ေ်ပသည ် (ေယာဘ၊ 

၁၀း၁၃။ ĝနး်၊ ဧ၊၃း၉)။	

6. ေယာဘစာေစာင၏်ေနာက်ဆံAးတွင ် ဘAရားသခငသ်ည ် ဝငေ်ရာက်လာ_ပီး၊ ေယာဘတွင ် သ>၏လ>သားအသက်တာ၌ လိAေန 

ေသာအရာမQာ ဘAရားသခငကိ်Aယ်ေတာ်တိAငပ်င ် ြဖစေ်kကာငး် ĝနြ်ပေပးသည။် ဤအတွက်ေkကာင် ့ ေယာဘစာေစာငသ်ည ်

_ပီးြပည်စ့ံAေသာ အဆံAးသတ်ြခငး်မRQိခဲေ့ပ၊ ယငး်မQာ ေယာဘက ခရစေ်တာ်၌ ဘAရားသခငကိ်A အြပည့အ်ဝရRQိကာ သ>အ့ား 

ဘAရားသခငT်Qင့ ်တစလံ်Aးတစဝ်တညး်ြဖစေ်စြခငး်ြဖင့ ်သ>သည ်ဘAရားသခငကိ်A ခရစေ်တာ်၌ သ>၏ေဝစAအြဖစ ်ေမွdေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ြခငး် ြဖစသ်င့သ်ည။် ထိAသိAေ့သာ ဖွင့ြ်ပြခငး်ကိA ဓမsသစက်ျမ်း၌သာလoင ်အြပည်အ့ဝ ေတွd RQိရပါသည ်- ၄၀း၁၀-၁၄။ 

၄၂း၁-၆။ ၁၀း၁၃။ ĝနး်၊ ဧ၊၃း၉။		

II. လ"၌ဘ2ရားသခင၏် လ7ပ်9(ားမ7မ(ာ ဓမ<သစတ်ငွ ် ဘ2ရားသခင်ေ့9( Wေတာ်၌ လ"၏လိ2အပ်ချကက်ိ2 ြဖည့ဆ်ညး်ရန်ြဖစသ်ည။် လ"၌ ဘ2ရား 

သခင၏်လ7ပ်9(ားမ7သည ်ခရစေ်တာ်၏ပထမအXကမ်ိ Yကလာြခငး်မ( ေကာငး်ကငသ်စ'်(င့ ်ေြမXကးီသစ9်(ိ ေယL29(လငZ်မိ[Wသစ ်ထင9်(ား 

ေပ\လငွလ်ာြခငး်အထ ိြဖစသ်ည။် ဤလ7ပ်9(ားမ7သည ်လ"သားသမိ2ငး်၌ မ^က[ံစဖ"းေသာ အရာြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၁း၁၊ ၁၄။ ဧ၊၃း၁၆-

၁၉။ ဗျာ၊၂၁း၂၊ ၉-၁၀။	

A. ဘAရားသခငအ်ားြဖင့ ်ေရွးချယ်ခံကာ ေခi ြခငး်ခံရေသာသ>များအေနြဖင့ ်လ>သည ်ေယbcခရစအ်ထသဲိA ့ ယံAkကညရ်န ်လိAအပ်သည၊် 

ကိAယ်ေတာ်သည ်လ>ဇ့ာတိခံေသာဘAရားသခင၊် လ>သားအသက်တာကိA အသက်RQငေ်သာ၊ အေသခံေသာ၊ RQငြ်ပနထ်ေြမာက်ေသာ၊ 

သ>တိAအ့တွက် သ>တိAT့ Qင့အ်တ> တက်fကခဲေ့သာ၊ ကိAယ်ေတာ်သည ်သ>တိA၏့ကယ်တငြ်ခငး်၊ အသက်TQင့ ်အရာခပ်သမ်ိးြဖစလ်ာရန ်

သ>တိAအ့ဖိA ့ Tျtမက်တစခ်ရစေ်တာ်ြဖစသ်ည် ့အသက်ေပးေသာ ဝိညာmေတာ်ြဖစလ်ာေသာအRQငြ်ဖစသ်ည ်(မဿဲမQ ေရာမအထ)ိ။	



1. ဘAရားသခငသ်ည ်လ>သားအပျိUကညာ၌ ပဋသိေTwယ>ရန၊် သ>မမQ လ>တစဦ်းအြဖစ ်ေမွးဖွားလာရန၊် ထိAသိA ့ြဖင့ ်ဘAရားဇာတိကိA 

လ>သားဇာတိအထသဲိA ့ ေခiေဆာင_်ပီး ဘAရားသခငT်Qင့လ်>အား တတိယ ြဒပ်ကိAယ်ထညအ်ြဖစမ်ဟAတ်ဘ ဲ တစခ်Aတညး်ေသာ 

ထံAးဖဲွd မcအြဖစ ်ေရာေTQာေပါငး်စညး်ရန ်fကလာခဲသ့ည ်- ဝတ်၊၂း၄-၅။ ေယာ၊၁း၁၊ ၁၄။ မ၊၁း၂၀၊ ၂၃။ ၁တိ၊၃း၁၆။	

2. ေယbcသည ်ဘAရားသခင၌်၊ ဘAရားသခငT်Qင့အ်တ>၊ ဘAရားသခငအ်တွက် အရာခပ်သမ်ိးကိA လAပ်ေဆာငသ်ည် ့အသက်တာြဖင့ ်

အသက်RQငခဲ်သ့ည။် ဘAရားသခငသ်ည ် သ>၏အသက်RQငြ်ခငး်ြဖစ_်ပီး၊ သ>သည ် ဘAရားသခငT်Qင့ ် တစလံ်Aးတစဝ်ြဖစခဲ်သ့ည။် 

သ>၏လ>သားအသက်RQငြ်ခငး်၌ သ>၏ဒAကyဆငး်ရဲခံြခငး်အသက်တာအား ကzT်Aပ်တိAေ့RQ dတွင ် စတံစခ်Aအြဖစ ် ထားRQိေပးကာ၊ 

ကzT်Aပ်တိAက့ သ>၏ေြခလQမ်းများေနာက်သိA ့ ေြခရာခံကာ လိAက်ေလoာက်ြခငး်အားြဖင့ ်၎ငး်ကိA ပံAတ>ပွားြခငး်RQိေစရနြ်ဖစသ်ည။် 

ဤသညမ်Qာ ကိAယ်ေတာ်TQင့ ် ကိAယ်ေတာ်၏အသက်တာကိA တAပbံAသက်သက်အြဖစ ် ရညĝ်နး်ြခငး်မဟAတ်ဘ၊ဲ ကzT်Aပ်တိA၏့ 

ဒAကyဆငး်ရဲခံစားြခငး်များ၌ ကိAယ်ေတာ်ကိA ေကျးဇ>းေတာ်အြဖစ ် ေမွdေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မcမQလာေသာ ကိAယ်ေတာ်ကိA ပံAတ>ပွား 

ြခငး်RQိရန ် ြဖစသ်ည၊် သိAမ့Qသာ ကိနး်ဝပ်ေနေသာ ဝိညာmေတာ်အြဖစ ် ကိAယ်ေတာ်ကိAယ်တိAငသ်ည ် အသက်ေတာ်၏ fကယ်ဝ 

ြခငး်အလံAးစံATQင့အ်တ> ကzT်Aပ်တိA၌့ မိမိကိAယ်ေတာ်တိAငကိ်A ပံAတ>ပွားထAတ်လAပ်မညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၄း၂၀-၂၁။ ၁ေပ၊၂း၂၁။	

3. လ>ဇ့ာတိခံေသာ သံAးပါးတစပ်ါးဘAရားTQင့ ်သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား၏ ကိAယ်ထငR်Qားြခငး်(ေကာ၊၂း၉) ြဖစေ်သာ ေယbcခရစသ်ည ်

အTAတ်လကyဏာအရာများအားလံAးကိA အဆံAးသတ်ရနT်Qင့ ် ကzT်Aပ်တိAအ့ဖိA ့ ကိAယ်ေတာ့်အတွငး်မQ ဘAရားဆိAငရ်ာအသက်ကိA 

လွတ်ေြမာက်ေစရန ် လ>သားဇာတိ၌ ကိAယ်စားြဖစေ်သာ၊ အရာအားလံAးပါဝငေ်သာ အေသခံြခငး်ြဖင့ ် အေသခံခဲသ့ည ် (လA၊ 

၁၂း၄၉-၅၁။ ေယာ၊၁၂း၂၄)။	

4. ကိAယ်ေတာ်သည ်ေသြခငး်ကိA ေအာငြ်မငခဲ်_့ပီး၊ အရာအားလံAးထAတ်လAပ်ေပးေသာ RQငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အထသဲိA ့ ဝငေ်ရာက် 

သာွးကာ၊ ဘAရားသခင၏်သားဦးြဖစရ်န ်ေမွးဖွားလာခဲ၍့ (လ>သားဇာတိကိA ဘAရားဇာတိအထသဲိA ့ ယ>ေဆာငြ်ခငး်)၊ ခရစေ်တာ် 

၏ကိAယ်ခTwာေတာ်ကိA ထAတ်လAပ်ရနT်Qင့ ် ေစ့စပ်ထံAးဖဲွdရန ် အသက်ေပးေသာ ဝိညာmေတာ်ြဖစလ်ာခဲသ့ည ် - တ၊၂း၂၃-၂၄၊ ၃၂။ 

၁၃း၃၃။ ေရာ၊၁း၃-၄။ ၈း၂၈-၂၉။ ေယာ၊၂၀း၂၂။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅။ ၁၂း၁၃။	

5. ကိAယ်ေတာ်သည ် ေကာငး်ကငမ်ျားသိA ့ အရာအားလံAးသာလွနတ်က်fကသည် ့ တက်fကြခငး်ကိA ေအာငြ်မင_်ပီးစးီခဲ_့ပီး၊ သခင၊် 

ခရစေ်တာ်၊ ေခါငး်ေဆာင၊် ကယ်တငR်Qင ် ြဖစေ်စြခငး် ခံရ၍ (တ၊၂း၃၆။ ၅း၃၁)၊ ယငး်မQာ ကိAယ်ေတာ်၏တိAးပွားပျံd TQံ ့ြခငး်TQင့ ်

TိAငင်ေံတာ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိA တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည ်(၁း၈။ ၂၆း၁၆-၁၈)။	

6. ကိAယ်ေတာ်၏အေသခံြခငး်၊ RQငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်TQင့ ်တက်fကြခငး်၌ ကိAယ်ေတာ်၏ယံAkကညသ်>များအားလံAးကိA ကိAယ်ေတာ် 

TQင့ ်တစလံ်Aးတစဝ် ြဖစေ်စသည။် သိA ့ြဖစ၍် ကိAယ်ေတာ်၏အေသခံြခငး်၊ RQငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်TQင့ ်တက်fကြခငး်အားလံAးတိA ့ 

သည ် သ>တိA၏့အရာြဖစလ်ာ_ပီး၊ ကိAယ်ေတာ်၏အေတွdအkကံUသည ် သ>တိA၏့သမိAငး်ေkကာငး် ြဖစလ်ာသည ် - ေရာ၊၆း၅-၆။ 

ဧ၊၂း၅-၆။ ဓမsသခီျငး်၊ ၅၀၃ အပိAဒ ်၄။	

B. ခရစေ်တာ်၌ ယံAkကညသ်>အေနြဖင့ ်လ>သည ်ခရစေ်တာ်၏ ဘAရားဆိAငရ်ာအသက်၌ hကီးထာွးရန ်လိAအပ်သည၊် သိAမ့Qသာ သ>သည ်

အသက်ေဝငQြဖန် ့ြဖtးေပးသည် ့ ဝိညာmတာ်မQတစဆ်င့ ် ခရစေ်တာ်ြဖစေ်သာအရာအထသဲိA ့ ပံAသGာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်၊ ခရစေ်တာ်၌ 

သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား ထငR်Qားရန ်RQငသ်နေ်သာထံAးဖဲွd မcြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ်၏ကိAယ်ခTwာေတာ်ြဖစရ်န ်သန်R့Qငး်သ>များTQင့အ်တ> သ> 

သည ် တညေ်ဆာက်ခံရြခငး်၊ အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ေသာ သံAးပါးတစပ်ါးဘAရားTQင့ ် ဘAနး်ထငR်Qားေသာ သံAးပိAငး်RQိလ>သားတိA၏့ 

ေရာေTQာေပါငး်စညး်ြခငး်ြဖစေ်သာ ေယbARQလင_်မိUdသစ ် _ပီးေြမာက်ြပည်စ့ံAြခငး်၌ ဘAရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး်ကိA သယ်ေဆာင ်

သာွးရန ် ဘAရားသခင၏်ဖနဆ်ငး်ြခငး်အသစြ်ဖစသ်ည် ့ လ>သစြ်ဖစလ်ာြခငး်၊ ထာဝရကာလ၌ စAေပါငး်ထားေသာ ဘAရား-လ>၏ 

ထငR်Qားေပiလွငလ်ာြခငး် ြဖစT်ိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်(ေကာရိT|Uပထမစာေစာငမ်Q ဗျာဒတ်ိကျမ်းအထ)ိ။	

1. ဘAရားသခငသ်ည ် ခရစေ်တာ်၌ ကzT်Aပ်တိAကိ့A ေရွးTAတ်ခဲသ့ည၊် ကzT်Aပ်တိA၏့အြပစမ်ျားကိA ခွင့လ်̂တ်ေပးခဲသ့ည၊် ကzT်Aပ်တိAကိ့A 

ေဆးေkကာေပးသည၊် ကzT်Aပ်တိAကိ့A ေြဖာင့မ်တ်ေစသည၊် ကိAယ်ေတာ်ထသံိA ့ ကzT်Aပ်တိAကိ့A ြပနလ်ညသ်င့ြ်မတ်ေစသည။် ဘAရား 

သခငသ်ည ်ကzT်Aပ်တိAကိ့A ခရစေ်တာ်အထသဲိA ့ ထားRQိ_ပီး၊ ကိAယ်ေတာ်ကိA ကzT်Aပ်တိA၏့ေြဖာင်မ့တ်ြခငး်၊ သန်R့Qငး်စငk်ကယ်ြခငး်၊ 

ေရွးTAတ်ြခငး် ြဖစေ်စသည ်- ဧ၊၁း၁၇။ ၁ေကာ၊၆း၁၁။ ေရာ၊၃း၂၂။ ၅း၁၀။ ၁ေကာ၊၁း၃၀။	



2. ဘAရားသခငသ်ည ်ခရစေ်တာ်၏ RQငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်မQတစဆ်င့ ်ကzT်Aပ်တိAကိ့A အသစတ်စဖ်န ်ေမွးဖွားေပးသည ်(၁ေပ၊၁း၃) 

ယခAတွင ် ကိAယ်ေတာ်သည ် ကzT်Aပ်တိAကိ့A အသစြ်ပUြပငေ်ပးသည၊် ပံAသGာနေ်ြပာငး်လဲေပးသည၊် ကိAယ်ေတာ့်ဘAနး်ေတာ် ပံA 

သGာနသ်ိA ့ သGာနတ်>ညြီခငး်RQိေစသည ်(တိတA၊၃း၅။ ေရာ၊၁၂း၂။ ဧ၊၄း၂၃။ ၂ေကာ၊၄း၁၆။ ၃း၁၈။ ေရာ၊၈း၂၈-၃၀။ ဖိ၊၃း၂၁)။	

3. ကိAယ်ေတာ်၏အသစြ်ပUြပငြ်ခငး်TQင့ ်ပံAသGာနေ်ြပာငး်လဲေပးြခငး်၌ ကိAယ်ေတာ်သည ်ကzT်Aပ်တိAကိ့A ကိAယ်ေတာ်၏ဒAကyဆငး်ရဲ 

ခံြခငး်အား မိတ်သဟာယဖဲွd ြခငး်အတွက် အေသခံေတာ်မ>ြခငး်အထသဲိA ့ ထားRQိခဲသ့ည၊် ယငး်သည ် ထာဝရေလးလံေသာ 

ဘAနး်အသေရကိA ကzT်Aပ်တိAအ့ဖိA ့ ြဖစေ်စကာ၊ ကိAယ်ေတာ်၏RQငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ကိAယ်ေတာ်ကိA ကzT်Aပ်တိAေ့တွd kကံUခံစား 

_ပီး၊ ကိAယ်ေတာ်၏စစ၍်မကAနT်ိAငေ်သာ fကယ်ဝြခငး်များ၌ ကိAယ်ေတာ်ကိA အြမတ်ရRQိTိAငရ်နြ်ဖစသ်ည ် - ၂ေကာ၊၄း၁၆-၁၈၊ 

၁၀။ ဖိ၊၃း၁၀၊ ၈။ ဧ၊၃း၈။	

4. ခမညး်ေတာ်ဘAရားသည ်သားေတာ်ဘAရား၌ ကိAယ်ထငR်Qား_ပီး (ေကာ၊၂း၉)၊ သားေတာ်ဘAရားသည ်ဝိညာmေတာ်ဘAရားအြဖစ ်

သနိားလညရ်ကာ၊ ဝိညာmေတာ်ဘAရားသည ် သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား၏ စစမ်Qနြ်ခငး်ြဖစရ်န ် ကzT်Aပ်တိA၌့ လာေရာက် ကိနး်ဝပ် 

ေတာ်မ>သည ် (ေယာ၊၁၄း၁၆-၂၀)။ ခမညး်ေတာ်၊ သခငဘ်AရားTQင့ ် ဝိညာmေတာ် တညး်ဟ>ေသာ သံAးပါးတစပ်ါးဘAရားသည ်

ခရစေ်တာ်၏ကိAယ်ခTwာေတာ်ြဖစသ်ည် ့အသငး်ေတာ်၏ အရငး်အြမစ၊် ြဒပ်သဘာဝ၊ အTQစသ်ာရြဖစသ်ည ်(ဧ၊၄း၄-၆)။	

5. သံAးပါးတစပ်ါးဘAရား၏ နက်နြဲခငး်မQာ ယံAkကညသ်>များ၌RQိေသာ စစမ်Qနြ်ခငး်ြဖစြ်ခငး်TQင့စ်ပ်လျmး၍ ခရစေ်တာ်သည ်တပည် ့

ေတာ်များအား များစွာေသာအရာများ ေြပာြပရနR်Qိေသာ်လညး်၊ စစမ်Qနြ်ခငး်၏ ဝိညာmေတာ်က ဤအရာများကိA သ>တိAထ့ ံဖွင့ ်

ြပေပးရန ်ေရာက်လာြခငး်မRQိခငအ်ထ ိသ>တိAသ့ည ်မခံမယ>TိAငk်ကေသးပါ (ေယာ၊၁၆း၁၂-၁၅)။ ဤအရာသည ်စစမ်Qနြ်ခငး်၏ 

ဝိညာmေတာ်က ဘAရားသခင၏်Tcတ်ကပတ်ေတာ် တညး်ဟ>ေသာ ဘAရားဆိAငရ်ာဖွင့ြ်ပြခငး် (ေကာ၊၁း၂၅-၂၇) ြဖစသ်ည် ့ဘAရား 

သခင၏်နက်နြဲခငး်ြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ် (၂း၂ခ) TQင့ ်ခရစေ်တာ်၏နက်နြဲခငး်ြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ်TQင့စ်ပ်လျmးသည် ့ဖွင့ြ်ပ 

ြခငး်ကိA (ဧ၊၃း၄) ြပည့စ်ံAေစသ> တမနေ်တာ်ေပါလA၌ အဓိကအားြဖင့ ်_ပီးေြမာက်ြခငး်RQိခဲသ့ည။်	

6. ဘAရားသခငက် သန်R့Qငး်သ>များထ ံ ခဲွေဝေပးသည် ့ ဘAရားဆိAငရ်ာအေမွေဝစATQင့ ် ယံAkကညသ်>များ၌ အသက်ြဖစသ်ည် ့ ခရစ ်

ေတာ်သည ် လ>သစ၏် အဂ} ါဝငမ်ျားအားလံAးြဖစက်ာ၊ ကိAယ်ေတာ်၏RQငသ်နေ်သာ ကိAယ်ခTwာေတာ်ြဖစသ်ည် ့ လ>သစ၏်အဂ} ါ 

ဝငမ်ျားအားလံAး၌RQိေတာ်မ>သည။် ဘAရားသခငက် ဘAရားသခင၏်ကိAယ်ထငR်Qားြခငး်ြဖစသ်ည် ့ခရစေ်တာ်အား ခရစေ်တာ်၏ 

ယံAkကညသ်>များြဖစေ်သာ ကzT်Aပ်တိAအ့ဖိA ့ အရာခပ်သမ်ိးြဖစေ်စရန ်အလိAေတာ်RQိသည ်- ေကာ၊၁း၁၂၊ ၁၅-၁၉။ ၃း၄က၊ ၁၀-

၁၁။ ၁ေကာ၊၁၂း၁၂-၁၃။	

7. အသက်ေပးေသာဝိညာmေတာ်အြဖစ ် ကိAယ်ေတာ်သည ် မိမိကိAယ်ေတာ်တိAငT်Qင့ ် ကိAယ်ေတာ်_ပီးေြမာက်ခဲေ့သာ၊ ရယ>ခဲေ့သာ၊ 

ရRQိပိAငဆ်ိAငခဲ်ေ့သာအရာအားလံAးကိA ကzT်Aပ်တိAထ့ ံစစမ်Qနလ်ာေစရန ်ကzT်Aပ်တိAတွ့င ်ကိနး်ဝပ်ေတာ်မ>သည၊် ထိAသိA ့ြဖင့ ်ကzT်Aပ်တိA ့ 

သည ်ကိAယ်ေတာ်TQင့ ်တစလံ်Aးတစဝ်ြဖစက်ာ၊ ဘAနး်ေတာ်မQ ဘAနး်ေတာ်သိA ့ သခငဘ်Aရားကဲသ့ိA ့ တ>ညေီသာ သGာနေ်တာ်အထ ဲ

သိA ့ ပံAသGာနေ်ြပာငး်လဲြခငး် RQိTိAငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် ကzT်Aပ်တိA၏့စတ်ိTQလံAးကိA သခငဘ်AရားထသံိA ့ လQည်ြ့ပနလ်ာြခငး်အားြဖင့ ်

ကzT်Aပ်တိAသ့ည ် သခငဘ်Aရား၌ ကzT်Aပ်တိAကိ့Aြမငရ်နT်Qင့ ် ကzT်Aပ်တိAမ့Qတစဆ်င့ ် အြခားသ>များသည ် ကိAယ်ေတာ်ကိA ြမငT်ိAငရ်န ်

သခငဘ်Aရား၏ဘAနး်ေတာ်ကိA ေရာငြ်ပနဟ်ပ်ြခငး်ငQာ သခငဘ်Aရား၏ဘAနး်ေတာ်ကိA ေမoာ်kကည်ြ့ခငး် RQိTိAငk်ကသည ် - ၂ေကာ၊ 

၃း၁၆-၁၈။	

8. ခရစေ်တာ်၌ ဘAရားသခငသ်ည ်ကိAယ်ေတာ်၏ပံAသGာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်အလAပ်ကိA ေယbARQလင_်မိUdသစတွ်င ်ပံAသGာနေ်ြပာငး် 

လဲြခငး် _ပီးေြမာက်ြပည့စ်ံAသည်တိ့Aင ် ကzT်Aပ်တိA၌့ လAပ်ေဆာငလိ်မ့်မည၊် ယငး်ကိA ေRQ d ဦးစွာ မိေလနTိိAငင်ေံတာ်၌ ေအာငြ်မင ်

ေသာသ>များြဖင့ ် လAပ်ေဆာငက်ာ (ဗျာ၊၂း၇)၊ ေကာငး်ကငသ်စT်Qင့ ် ေြမhကီးသစတွ်င ် သန်R့Qငး်သ>များအားလံAးြဖင့ ် _ပီးေြမာက် 

ြပည်စ့ံAေစ_ပီး၊ (ေယာဘြပUသည်န့ညး်တ>) မညသ်ည်လ့>သားေကာငး်ြမတ်ြခငး်သက်သက်ကိAမo မထငR်Qားေစဘ၊ဲ ကိAယ်ေတာ် 

ကိAယ်တိAင ်ထာဝရကာလ၌ အြပည်ဝ့ဆံAး ထငR်Qားေစလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်(၂၁း၁-၂၂း၅)။	
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