
 

Bài Chín 

Sự xây dựng Hội thánh là Thân thể Đấng Christ cách hữu cơ 

qua tiến trình trao đổi chất thuộc linh  

theo kinh nghiệm bề trong của tín đồ về Đấng Christ nội cư  

Đọc Kinh văn: 2 Sa. 7:12-14a; Êph. 3:16-21 

I. 2 Sa-mu-ên 7:12-14a là sự mặc khải về lời tiên tri qua hình bóng cho thấy rằng 

chúng ta cần Đức Chúa Trời xây dựng Christ vào trong cấu tạo nội tại của chúng 

ta để toàn bản thể chúng ta được tái cấu tạo bằng Christ—Mat. 16:18: 

A. Gia tể đời đời của Đức Chúa Trời theo khát vọng của lòng Ngài là xây dựng chính Ngài 

vào trong con người và xây dựng con người vào trong Ngài (Êph. 3:16-17a); chỗ ở hỗ 

tương này là thực tại của Thân thể Đấng Christ, sẽ tổng kết trong Giê-ru-sa-lem Mới (Gi. 

15:4-5a; 1 Gi. 2:27-28; 3:24; 4:13, 15-16; Khải. 21:3, 22). 

B. Ý định của Đức Chúa Trời trong gia tể của Ngài là xây dựng chính Ngài trong Christ vào 

trong bản thể chúng ta—2 Sa. 7:12-14a; Êph. 3:17a; Gi. 14:20; Ga. 4:19: 

1. Đức Chúa Trời khao khát tác thành chính Ngài trong Christ vào trong chúng ta; mọi 

điều Christ là và mọi điều Christ đã hoàn thành đều vì điều duy nhất này—Phil. 2:13; 

Êph. 3:17a; Côl. 3:10-11. 

2. Chúng ta cần Đức Chúa Trời xây dựng chính Ngài trong Christ vào trong nhân tính 

của chúng ta, tác thành chính Ngài trong Christ vào trong chúng ta làm sự sống, bản 

chất và thân vị của chúng ta—Êph. 3:17a. 

II. Ê-phê-sô 3:16-21 khải thị rằng Đức Chúa Trời Tam Nhất đã vào trong chúng ta để 

thực hiện công tác xây dựng bằng chính Ngài là yếu tố và cũng bằng một điều gì đó 

từ chúng ta là vật liệu; điều này được minh họa qua ẩn dụ người gieo trong Ma-thi-

ơ chương 13: 

A. Chúa gieo chính Ngài là hạt giống sự sống vào lòng con người là đất, để Ngài có thể lớn 

lên, sống trong họ, và được biểu lộ ra từ bên trong họ—c. 3. 

B. Hạt giống được gieo vào đất để lớn lên nhờ các dưỡng chất từ đất; kết quả, sản phẩm là 

một kết cấu vừa có những yếu tố từ hạt giống vừa có những yếu tố từ đất—c. 23. 

C. Bên trong chúng ta có những dưỡng chất được Đức Chúa Trời tạo nên để chuẩn bị cho 

Ngài vào trong chúng ta hầu lớn lên trong chúng ta; Đức Chúa Trời đã tạo nên nhân linh 

với những dưỡng chất phàm nhân cùng với lòng con người là đất để hạt giống thần 

thượng lớn lên trong chúng ta—1 Gi. 3:9; 1 Phi. 1:23; Côl. 2:19: 

1. Mức độ chúng ta lớn lên trong sự sống không phụ thuộc vào hạt giống thần thượng mà 

vào lượng dưỡng chất mà chúng ta cung cấp cho hạt giống; chúng ta cung ứng càng 

nhiều dưỡng chất thì hạt giống sẽ lớn lên càng nhanh và càng nảy nở—Thi. 78:8; Mat. 

5:3, 8: 

a. Nếu chúng ta cứ ở trong hồn, trong con người thiên nhiên của mình thì sẽ không 

có bất kì dưỡng chất nào để hạt giống thần thượng lớn lên; nhưng nếu chúng ta 

được làm cho mạnh mẽ vào trong người bề trong và nếu chúng ta chú tâm đến linh 

và vận dụng linh thì các dưỡng chất sẽ được cung ứng và Christ sẽ lập nhà Ngài 

trong lòng chúng ta—Êph. 3:16-17; La. 8:6; 1 Ti. 4:7. 

b. Nếu muốn để cho Chúa là hạt giống sự sống lớn lên bên trong chúng ta hầu chúng 

ta vui hưởng Ngài cách đầy trọn thì chúng ta phải mở ra với Chúa cách tuyệt đối 

và hợp tác với Ngài để xử lí lòng mình cách triệt để—Mat. 13:3-9, 19-23. 

2. Một mặt, Đức Chúa Trời làm cho chúng ta mạnh mẽ bằng chính Ngài là yếu tố; mặt 

khác, chúng ta cung cấp các dưỡng chất; qua hai điều này, Đức Chúa Trời trong Christ 

thực hiện sự xây dựng nội tại của Ngài, tức sự xây dựng nhà Ngài, trong toàn bản thể 

chúng ta. 

D. Theo Kinh Thánh, lớn lên tương đương với xây dựng; Chúa Jesus tuyên bố: “Ta sẽ xây 

Hội thánh của Ta” (Mat. 16:18); sự xây dựng này diễn ra bởi sự lớn lên của hạt giống thần 



thượng bên trong chúng ta (1 Gi. 3:9; Êph. 4:15-16; Côl. 2:19; Êph. 2:21-22; 1 Cô. 3:1, 6-9, 

12; 16:13). 

E. Gia tể của Đức Chúa Trời là đem chính Ngài vào trong chúng ta để chúng ta có thể kinh 

nghiệm tiến trình trao đổi chất là sự tiêu hóa và đồng hóa thuộc linh hầu sản sinh sự biến 

đổi là sự thay đổi mang tính trao đổi chất dần dần và nội tại trong sự sống thiên nhiên 

của chúng ta; điều này là để xây dựng Thân thể Đấng Christ hầu tổng kết Giê-ru-sa-lem 

Mới—2 Cô. 3:18: 

1. Để sự xây dựng của Đức Chúa Trời diễn ra, chúng ta cần nhận lãnh, tiêu hóa và đồng 

hóa Đấng Christ hữu cơ, thể linh, Đấng là Linh ban-sự-sống, làm thức ăn, thức uống 

và hơi thở thuộc linh của mình—Gi. 6:51, 57; 7:37-39; 20:22. 

2. Khi chúng ta vui hưởng Christ bằng cách ăn, uống và hô hấp Ngài, một tiến trình trao 

đổi chất, tức sự tiêu hóa và trao đổi chất thuộc linh, sẽ diễn ra trong chúng ta, và 

Christ sẽ được cấu tạo vào bản thể chúng ta; sự trao đổi chất bên trong này là sự biến 

đổi, và sự biến đổi này là sự xây dựng—La. 12:2; Phil. 1:20-21; đc. Khải. 21:18; 4:3. 

F. Sự xây dựng hữu cơ Hội thánh là Thân thể Đấng Christ qua tiến trình trao đổi chất thuộc 

linh thực ra là những gì Đức Giê-hô-va đã nói tiên tri với Đa-vít theo cách hình bóng 

trong 2 Sa-mu-ên 7:12-14a. 

III. Trong Ê-phê-sô 3:16-21, Phao-lô đã cầu nguyện cho việc tín đồ kinh nghiệm Đấng 

Christ nội cư cách bề trong để xây dựng Hội thánh là Thân thể Đấng Christ cách 

hữu cơ—4:12, 16; 2:21-22: 

A. Phao-lô đã cầu nguyện với Cha để chúng ta được làm cho mạnh mẽ qua Linh Ngài vào 

trong người bề trong với kết quả là Christ có thể lập nhà Ngài trong lòng chúng ta và bởi 

đó chiếm hữu, sở hữu, thấm đẫm và dầm thấm toàn bản thể bề trong của chúng ta bằng 

chính Ngài—3:16-17a: 

B. Đức Chúa Trời Tam Nhất có thể được ví như một cỗ máy lớn, mà Phao-lô là người vận 

hành; chúng ta phải học một bài học, đó là có một nguyên tắc cao trọng trong cả vũ trụ; 

nguyên tắc này là Đức Chúa Trời muốn làm điều gì đó, nhưng Ngài chỉ là “cỗ máy”, và 

Ngài cần ai đó làm người vận hành: 

1. Khi Phao-lô cầu nguyện lời cầu nguyện trong Ê-phê-sô 3:16-21, ông đại diện cho cả 

Thân thể Đấng Christ. 

2. Cha, Con và Linh là ba “bộ phận” của “cỗ máy” hoàn vũ này, và Thân thể là người vận 

hành; là người vận hành, khi chúng ta cầu nguyện lời cầu nguyện này thì Cha sẽ 

hành động qua Linh Ngài là kênh dẫn để làm mạnh mẽ mọi phần của bản thể bề trong 

chúng ta vào trong người bề trong hầu cho mục tiêu, mục đích, tức là Con, có thể lập 

nhà Ngài bên trong mọi phần của lòng chúng ta. 

C. Nói rằng chúng ta cần được làm cho mạnh mẽ bằng quyền năng vào trong người bề trong 

hàm ý rằng chúng ta không ở trong người bề trong mà hầu như chúng ta luôn ở trong 

người bề ngoài—c. 16; 1:19-22; 3:20. 

D. Christ khao khát chiếm hữu mọi chỗ trong lòng chúng ta: 

1. Cụm từ lập nhà Ngài trong tiếng Hi Lạp chỉ là một từ, katoikeo, căn bản có nghĩa là 

định cư tại một chỗ, lập nơi cư ngụ, và tiền tố của từ này là kata, nghĩa là “xuống”—c. 

17a. 

2. Khi Christ lập nhà Ngài sâu xuống trong lòng chúng ta thì chúng ta đang được châm 

rễ trong tình yêu vì nông trường của Đức Chúa Trời và được lập nền trong tình yêu vì 

công trường của Đức Chúa Trời—c. 17. 

3. Khi Ngài lập nhà Ngài trong lòng chúng ta, chúng ta sẽ đầy sức mạnh mà cùng với tất 

cả thánh đồ lĩnh hội Đấng Christ không thể dò lường, có chiều kích là các chiều kích 

của vũ trụ—c. 18: 

a. Trong Hội thánh, chúng ta phải kinh nghiệm Christ theo ba chiều, giống như một 

khối lập phương (có chiều rộng, chiều dài, chiều cao, chiều sâu), không phải một 

chiều, giống như đường thẳng. 

b. Trong nhà trại cũng như trong đền thờ, Nơi chí thánh là một khối lập phương—

Xuất. 26:2-8; 1 Vua. 6:20. 
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c. Cuối cùng, Giê-ru-sa-lem Mới, tức công trình xây dựng của Đức Chúa Trời, sẽ là 

một khối lập phương đời đời, tức Nơi chí thánh, có ba chiều kích, mỗi chiều 12.000 

xta-đi-om—Khải. 21:16. 

4. Việc Christ lập nhà Ngài trong lòng chúng ta làm cho chúng ta biết tình yêu của 

Christ vốn vượt tầm tri thức để chúng ta có thể được đổ đầy dẫn đến mọi sự đầy đủ 

của Đức Chúa Trời Tam Nhất hầu biểu lộ Ngài cách tập thể, để tôn vinh Ngài—Êph. 

3:19-21; đc. Sáng. 24:47, 53, 61-67. 

E. Christ xây dựng Hội thánh bằng cách xây dựng chính Ngài vào chúng ta, tức là bằng cách 

bước vào linh chúng ta và lan rộng chính Ngài từ linh vào tâm trí, tình cảm và ý chí của 

chúng ta để chiếm hữu toàn bản thể chúng ta—2 Ti. 4:22; 1 Cô. 6:17; Êph. 3:17a: 

1. Vì lòng chúng ta là toàn bộ các phần bên trong chúng ta, là trung tâm của bản thể bề 

trong chúng ta, và đại diện cho chúng ta về khuynh hướng, tình cảm, niềm vui và khát 

vọng nên khi Christ lập nhà Ngài trong lòng chúng ta, Ngài kiểm soát toàn bản thể bề 

trong của chúng ta, cung ứng và làm mạnh mẽ từng phần bên trong đó bằng chính 

Ngài. 

2. Christ càng lan rộng bên trong chúng ta, Ngài càng định cư trong chúng ta và lập nhà 

Ngài trong chúng ta, chiếm hữu từng phần của bản thể bề trong chúng ta, sở hữu và 

dầm thấm mọi phần này bằng chính Ngài. 

3. Để lời của Christ trong Ma-thi-ơ 16:18 về việc xây dựng Hội thánh được ứng nghiệm, 

Hội thánh phải bước vào trạng thái mà nhiều thánh đồ sẽ để cho Christ lập nhà Ngài 

sâu trong lòng họ, sở hữu, chiếm hữu và dầm thấm toàn bản thể bề trong của họ. 

4. Christ càng chiếm hữu bản thể bề trong của chúng ta, chúng ta càng có thể xây dựng 

với những người khác trong Thân thể—Êph. 2:21-22; 4:12, 16. 

5. Ê-phê-sô 3:17 nói về việc được châm rễ và lập nền trong tình yêu; việc chúng ta được 

châm rễ hàm ý rằng chúng ta là cây cần lớn lên, và việc chúng ta được lập nền có 

nghĩa là chúng ta cần được xây dựng. 

6. Theo câu 18, cuối cùng chúng ta sẽ được đầy sức mạnh để lĩnh hội các chiều kích hoàn 

vũ của Christ—chiều rộng, chiều dài, chiều cao và chiều sâu—không phải bởi chính 

mình cách cá nhân nhưng “cùng với tất cả các thánh đồ”, tức là theo cách tập thể và 

kết hiệp; điều này khải thị rằng chúng ta cần được xây dựng với nhau. 

7. Khi Christ lập nhà Ngài trong lòng chúng ta, chúng ta sẽ được đổ đầy dẫn đến mọi sự 

đầy đủ của Đức Chúa Trời; sự đầy đủ này là Hội thánh, tức Thân thể Đấng Christ, là 

sự biểu lộ tập thể của Đức Chúa Trời Tam Nhất—c. 19. 

8. Vinh hiển của Đức Chúa Trời được đem vào Hội thánh, và Ngài được biểu lộ qua Hội 

thánh vượt trên mọi điều chúng ta cầu xin hoặc suy tưởng; vì thế, Đức Chúa Trời được 

tôn vinh trong Hội thánh—cc. 20-21. 

F. Ê-phê-sô 3:16-21 bày tỏ linh, thái độ, sự cầu nguyện, và đức tin của Phao-lô: 

1. Bởi sự khải thị mà huyền nhiệm của Christ đã được tỏ cho Phao-lô biết (cc. 3-6); vì thế, 

linh và thái độ của ông—là những gì ông thấy, những gì ông nói, và những gì ông quan 

tâm trong lòng—đều có liên quan đến khải tượng về sự xây dựng Hội thánh là Thân 

thể Đấng Christ qua kinh nghiệm bề trong về Đấng Christ nội cư. 

2. Phao-lô được ám ảnh bởi khải tượng này, và khải tượng này trở thành linh và thái độ 

của ông; do đó, ông có một lời cầu nguyện như vậy (trong lĩnh vực và yếu tố của đức 

tin) được ghi lại trong Ê-phê-sô 3:16-21; nếu đã thấy khải tượng về cách Christ xây 

dựng Hội thánh là Thân thể Đấng Christ qua kinh nghiệm bề trong về Đấng Christ 

nội cư thì chúng ta sẽ có linh, thái độ, sự cầu nguyện, và đức tin của Phao-lô khi 

phụng sự Đức Chúa Trời trong Hội thánh. 
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