
Message	Seven	
ေနဟမိ-ဘ(ရားသခငထ်သံိ( ့ ေခတက်ာလဆိ(ငရ်ာ အဖိ(းထိ(ကတ်န်ေသာသ:၏ စနံမ:နာ	

ဖတရ်နက်ျမ်း။   ။ ဗျာ၊၁၂း၁-၁၄။ ေန၊၁း၁-၁၁။ ၂း၉-၂၀။ ၄း၄-၅၊ ၉။ ၅း၁၀၊ ၁၄-၁၉။ ၈း၁-၁၀။ ၁၃း၁၄၊ ၂၉-၃၁					

I. ဘ(ရားသခင၏်အလိ(ေတာ်မ=ာ ဤေခတက်ိ( အဆံ(းသတ၍် @ိ(ငင်ေံတာ်ေခတက်ိ( ယ:ေဆာငလ်ာရန် ြဖစသ်ည။် ဘ(ရားသခငအ်ဖိ( ့ ဤ 

အရာကိ( Eပီးေြမာကေ်စရန်အလိ(င့ =ာ ကိ(ယေ်တာ်၌ ေခတက်ာလဆိ(ငရ်ာ တန်ဆာပလာI=ိရမညြ်ဖစသ်ည။်	

A. က9:်;ပ်တိ;အ့ားလံ;းသည ် သခငဘ်;ရားကိ; ေမGာ်Hကည့က်ာ၊ ဘ;ရားသခငထ်သံိ; ့ ေခတက်ာလဆိ;ငရ်ာ အဖိ;းထိ;ကတ်နြ်ခငး်LMိရန ်

ဆ;ေတာငး်Hကရမည။် က9:်;ပ်တိ;သ့ည ်ဤကာလအပိ;ငး်အြခားကိ; အဆံ;းသတ၍်၊ ေနာကလ်ာမည်ေ့ခတ၊် :ိ;ငင်ေံတာ်ေခတက်ိ; 

ယQေဆာငလ်ာရန ်က9:်;ပ်တိ;ဘ့ာလ;ပ်ေနသနညး်ဟ; မိမိတိ;က့ိ;ယက်ိ; ေမးရန ်လိ;အပ်သည။် ဤသညမ်Mာ အထQးြဖစေ်သာအချိန ်

ြဖစသ်ည၊် သိ; ့ြဖစ၍် အထQးြဖစေ်သာအလ;ပ်ကိ; လ;ပ်ေဆာငရ်န ်အထQးြဖစေ်သာ ယံ;Hကညသ်Qများကိ; လိ;အပ်ေနသည။်	

B. “သာွးပါ” ဟQ၍သာ ေြပာတတV်ပီး	“လာပါ” ဟQ၍မေြပာ:ိ;ငသ်Qများသည ်အကျိXးသကေ်ရာကမ်YLMိမညမ်ဟ;တပ်ါ။ ယငး်မMာ သQ 

တိ;သ့ည ်ဘ;ရားသခငအ်ဖိ; ့ ေခတက်ာလဆိ;ငရ်ာ အဖိ;းတနြ်ခငး် LMိမညမ်ဟ;တပ်ါ - Z[နး်၊ ေဟVဗဲ၊၁၀း၂၂။	

1. ေဟVဗဲစာေစာငေ်ရးသားသQက ယံ;Hကညသ်Qများအား ေLM ]သိ;သ့ာွးပါဟ; မေြပာဘ၊ဲ ေLM ]သိ;လ့ာHကရနသ်ာ ေြပာထားသည။် 

ဤသညမ်Mာ စာေရးသQသည ်အထQးြဖစေ်သာတစေ်နရာတငွ ်LMိေနခဲV့ပီး၊ သQက စာဖတသ်Qများအား သQLMိေနရာသိ; ့ ေLM ]တိ;း 

ဝငလ်ာHကေစရန ်အလိ;LMိခဲသ့ည။်	

2. က9:်;ပ်တိ;သ့ည ်အရာသံ;းခ;သိ; ့ ေLM ]တိ;းဝငလ်ာရန ်လိ;အပ်သည၊် ယငး်တိ;မ့Mာ အသန်L့Mငး်ဆံ;းဌာနသိ; ့၊ ေကျးဇQးေတာ်ပလa င ်

သိ; ့၊ ဘ;ရားသခငက်ိ;ယေ်တာ်တိ;ငထ်သံိ; ့ ြဖစသ်ည။် ေနာကဆ်;တြ်ပနလ်Mည်မ့သာွးပါ:Mင့ ် - ေLM ]တိ;းဝငလ်ာပါ - အငယ၊်၂၂။ 

၄း၁၆။ ၇း၂၅။ ၁၁း၆။	

3. ဘ;ရားသခငသ်ည ်ေကျးဇQးေတာ်ပလa ငေ်ပdတငွ ်LMိVပီး၊ ေကျးဇQးေတာ်ပလa ငသ်ည ်အသန်L့Mငး်ဆံ;းဌာန၌ LMိသည။် ေဟVဗဲ 

စာေစာငက်ိ; ေရးသားသည်အ့ချိန၌် စာေရးသQသည ်အသန်L့Mငး်ဆံ;းဌာန၌ LMိေနကာ၊ ေဟVဗဲယံ;Hကညသ်Qများအား ေLM ]တိ;း 

ဝငလ်ာရန ်ေခdေနြခငး်ြဖစသ်ည။်	

C. သားေယာကျ်ားကိ; ေကာငး်ကငသ်ိ; ့ ချီေဆာငြ်ခငး်၊ စာတနက်ိ; ေြမfကးီသိ; ့ :Mငခ်ျြခငး်:Mင့ ်ေကာငး်ကင၌် :ိ;ငင်ေံတာ်တညV်ပီဟ; 

ေgကးေHကာ်ြခငး်တိ;မ့Mာ ဘ;ရားသခငက် သားေယာကျ်ားကိ; ရLMိြခငး်မMာ ကိ;ယေ်တာ်၏အfကးီမားဆံ;းေသာ ေခတက်ာလဆိ;င ်

ရာ လYပ်LMားမYြဖစသ်ည၊် အေHကာငး်မMာ ၎ငး်သည ်အသငး်ေတာ်ေခတက်ိ; အဆံ;းသတ၍်၊ :ိ;ငင်ေံတာ်ေခတက်ိ; မိတဆ်ကေ်ပး 

ေသာေHကာင် ့ြဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၁၂း၅၊ ၉-၁၀။ ၁၁း၁၅။	

D. သားေယာကျ်ားကိ; ဘ;ရားသခင၏်ပလa ငေ်တာ်သိ; ့ ချီေဆာငသ်ာွးြခငး်မMာ ရကေ်ပါငး်တစေ်ထာင:်Mစရ်ာေြခာကဆ်ယ ်မတိ;ငမီ်၊ 

ယငး်မMာ ေဘးဒဏf်ကးီကာလ သံ;း:Mစခ်ွ ဲ(ေလးဆယ်:့Mစလ်) အချိန ်မတိ;ငမီ် ြဖစလ်မ်ိမ့ည ်- ၁၂း၁-၁၄။ ၁၃း၅။၁၁း၂။	

E. က9:်;ပ်တိ;သ့ည ် ဘ;ရားသခငအ်တကွ ် အများဆံ;းလ;ပ်ေဆာင:်ိ;ငသ်ည် ့ အထQးအခငွ့အ်ေရးကာလတငွ ် အသကL်Mငေ်နHက 

သည။် အလငး်ြဖစေ်သာ ဘ;ရားသခငသ်ည ်က9:်;ပ်တိ;က့ိ; လမ်းြပေပးလမ်ိမ့ည၊် သိ;ေ့သာ် က9:်;ပ်တိ;၏့ခနွအ်ား:Mင့ ်တနခ်ိ;းြဖစ ်

ေသာ ကနိး်ဝပ်ေနသည် ့ခရစေ်တာ်က လမ်းကိ; ေလGာကလ်Mမ်းရန ်တတစ်မ်ွးေစသည။် ယခ;ပင ်အသံ;းြပXခရံနအ်လိ;င့ Mာ အလနွ ်

fကးီမားသည် ့အဖိ;းအခကိ; ေပးရမညြ်ဖစသ်ည ်- ၃း၁၈။	

II. အသငး်ေတာ်သည ် ဘ(ရားသခင၏်အJကအံစညေ်တာ်ကိ( မရယ:ခ့ဲေသာေJကာင့ ် ဘ(ရားသခငသ်ည ် ကိ(ယေ်တာ်၏အJကအံစည ်

ေတာ်ကိ( ရယ:ကာ၊ ကိ(ယေ်တာ်ေတာငး်ဆိ(ချကက်ိ( ြပည့်စံ(ေစမည့် ေအာငြ်မငသ်:တစစ်(ကိ( ေရွးချယလ်မ့်ိမညြ်ဖစသ်ည။် ဤသည ်

မ=ာ သားေယာကျ်ား၏ မ:အေလအ့လာြဖစသ်ည ်- ၁၂း၁-၂၊ ၅၊ ၁၀-၁၁။ ၂း၇၊ ၁၁၊ ၁၇၊ ၂၆-၂၈။ ၃း၅၊ ၁၂၊ ၂၀-၂၁။	

A. စHကဝဠာဆိ;ငရ်ာ ေတာကပ်ေသာ မိနး်မသည ် ဘ;ရားသခင်လ့Qများ၏ စ;စ;ေပါငး်ကိ; ကိ;ယစ်ားြပXVပီး၊ အဆံ;းစနွအ်ေနြဖင့ ်

ကမoာဦး ၃း၁၅ LMိ မိနး်မ၏မျိXးေစသ့ည ်သားေယာကျ်ားအားြဖင့ ်ပံ;ေဆာငသ်ည် ့ဘ;ရားသခင်လ့Qများ၏ အသနစ်မ်ွးဆံ;း အပိ;ငး် 

ြဖစေ်သာ ေအာငြ်မငေ်သာယံ;Hကညသ်Qများ ပါဝငရ်န ်fကးီမားကျယြ်ပန်လ့ာခဲသ့ည ်- ဗျာ၊၁၂း၁-၂၊ ၅၊ ၁၀-၁၁။	



B. အသကေ်ပးေသာဝိညာqေတာ်အြဖစ ် LMငြ်ပနထ်ေြမာကေ်သာခရစေ်တာ်သည ် မိနး်မ၏ အဆငး်သrာနေ်ြပာငး်လေဲသာ 

မျိXးဆက၊် မိနး်မ၏မျိXးေစြ့ဖစက်ာ၊ က9:်;ပ်တိ;၌့ ေsမ၏ေခါငး်ကိ; fကတိရ်န ်က9:်;ပ်တိ;အ့ထသဲိ; ့ ေဝငMြဖန် ့ြဖtးVပီး၊ က9:်;ပ်တိ;က့ိ; 

မိနး်မ၏ စ;ေပါငး်ထားေသာ မျိXးေစ၊့ ေအာငြ်မငေ်သာ သားေယာကျ်ားြဖစေ်စကာ၊ ယငး်မMာ ေLMးေsမေဟာငး်အေပd ဘ;ရား 

သခင၏်တရားစရီငြ်ခငး်ကိ; သယေ်ဆာငရ်န:်Mင့ ်ေခတက်ာလကိ; ေြပာငး်လမဲည် ့ဘ;ရားသခင၏်ေခတက်ာလဆိ;ငရ်ာတနဆ်ာ 

ပလာြဖစV်ပီး၊ ဘ;ရားသခင၏်:ိ;ငင်ေံတာ်ကိ; သယေ်ဆာငလ်ာရန ်ြဖစသ်ည ်- အငယ၊်၅။	

C. ဆာလ ံ၂း၈-၉၊ ဗျာဒတိ ်၂း၂၆-၂၇ :Mင့ ်ဗျာဒတိ ်၁၂း၅ တိ;မ့Mာ ဘ;ရားသခင၏်ဘသိကိခ်ြံဖစေ်သာ သခငေ်ယuY၊ အသငး်ေတာ်များ 

LMိ ေအာငြ်မငေ်သာသQများ:Mင့ ်သားေယာကျ်ားတိ;သ့ည ်လQမျိXးများကိ; သလံMတံြံဖင့အ်;ပ်စိ;းမညြ်ဖစV်ပီး၊ ထိ;သိ; ့ြဖင့ ်သခငေ်ယuY၊ 

ေအာငြ်မငသ်Qများ:Mင့ ် သားေယာကျ်ားတိ;သ့ည ် တစလ်ံ;းတစဝ်တညး်ြဖစေ်Hကာငး် သကေ်သြပေနသည။် ဦးေဆာငေ်အာင ်

ြမငေ်သာသQြဖစေ်သာ သခငဘ်;ရား (၃း၂၁) သည ်သားေယာကျ်ား၏ ဦးေခါငး်ေတာ်၊ အလယဗ်ဟိ;၊ စစမ်Mနြ်ခငး်၊ အသက:်Mင့ ်

သေဘာသဘာဝြဖစV်ပီး၊ ေနာကလ်ိ;ကေ်အာငြ်မငသ်Qများြဖစသ်ည် ့ သားေယာကျ်ားသည ် သခငဘ်;ရား၏ကိ;ယခ်:vာေတာ် 

ြဖစသ်ည။်	

D. ကားတိ;ငေ်ပd သခငဘ်;ရား၏အေသခြံခငး်အားြဖင့ ်ေLMးေsမေဟာငး်ြဖစသ်ည် ့စာတနသ်ည ်တရားစရီငြ်ခငး်၊ :Mငထ်;တြ်ခငး် 

ခရံသည ်(ေယာ၊၁၂း၃၁။၁၆း၁၁)။ ထိ;တရားစရီငြ်ခငး်:Mင့ ်ြပစဒ်ဏစ်ရီငြ်ခငး်သည ်သားေယာကျ်ားြဖစသ်ည် ့မိနး်မ၏စ;ေပါငး် 

ထားေသာမျိXးေစအ့ြဖစ ်ေအာငြ်မငေ်သာသQများက အဆံ;းစနွ ်သယေ်ဆာငက်ာ၊ စရီငြ်ခငး်ြပXလမ်ိမ့ညြ်ဖစသ်ည။် ေအာငြ်မင ်

ေသာယံ;Hကညသ်Qများက စာတနက်ိ; ဆန်က့ျငတ်ိ;ကခ်ိ;ကသ်ည် ့ စစပ်ွဲသည ် အမMနမ်Mာ သခငဘ်;ရားက ေနာကဆ်ံ;းတငွ ် သQက့ိ; 

ေကာငး်ကငမ်M:Mငထ်;တြ်ခငး်ငMာ သQအ့ေပd တရားစရီငြ်ခငး်ကိ; သယေ်ဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည ်(ဗျာ၊၁၂း၇-၉)။	

E. သားေယာကျ်ားတငွ ်အသငး်ေတာ်ကိ;ယစ်ား ရပ်တညေ်သာ၊ အသငး်ေတာ်တစခ်;လံ;းက ယQေဆာငရ်မည် ့အေနအထားကိ; ယQ 

ေဆာငေ်သာ၊ အသငး်ေတာ်အတကွ ် အလ;ပ်ကိ; လ;ပ်ေဆာငေ်သာ ေအာငြ်မငေ်သာသQများြဖင့ ် ပါဝငေ်ပါငး်စပ်ထားသည ် - 

၂း၇ခ၊ ၁၁ခ၊ ၁၇ခ၊ ၂၆-၂၈။ ၃း၅၊ ၁၂၊ ၂၁။ ၁၂း၅၊ ၁၁။	

1. ဘ;ရားသခင၏်လQများအားလံ;းသည ် ကိ;ယေ်တာ်၏ထာဝရအHကအံစညေ်တာ်၌ အစတိအ်ပိ;ငး်ြဖစသ်င့သ်ည၊် သိ;ေ့သာ် 

အေယာကစ်တီိ;ငး်က မိမိတိ; ့ ထမ်းေဆာငသ်င့သ်ည့ ်တာဝနက်ိ; မယQေဆာငH်ကေပ။ ထိ;ေ့Hကာင့ ်ဘ;ရားသခငသ်ည ်သQတိ; ့ 

အလယတ်ငွ ်လQတစစ်; - မိနး်မအားြဖင့ ်ေမးွဖွားသည် ့သားေယာကျ်ားကိ; ေရွးချယေ်တာ်မQသည။်	

2. သမwာကျမ်းစာ၌ ဘ;ရားသခင်လ့Qများအလယတ်ငွ ်ပိ;၍သနစ်မ်ွးသQများကိ; ဘ;ရားသခငအ်တကွ ်စစပ်ွဲကိ; တိ;ကခ်ိ;ကြ်ခငး် 

:Mင့ ်ဘ;ရားသခင၏်:ိ;ငင်ေံတာ်ကိ; ေြမfကးီသိ; ့ ယQေဆာငလ်ာေသာ စ;ေပါငး်ထားသည်ယ့Qနစတ်စခ်;အြဖစ ်မMတယ်Qသည ်- 

ဗျာ၊၁၂း၅၊ ၁၀-၁၁။	

3. ဘ;ရားသခငသ်ည ် သားေယာကျ်ားကိ; အသံ;းြပX၍ ကိ;ယေ်တာ်၏စမံီကနိး်ကိ; ြပည်စ့ံ;ေစြခငး်၊ ကိ;ယေ်တာ်၏အHက ံ

အစညေ်တာ်ကိ; Vပီးေြမာကြ်ပည်စ့ံ;ေစြခငး် LMိမညြ်ဖစသ်ည ်- ၁တ၊ိ၁း၄။ ၂တ၊ိ၁း၉။ ဧ၊၁း၁၉၊ ၁၁။ ၃း၁၁။	

4. ဘ;ရားသခငသ်ည ်ကိ;ယေ်တာ်၏ရနသ်Qကိ; :Mမ်ိနငး်ရန:်Mင့ ်ကိ;ယေ်တာ်၏:ိ;ငင်ေံတာ်ကိ; ယQေဆာငလ်ာရန ်သားေယာကျ်ား 

ကိ; လိ;အပ်ေနသည၊် သိ;မ့Mသာ ကိ;ယေ်တာ်၏ထာဝရအHကအံစညေ်တာ်သည ်Vပီးေြမာကြ်ပည့စ်ံ;:ိ;ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် သခင ်

ဘ;ရား၏ြပနလ်ညရ်ယQြခငး်သည ် ယေန ့ ဘ;ရားသခင်စ့မံီကနိး်၏ လကေ်တွ]ကျြခငး်ြဖစV်ပီး၊ ကိ;ယေ်တာ်၏စမံီကနိး်မMာ 

သားေယာကျ်ားအားြဖင့သ်ာ သယေ်ဆာငြ်ခငး်LMိ:ိ;ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ဗျာ၊၁၂း၁၀။	

F. သားေယာကျ်ားကိ; ချီေဆာငြ်ခငး်မMာ စာတနအ်ား ေကာငး်ကင၌် သQေ့နရာမLMိေတာရ့နြ်ဖစေ်စသည် ့ အလMည့အ်ေြပာငး်ြဖစ ်

သည။် က9:်;ပ်တိ;သ့ည ် ကိ;ယေ်တာ်၏ရနသ်Qအေပd ကိ;ယေ်တာ်၏တရားစရီငြ်ခငး်ကိ; စရီငေ်ဆာငရွ်ကြ်ခငး်အားြဖင့ ် ဘ;ရား 

သခင၏်လိ;အပ်ချကက်ိ; ြပည်စ့ံ;ေစဖိ; ့ ချီေဆာငခ်ရံမညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ၊်၅၊ ၇-၁၀။	

G. သားေယာကျ်ားကိ; ေစစ့ပ်ထံ;းဖဲွ]ပါဝငသ်Qတိ;မ့Mာ ဘ;ရားသခင၏်ရနဘ်က၊် စာတနြ်ဖစေ်သာ မာရ်နတ ်(အြပစတ်ငစ်ပ်ွစွသဲQ၊ လ;ပ် 

Hကေံြပာဆိ;သQ) အား ေအာငြ်မငH်ကြခငး်မMာ သိ;းသငယ၏် အေသးွေတာ်ေHကာင်လ့ညး်ေကာငး်၊ သQတိ;၏့သကေ်သခခံျက ်

စကား:Mင့ ်ေသသည်တ့ိ;ငေ်အာင ်သQတိ;၏့စတိအ်သကက်ိ; မချစြ်ခငး်ေHကာင့လ်ညး်ေကာငး် ြဖစေ်လသည ်- အငယ၊်၁၀-၁၁။	



H. သားေယာကျ်ား၏ ြဖစြ်ခငး်တစခ်;လံ;းသည ်ခရစေ်တာ်၏ ြဒပ်သဘာဝြဖင့ ်ေပျာ်ဝငြ်ပည့ဝ်ြခငး်:Mင့ ်စမ်ိဝ့ငပ်ျံ] : Mံ ့ြခငး် LMိသည၊်

အေHကာငး်မMာ သQတိ;သ့ည ်ေနစ့qတိ;ငး် သQတိ;၏့အတငွး်လQအထသဲိ; ့ ခနွအ်ားြဖည့သ်နစ်မ်ွးေစြခငး် ခရံေသာေHကာင့ြ်ဖစသ်ည၊် 

သိ;မ့Mသာ ခရစေ်တာ်သည ်သQတိ;၏့စတိ:်Mလံ;းများအထသဲိ; ့ ကိ;ယေ်တာ်ကိ;ယတ်ိ;င ်တညေ်ဆာကြ်ခငး်LMိကာ၊ သQတိ;သ့ည ်စစ၍် 

မက;န:်ိ;ငေ်သာ ခရစေ်တာ်၏gကယဝ်ြခငး်များြဖင့ ်ေက9းေမးွမစခရံVပီး၊ ဘ;ရားသခင၏်လကန်ကစ်ံ;အြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိ; ယQ 

တငဝ်တဆ်ငြ်ခငး် LMိHကသည ်- ဧ၊၃း၁၆-၁၈၊ ၈။ ၆း၁၀-၁၁။	

III. အစWေရးသည ် @=စေ်ပါငး်ခ(နစဆ်ယလ်ံ(းလံ(း ဖမ်းဆးီသမ်ိးသာွးခံရေသာအခါ ဘ(ရားသခငသ်ည ် စစမ်=န်ေသာ ေအာငြ်မငေ်သာသ: 

ြဖစသ်ည့် ေနဟမိေJကာင် ့ေခတက်ာလဆိ(ငရ်ာလYပ်I=ားမY ရI=ိေနဆြဲဖစသ်ည။် သ:သည ်ဘ(ရားသခငထ်သံိ( ့ ေခတက်ာလဆိ(ငရ်ာ 

အဖိ(းတန်ြခငး်I=ိသည့်သ:၏ စနံမ:နာြဖစသ်ည ်- ေန၊၁း၁-၁၁။ ၂း၉-၂၀။ ၄း၄-၅၊ ၉။ ၅း၁၀၊ ၁၄-၁၉။ ၈း၁-၁၀။ ၁၃း၁၄၊ ၂၉-၃၁။	

A. ေနဟမိစာေစာငL်Mိ အေရးပါသည်အ့ချကမ်Mာ ေယu;LMလငV်မိX]ေတာ်ကိ; ၎ငး်၏VမိX] uိ; း:Mင့အ်တQ ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး် 

သည ်ဘ;ရားသခင၏်စမံီကနိး် Vပီးေြမာကြ်ပည်စ့ံ;ြခငး်အြဖစ ်ကိ;ယေ်တာ်၏သကေ်သခခံျကအ်တကွ ်ကိ;ယေ်တာ်၏ေရွးချယ ်

ခမံျားအလယ ်စqဆကမ်ြပတ ်ြပနလ်ညရ်ယQြခငး်:Mင့ ်VမိX]ေတာ်အတငွး် ဘ;ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်အတကွ ်အကယွအ်ကာ:Mင့ ်

ခိ;လYရံာြဖစြ်ခငး်ပင ်ြဖစသ်ည။် 	

1. ဤသညမ်Mာ ေြမfကးီေပd ကိ;ယေ်တာ်ကနိး်ဝပ်ရာ:Mင့ ် အမ်ိြဖစသ်ည် ့ ဘ;ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်သည ် ကိ;ယေ်တာ်၏စမံီ 

ကနိး်ကိ; သယေ်ဆာငရ်န ် ကိ;ယေ်တာ်၏စမံီခန်ခ့ွြဲခငး်အတကွ ် ေြမfကးီေပd ကိ;ယေ်တာ်၏စတိဝ်ငစ်ားမYအား ကာကယွ ်

မည် ့အဝနး်အဝိ;ငး်အြဖစ ်ကိ;ယေ်တာ်၏:ိ;ငင်ေံတာ် တညေ်ထာငြ်ခငး်ကိ; လိ;အပ်ေHကာငး် ပံ;ေဆာငသ်ည ်- Z[နး်၊ ေရာ၊ 

၁၄း၁၇။	

2. ဘ;ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်ကိ; ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်မMာ ဘ;ရားသခငက် ကျဆငး်သာွးေသာအသငး်ေတာ်အား ြပန ်

လညရ်ယQြခငး်ကိ; ပံ;ေဆာင၍်၊ ေယu;LMလငV်မိX]ေတာ်၏ VမိX] uိ; းကိ; ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်မMာ ဘ;ရားသခငက် :ိ;ငင် ံ

ေတာ်ကိ; ြပနလ်ညရ်ယQြခငး်အား ပံ;ေဆာငသ်ည။် ဘ;ရားသခင၏်အမ်ိေတာ် တညေ်ဆာကြ်ခငး်:Mင့ ် ကိ;ယေ်တာ်၏:ိ;ငင် ံ

ေတာ်သည ်အတQတက ွသာွးေနသည ်- မ၊၁၆း၁၈-၁၉။	

B. က9:်;ပ်တိ;သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ; က9:်;ပ်တိ;၏့အသကအ်ြဖစ ်သနိားလည၍်၊ ေမွ]ေလျာ်ဝမ်းေြမာကေ်သာအခါ၊ ဘ;ရားသခင၏် 

အမ်ိေတာ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ; ရLMိHကသည။် က9:်;ပ်တိ;သ့ည ်ပိ;၍တကလ်Mမ်းVပီး၊ ကိ;ယေ်တာ်၏ဦးေခါငး်အuိ;ကအ်ရာကိ; 

သနိားလညလ်ာေသာအခါ၊ အမ်ိေတာ်သည ်VမိX]ေတာ်၊ ဘ;ရားသခင၏်:ိ;ငင်ေံတာ်ြဖစရ်န ်fကးီမားကျယြ်ပန်လ့ာမညြ်ဖစသ်ည ်

- ဧ၊၁း၁၀၊ ၂၂-၂၃။ ၄း၁၅။ ဗျာ၊၂၂း၁။	

C. ေနဟမိစာေစာငက် ယေန ့ သခငဘ်;ရား၏ြပနလ်ညရ်ယQြခငး်၌ က9:်;ပ်တိ;သ့ည ်မMနက်နသ်င့ေ်လျာ်သည် ့တကg်ကထကသ်နမ်Y 

လိ;အပ်ေနေHကာငး် ြပသေနသည။်	

1. ေမာဘအမျိXး:Mင့ ် အမwXနအ်မျိXး၏ေခါငး်ေဆာငမ်ျားသည ် ေနဟမိက အစyေရးအမျိXးသားတိ;၏့ ေကာငး်ကျိXးကိ;LMာြခငး် 

အေHကာငး်ေHကာင့ ်fကးီစာွ စတိပ်ျကခ်ဲH့ကသည။် ေလာတမM ဆငး်သကလ်ာသည် ့ဤမစငH်ကယေ်သာ မျိXးဆကမ်ျားက 

အစyေရးအမျိXးသားတိ;က့ိ; မ;နး်တးီကာ၊ စကဆ်;ပ်ရံွLMာခဲH့ကသည ်- ေန၊၂း၁၀၊ ၁၉။ Z[နး်၊ ေယဇ၊၂၅း၃၊ ၈။	

2. ဤဆန်က့ျငသ်Qများ၏ ေလMာငေ်ြပာငြ်ခငး်၊ စကဆ်;ပ်ရံွLMာြခငး်:Mင့ ်အြပစတ်ငေ်ဝဖနြ်ခငး်တိ;:့ Mင့ ်စပ်လျqး၍ ေနဟမိသည ်

သQရဲေဘာေHကာငြ်ခငး်မLMိဘ၊ဲ အလနွစ်ငH်ကယက်ာ၊ တကg်ကထကသ်နြ်ခငး် LMိခဲသ့ည ်- ေန၊၂း၁၇-၂၀။ ၄း၁-၂၃။ Z[နး်၊ 

တ၊၄း၂၉-၃၁။ ၁သက၊်၂း၂။ ၂တ၊ိ၁း၇-၈။	

3. တကg်ကထကသ်နေ်သာသQများသည ် ဘ;ရားသခငထ်မံM ကQညမီစမYကိ; ရLMိHကသည။် ေနဟမိကဲသ့ိ;ပ့င ် တမနေ်တာ် 

ေပါလ;သည ်ဘ;ရားသခင:်Mင့အ်တQ မဟာမိတဖဲွ်] ြခငး်LMိကာ၊ ဤမဟာမိတဖဲွ်] ြခငး်၌ ဘ;ရားသခင၏်လကေ်ထာကြ်ဖစလ်ာ 

ခဲသ့ည ်- တ၊၂၆း၂၁-၂၂။	

4. ေနဟမိ၏လQသားအြပXအမQLMိ ေကာငး်ြမတြ်ခငး်အြဖစ ် သQ၏ တကg်ကထကသ်နြ်ခငး်က က9:်;ပ်တိ;၏့ ဇာတစိမ်ွးရည၊် 

လ;ပ်:ိ;ငစ်မ်ွး:Mင့ ် ေကာငး်ြမတြ်ခငး်များသည ် ကိ;ယေ်တာ်၏စမံီကနိး် Vပီးေြမာကြ်ပည်စ့ံ;ြခငး်၌ ဘ;ရားသခငထ်သံိ; ့ အသံ;း 



ဝငြ်ခငး်LMိရန ်ခရစေ်တာ်၏ကားတိ;ငက်ိ; ြဖတေ်ကျာ်ရမည၊် LMငြ်ပနထ်ေြမာကြ်ခငး်အထသဲိ; ့၊ သံ;းပါးတစပ်ါးဘ;ရား၏ Vပီး 

ေြမာကြ်ပည်စ့ံ;ြခငး်အြဖစ ်ဝိညာqေတာ်အထသဲိ; ့ ေခdေဆာငခ်ရံမညြ်ဖစသ်ည။်	

D. ေနဟမိသည ် သQ၏ဇာတလိQ၌ အသကL်Mငြ်ခငး်မဟ;တဘ်၊ဲ LMငြ်ပနထ်ေြမာကြ်ခငး်၌ အသကL်Mငခ်ဲြ့ခငး်ြဖစသ်ည။် သQသည ်

တကg်ကထနသ်နခ်ဲသ့ည၊် သိ;ေ့သာ် သQ၏တကg်ကထကသ်နမ်YမMာ အြခားဝိေသသလကzဏာများအားြဖင့ ်ပQးေပါငး်ပါဝငြ်ခငး် 

ြဖစသ်ည။်	

1. ဘ;ရားသခင:်Mင့ ်သQ၏ဆက:် [ယြ်ခငး်၌ သQသည ်ဘ;ရားသခငက်ိ; ချစေ်သာသQြဖစက်ာ၊ သန်L့Mငး်ေသာေြမ (ခရစေ်တာ်ကိ; 

ပံ;ေဆာငြ်ခငး်)၊ သန်L့Mငး်ေသာဗိမာနေ်တာ် (အသငး်ေတာ်ကိ; ပံ;ေဆာငြ်ခငး်)၊ သန်L့Mငး်ေသာVမိX]ေတာ် (ဘ;ရားသခင၏်:ိ;ငင် ံ

ေတာ်ကိ; ပံ;ေဆာငြ်ခငး်) အပါအဝင ်ေြမfကးီေပd ဘ;ရားသခင၏်စတိဝ်ငစ်ားမYများကိ;လညး် ချစခ်ဲသ့ည ်- ၁ဘ;ရင၊်၈း၄၈။ 

Z[နး်၊ ၂တ၊ိ၃း၁-၅။	

2. ဘ;ရားသခငက်ိ;ချစေ်သာသQအြဖစ ်ေနဟမိသည ်မိတသ်ဟာယဖဲွ] ြခငး်၌ ကိ;ယေ်တာ်ကိ; ဆကသ်ယွရ်န ်ဘ;ရားသခငထ် ံ

ဆ;ေတာငး်ခဲသ့ည။် VမိX] uိ; းကိ; ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်အတကွ ်ေနဟမိသည ်ဘ;ရားသခင၏်စကားေတာ်အေပd ရပ် 

တညက်ာ၊ ၎ငး်အတိ;ငး် ဆ;ေတာငး်ခဲသ့ည ်- ေန၊၁း၁-၁၁။ ၂း၄။ ၄း၄-၅၊ ၉။	

3. ေနဟမိသည ်ဘ;ရားသခင၌် ကိ;းစားကာ၊ ဘ;ရားသခင:်Mင့ ်တစလ်ံ;းတစဝ်ြဖစလ်ာြခငး်လညး် LMိခဲသ့ည။် ရလဒအ်ေနြဖင့ ်

သQသည ်ဘ;ရားသခင၏် ကိ;ယစ်ားြပXသQြဖစလ်ာခဲသ့ည ်- ၅း၁၉။ Z[နး်၊ ၂ေကာ၊၅း၂၀။	

4. လQများ:Mင့အ်တQ ဆက:် [ယြ်ခငး်၌ ေနဟမိသည ်တစက်ိ;ယေ်ကာငး်ဆနြ်ခငး်မLMိ၊ မညသ်ည်က့ိ;ယက်ျိXးLMာြခငး် သိ;မ့ဟ;တ ်

အတ{ အကျိXးLMာြခငး်မG မLMိခဲေ့ပ။ သQသည ်သQ၌LMိေသာအရာကိ; လQများအတကွ:်Mင့ ်တိ;ငး်ြပညအ်တကွ ်စနွ်လ့[တပ်Qေဇာ် 

ရန ်အVမဲပင ်လိ;လားဆ:|LMိခဲသ့ည ်- ေန၊၅း၁၀၊ ၁၄-၁၉။	

E. VမိX]ဝနအ်ြဖစ ် ေနဟမိသည ် LMငဘ်;ရငအ်ေနအထား၌LMိကာ၊ သQသည ် ဘ;ရားသခင၏်စမံီကနိး်ကိ; သယေ်ဆာငြ်ခငး်၌ ေယu; 

LMလငV်မိX]၏ VမိX] uိ; းကိ; ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာကြ်ခငး်အတကွ ် စငH်ကယေ်သာစတိ:်Mလံ;းLMိေသာလQတစဦ်းြဖစသ်ည။် သQသည ်

ဘ;ရားသခင၏်လQများအလယL်Mိ ဦးေဆာငသ်Q၌LMိသင့သ်ည်အ့ရာ၏ စနံမQနာြဖစသ်ည ်- Z[နး်၊ ၁တ၊ိ၃း၂-၇။ ၁ေပ၊၅း၁-၃။	

1. အစyေရးြပည:်Mင့ ်ယ;ဒြပညL်Mိ များစာွေသာ LMငဘ်;ရငမ်ျား:Mင့မ်တQဘ၊ဲ သQသည ်တစက်ိ;ယေ်ကာငး်ဆနြ်ခငး်မLMိ၊ မိမိကိ;ယ ်

ကျိXးကိ;မLMာေဖွ၊ လငိမ်Yဆိ;ငရ်ာတဏMာ၌ စတိအ်လိ;လိ;ကြ်ခငး်မLMိခဲေ့ပ။ 	

2. တပ်မ}းfကးီအေနြဖင့ ်ေနဟမိသည ်ရနသ်Qကိ; ဆန်က့ျငတ်ိ;ကခ်ိ;ကရ်န ်အသင့ြ်ဖစေ်သာသQများအလယ၌် LMိခဲက့ာ၊ ညကငး် 

ေစာင့အ်ရာတငွ ်ပါဝငက်ငး်ေစာင့ခ်ဲသ့ည။် သQသည ်ဤအေHကာငး်အရာများကိ; အြခားသQများထ ံလကလ်[ေဲပးြခငး်မLMိ 

ဘ၊ဲ ၎ငး်တိ;၌့ သQကိ;ယတ်ိ;င ်ပါဝငဆ်က:် [ယခ်ဲသ့ည ်- ေန၊၄း၉-၂၃။	

3. သQ:Mင့ ်သQ၏ညအီစက်ိ;များသည ်ဘ;ရားသခငက်ိ; ေHကာကရံွ်]ေသာေHကာင့ ်တစဆ်ယ်:့Mစ:်Mစပ်တလ်ံ;း VမိX]ဝနအ်တကွ ်ခွခဲန် ့ 

ထားသည် ့အစားအစာကိ; မစားသံ;းခဲH့ကေပ - ၅း၁၄-၁၅။	

4. သQသည ်မညသ်ည်လ့;ပ်ခကိ;မGမယQဘ ဲ VမိX] uိ; းတညေ်ဆာကြ်ခငး်အလ;ပ်တငွ ်ပါဝငခ်ဲသ့ည။် မိမိကိ;ယက်ျိXးLMာမည်အ့စား 

သQသည ်VမိX] uိ; းတညေ်ဆာကြ်ခငး် ရညရွ်ယခ်ျကအ်တကွ ်အြခားသQများကိ; ေက9းေမးွခဲသ့ည ်- အငယ၊်၁၆-၁၈။	

F. ေနဟမိသည ်အ;ပ်စိ;းသQြဖစေ်သာ်လညး်၊ သQသည ်ကိ;ယက်ျိXးရညမ်Mနး်ချက ်လံ;းလံ;းလျားလျား မLMိခဲေ့ပ။ ဤအရာကိ; တိ;ငး် 

ြပညြ်ပနလ်ညထ်Qေထာင ်ေစစ့ပ်ထံ;းဖဲွ] ြခငး်၌ သQသည ်ဘ;ရားသခင၏်လQများအား ဘ;ရား၏:Yတက်ပတေ်တာ်ြဖင် ့ ြပနလ်ည ်

ေစစ့ပ်ထံ;းဖဲွ]ေပးဖိ; ့ ဧဇရကိ; လိ;အပ်ေHကာငး် သQသမိMတန်ားလညြ်ခငး်အချကအ်ားြဖင့ ်Z[နြ်ပထားသည ်- ၈း၁-၁၀။ ဖိ၊၂း၃-၄။	

G. ေနဟမိသည ်စံ;လငေ်သာ ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစက်ာ၊ လQသားသမိ;ငး်၌ အေကာငး်ဆံ;းေသာ ေခါငး်ေဆာင:်Mင့ ်အသကf်ကးီသQတစ်

ဦး၌LMိသင့သ်ည် ့အေကာငး်ဆံ;းေသာ စနံမQနာြဖစသ်ည။် က9:်;ပ်တိ;အ့ဖိ; ့၊ အထQးသြဖင့ ်အသငး်ေတာ်များLMိ ဦးေဆာငသ်Qများ 

အဖိ; ့ သQ၏စနံမQနာကိ; ဆငြ်ခငH်ကရန ်ထိ;ကတ်နပ်ါသည၊် သိ;မ့Mသာ က9:်;ပ်တိ;သ့ည ်ေခတက်ိ;ေြပာငး်လေဲစရန ်ဘ;ရားသခငက်ိ; 

အြမတရ်ယQြခငး်:Mင့ ်အြခားသQများထ ံဘ;ရားသခငက်ိ; စးီဆငး်ြခငး်၏ စနံမQနာြဖစ:်ိ;ငH်ကေပမည ်- ေန၊၅း၁၉။ ၁၃း၁၄။	
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