
Message	Eleven	
ဧဇရ၏အမ'ေတာ်,-င့ ်ေနဟမိ၏ ေခါငး်ေဆာငမ်'အရာ၏ ပငက်ိ:မ;လပံ:ေဆာငခ်ျက ်-  

ေယA:B-လငC်မိDEသစက်ိ: အသကB်-ငထ်ကွြ်ခငး်,-င့ ်လ:ပ်ေဆာငြ်ဖစေ်ပLေစြခငး်အားြဖင့ ်

ဘ:ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်,-င့ ်ဘ:ရားသခင၏်,ိ:ငင်ေံတာ်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ: တညေ်ဆာကြ်ခငး်	

ဖတ်ရနက်ျမ်း။     ။ ဗျာ၊၂၁း၂၊ ၉-၁၁၊ ၁၈။ ၂၂း၁	

I. ဧဇရ၏အမ'ေတာ် ပငက်ိ:မ;လပံ:ေဆာငခ်ျကသ်ည ်စငO်ကယေ်စြခငး်၊ ပညာသငေ်ပးြခငး်,-င့ ်ြပန်လညေ်စ့စပ်ထံ:းဖဲွE ြခငး် ဟ;ေသာ 

စကားလံ:းများ၌ ထငB်-ားေဖာ်ြပထားသည။် ေနဟမိ၏ေခါငး်ေဆာငမ်'အရာ ပငက်ိ:မ;လပံ:ေဆာငခ်ျကမ်-ာ ခဲွြခားေပးြခငး်၊ ကာ 

ကယွေ်ပးြခငး်,-င့ ်ထငB်-ားြခငး် ဟ;ေသာစကားလံ:းများ၌ ေဖာ်ြပထားသည။် ကT,်:ပ်တိ:သ့ည ်ဤပငက်ိ:မ;လပံ:ေဆာငခ်ျကအ်တိ:ငး် 

ေယA:B-လငC်မိDEသစက်ိ: အသကB်-ငထ်ကွြ်ခငး်,-င့ ်လ:ပ်ေဆာငြ်ဖစေ်ပLေစြခငး်အားြဖင့ ်ဘ:ရားသခင၏် အမ်ိေတာ်,-င့ ်ဘ:ရားသခင ်

၏,ိ:ငင်ေံတာ်အြဖစ ် အသငး်ေတာ်ကိ: တညေ်ဆာကရ်န် ကိ:ယေ်တာ်၏ေကာငး်ကငဆ်ိ:ငရ်ာအမ'ေတာ်၌ သခငဘ်:ရား,-င့အ်တ; ပ;း 

ေပါငး်လ:ပ်ေဆာငရ်န် လိ:အပ်သည ်- ၁ဘ:ရင၊်၈း၄၈။ ဆာ၊၄၈း၁-၂။ ၁တ၊ိ၃း၁၅။ ဧ၊၂း၂၁-၂၂။	

II. ေခတက်ာလ၏အမ'ေတာ်၌ ေခတက်ာလ၏A;ပါAံ:အတိ:ငး် ဘ:ရားသခငက်ိ: အသကB်-ငြ်ခငး်,-င့ ် အေစခံြခငး်မ-ာ ေယA:B-လငC်မိDE 

သစက်ိ: အသကB်-ငထ်ကွြ်ခငး်,-င့ ်လ:ပ်ေဆာငြ်ဖစေ်ပLေစြခငး်ြဖစသ်ည။် “CမိD E Aိ: းကိ:ယသ်ည ်ဂျကစ်ပါေကျာကြ်ဖစ၏်။ CမိD Eသည ်

လညး် Oကညလ်ငေ်သာ ဖန်,-င့တ်;ေသာ ေရ]စငြ်ဖစ၏်”-ဗျာ၊၂၁း၁၈။ တ၊၂၆း၁၉။ ၂၂း၁၅။ ဗျာ၊၂၁း၂၊ ၉-၁၁။		

A. 4မိ67သည ်:ကညလ်ငေ်သာဖနကဲ်သ့ိ@ ့ ေရAစငြ်ဖစြ်ခငး်မEာ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ကိ@ယ်ေတာ်၏သန်K့Eငး်ေသာ သေဘာသဘာဝ၌ ဘ@ရား 

သခငြ်ဖင့ ် စင:်ကယ်ေစြခငး် ခံရနG်Eင့ ် ကFG်@ပ်တိ@၏့အသဉိာဏသ်ိ@ ့ သမSာကျမ်းစာ သနွသ်ငြ်ခငး်များယUေဆာငြ်ခငး်အားြဖင့ ်

ပညာသင:်ကားြခငး် မEတစဆ်င့ ်အလငး်ထနွး်လငး်ေပးြခငး် ခံရန ်လိ@အပ်သည၊် ယငး်သည ်ဘ@ရားသခင၏် စXးစားြခငး်များ၊ 

ဆငြ်ခငေ်တွးေတာမYများGEင့ ် နညး်လမ်းများြဖင့ ်ကFG်@ပ်တိ@၏့အသဉိာဏကိ်@ KEငး်လငး်ေစရန ်အသစြ်ပ6ြပငြ်ခငး်GEင့ ်အလငး် 

ေပးြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည ်- ZAနး်၊ မ၊၅း၈။ ဧ၊၄း၂၃။ ေယာ၊၁၇း၁၇။		

B. “တညေ်ဆာက်ြခငး်အလ@ပ်” သည ်ကFG်@ပ်တိ@ကိ့@ သံ@းပါးတစပ်ါးဘ@ရားြဖင့ ်ြပနလ်ညေ်စ့စပ်ထံ@းြခငး် အတွက် ဘ@ရားသခင၏် 

တ@GYငိး်ရာမ့ဲအလ@ပ်ြဖစ4်ပီး၊ ထိ@သိ@ ့ြဖင့ ်ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ကိ@ယ်ေတာ်ြဖင့ ်ြပနလ်ညတ်ညေ်ဆာက်ခံကာ၊ ကိ@ယ်ေတာ်ကိ@ အြခားသU 

များထ ံအမYေဆာင၍်၊ ကိ@ယ်ေတာ်သည ်သUတိ@ ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ@ ့ မိမိကိ@ယ်ေတာ်တိ@င ်တညေ်ဆာက်ြခငး်ြဖင့ ်သUတိ@ ့ြဖစြ်ခငး်ကိ@ 

ေယc@KEလင4်မိ67သစ၌် KEိေစGိ@ငမ်ည ်ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၃း၉၊ ၁၂။ ဧ၊၃း၁၆-၁၉။ ဗျာ၊၃း၁၂။ သ၊ီ၆း၄။ ေဟ4ဗဲ၊၁၁း၁၀။	

C. 4မိ67 cိ@ းGEင့အ်တU 4မိ67ေတာ်သည ် ဘ@ရားသခင၏် ထာဝရGိ@ငင်ေံတာ်အြဖစ ် ေယc@KEလင4်မိ67သစသ်ည ် ဘ@ရားသခင၏်ဦးေခါငး် 

အcိ@က်အရာေအာက်တွငK်Eိ4ပီး၊ ယငး်မEာ ဘ@ရားသခင်လ့Uများ၏ ခဲွြခားခံရြခငး် GEင့ ်ဘ@ရားသခင့စ်တ်ိဝငစ်ားမYများ၏ အကာ 

အကွယ်ြဖစြ်ခငး် အတွက် ြဖစသ်ည ်- ေန၊၄း၁၇။ ဧ၊၅း၂၆။	

D. 4မိ67 cိ@ းသည ် ဂျက်စပါေကျာက် (jကယ်ဝြခငး်KEိေသာ ဘ@ရားသခင်အ့သက်) ြဖစြ်ခငး်GEင့ ် 4မိ67ေတာ်သည ် ေရA (ဘ@ရားသခင် ့

သေဘာသဘာဝ) ြဖစြ်ခငး်မEာ ဘ@ရားသခင၏်ထာဝရစမံီကိနး်သည ် ကFG်@ပ်တိ@ကိ့@ ကိ@ယ်ေတာ်၏ တ@GYငိး်ရာမ့ဲ ထငK်Eားြခငး် 

အတွက် ကိ@းကွယ်ခံအရာ၌မဟ@တ်ဘ ဲအသက်GEင့သ်ေဘာသဘာဝ၌ ကိ@ယ်ေတာ်GEင့ ်တUညေီစရနြ်ဖစေ်:ကာငး် ဖွင့ြ်ပေနသည ်

- က၊၁း၂၆။ ေယာ၊၁၀း၁၀ခ။ ၂ေပ၊၁း၄။ ဗျာ၊၄း၃။ ၂၁း၁၀-၁၁၊ ၁၈။		

III. ေယA:B-လငC်မိDEသစက်ိ: အသကB်-ငထ်ကွြ်ခငး်,-င့ ်လ:ပ်ေဆာငြ်ဖစေ်ပLေစြခငး်မ-ာ ဧဇရ၏အမ'ေတာ်,-င့ ်ေနဟမိ၏ ေခါငး်ေဆာင ်

မ'အရာ၏ ပငက်ိ:မ;လပံ:ေဆာငခ်ျက၌် အသကB်-ငြ်ခငး်,-င့ ်အေစခံြခငး်ြဖစသ်ည။်	

A. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ် ေရာေGEာြခငး်အားလံ@းမE စင:်ကယ်ခံရြခငး်ြဖစစ်X၌ ေနထိ@ငက်ာ၊ သခငဘ်@ရားGEင့ ် ကိ@ယ်ေတာ်၏ထာဝရစမံီ 

ကိနး် အကျိ6းအြမတ်ကိ@ ကFG်@ပ်တိ@၏့တ@GYငိး်ရာမ့ဲပနး်တိ@ငအ်ြဖစ ်ယUေဆာငြ်ခငး်KEိရန ်လိ@အပ်သည ်- ဧဇ၊၉း၂။ မ၊၅း၈။ ၁တိ၊ 

၃း၉။ ၂ေကာ၊၆း၄က၊ ၆။ လ@၊၉း၅၄-၅၅။ ေဟ4ဗဲ၊၄း၁၂။ ၁ဘ@ရင၊်၈း၄၈။	



1. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဘ@ရားသခင၏်အလငး်ေပးြခငး်၊ ေဖာ်ထ@တ်ေပးြခငး်GEင့ ်တရားစရီငြ်ခငး်ြဖင်လ့ညး်ေကာငး်၊ ကားတိ@င၏် 

အဆံ@းသတ်ေပးြခငး်GEင့ ် အဆံ@းစရီငေ်ပးြခငး်ြဖင့လ်ညး်ေကာငး်၊ အေသးွေတာ်၏ သန်စ့ငေ်ပးြခငး်GEင့ ် ေဆးေ:ကာြခငး် 

ြဖင့လ်ညး်ေကာငး်၊ ဝိညာXေတာ်၏ စးီဆငး်ြခငး်GEင့ ် ေပျာ်ဝငြ်ပည့ဝ်ြခငး်ြဖင့လ်ညး်ေကာငး် စင:်ကယ်ခံရGိ@ငြ်ခငး်ြဖစ ်

သည ်- ဆာ၊၁၃၉း၂၃-၂၄။ ၅၁း၇၊ ၁၀။ ဗျာ၊၂၂း၁။	

2. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဘ@ရားသခင၏်စင:်ကယ်ေသာ GYတ်ကပတ်ေတာ်KEိ အသက်ေရ၏ ေဆးေ:ကာေပးြခငး်ြဖစစ်Xအားြဖင် ့

စင:်ကယ်ခံရGိ@ငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။် လUတစဦ်းသည ်ဘ@ရားသခင၏်GYတ်ကပတ်ေတာ်၌ KEိေလေလ၊ သUသည ်စင:်ကယ်ြခငး် 

KEိလာေလေလြဖစသ်ည ်- ဆာ၊၁၂း၆။ ၁၁၉း၉၊ ၁၄၀။ ဧ၊၅း၂၆။ ေဟKEာ၊၅၅း၈-၁၁။		

3. ဝတ်ြပ6ရာ ၁၉း၁၉ တွင ်ဘ@ရားသခငက် အရာခပ်သမ်ိးကိ@ ၎ငး်တိ@၏့အမျိ6းအစားအလိ@က်၊ မညသ်ည်ေ့ရာေGEာမYမEမပါဘ ဲ

KEိေစလိ@ေ:ကာငး် ဖွင့ြ်ပထားသည ်- ဗျာ၊ ၁၇း၃-၆။ တရား၊၂၂း၅၊ ၉-၁၁။ ZAနး်၊ က၊၁း၁၁၊ ၂၁၊ ၂၄-၂၆။ ၂း၇-၉။	

a. ေရာေGEာမYမပါဘ ဲ တိရစnာနသ်ားေဖာက်ေပးြခငး်မEာ အသက်သည ် ေရာေGEာြခငး်KEိရန ် ခွင့မ်ြပ6ထားေ:ကာငး် ပံ@ 

ေဆာငသ်ည။် ဘ@ရားသခင၏်အသက်အားြဖင့ ်အသက်KEငေ်သာသUတိ@သ့ည ်အေသးွအသားအားြဖင့ ်အသက်မKEင ်

ရေပ - ZAနး်၊ ဂလ၊၅း၁၆။	

b. ေရာေGEာမYမပါဘ ဲမျိ6းေစ့ကိ@ oကဲြခငး်မEာ GYတ်ကပတ်ေတာ်၏အမYေတာ်၌ မျိ6းေစ့တစမ်ျိ6းတညး်၊ သနွသ်ငြ်ခငး်တစ ်

မျိ6းတညး်ကိ@သာ မျိ6းoကဲရမည ်- ယငး်မEာ ဘ@ရားသခင်ထ့ာဝရစမံီကိနး်၏ တ@GYငိး်ရာမ့ဲ သနွသ်ငြ်ခငး်ြဖစေ်:ကာငး် 

ပံ@ေဆာငသ်ည ်- တရား၊၂၂း၉။ ၁တိ၊၁း၃-၄။ ၆း၃။	

c. ေရာေGEာသည်အ့ထညမ်ျားမပါဘ ဲအဝတ်ကိ@ ရက်လ@ပ်ြခငး်မEာ ကFG်@ပ်တိ@၏့အြပ6အမUသည ်ေရာေGEာမYKEိရန ်အခွင့ ်

မေပးထားေ:ကာငး် ရညZ်Aနး်သည။် ဓမSသစ၏်အသက်တာ၌ အသက်KEငေ်သာသUတိ@သ့ည ်ဓမSေဟာငး်၏ ဝိနညး် 

အထံ@းအဖဲွ7များအားြဖင့ ် အသက်မKEငသ်င့ေ်ပ (ဂလ၊၂း၁၉-၂၀။ ၅း၁-၆)၊ သခငဘ်@ရားပိ@ငဆ်ိ@ငခံ်ရေသာသUတိ@သ့ည ်

တစပ်ါးအမျိ6းသားတိ@၏့ ထံ@းတမ်းစXလာအတိ@ငး် အသက်မKEငသ်င့ေ်ပ (ဝတ်၊၂၀း၂၃။ ၁၈း၃။ ZAနး်၊ ဧ၊၄း၁၇။ ေရာ၊ 

၁၂း၂က)။	

4. ၁ေပတc@ ၁း၂၂ တွင ် “ချစေ်ယာငမ်ေဆာငေ်သာ ညအီစကိ်@ချငး်ေမတq ာKEိေစြခငး်ငEာ သမSာတရားကိ@ နာခံြခငး်အားြဖင့ ်

သငတိ်@၏့စတ်ိများသည ် စင:်ကယ်ေစ4ပီးသညG်Eင့အ်ည၊ီ စင:်ကယ်ေသာစတ်ိGEလံ@းGEင့ ် အချငး်ချငး်	အားoကီးေသာ ချစ	်

ြခငး်ေမတq ာ KEိ:ကေလာ”့	ဟ@ေြပာထားသည။်	

a. ဤသညမ်Eာ ကFG်@ပ်တိ@၏့စတ်ိ (ကFG်@ပ်တိ@၏့အသဉိာဏ၊် ခံစားမYGEင့ ်အလိ@ဆGs) ကိ@ စင:်ကယ်ခံရြခငး်သည ်ဘ@ရား 

သခငမ်Eလဲွ၍ အြခားအရာအားလံ@းမE လွတ်ေြမာက်ကာ၊ တစခ်@တညး်ေသာရညရွ်ယ်ရာပ@ဂtိ6လ်GEင့ ် တ@GYငိး်ရာမ့ဲပနး် 

တိ@ငအ်ြဖစ ် ဘ@ရားသခငအ်ေပu စွ4ဲမဲေနရန ် ဆိ@လိ@ြခငး်ြဖစသ်ည ် (၁ေကာ၊၂း၉-၁၀။ ၂သက်၊၃း၅)။ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်

ခရစေ်တာ်၌ ကFG်@ပ်တိ@ယံ့@:ကညြ်ခငး်၏ သမSာတရား၊ ပါဝငေ်သာရာGEင့ ်စစမ်Eနြ်ခငး် (၂တိ၊၄း၇။ တိတ@၊၁း၁) ကိ@ နာခံ 

မညဆ်ိ@လvင ် ကFG်@ပ်တိ@၏့စတ်ိတစခ်@လံ@းသည ် ဘ@ရားသခငအ်ေပu အာcံ@စUးစိ@က်ကာ၊ ဘ@ရားသခငမ်Eလဲွ၍ အြခား 

အရာအားလံ@းမE စင:်ကယ်ခံရလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည။်	

b. ကFG်@ပ်တိ@၏့စတ်ိများကိ@ စင:်ကယ်ေစြခငး်က ကFG်@ပ်တိ@ ့ြဖစြ်ခငး်တစခ်@လံ@းကိ@ ဘ@ရားသခငအ်ေပu အာcံ@စUးစိ@က်ြခငး် 

KEိေစ4ပီး၊ ထိ@သိ@ ့ြဖင့ ်ကFG်@ပ်တိ@က့ ကိ@ယ်ေတာ်ကိ@ ကFG်@ပ်တိ@စ့တ်ိGEလံ@းKEိသမv၊ စတ်ိKEိသမv၊ အသဉိာဏK်Eိသမvြဖင့ ်ချစ ်

:ကေသာေ:ကာင် ့ (မာ၊၁၂း၃၀)၊ ထိ@သိ@ေ့သာ စင:်ကယ်ေစြခငး်သည ် ပရိယာယ်ကငး်ေသာ ညအီစကိ်@ချငး်ချစြ်ခငး် 

ေမတq ာ၊ ဘ@ရားသခငခ်ျစေ်တာ်မUေသာသUတိ@ကိ့@ စတ်ိGEလံ@းမE စတ်ိထက်သနစွ်ာ ချစေ်သာေမတq ာကိ@ ထက်ွေပuလာ 

ေစသည ် (ေယာ၊၁၃း၅၊ ၁၄-၁၇၊ ၃၄-၃၅။ ၂ေပ၊၁း၅၊ ၇။ ေရာ၊၁၂း၉-၁၁။ ၂တိ၊၁း၆-၇။ ၁သက်၊၃း၁၂။ ၄း၉-၁၀။ 

ေဟ4ဗဲ၊၁၃း၁။ ၁ေယာ၊၂း၅-၈။ ၃း၁၁၊ ၂၃။ ၄း၇-၈၊ ၁၆-၂၁)။	

B. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်အြခားသUများကိ@ ဘ@ရားသခင၏်သက်ေသခံချက်၊ ကိ@ယ်ေတာ်၏စ@ေပါငး်ထငK်Eားြခငး်အတွက် သမSာတရား 

ြဖင့ ်ပညာေပးရန ်ပညာသင:်ကားခံဖိ@ ့ လိ@အပ်သည ်- ၂တိ၊၂း၂။ ၁တိ၊၃း၁၅-၁၆။ ၆း၃။	



1. သန်K့Eငး်ေသာ4မိ67ေတာ် ေယc@KEလင4်မိ67သစ၏် တိ@က်ြမစတ်စဆ်ယ်G့Eစထ်ပ်သည ် သိ@းသငယ်၏ တမနေ်တာ်တစဆ်ယ် ့

GEစပ်ါး၏အမညကိ်@ ေရးထိ@းထားြခငး်မEာ ေယc@KEလင4်မိ67သစသ်ည ်ဘ@ရားသခင့စ်မံီကိနး်၏ ကျနး်မာေစေသာ သနွသ်င ်

ြခငး်ြဖစသ်ည် ့ တမနေ်တာ်များ၏ သနွသ်ငြ်ခငး်အတိ@ငး် တညေ်ဆာက်ထားေ:ကာငး် ZAနြ်ပေနသည ် - ဗျာ၊၂၁း၁၄။ 

တ၊၂း၄၂။ ၂တိ၊၁း၁၅။ တိတ@၊၁း၉။ ၂တိ၊၂း၂။	

2. ဧဇရသည ် ဘ@ရားသခင၏်စမံီကိနး်GEင့ ် ချိတ်ဆက်ထားေသာ ဘ@ရားသခင၏် ပညတ်တရား၌ ကFမ်းကျငလိ်မSာသည။် 

ပညတ်တရားသည ် ဘ@ရားသခင၏်GYတ်ကပတ်ေတာ်၊ ဘ@ရားသခင၏်သက်ေသခံချက်၊ ဘ@ရားသခင၏်ပံ@တU၊ ဘ@ရား 

သခင၏်ထငK်Eားြခငး်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏ပံ@ေဆာငခ်ျက်ြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၁၆း၃၄။ ၃၄း၂၈။ ZAနး်၊ ဗျာ၊၁း၂။	

3. ေရးသားထားေသာ GYတ်ကပတ်ေတာ်၌ အသက်KEငေ်သာ GYတ်ကပတ်ေတာ်အြဖစ ် ခရစေ်တာ်ထ ံ လာြခငး်အားြဖင့ ်

ကိ@ယ်ေတာ်သည ်ကFG်@ပ်တိ@ ့ ေယcY၏သက်ေသခံချက်ြဖစလ်ာရန ်ကိ@ယ်ေတာ်ြဖင့ ်ြဖည့သ်ငွး်ခံရြခငး်အတွက် ယUေဆာင ်

ေလvာက်လEမ်းသည် ့စကားေတာ်ြဖစလ်ာသည ်- ေယာ၊၁း၁။ ဗျာ၊၁၉း၁၃။ ေယာ၊၅း၃၉-၄၀။ ၆း၆၃။ ဗျာ၊၁း၂၊ ၁၀-၁၁။	

4. ဘ@ရားသခင်စ့မံီကိနး်၏ သနွသ်ငြ်ခငး် တ@GYငိး်ရာမ့ဲအမYေတာ်၌ တည4်မဲေနြခငး်အားြဖင့ ် ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ် အသက်၏ 

အလငး်ြဖင့ ် ြပည့ဝ်ြခငး်KEိရန ် GYတ်ကပတ်ေတာ်၏ ပငကိ်@မUလပံ@ေဆာငခ်ျက်ကိ@ နားလညသ်ေဘာေပါက်Gိ@ငမ်ညြ်ဖစ ်

သည ်- ေန၊၈း၈၊ ၁၃။ မ၊၄း၁၂-၁၆။ ေယာ၊၁း၄-၅။	

5. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဘာသာစကားအသစ၊် “ယ@ဒဘာသာစကား”ကိ@ အသစေ်သာယXေကျးမYြဖစသ်ည့ ်လUသစ၏် ဘ@ရား-လU 

ယXေကျးမY၌ အသံ@းြပ6ရန ်သငယ်Uရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေန၊၁၃း၂၃-၂၄။	

C. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ေကျးဇUးေတာ်ြဖင့ ်ြပနလ်ညေ်စ့စပ်ထံ@းဖဲွ7ခံရန ်လိ@အပ်သည၊် ထိ@ေကျးဇUးေတာ်သည ်ကFG်@ပ်တိ@ထ့ ံအသက်GEင့ ်

အရာခပ်သမ်ိးြဖစလ်ာသည် ့ အဆင်ဆ့င်ြ့ဖတ်ေကျာ်ေသာ သံ@းပါးတစပ်ါးဘ@ရား ြဖစသ်ည ် - ၁ေပ၊၅း၁၀။ ၂ေကာ၊၁၃း၁၄။ 

ေဟ4ဗဲ၊၁၀း၂၉။	

1. တမနေ်တာ်တစဆ်ယ်G့Eစပ်ါးသည ်ဓမSသစ၏်ေကျးဇUးေတာ်ကိ@ ကိ@ယ်စားြပ6သည၊် ယငး်မEာ ေကျးဇUးေတာ်သည ်ေယc@ 

KEလင4်မိ67သစကိ်@ ထ@တ်လ@ပ်ြခငး်အတွက် အရငး်အြမစ၊် ြဒပ်သဘာဝGEင့ ် နညး်လမ်းြဖစေ်:ကာငး် ပံ@ေဆာငသ်ည ်- ဗျာ၊ 

၂၁း၁၄။	

2. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ် ေကျးဇUးေတာ်အေပuထပ်ဆင် ့ ေကျးဇUးေတာ်ြဖင့ ် ေစ့စပ်ထံ@းဖဲွ7 ြခငး်၊ ေကျးဇUးေတာ်အားြဖင့ ် အားထ@တ် 

လ@ပ်ေဆာငြ်ခငး်၊ ေကျးဇUးေတာ်ကိ@ ေဝငEြဖန် ့ြဖzးြခငး်၊ ေကျးဇUးေတာ်စကားကိ@ အမYေဆာငြ်ခငး်KEိရန ် လိ@အပ်သည ် - 

ေယာ၊၁း၁၆။ ၁ေကာ၊၁၅း၁၀။ ၁ေပ၊၄း၁၀။ တ၊၂၀း၃၂။	

3. ေယc@KEလင4်မိ67သစသ်ည ်ဘ@ရားသခငက် မိမိကိ@ယ်ေတာ်တိ@င ်လUအထသဲိ@ ့ ေစ့စပ်ထံ@းဖဲွ7 ြခငး်ြဖင့ ်လUကိ@ ကိ@းကွယ်ခံအရာ 

၌မဟ@တ်ဘ ဲအသက်GEင့သ်ေဘာသဘာဝ၌ ကိ@ယ်ေတာ်GEင့ ်တUညလီာေစြခငး်အားြဖင့ ်တညေ်ဆာက်ြခငး်ြဖစသ်ည၊် သိ@ ့ 

မEသာ ဘ@ရားGEင့လ်Uသည ်စ@ေပါငး်ထားေသာထံ@းဖဲွ7 မYြဖစလ်ာကာ၊ အြပနအ်လEနကိ်နး်ဝပ်ရာ ြဖစလ်ာမညြ်ဖစသ်ည ်- ဗျာ၊ 

၂၁း၂-၃၊ ၁၀-၁၁၊ ၁၈-၂၂။	

4. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်တစခ်@တညး်ေသာအလ@ပ်ြဖစသ်ည် ့ေယc@KEလင4်မိ67သစ၏်အလ@ပ်ကိ@သာ လ@ပ်ေဆာငသ်င့သ်ည။် ကFG်@ပ် 

တိ@သ့ည ် ကFG်@ပ်တိ@အ့တွငး်ပိ@ငး် ြပ6ြပငလ်@ပ်ေဆာငေ်ပးေနသည် ့ ဘ@ရားသခငG်Eင့အ်တU တစလံ်@းတစဝ်ြဖစရ်န ် လိ@အပ် 

သည၊် ကိ@ယ်ေတာ်သည ်သU၏ေရွးချယ်ခံလUများအား ကိ@ယ်ေတာ်၏ KEငသ်နေ်သာကယ်တငြ်ခငး်၏ အဓိကအဆင့မ်ျား 

- အသစေ်မွးဖွားြခငး်၊ သန်K့Eငး်စင:်ကယ်ြခငး်၊ အသစြ်ပ6ြပငြ်ခငး်၊ ပံ@သ{ာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်GEင့ ်သ{ာနေ်တာ်GEင့ ်တUည ီ

လာြခငး် အဆင့မ်ျားမEတစဆ်င့ ်ဘ@နး်ထငK်Eားြခငး်သိ@တိ့@င ်ေခuေဆာငရ်န ်လ@ပ်ေဆာငေ်နသည။် 	

5. ဤနညး်လမ်း၌ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်တစဆ်င့4်ပီးတစဆ်င့ ်တက်လEမ်းကာ၊ ကFG်@ပ်တိ@တ့Uညလီာြခငး်KEိရာ အြမင့ဆ်ံ@းအဆင့သ်ိ@ ့ 

တက်သာွး:ကသည။် ထိ@ေနရာမEာ အေသးွအသားမKEိေတာ၊့ ဇာတိြဖစြ်ခငး်မKEိေတာပ့ါ။ အားလံ@းသည ်ဝိညာX၌KEိ:ကကာ 

အားလံ@းသည ်ေယc@KEလင4်မိ67သစ၏်ြဖစြ်ခငး် ြဖစ:်ကသည။် ဤအရာသည ်ဘ@ရားသခင်အ့လ@ပ်၏ အြမင့ဆ်ံ@းအချက် 



ြဖစ4်ပီး၊ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ကိ@ယ်ေတာ်၏လ@ပ်ေဖာ်ေဆာငဖ်က်များြဖစ:်ကသည ်- ေယာ၊၅း၁၇။ ဖိ၊၂း၁၃။ ဗျာ၊၄း၃။ ၂၁း၁၁။ 

၁ေကာ၊၃း၉၊ ၁၂။ ၂ေကာ၊၆း၁။ ၁သက်၊၃း၂။	

6. “အဆင့ဆ်င့ြ်ဖတ်ေကျာ်ကာ 4ပီးေြမာက်ြပည်စ့ံ@သည် ့ သံ@းပါးတစပ်ါးဘ@ရားသည ် အလိ@ေတာ်၏ ေကာငး်ေသာေကျနပ် 

အားရရာအတိ@ငး်၊ ကိ@ယ်ေတာ်၏စမံီကိနး်၌ အြမင့ဆ်ံ@းမား ဆံ@းရညရွ်ယ်ချက်အတွက် မိမိကိ@ယ်ေတာ်တိ@ငကိ်@ သU၏ေရွး 

ချယ်လUများအထသဲိ@ ့၊ ကိ@ယ်ေတာ်၏ေရွးချယ်ခံလUများကိ@ ကိ@ယ်ေတာ်ကိ@ယ်တိ@ငအ်ထသဲိ@ ့ တညေ်ဆာက်ေနသည၊် ထိ@သိ@ ့ 

ြဖင့ ် ကိ@ယ်ေတာ်သည ် ကိ@ယ်ေတာ်၏ KEငသ်နေ်သာထံ@းဖဲွ7 မYြဖစရ်န ် ဘ@ရားဇာတိGEင့ ် လUသားဇာတိ ေရာေGEာေပါငး်စညး် 

ြခငး်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်၌ ေစ့စပ်ထံ@းဖဲွ7 မYကိ@ ရKEိကာ၊ ကိ@ယ်ေတာ်၏ထာဝရထငK်Eားြခငး်GEင့ ်ေရွးG@တ်ေသာဘ@ရားသခငG်Eင့ ်

ေရွးG@တ်ခံလUတိ@အ့တွက် အြပနအ်လEနကိ်နး်ဝပ်ရာအြဖစ ်ခရစေ်တာ်၏ကိ@ယ်ခG|ာေတာ်ကိ@ ရKEိမညြ်ဖစသ်ည။် ဤအံဩ့ 

ဖွယ်ေသာ ဖိ@းထိ@က်ဘ~ာတညေ်ဆာက်မY၏ အဆံ@းစွန ် 4ပီးေြမာက်ြပည့စ်ံ@ြခငး်မEာ ထာဝရကာလအတွက် ေယc@KEလင ်

4မိ67သစြ်ဖစလိ်မ့်မညြ်ဖစသ်ည”်—Witness	Lee.	

D. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဘ@ရားသခငG်Eင့ ်အြပည်အ့ဝ ေပျာ်ဝငြ်ပည်ဝ့ရန ်ဘ@ရားသခငထ်သံိ@ ့ အြပည်အ့ဝခဲွြခားခံရန၊် ကFG်@ပ်တိ@ကိ့@ သန် ့ 

KEငး်ေသာ4မိ67ေတာ်ြဖစေ်စဖိ@ ့ အသငး်ေတာ်အသက်တာအတွက် သန်K့Eငး်ေသာအသက်တာကိ@ အသက်KEငရ်န ်လိ@အပ်သည ်- 

ဗျာ၊၂၁း၂။ ၂ေပ၊၁း၄။	

1. အသဉိာဏကိ်@ အသစြ်ပ6ြပငြ်ခငး်GEင့ ် ြဖစေ်ပuလာသည် ့ပံ@သ{ာနေ်ြပာငး်လဲြခငး်က ကFG်@ပ်တိ@ကိ့@ ေလာကြဒပ်သဘာဝ 

ြဖင့ ်ေပျာ်ဝငန်စြ်မ6ပ်ေနသည့ ်ကFG်@ပ်တိ@၏့သေဘာသဘာဝGEင့ ်အသက်KEငြ်ခငး်မE ခဲွြခားေပးကာ၊ ကယ်တငေ်ပးသည ်- 

ဗျာ၊၂၁း၁၂က။ ေရာ၊၈း၅-၆။ ၁၂း၂၊ ၅-၁၁။ ဧ၊၄း၂၃။	

2. ကFG်@ပ်တိ@၏့ဝိညာX၌ အသက်KEငြ်ခငး်GEင့ ်ခရစေ်တာ်ကိ@ ဝEက်ထားေသာမG�အြဖစ ်စားသံ@းြခငး်အားြဖင့ ်ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်

ဘ@ရားသခင၏် တညေ်ဆာက်ြခငး်ြဖစလ်ာရန ် ေလာကကိ@ ေအာငြ်မငG်ိ@င:်ကသည ် - ၁ေယာ၊၅း၄၊ ၁၈-၁၉၊ ၂၁။ ဗျာ၊ 

၂း၁၂-၁၇။ ZAနး်၊ ေယာ၊၁၄း၃၀။	

3. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဗာဗ@လ@န၏် c@ပ်တ@ြပည့G်Eက်ေနေသာ ေလာကမE အြပည့အ်ဝခဲွြခားခံရန ်လိ@အပ်သည၊် ၎ငး်ကိ@ ေလာဘ 

လွနက်ျzးြခငး်၊ လEည့ြ်ဖားြခငး်GEင့ ်ေငကိွ@ချစြ်ခငး်တိ@ပ့ါဝငေ်နသည် ့စးီပွားေရး သိ@မ့ဟ@တ် က@နသ်ယ်ွေရး၏ ေကာက်ကျစ ်

မYအားြဖင့ ်သc@ပ်ေဖာ်ြပထားသည။် ကFG်@ပ်တိ@၏့ခရစယ်ာနအ်သက်တာသည ်ေငကိွ@ချစြ်ခငး်မပါဘ ဲြဖစသ်င့4်ပီး၊ ကFG်@ပ် 

တိ@၏့ခရစယ်ာနအ်လ@ပ်သည ်ေငKွEာသည် ့က@နသ်ယ်ွမY မြဖစသ်င့ေ်ပ - ဇာ၊၅း၅-၁၁။ ၁တိ၊၃း၃၊ ၈။ ၆း၅-၁၀။ တ၊ ၁၁း၂၉-

၃၀။ ၂၀း၃၃-၃၄။ ၂တိ၊၃း၂-၄။ ေဟ4ဗဲ၊၁၃း၅။ ၂ေကာ၊၂း၁၇။ ၁၂း၁၅။ ZAနး်၊ ၂ဘ@ရင၊်၅း၁၅-၂၇။	

a. စာတနသ်ည ် စးီပွားေရးသမား၊ က@နသ်ညြ်ဖစ4်ပီး၊ သU၏စXးစားမYသည ် သU၏က@နသ်ယ်ွမYဆိ@ငရ်ာ အေလအ့လာ 

အတိ@ငး်ြဖစက်ာ၊ ယငး်သည ်လUကိ@ ဖနဆ်ငး်ြခငး်၌ ဘ@ရားသခင၏် အ:ကံအစညေ်တာ်GEင့ ်ဆန်က့ျငဘ်က်ြဖစသ်ည ်

- ေယဇ၊၂၈း၁၆၊ ၁၈။ ေယာဘ၊၁း၉။ ZAနး်၊ ဖိ၊၃း၇-၈။ က၊၁း၂၆။	

b. ဗာဗ@လ@နမ်E ေရာငး်ချသည် ့ က@နပ်စ�ညး်မE ပထမတစခ်@မEာ ေရAြဖစ4်ပီး၊ ေနာက်ဆံ@းတစခ်@မEာ လUတိ@၏့စတ်ိများြဖစ ်

သည။် လUတိ@၏့စတ်ိများ သည ်အလ@ပ်အကိ@ငအ်တွက် မိမိတိ@ကိ့@ယ်ကိ@ ေရာငး်ချသည် ့လUများကိ@ ရညZ်Aနး်သည ်- 

ဗျာ၊၁၈း၁၂-၁၃။ ZAနး်၊ ၂ေပ၊၂း၃၊ ၁၅။	

c. ဤသညမ်Eာ ေရာက်လာမည့ ် ဗာဗ@လ@နကိ်@သာ ေဖာ်ြပြခငး်မဟ@တ်ဘ၊ဲ ယေန ့ ေလာကကိ@လညး် ေဖာ်ြပြခငး်ြဖစ ်

သည။် လUတိ@သ့ည ်သUတိ@၏့အလ@ပ်အကိ@ငသ်ိ@ ့ သUတိ@၏့ စတ်ိ၊ သUတိ@၏့ အသက်၊ ယငး်မEာ သUတိ@ကိ့@ယ်ကိ@ ေရာငး်ချ 

:က4ပီး၊ ဘ@ရားသခငG်Eင့ ်သUတိ@၏့လမ်းဆံ@းပနး်တိ@ငကိ်@မU လျစလ်ျzcYထား:ကသည ်- ZAနး်၊ လ@၊၁၂း၁၃-၂၁။	

d. ဘ@ရားသခင၏် အ@ပ်စိ@းစမံီမYက အစ�ေရးလUမျိ6းများ သUတိ@ဖ့မ်းဆးီသမ်ိးသာွးခံရာ၌ ဗာဗ@လ@နြ်ပညသ်ားများထမံE သင ်

ယUလာခဲ:့ကသည် ့စးီပွားေရး၌KEိေသာ ေကာက်ကျစမ်Yကိ@ ဗာဗ@လ@နြ်ပည ် (KEိနာြပည)် သိ@ ့ ြပနသ်ာွးေစလိမ့်မညြ်ဖစ ်

သည ်- ဇာ၊၅း၁၀-၁၁။ က၊၁၁း၂၊ ၉။	

E. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဘ@ရားသခင၏်အမ်ိေတာ်ြဖစေ်သာ အသငး်ေတာ်ကိ@ ကာကွယ်ရန ်4မိ67 cိ@ းကိ@ တညေ်ဆာက်ရန ်လိ@အပ်သည။်	



1. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ေအာငြ်မငေ်သာ သိ@းသငယ်၏ အေသးွေတာ်ြဖင့ ်4မိ67 cိ@ းကိ@ တညေ်ဆာက်Gိ@ငသ်ည၊် ယငး်သည ်ကFG်@ပ်တိ@ ့ 

၏ေနာငတ်ရြခငး်၊ အြပစမ်ျားကိ@ ဝနခ်ျေတာငး်ပနြ်ခငး်GEင့ ် ကိ@ယ်ေတာ်၏စစထ်@တ်စင:်ကယ်ေပးြခငး်အတွက် ဘ@ရား 
သခငထ် ံေတာငး်ေလvာက်ြခငး်တိ@အ့ားြဖင့ ်ကFG်@ပ်တိ@ယ့Uေဆာင:်ကသည ်- ဗျာ၊၁၂း၁၁။ ဆာ၊၅၁း၁၈။	

2. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်တ@GYငိး်ရာမ့ဲ ဓမSသစအ်မYေတာ်၏ တံပိ@းတစလံ်@းကိ@ တီးမYတ်ြခငး်အားြဖင့ ်ဘ@ရားသခင၏် သိ@းေတာ်စ@ကိ@ 

ထနိး်ေကျာငး်ရမည၊် သUတိ@ကိ့@ သခငဘ်@ရား၏ ကာကွယ်ေပးေသာ သတိေပးချက်GEင့ ် ကျနး်မာေစေသာ သနွသ်ငြ်ခငး် 

ြဖင့ ်ဘ@ရားသခင၏်GYတ်ကပတ်ေတာ်ကိ@ ြပည်စ့ံ@ေစရန ်ဘ@ရားသခင၏် အ:ကံဉာဏေ်တာ်အားလံ@းကိ@ ေ:ကညာေပးရမည ်
ြဖစသ်ည၊် သိ@မ့Eသာ သUတိ@သ့ည ်ခရစေ်တာ်၌ ြပည့ဝ်စွာ oကီးရင်ြ့ခငး်KEိGိ@ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁၄း၈။ ဧ၊၄း၁၁။ တ၊ 

၂၀း၂၆-၃၅။ ေယဇ၊၃၃း၁-၁၁။ ၃၄း၂၅။ ေကာ၊၁း၂၄-၂၉။	
3. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ် ကိ@ယ်ခG|ာေတာ်၌ စစပဲွ်ကိ@ တိ@က်ခိ@က်ြခငး်အားြဖင့ ် အသငး်ေတာ်ကိ@ ကာကွယ်ရန ် 4မိ67 cိ@ းကိ@ တည ်

ေဆာက်ရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေရာ၊၁၆း၂၀။	
a. ကိ@ယ်ခG|ာေတာ်သည ်ဘ@ရားသခင၏်လက်နက်စံ@ကိ@ ဝတ်ဆငက်ာ၊ အဂ� ါဝငအ်ေယာက်တိ@ငး်ကိ@ ကာကွယ်မYေပးေန 

သည။် ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ကိ@ယ်ခG|ာေတာ်၏ ကာကွယ်ြခငး်GEင့ ်လံ@ြခံ6မYေပးြခငး်ကိ@ ရKEိရန ်ကိ@ယ်ခG|ာေတာ်၏ အ:ကံ 

ဉာဏေ်တာ်GEင့ ်ဖံ@းအ@ပ်ေပးြခငး်ကိ@ KEာေဖွရမညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၆း၁၀-၂၀။ မ၊၁၆း၁၈။ တ၊၂၁း၄၊ ၁၁-၁၂။	
b. ဝိညာXေရးရာစစပဲွ်သည ်ဤမUအေလအ့လာ၌ြဖစသ်ည ်- လUတစေ်ယာက်သည ်လUတစေ်ထာငကိ်@ GEငG်ိ@ငမ်ညြ်ဖစ ်

4ပီး၊ လUGEစေ်ယာက်က လUတစေ်သာငး်ကိ@ GEငထ်@တ်Gိ@ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- တရား၊၃၂း၃၀။ ေဒ၊၄း၉-၁၂။ ထ၊ွ၁၇း၁၁-၁၃။	
4. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ေြမoကီးေပu ဘ@ရားသခင၏် ဘ@ရားဇာတိ jကယ်ဝြခငး်များ၏ အကျိ6းအြမတ်GEင့ ်ကိ@ယ်ေတာ်4ပီးေြမာက် 

ြပည်စ့ံ@ြခငး်၏ ရKEိေအာငြ်မငခဲ်ြ့ခငး်များကိ@ ကာကွယ်ရန ်4မိ67 cိ@ းကိ@ တညေ်ဆာက်ရမညြ်ဖစသ်ည ်- ZAနး်၊ ေယာ၊၁း၁၂-

၁၃။ ေဟKEာ၊၉း၆။ ၁ေကာ၊၁၅း၄၅ခ။ ၂ေကာ၊၃း၁၇။ ၄း၅။ ေကာ၊၁း၁၈။ တ၊၂း၃၆။ ၅း၃၁။ ေဟ4ဗဲ၊၄း၁၄။ ၉း၁၅။ ၇း၂၂။ 

၈း၂။ ၁ေယာ၊၂း၁။ ေယာ၊၁၅း၂၆။ ေရာ၊၈း၃၄၊ ၂၆။	
F. ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ခရစေ်တာ်အားြဖင့ ်အသက်KEငရ်န၊် ခရစေ်တာ်ကိ@ အသက်KEငထ်က်ွရန ်လိ@အပ်သည၊် ထိ@သိ@ ့ြဖင့ ်ခရစေ်တာ် 

ကိ@ oကီးမားထငK်Eားရမည၊် သိ@မ့Eသာ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ဘ@ရားသခင၏်ထငK်Eားြခငး်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ@ တညေ်ဆာက်ြခငး် 

KEိGိ@ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ၄၀း၃၄-၃၅။ ၁ဘ@ရင၊်၈း၁-၁၁။ ေရာ၊၁၃း၁၄၊ ၁၂။ ၁ေကာ၊၃း၁၆-၁၇။ ဖိ၊၁း၁၉-၂၁က။ ဗျာ၊၂၁း၃၊ ၂၂၊ 

၁၀-၁၁။	
1. 4မိ67ေတာ်၏4မိ67 cိ@ းနရံံသည ် ဘ@ရားသခင၏်ထငK်Eားြခငး်အတွက်ြဖစသ်ည။် ထိ@ေ့:ကာင် ့ “4မိ67 cိ@ းကိ@ တညေ်ဆာက်ြခငး်” 

(ေန၊၂း၁၇) မEာ ဘ@ရားသခင၏်ထငK်Eားြခငး်အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ@ တညေ်ဆာက်ရန ်ြဖစသ်ည ်(မ၊၁၆း၁၈။ ဧ၊၂း၂၀-၂၂။ 

၄း၁၁-၁၆။ ၁ေကာ၊၃း၉-၁၇။ ဗျာ၊၄း၃။ ၂၁း၁၁၊ ၁၈-၁၉)။	
2. ယေန ့ ကိ@ယ်ေတာ်၏ြပနလ်ညရ်ယUြခငး်၌ သခငဘ်@ရားသည ်ကိ@ယ်ေတာ်၏ထငK်Eားြခငး်အြဖစ ်မEနက်နသ်င့ေ်လျာ်သည် ့

အသငး်ေတာ်အတွငး်၌ ခရစေ်တာ်၏ ပံ@မEနြ်ဖစေ်သာ အေြခအေနကိ@ ြပနရ်ယUရန ်လ@ပ်ေဆာငေ်နသည ်- ဧ၊၃း၁၆-၂၁။ 
ဗျာ၊၄း၃။ ၂၁း၁၁၊ ၁၈-၁၉။	

3. ဘ@ရားသခငကိ်@ ထငK်Eားရနအ်လိ@င့Eာ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ်ခရစေ်တာ်ကိ@ယ်ခG|ာေတာ် တစခ်@လံ@း၏ ေပါငး်စညး်ြခငး် အသက် 

တာ၌ ဘ@ရားဆိ@ငရ်ာသံ@းပါးတစပ်ါးGEင့အ်တU ေရာေGEာေပါငး်စညး်သည်အ့သက်တာကိ@ အသက်KEငြ်ခငး်အားြဖင့ ်ကFG်@ပ် 

တိ@၏့ဇာတိပငကိ်@စတ်ိမEလညး်ေကာငး်၊ အတq GEစသ်က်လိ@လားမYမEလညး်ေကာငး် ကယ်တငခံ်ရရန ်လိ@အပ်သည ်- ေရာ၊ 

၅း၁၀။ ဝတ်၊၂း၄-၅။ ၁ေကာ၊၁၂း၂၄-၂၅။	
4. ဘ@ရားသခငကိ်@ ထငK်Eားရနအ်လိ@င့Eာ ကFG်@ပ်တိ@သ့ည ် ကFG်@ပ်တိ@၏့သတိ@သ့ားြဖစေ်သာ ခရစေ်တာ်ထသံိ@ ့ ကိ@ယ်ေတာ်၏ 

စင:်ကယ်ေသာ၊ ဘ@နး်ထငK်Eားေသာ၊ ဘ@ရားသခငကိ်@ ထငK်Eားေစေသာ သတိ@သ့မီးအား ဆက်သြခငး်ငEာ GYတ်ကပတ် 

ေတာ်၏ ေရ၌ ေဆးေ:ကာြခငး်အားြဖင့ ်ေနစ့Xတိ@ငး် သန်K့Eငး်စင:်ကယ်ြခငး်GEင့ ်အသစြ်ပ6ြပငြ်ခငး် ခံရန ်လိ@အပ်သည ်- 

အငယ်၊၂၄။ ဧ၊၅း၂၆-၂၇။	
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