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အဓိကေသာခ့ျကမ်ျား

အစSေရးလ)တိ%၏့ ေကာငး်ေသာေြမအထသဲိ% ့ ဝငေ်ရာက်ြခငး်ODင့ ်

ခါနနြ်ပည၌် စစပဲွ်တိ%က်ခိ%က်ြခငး်၏ ပံ%ေဆာငခ်ျက်ကိ% နားလညရ်နအ်လိ%င့Dာ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်

ခါနနြ်ပည၌် ပံ%ေဆာငခ်ျက်တွင ်ODစဆ်ေသာ ပံ%ေဆာငခ်ျက်CDိေWကာငး် သCိDိရန ်လိ%အပ်သည၊် 

အေပါငး်လကXဏာဘက်၌ Zကယ်ဝြခငး်များ၏ေြမြဖစေ်သာ ခါနနြ်ပညသ်ည ်ကိ%ယ်ေတာ်၏ စစ၍်

မက%နO်ိ%ငေ်သာ Zကယ်ဝြခငး်များODင့အ်တ) အရာအားလံ%းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ% ပံ%ေဆာငသ်ည၊်  

အO%တ်လကXဏာဘက်၌ ခါနနြ်ပညသ်ည ်ေလထ%ထCဲDိအပိ%ငး်၊ စာတန၏်ေမDာငမိ်%က်Oိ%ငင် ံ

ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာအပိ%ငး်၊ စာတန၏်အငအ်ားစ%များြပည့ေ်နေသာ ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာများကိ% 

ပံ%ေဆာငသ်ည။်

ေကာငး်ေသာေြမအြဖစ ်ခရစေ်တာ်ကိ% အြပည်အ့ဝပိ%ငဆ်ိ%ငရ်နအ်လိ%င့Dာ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်

မယံ%Wကညြ်ခငး်၏ ဆိ%းညစေ်သာစတ်ိODလံ%းCDိြခငး်ကိ% သတိထားရမည၊် ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်

ကိ%ယ်ေတာ်၏ကတိေတာ်များ၌ စတ်ိODလံ%းအZကငး်မ့ဲယံ%Wကညရ်န၊် ကိ%ယ်ေတာ်သည ်

သ)၏လ)များODင့အ်တ)CDိေနေWကာငး် ယံ%Wကညရ်နO်Dင့ ်ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ေအာငြ်မငရ်န ်

ေကာငး်စွာတတ်Oိ%ငေ်Wကာငး်ကိ% ယံ%Wကညရ်န ်ကVO်%ပ်တိ%၏့ယံ%Wကညြ်ခငး်ဝိညာ\ကိ% ေလက့ျင့၍်၊ 

သခငဘ်%ရားထသံိ% ့ ကVO်%ပ်တိ%စ့တ်ိODလံ%းလDည်ြ့ပနလ်ာရမညြ်ဖစသ်ည။်

အစSေရးအမျိ/းသားတိ%က့ ဘ%ရားသခငအ်ား ကိ%းကွယ်ြခငး်ရညရွ်ယ်ချက်အတွက် 

ေကာငး်ေသာေြမအေပ] အားထ%တ်လ%ပ်ေဆာငမ်JမD သ)တိ%၏့ထ%တ်က%နတွ်င ်ေဝစ%အချိ/^ကိ% 

ဖယ်ထားWကသည၊် ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်အရာအားလံ%းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်အေပ] သစSာCDိစွာ 

အားထ%တ်လ%ပ်ေဆာငမ်ညဆ်ိ%လ_င ်ထ%တ်က%နအ်ြဖစ ်အသငး်ေတာ်၌ ေဖာ်ထ%တ်ြပသရန ်



ခရစေ်တာ်၏Zကယ်ဝြခငး်များကိ% ရCDိ၍၊ ဝိညာ\၌ODင့ဟ်%တ်မDနြ်ခငး်၌ ဘ%ရားသခငကိ်% 

စ%ေပါငး်ကိ%းကွယ်ြခငး်အတွက် အသငး်ေတာ်အစညး်အေဝးများသိ% ့ ယ)ေဆာငလ်ာရန ်

ခရစေ်တာ်၏ ပိ%လ_ံမJကိ% ရCDိမညြ်ဖစသ်ည။်

ဘ%ရားသခင၏်အသက်CDငေ်သာOJတ်ကပတ်ေတာ်သည ်ကVO်%ပ်တိ% ့ြဖစြ်ခငး်အထသဲိ% ့ ထိ%းေဖာက်ဝင၍် 

ကVO်%ပ်တိ%၏့ ေတွးေတာစ\းစားေနေသာ အသဉိာဏO်Dင့ ်လDည့လ်ညသ်ာွးလာေနေသာ စတ်ိမD 

ကVO်%ပ်တိ%၏့ဝိညာ\၌ ဥပ%သေ်နန့ားခိ%ြခငး်အြဖစ ်ခရစေ်တာ်အထသဲိ% ့ လွတ်ေြမာက်ေစရမည၊် 

ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ကVO်%ပ်တိ%စ့တ်ိ၏လDည့လ်ညေ်နြခငး်၌ ယိမ်းယိ%ငေ်နသ)များမြဖစသ်င့ဘ်၊ဲ စတ်ိကိ% 

ြငငး်ပယ်၍ ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာ ခရစေ်တာ်ကိ% ယ)ေဆာငစ်ားသံ%း၍ ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန၊် 

ကVO်%ပ်တိ%ဝိ့ညာ\အထသဲိ% ့ ေCD ^ဆက်တိ%းဝငရ်န ်လိ%အပ်သည၊် သိ%မ့Dသာ မိေလနကိာလတွင ်

ကိ%ယ်ေတာ်စိ%းစြံခငး်၏ Oိ%ငင်ေံတာ်နားခိ%ြခငး်၌ ကVO်%ပ်တိ%ပ့ါဝငဆ်က်ဆOံိ%ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။်



ေကာငး်ေသာေြမအတွက် တိ/က်ခိ/က်ြခငး်

Message One 

ေကာငး်ေသာေြမအတကွ ်တိ/ကခိ်/ကြ်ခငး်

ဖတ်ရနက်ျမ်း။  ။ ေယာbJ၊၁း၂-၆၊ ၁၃။ ဧ၊၂း၂။ ၆း၁၂။ ေကာ၊၁း၁၂-၁၃

I. က./်0ပ်တိ0သ့ည ်ကျမ်းစာေတာ်ြမတက်ိ0 ဂ70တစိ0က ်ဖတမ်ညဆ်ိ0လ;င၊် ေကာငး်ေသာေြမအတကွ ်တိ0က ်

ခိ0ကြ်ခငး် ?@ိေနေBကာငး် က./်0ပ်တိ0 ့ ြမငရ်လမ့်ိမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ7E ၊၁း၂-၆၊ ၁၃။

A. ဘ%ရားသခင၏်ရနသ်)ြဖစသ်ည် ့ စာတနသ်ည ် ဘ%ရားသခင၏်လ)များကိ% ခရစေ်တာ်ကိ% ေကာငး် 

ေသာေြမအြဖစ ် သမ်ိးပိ%က်ပိ%င ် ဆိ%ငြ်ခငး်ODင့ ် ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်မD အဆံ%းစွန ် တားဆးီရန်

လ%ပ်ေဆာငေ်နသည ်- ဧ၊၂း၂။ ၆း၁၂။ 

B. ဓမmေဟာငး်ကျမ်းCDိ စစပဲွ်များအားလံ%းမDာ ေကာငး်ေသာေြမODင့ ် ဆက်စပ်ေနလျက်CDိသည ် -

ေယာbJ၊၁း၂-၆။ ၅း၁၁-၆း၂၇။ 

II. အစKေရးလLမျိMးများ ခါနန်ြပညသ်ိ0 ့ ဝငေ်ရာကြ်ခငး်/@င့ ် ခါနန်ြပည၌် စစပဲွ်တိ0ကခိ်0ကြ်ခငး်တိ0၏့ ပံ0

ေဆာငခ်ျကတ်ိ0က့ိ0 နားလညရ်န် အလိ0င့@ာ က./်0ပ်တိ0သ့ည ်ခါနန်ြပည၌် ပံ0ေဆာငခ်ျကတ်ငွ ်/@စဆ်ေသာ

ပံ0ေဆာငခ်ျက?်@ိေBကာငး် သ?ိ@ိရန် လိ0အပ်သည ်- ေကာ၊၁း၁၂။ ဧ၊၁း၃။ ၂း၂။ ၆း၁၂။

A. အေပါငး်လကXဏာဘက်၌ Zကယ်ဝြခငး်များ၏ေြမြဖစသ်ည် ့ ခါနနြ်ပညသ်ည ် ကိ%ယ်ေတာ်၏စစ ်

၍မက%နO်ိ%ငေ်သာ Zကယ်ဝြခငး်များODင့အ်တ) အရာအားလံ%းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ% ပံ%ေဆာင ်

သည ်- တရား၊၈း၇-၁၀။ ေကာ၊၁း၁၂။ ဧ၊၃း၈။ 

1. ေကာငး်ေသာေြမသည ်ကျမ်းစာတွင ်ေတ̂ွ CDိရသည် ့ခရစေ်တာ်၏ အဆံ%းစွနေ်သာ ပံ%ေဆာင ်

ချက်ြဖစသ်ည ်- တရား၊၈း၇။ 

2. ေကာငး်ေသာေြမ၊ ခါနနေ်ြမသည ် အလံ%းစံ%ြဖစေ်တာ်မ)၍ အလံ%းစံ%တိ%၌့CDိေတာ်မ)ေသာအCDင ်

ODင့ ် ကVO်%ပ်တိ%ထ့ ံ အရာခပ်သမ်ိး ြဖစေ်တာ်မ)ေသာအCDင ် ခရစေ်တာ်၏ ပံ%ေဆာငခ်ျက်ြဖစ ်

သည ်- ဧ၊၃း၈။ 

3. သမmာကျမ်းစာ၌ ေြမသည ်ခရစေ်တာ်၏ သb%ပ်ေဖာ်ြပချက်၊ အမDတ်လကXဏာ ြဖစသ်ည ် -

က၊၁း၉။ ၂ေပ၊၃း၅။ 

a. ကမsာဦး ၁း၉-၁၀ ODင့ ် ၁၃ CDိ တတိယေနတွ့င ် ေသြခငး်ေရထမဲD ထက်ွေပ]လာသည့်

ေြမသည ်သံ%းရက်ေြမာက်ေသာ ေနတွ့င ်ေသြခငး်ထမဲD ထက်ွေပ]လာခဲသ့ည် ့CDငြ်ပနထ် 

ေြမာက်ေသာ ခရစေ်တာ်၏ပံ%ေဆာငခ်ျက်ြဖစသ်ည။်  

b. ကျမ်းစာေတာ်၌ ဖွင့ြ်ပထားသည် ့ ဘ%ရားသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မDာ ခရစေ်တာ်သည်

ကVO်%ပ်တိ%၏့ေြမြဖစရ်န ်ြဖစ ်သည ်- တရား၊၈း၇-၁၀။ 



သငတ်နး်ေကာက်O%တ်ချက်များ

B. အO%တ်လကXဏာဘက်၌ ခါနနေ်ြမသည ်ေလထ%ထCဲDိအပိ%ငး်၊ ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာအပိ%ငး်၊ စာတန ်

၏ေမDာငမိ်%က်Oိ%ငင်၊ံ စာတန၏် အငအ်ားစ%များ ြပည်ေ့နသည် ့ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာများကိ% ပံ%ေဆာင ်

သည ်- ဧ၊၂း၂။ ၆း၁၂။  

1. စာတနသ်ည ် သ)၏အခွင့အ်ာဏာODင့ ် သ)၏ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားCDိ0ပီး၊ သ)တိ%သ့ည ် ဤ 

ေလာက၏ ေမDာငမိ်%က်အ%ပ်စိ%းသ)များ၊ တနခိ်%းများODင့ ် အစိ%းရသ)များအြဖစ ် သ)၏လက် 

ေအာက်ခံများ ြဖစW်ကသည ်- တ၊၂၆း၁၈။ မ၊၁၂း၂၆။ ၂၅း၄၁။ ဧ၊ ၆း၁၂။ ေကာ၊၁း၁၃။ 

2. ယေနတိ့%ငေ်အာင ် ဆိ%းညစေ်သာအငအ်ားစ%များသည ် ခရစေ်တာ်၏အရာအားလံ%းပါဝငြ်ခငး် 

ကိ% ဘ%ရားသခင၏်လ)များထမံD ဖံ%းကွယ်ထားလျက် CDိသည ်- ၂း၈၊ ၁၈။ ၂ေကာ၊၄း၄။ 

3. ဧဖက်စာေစာငက် ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာများတွင ်မတ)ညေီသာ အလRာများCDိေWကာငး် vRနြ်ပ 

ထားသည ်- ၁း၃။ ၂း၂။၆း၁၂။ 

a. ခရစေ်တာ်သည ် ကVO်%ပ်တိ%၏့ေကာငး်ေသာေြမအြဖစ ် ကVO်%ပ်တိ%၏့အရာခပ်သမ်ိးြဖစ ်

ရန ်တတိယေကာငး်ကငတ်ညး် ဟ)ေသာ အြမင်ဆ့ံ%းအလRာ၌ CDိသည ်- တရား၊၈း၇-၁၀။ 

b. ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာများ၏ နမ့်ိေသာအလRာ- ေလထ%လညး်CDိကာ၊ ယငး်မDာ ေလထ%၏ 

အခွင့အ်ာဏာကိ% အစိ%းရသ)အြဖစ ် စာတနသ်ည ် ေြမwကီးေပ] CDိ လ)များအား ဘ%ရား 

သခငကိ်% ဆက်သယ်ွြခငး်ODင့ ် ခရစေ်တာ်ကိ% လက်ခံရCDိြခငး်မD ေODာင့ယ်Dက်တားဆးီရာ

ေနရာြဖစသ်ည။် ဤအရာကိ% အစSေရးလ)များအား ေကာငး်ေသာေြမအထသဲိ% ့ ဝင ်

ေရာက်ြခငး်မD ေODာင့ယ်Dက်တားဆးီေနေသာ ခါနနြ်ပညသ်ားများအားြဖင့ ်ပံ%ေဆာငထ်ား 

သည ်- ဧ၊၂း၂။ 

4. ခါနနြ်ပညသ်ားများသည ် စာတနေ်နာက်လိ%က်ြဖစW်ကေသာ၊ စာတနO်ိ%ငင်CံDိ တနခိ်%းများ၊

အစိ%းရသ)များODင့ ် အခွင့အ်ာဏာ များြဖစလ်ာWကေသာ၊ ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာများCDိ ဝိညာ\ 

ေရးဆိ%ငရ်ာ ဆိ%းညစေ်သာအငအ်ားစ%များ ြဖစW်ကေသာ ကျဆငး်သည် ့ ေကာငး်ကငတ်မန ်

များ၊ ပ%နက်နေ်သာ ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားကိ% ပံ%ေဆာငသ်ည ်- ဗျာ၊၁၂း၄၊ ၇။ ဧ၊၆း၁၂။ 

III. ေြမကိ0 လUမ်းမိ0းေနရာယLထားေသာ 70ပ်တ0ကိ0းကယွသ်L လLမျိMး/ယွ ် အမျိMးမျိMးသည ် က./်0ပ်တိ0ဇ့ာတ ိ

အသက၏် မတLညေီသာ သငွြ်ပငမ်ျားကိ0 ပံ0ေဆာငြ်ခငး်ြဖစသ်ည။်

A. b%ပ်တ%ကိ%းကွယ်သ)မျိ/းOယ်ွများ၏ဘ%ရားများ (b%ပ်တ%များ) (ထ၊ွ၂၃း၂၄)ODင့ ်သ)တိ%၏့ ေနာက်ကွယ် 

တွငC်Dိေသာ နတ်ဆိ%းတိ% ့ (vRနး်၊ ၁ေကာ၊၁ဝး၂ဝ) သည ် ဆိ%းညစေ်သာသ)၏ ဝိညာ\ဆိ%ငရ်ာ 

အငအ်ားစ%များကိ% ကိ%ယ်စားြပ/သည ်(ဧ၊၆း၁၂)။  

B. ကVO်%ပ်တိ%ဇ့ာတိအသက်တာ၏ ေနာက်ကွယ်တွင ်ဆိ%းညစေ်သာသ)၏ အငအ်ားစ%များCDိ0ပီး (vRနး်၊

မ၊၁၆း၂၃ မDတ်စ% ၁)၊ ၎ငး်က အရာအားလံ%းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ% ပိ%ငဆ်ိ%ငြ်ခငး်ODင့ ်ကိ%ယ်ေတာ် 

၏ Zကယ်ဝြခငး်များကိ% ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်မD ကVO်%ပ်တိ%ကိ့% ေODာင့ယ်Dက်ရန ်ကVO်%ပ်တိ%ဇ့ာတိ 

အသက်တာ၏ သငွြ်ပငမ်ျားကိ% အသံ%းချကာ၊ ြခယ်လDယ်wကိ/းကိ%ငသ်ည၊် vRနW်ကားသည။် 



ေကာငး်ေသာေြမအတွက် တိ/က်ခိ/က်ြခငး်

C. ဇာတိအသက်သည ် ကVO်%ပ်တိ%အ့ား ခရစေ်တာ်ကိ% ပိ%ငဆ်ိ%ငြ်ခငး်ODင့ ် ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ြခငး်မD ေODာင့ယ်Dက်တားဆးီေနေသာေWကာင့ ် ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ၎ငး်ကိ% မ%နး်ရမည ် (လ%၊ 

၁၄း၂၆)၊ ခရစေ်တာ်၌ ကVO်%ပ်တိ% ့ wကီးထာွးလာသညO်Dင့အ်မ_ ၎ငး်ကိ% ODငထ်%တ်ပစရ်န ်လိ%လားဆO| 

CDိရမညြ်ဖစသ်ည။် 

D. ဘ%ရားသခငသ်ည ်b%ပ်တ%ကိ%းကွယ်ေသာလ)မျိ/းOယ်ွများအားြဖင့ ်ပံ%ေဆာငထ်ားသည် ့ကVO်%ပ်တိ%၏့

ဇာတိအသက်ကိ% အားလံ%း တစw်ကိမ်တညး် ြဖတ်ေတာက်လိ%က်မညမ်ဟ%တ်ပါ၊ အေWကာငး်မDာ

ဤအရာက ကVO်%ပ်တိ%ကိ့% အတွငး်ပိ%ငး် ဗလာြဖစေ်စမညြ်ဖစက်ာ၊ ေတာCDိ တိရစ~ာနမ်ျားအားြဖင့်

ပံ%ေဆာငသ်ည် ့ နတ်ဆိ%းများက သမ်ိးပိ%က်ခံရမည်အ့OKရာယ် CDိေစေသာေWကာင့ ် ြဖစသ်ည ် - ထ၊ွ 

၂၃း၂၉။ vRနး်၊ မ၊၁၂း၄၃-၄၅။ 

1. ဘ%ရားသခငသ်ည ် ကVO်%ပ်တိ% ့ ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာအသက်၌ wကီးထာွးမJအဆင်ပ့မာဏအတိ%ငး်

ကVO်%ပ်တိ%၏့ဇာတိအသက်ကိ% တြဖညး်ြဖညး်ချငး်၊ နညး်နညး်ချငး်စြီဖင့ ် ြဖတ်ေတာက်ြခငး် 

ြဖစသ်ည ်- ထ၊ွ၂၃း၃၀။ 

2. ခရစေ်တာ်သည ်ကVO်%ပ်တိ%၌့ ပိ%၍ တိ%းပွားလာြခငး်CDိေလေလ၊ ကိ%ယ်ေတာ်သည ်ကVO်%ပ်တိ%၏့ 

ဇာတိအသက်ကိ% အစားထိ%း ြခငး် CDိေလေလြဖစလိ်မ့်မည။် 

E. ဘ%ရားသခငသ်ည ် b%ပ်တ%ကိ%းကွယ်ေသာ လ)မျိ/းOယ်ွကိ% ဖယ်CDားODငထ်%တ်ရန ် ကတိေတာ်ေပးခဲ ့

ေသာ်လညး် (အငယ်၊၂၉-၃၀)၊ ဘ%ရားသခင၏်လ)များသည ် သ)တိ%အ့ား ဖျက်ဆးီြခငး်၌ အစြပ/ 

ြခငး်အားြဖင့ ်ကိ%ယ်ေတာ်ODင့အ်တ) ပ)းေပါငး်ပါဝငရ်မညြ်ဖစသ်ည ်- အငယ်၊၃၁-၃၃။ vRနး်၊ ေရာ၊ 

၈း၁၃။ ဂလ၊၅း၂၄။ ေကာ၊၃း၅။ ဖိ၊၂း၁၂-၁၃။ 

F. ခရစေ်တာ်သည ် ကVO်%ပ်တိ%၌့ တိ%းပွားြခငး်CDိေလေလ၊ ဇာတိအသက်ကိ% ဖယ်CDားODငထ်%တ်ြခငး်၌

ဘ%ရားသခငO်Dင့အ်တ) ပ)းေပါငး် ပါဝငရ်န ်ကVO်%ပ်တိ% ့ တတ်စွမ်းOိ%ငေ်လေလ ြဖစလိ်မ့်မည။် 

IV. က./်0ပ်တိ0သ့ည ်ဘ0ရားသခင၏်အBကအံစညေ်တာ် [ပီးေြမာကြ်ပည့်စံ0ြခငး်အတကွ ်ေကာငး်ေသာေြမ 

ကိ0 ပိ0ငဆ်ိ0ငလ်ိ0လ;င၊် စာတန်ဆိ0ငရ်ာ အငအ်ားစ0များကိ0 အ/ိ0ငယ်Lဖိ0 ့ ဝိညာ\ေရးရာစစပဲွ်၌ က./်0ပ်တိ0 ့ 

ပါဝငဆ်င/် Uရဲမညြ်ဖစသ်ည ်- ေယာ7E ၊၆း၂၁။

A. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ဝိညာ\ေရးရာစစပဲွ် - စာတန၏်Oိ%ငင်OံDင့ ်ဘ%ရားသခင၏်Oိ%ငင်ေံတာ်အWကား စစပဲွ်

မCDိမြဖစ ် လိ%အပ်ေနြခငး်ကိ% သနိားလညရ်န ် လိ%အပ်သည ် - မ၊၆း၁၀။ ၇း၂၁။ ၁၂း၂၆၊ ၂၈။

ေဟCDာ၊၁၄း၁၂-၁၄။ 

B. အစSေရးလ)တိ%သ့ည ် ခါနနေ်ြမကိ% သမ်ိးပိ%က်ပိ%ငဆ်ိ%ငရ်န ် အဆငသ်င့C်DိေနWကေသာအခါ ထိ%ေြမ 

သည ် နတ်ဆိ%းစွေဲသာလ)များ၊ b%ပ်တ%ကိ%းကွယ်သ)များODင့ ် နက်ဖလိမ်များြဖင့ ် ြပည်ေ့နခဲသ့ည ် -

စာရငး်၊၁၃း၃၃။ 

C. ကျဆငး်ေသာေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားODင့ ် ကျဆငး်ေသာလ)၏ ေရာေODာေပါငး်စညး်မJြဖစသ်ည့်

နက်ဖလိမ်များသည ်ခါနနြ်ပည၌် ေနထိ%ငခဲ်ေ့သာေWကာင် ့ဘ%ရားသခငက် အစSေရးအမျိ/းသားတိ% ့ 



သငတ်နး်ေကာက်O%တ်ချက်များ

အား ဤေြမကိ% သမ်ိးပိ%က်ရနO်Dင့ ်ထိ%ေနရာမDာCDိေသာ အသက်CDငေ်သာအရာမDနသ်မ_ကိ% ဖျက်ဆးီ 

ပစရ်န ် မိန်မ့Dာခဲသ့ည၊် သိ%မ့Dသာ လ)သားမျိ/းOယ်ွသည ် CDငး်လငး်ခံရOိ%ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ် - တရား၊

၇း၁-၂။ 

1. ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာစ\းစားမJအရ ခါနနေ်ြမCDိ လ)မျိ/းများသည ်CDငး်CDငး်ဖျက်ဆးီခံရမညြ်ဖစသ်ည၊်

အေWကာငး်မDာ သ)တိ%သ့ည ်မာရ်နတ်ဆိ%ငရ်ာ ြဖစW်က0ပီး၊ နတ်ဆိ%းများODင့ ်ေရာေODာေပါငး်စညး် 

ခဲW့ကေသာေWကာင့ ်ြဖစသ်ည ်- အငယ်၊၂။ ေယာbJ၊ ၁၁း၂၁-၂၂။ ၁၄း၆-၁၄။ 

2. ခါနနြ်ပညသ်ားများသည ်ကျဆငး်ေသာ ေကာငး်ကငတ်မနမ်ျားကိ%သာမက၊ မိမိတိ%ကိ့%ယ်ကိ%

ဝိညာ\ဆိ%းများထ၊ံ ေလထ%ထCဲDိ စာတနဆ်ိ%ငရ်ာ ေမDာငမိ်%က်တနခိ်%းထသံိ% ့ ေပါငး်စညး်ဆက် 

O Rယ်ခဲW့ကသည် ့လ)သားြဖစြ်ခငး်များကိ%လညး် ရညv်Rနး်သည ်- စာရငး်၊၁၄း၄၅။ 

D. အာရဒC်Dငဘ်%ရင ် (၂၁း၁)၊ အာေမာရိCDငဘ်%ရင ် (အငယ်၊၂၁) ODင့ ် ဗာCDနC်Dငဘ်%ရင ် (အငယ်၊၃၃)

တိ%သ့ည ် ေယာ်ဒနအ်ေCD ^ဘက်CDိ “ဂိတ်ေစာင်မ့ျား” ြဖစW်က0ပီး၊ စာတနအ်တွက် ေမDာငမိ်%က်Oိ%ငင် ံ

တညး်ဟ)ေသာ ခါနာနြ်ပညကိ်% ေစာင့W်ကပ်ေနသည။် 

1. ဘ%ရားသခင၏်စစတ်ပ်အားြဖင့ ်ေချမJနး်ခံရသည် ့CDငဘ်%ရငမ်ျားမDာ ကVO်%ပ်တိ% ့ ဆန်က့ျငတိ်%က် 

ခိ%က်ရမည် ့အစိ%းရသ)များ၊ အခွင့အ်ာဏာများODင့ ်ေမDာငမိ်%က် ေလာကအစိ%းရများကိ% ပံ%ေဆာင ်

သည ်- ဧ၊၆း၁၂။ 

2. အစSေရးအမျိ/းသားတိ%သ့ည ် ေကာငး်ေသာေြမအထသဲိ% ့ ဝငေ်ရာက်ရနအ်လိ%င့Dာ သ)တိ%သ့ည်

ဤCDငဘ်%ရငမ်ျားအားြဖင့ ်ထနိး်ချ/ပ်ထားသည် ့ပိ%ငန်က်နယ်ေြမကိ% ြဖတ်ေကျာ်ရမည၊် သ)တိ% ့ 

ကိ% ဆန်က့ျငတိ်%က်ခိ%က်ရမည၊် သ)တိ%ကိ့% ဖျက်ဆးီရမည၊် သ)တိ%၏့ ပိ%ငန်က်နယ်ေြမကိ% သမ်ိး 

ပိ%က်ရမညြ်ဖစသ်ည။် 

3. စစ၍်မက%နO်ိ%ငေ်သာ ခရစေ်တာ်၏ Zကယ်ဝြခငး်များကိ% အြမတ်ရယ)ရနအ်လိ%င့Dာ ကVO်%ပ်တိ% ့ 

သည ် အာရဒC်Dငဘ်%ရင၊် အာေမာရိCDငဘ်%ရင ် CDိဟ%နO်Dင့ ် ဗာCDနC်Dငဘ်%ရင ် ဩဃတိ%အ့ားြဖင့်

ပံ%ေဆာငထ်ားသည် ့ ဝိညာ\ဆိ%ငရ်ာ ရနသ်)များကိ% နငး်ေချ ODမ်ိနငး်ရမညြ်ဖစသ်ည ် - ၃း၈။

၆း၁၀-၁၂။ 

E. အစSေရးလ)တိ%က့ ေြမတွငေ်နထိ%ငသ်)များကိ% ဆန်က့ျငတိ်%က်ခိ%က်ြခငး်မDာ ေြမwကီးေပ]မDာ ြမငO်ိ%င ်

ေသာ ြမငကွ်ငး်ေနာက်ကွယ်၌ ြဖစပ်ျက်ေနေသာ မြမငO်ိ%ငေ်သာ ဝိညာ\ဆိ%ငရ်ာ စစပဲွ်CDိေနြခငး်ကိ%

ပံ%ေဖာ်ြပသေနသည ်- ဒ၊ံ၁၀း၁၀-၂၁။ ဧ၊၆း၁၀-၂၀။ 

1. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ြမငကွ်ငး်ေနာက်ကွယ်၌ ဝိညာ\ေရးရာ ပဋပိကX၊ လ)သားမျက်စြိဖင့ ်မြမငရ် 

သည့ ်ပဋပိကX ြဖစပ်ျက်ေနေWကာငး် ြမငရ်န ်အေရးwကီးလDေပသည။် 

2. ေြမwကီးေပ] CDိ စစပဲွ်များအြပင ် ဘ%ရားသခငO်Dင့ ် စာတနဆ်ိ%ငရ်ာအငအ်ားစ%များအWကား

ေလထ%ထ၌ဲ စစပဲွ်CDိေနသည ်- ၂း၂။ ၆း၁၂။ 



ေကာငး်ေသာေြမအတွက် တိ/က်ခိ/က်ြခငး်

F. အစSေရးအမျိ/းသားများက ခါနနြ်ပညသ်ားများကိ% ဆန်က့ျငတိ်%က်ခိ%က်ြခငး်မDာ သ)တိ%သ့ည်

ေကာငး်ေသာေြမကိ% ပိ%ငဆ်ိ%ငရ်နO်Dင့ ် ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန ် ြဖစြ်ခငး်မDာ အဂ� ါဝငမ်ျားအားလံ%း

အပါအဝင ် တစခ်%လံ%းအေနြဖင့ ် အသငး်ေတာ်က “ေကာငး်ကငဆ်ိ%ငရ်ာများ၌CDိေသာ ဝိညာ\ 

ေရးရာအငအ်ားစ%များ”ကိ% (အငယ်၊၁၂) ဆန်က့ျင၍် ဝိညာ\ေရးရာ စစပဲွ်တိ%က်ခိ%က်ြခငး်သည်

သန်C့Dငး်သ)များက ခရစေ်တာ်ကိ% အရာအားလံ%းပါဝငေ်သာေြမအြဖစ ်ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး် 

အတွက် ြဖစေ်Wကာငး် ပံ%ေဆာငသ်ည။် 

G. ခရစေ်တာ်သည ် ကVO်%ပ်တိ%၏့ ေကာငး်ေသာေြမြဖစ0်ပီး၊ ဘ%ရားသခငက် ကVO်%ပ်တိ%အ့ား ခရစ ်

ေတာ်ကိ% အြမတ်ရေစလိ%သည၊် သိ%ေ့သာ် ကVO်%ပ်တိ%O့ Dင့ ် ေကာငး်ေသာေြမအWကား မာရ်နတ်ဆိ%င ်

ရာ၊ နတ်ဆိ%းဆိ%ငရ်ာအငအ်ားစ%များ၏ အလRာ CDိေနသည။် ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ကVO်%ပ်တိ%၏့ေမ̂ွေလျာ် 

ဝမ်းေြမာက်မJအတွက် ေကာငး်ေသာေြမကိ% သမ်ိးပိ%က်ပိ%ငဆ်ိ%ငလိ်%လ_င ် ဤစာတနဆ်ိ%ငရ်ာ အင ်

အားစ%များကိ% ကVO်%ပ်တိ%O့ Dမ်ိနငး်ရမညြ်ဖစသ်ည ်- ေကာ၊၁း၁၂-၁၃။ ၂း၁၅။ ဧ၊၃း၁၈။ ၆း၁၁-၁၂။ 

1. ကVO်%ပ်တိ%ပ့ါဝငတိ်%က်ခိ%က်ရမည် ့ အလွနအ်မငး် စစမ်Dနေ်သာ ဝိညာ\ေရးရာစစပဲွ် CDိေနပါ 

သည။် ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ခရစေ်တာ် ၏ကိ%ယ်ခO�ာေတာ်၊ လ)သစO်Dင့ ်ဘ%ရားသခင၏် Oိ%ငင်ေံတာ် 

အြဖစ ်အသငး်ေတာ်ကိ% တညေ်ဆာက်ြခငး်အတွက် အရာအားလံ%းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်ကိ%

အြမတ်ရယ)ရန ် စစပဲွ်ကိ% တိ%က်ခိ%က်ရမည ် - အငယ်၊၁၀-၁၂။ ၁တိ၊၆း၁၂က။ ၂တိ၊၂း၃-၄။

ေကာ၊၁း၁၃၊ ၁၈။ ၂း၁၉။ ၃း၁၀-၁၁။ 

2. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ကVO်%ပ်တိ%၏့ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်မJအတွက် ခရစေ်တာ်ကိ% ပိ%ငဆ်ိ%ငလိ်%လ_င်

ခရစေ်တာ်၏ကိ%ယ်ခO�ာေတာ်အြဖစ ် အသငး်ေတာ် တညး်ဟ)ေသာ စ%ေပါငး်ထားေသာ စစ ်

သ)ရဲ ြဖစရ်မညြ်ဖစက်ာ၊ စာတနဆ်ိ%ငရ်ာ အငအ်ားစ%များကိ% ဆန်က့ျငတိ်%က်ခိ%က်၍ ODမ်ိနငး်ရ 

မညြ်ဖစသ်ည၊် သိ%မ့Dသာ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ခရစေ်တာ်၏ကိ%ယ်ခO�ာေတာ် တညေ်ဆာက်ြခငး်

အတွက် ခရစေ်တာ်ကိ% ပိ%၍အြမတ်ရယ)Oိ%ငမ်ညြ်ဖစက်ာ၊ ဘ%ရားသခင၏်Oိ%ငင်ေံတာ်ကိ% တည ်

ေထာငြ်ခငး်ODင့ ်တိ%းပွားပျ̂ံ ODံေ့စြခငး်CDိOိ%ငမ်ညြ်ဖစ0်ပီး၊ ထိ%သိ% ့ြဖင့ ်ခရစေ်တာ်သည ်ေြမwကီးကိ%

အေမွခံရန ်ြပနZ်ကလာOိ%ငမ်ညြ်ဖစသ်ည ်- ဧ၊၃း၈။ ၄း၁၆။ မ၊၂၄း၁၄။ ဗျာ၊၁၁း၁၅။ 

 




