
ن شامل تمام به عنوان �زم حیبه ارث بردن مس   کو� ن نی

 دو ام�پ
ن به عنوان �زم  شامل تمام حی مس به ارث بردن  ن�کو  نی

 او یو هشدارها کلام نص�حت  کردن به  توجه با 
  او �نن� آموزش  افت�با در  و 

 شود نو ما روز به روز  ا�سان دروین  تا 

ان�انمقدس:  متون خواندن ۱  ؛۱ : ۱۱ ؛۶،  ۲ : ۴ ؛ ۱۹-۱۶، ۱۲ : ۳ ع�ب
 ۴ : ۴ میت   ؛۳  : ۸ تثن�ه ؛۲۵-۲۴:  ۱۰۶مزام�ی  ؛۱۴-۱ : ۱۰ قرنت�ان

آنها   نیا  ل�ا�ائ   فرزندان  فراخواندناز    هدف خدا  .۱ ن �زم  وارد   بود که  موعود   نی
ند آن    یغناتا از    شوند  و   کردە  را برقرار خدا    پادشا�اینکه بتوانند    تا   م�ت ب�ب

ن  خدا  ابراز   : ۱۷، ۱۴، ۸: ۳خروج  –باشند  بر روی زمنی
 ون �ی برهایی �افته و  ظلم م�    از شد،    د �بازخ�   خسَ �ِ   ق�از ط�   ل�ا�رچه تمام ا�ائ . آ 

را در�افت   ،مسکنمحل سکونت خدا،    ۀمکاشف  ە شد تا آمد و به کوە خدا آورد
 �تق�  کند،

�
�رانه  علتبه    و   ،سقوط کردند و مردند در ب�ابان  همه    با و   کارهای �ش

ان هدف برسند نینتوا�ستند به ا ،آنها  ماین �ا یب   )  ۱۹-۷: ۳ ان�(ع�ب
�  نیا . ب ط� دهد که گر   �شان  از  ما  ا  بازخ��د   مسیح  ق �چه  اسارت ،  م�شدە  از 

، ممکن  آوردە شدە ا�م  اقتصاد خدا   ۀمکاشفهدرون  و به    ه،افت�  یی رها  طان�ش
 مال��ت ورود به    ]دعوت خدا، �عین [نرس�م،    دعوت خدا   است هنوز به هدف

ن �زم  تا ابراز خدا  پادشا� یاو برا یغنااز  م�ت بردن و   ح،یمسن�کوی ما،  نی
کت   پادشا�در ع�    حیمس  م�ت  نها�تِ و در    باش�ماو در ع� حا�ض   �ش

 . ۲۳، ۲۱ : ۲۵ میت  – کن�م
ن و وارد    دند �به هدف رس  یوشعو    ب�فقط کال . پ و   ب�کال  ثل م  ؛شدند   ن�کو   �زمنی

�ن» ( در یپ مقصد [هدف]« با�د  د �عهد جد  مانداران�ما ا  وشع،ی م�ت  کامل�ت
 در  حیمساز    م�ت  ت�نها (   «به جهت انعام [جایزە]»  بکوش�م  ) حیمس کسبو  

 : ۱۴-۱۲ : ۳ ف�لیپ�ان ؛۳۰-۲۷ : ۱۴ اعداد  –هزارە)  پادشا�
ن زمآن �   جاسو�  یبرا  که مو�  یدە نفر از دوازدە مرد .۱ گزارش فرستاد  نی

کلام خداوند   و ضد   ردە همهمه ک  ل�ا�ائ  فرزندانباعث شد  که    ند آورد  یبد
زنهار از خداوند : «ند گفت   کل جماعتبه    وشعی و  ب�، اما کالند کن   �ک�ش 

ن  ترسان مباش�د، ز�را�ه ا�شان خورا�    [عَناق�ان]  متمرد �ش��د، و از اهل زمنی
از  ماست،  با  خداوند  و  است،  ا�شان گذشته  از  ا�شان  سا�ه  ما هستند، 

س�د   . ۹ : ۱۴ اعداد  – »ا�شان م�ت
 وحنا ی(   ستما  خورا�  خدا   ۀ)، انجام اراد۴  : ۴  ست (میت ا  کلام خدا نان ما  .۲

ن ما    [خورا�]  ) و نان۳۴  : ۴  انگر �که نما )،۹  : ۱۴ اعداد(   هست  عناق�ان ن�ی
از در    ممکن�ی غ  ی ها  وضع�ت  و عبور    قابل�ی موانع به ظاهر غ ی ما  پ�گ�ی

 . � باشند  سا � کل  بناسازی یبرا حیمس
خورا�   ما   یبرا،  � گذارد بر � راە ما    طان�که ش  یو وسوسه ا  هر سخیت  .۳

فت�پ  یبرا  است که خدا   یا  له�وس  نی؛ ااست ن تع  روحاین   �ش  کردە است  ینی
اجازە  و  کردە  ک�هخداوند ت  ر ب  ،یوز �ی پ  ی)؛ ا�ر برا۱۶-۱۵:  ۴  ت�موتائوس  ۱( 
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  تازە و    ۀ�تغذ  ،ظاهر شود او در ما    کنندۀ  غلبه  ح�ات  م�ده
گ

افزا�ش �زند�
 ). ۱۵-۱۱  : ۱۴ عوش ی(  افت� م�خواه

حفظ  نکهیا  یبرا .۴ باشتوسط    کردن  قدرت  داشته  را  روح   د �با   م،�خدا 
�م  مان�ا تمام   با  تا  بماند   چرخاندەخداوند    یو قلبمان به سو مان را بکار ب�ب

، ) ۲۰  : ۱؛  ۱۶  : ۳؛  ۱۳  : ۴  ان � قرنت   ۲(   داشته باش�م   ا�مان او    ی وعدە ها به  وجود  
شته باش�م که آنها به  ا�مان داشته باش�م که او با مردمش است، و ا�مان دا 

 ). ما۳۰  : ۱۳ اعداد ؛  ۱۵-۱۲  : ۱۴ عوش ی(  خویب قادر به غلبه کردن هستند 
عنوان    های  انرو   د �با به  را  دەخود  ن   آف��نندۀبه خدا،    س�پ م � �سپار   ،امنی
به  مان را �زندگ  حفاظت از و    تح��ل ده�م،)، خود را به او  ۱۹  : ۴پطرس   ۱( 

 ). ۱۲ : ۱ ت�موتائوس ۲(  او �سپار�م
از امروز تا روز   ، �سپار�م   او  به و خود را کامً�    م � او اعتماد کن   یا�ر به وعدە ها  .۵

 محفوظ نگه دارد ما را از لغزش    قادر است  شد. او   م � بازگشت او حفظ خواه 
 . ۲۴ هودا ی   –  در شادماین قرار دهد   ب � ع  یب   حضور جلال خود و در  

ن را به عنوان �زم  حیمس  م�ا�ر بخواه .۶ م، �کن  فبه طور کامل ت�   ن�کو   نی
ن    مواظب  د �با �ر قلب  داشنت ن به  باش�م؛  یب ا�مان  �ش ، خداوند   ا�مان نداشنت

 ؛ ۲۳:  ۹  ؛۳۹-۳۵،  ۲۸،  ۲۶-۲۵  : ۱  تثن�ه  –  بر ضد اوست�ک�ش کردن  
؛ ۱۳  : ۴  قرنت�ان  ۲  ر.ک.   ؛ ۱  : ۱۱  ؛ ۶،  ۲  : ۴  ؛ ۱۹-۱۶،  ۱۲  : ۳  ان�انع�ب 

؛ ۳۳- ۲۵  : ۱۳  اعداد ؛  آ   ۵:  ۶اعمال    ؛ ۱۷  : ۱۰  وم�ان ر  ؛ ۵،  ۲  : ۳  غلاط�ان 
 . ۱۳- ۱  : ۱۰قرنت�ان    ۱؛  ۱۲-۶  : ۱۴ یوشع   ؛ ۱۲- ۱۱  : ۳۲  ؛ ۴-۱۰  : ۱۴

ن را به عنوان �زم  حیمس  م�ا�ر بخواه .۷ م، �کن  �فبه طور کامل ت  ن�کو   نی
ز�ر لب،   و پنهاین   نارا�ض   های  سخن(   ها   کردن[غرغر]    همهمه  مواظب  د �با

  است که   شکا�ت مبهم  ک�  ،کردن  همهمه؛  باش�م  ) غر زدن و شکا�ت کردن
؛ مزام�ی ۱۰آ.    –  دلگ�ی   کینۀ و  با نارضاییت   � شود زمزمه    آهسته  یبا صدا

 . ۱۴  : ۲ ف�لیپ�ان ؛۲۴-۲۵:  ۱۰۶
به   ح ی مس   م � خواه ب ا�ر   .۲ �زم   را  ن عنوان  پولس  ، ت�ف کن�م کامً�    ن�کو   نی

با  این )  ۱۴  : ۱۰قرنت�ان   ۱(   » بگ����د   «از بت پرسیت   د � که با   د� گ�   رسول � 
به  او  پرسیت   اشارۀ  است  یی طلا   ۀ گوسال  پرستش در    ل � ا�ائ   فرزندان   بت 

 ): ۶- ۱  : ۳۲(خروج  
پا   به خدا بود.   بازخ��د شدۀ  بت ساخته شدە توسط مردم  ک�  یی طلا  ۀگوسال . آ 

به ن     خاسنت
�
ل ؛ است  )اهو �پره  شنگو�  ا �(   ا�ش �افراط در ع  ،[بازی]ب  عِ جهت 

� هر چ  ،بت در قلب ما   ک� و  م�دوست دار از خداوند    ش�ت �ب  ما کهدر درون    ی�ی
   ن�گ� �جا

گ
زند� در  �  خداوند  عنوان )؛۳:   ۱۴ ق�ال(حز است  شود    ما  به  ما 

از   د �با  ل،� اص  یخدا  ل�فرزندان اص  را  باش�م که خود   ، بت ها   گوش به زنگ 
[ ن جا�ش ۀاز هم  [�عین محفوظ نگاە  ن،  ما�در زندگ  حیمس  یها  �گ��نها و جا  نی
 . ) ۲۱ : ۵ وحنا ی ۱(  دار�م

مردم   ساخته شدە توسط  بیت  ،�اب�مهشدار    یی طلا  ۀگوسال  با اصل بت  د �ما با . ب
شامل پنج اصل   بت پرسیت   ؛سازد   بت پرست  یاردو خدا تا آنها را    شدۀبازخ��د 

 : ۷-۵ : ۱۰ قرنت�ان ۱ –است 



ن شامل تمام به عنوان �زم حیبه ارث بردن مس   کو� ن نی

؛۶-۵:  ۳۳؛  ۴-۱:  ۳۲شود (خروج    �  منجر به بت پرسیت   ز�باسازی-خود .۱
 ز�بایی   ۀخان  به عنوان را   سا �و او کل  ،ستا  ما   یی با�ز   ؛ خدا ) ۴-۱  : ۳۵  ش� دا�پ

ز�باسازیتا    کند   �  با ز�  ،او  [خداوند]  (   او  ؛۲۱،  ۱۹،  ۷  : ۶۰اشع�ا  شود 
 جم�   ابراز ، اما در  تفرقه وجود دارد خودمان    ابراز در   )؛۲۷-۲۶  : ۵  سس�اناف

 � ،ال�جلال خدا، 
گ

ن ز  ، ). کار ما ۲۴-۲۲ : ۱۷ وحنا یاست (  گان� ی برا ما  �سنت
ن زم  یکردن خدا بر رو   ابراز جلال دادن،   ؛۳۱  : ۱۰  ان�قرنت  ۱؛  ۴  . (آ   است  نی

ج��ای   خود را موعظه کردن  با   د �نبا   ماندر سخن گفتنما  و   ،) ۷  : ۴۳ اشع�ا
خود  عنوان    ��ع  حیمس  د �با   بل�ه،  باش�م  جلال  به  موعظهخداوند  را 

وحنا ی (   ا�مانداران خدمت به    ی به عنوان بردگان برا   را   و خودمان  م � کن 
 ). ۵  : ۴قرنت�ان    ۲ ؛ ۱۷  : ۷

� چ ش�طان    این است که  بت پرسیت  .۲ غصب  را   به ما دادە است   که خدا   ی �ی
از آنچه خدا به ما دادە    ۀ ما سوء استفاد   ن ی ؛ ا دهد   هدر تا آن را    � کند 
نکردن    و است   ماد   ی ا � عطا استفادە  از  اعم  یبرا   ، روحاین و    ی خدا، 

فرزندانبه    م��ان   ق � خدا از ط� توسط  که    یی طلا آن    ؛ ست خدا مقصود  
م�   ل � ا�ائ  از  آنها  خروج  از  شد،   قبل  مسکن  بنای   ی برا با�د    دادە 

خدا  مقصود   ی برا   بتواند  طلا اینکه  حال، قبل از    ن ی با ا   ؛ شد   استفادە � 
خدا از آن  مردم  غصب شد و   طان � توسط ش   د، �ی مورد استفادە قرار گ 

ن    ی برا  ؛۳۶- ۳۵:  ۱۲؛  ۳- ۲:  ۱۱خروج    – بت استفادە کردند    ک � ساخنت
 . ۹- ۴  : ۳۵؛  ۲-۸  : ۲۵

� پرستش چ  ،بت پرسیت  .۳  پرستش  م،�ب�   �  م�تاست که ما از آنها    یی ها�ی
تف��ــــح    ن�ع  ک�  نیا  و�،  م�را دار از خداوند    م�تبله، ما    ؛و �گر�  تف��ــــح

 . ۹-۸: ۳۵ ر.ک. ؛ ۱۹-۱۸، ۶ : ۳۲ – ن�ست یو یدن �گر� و 
پرست ش��د،   نه بت  و دهد: «  گونه هشدار �  نیا  ان�پولس به قرنت  (آ)

است:   مکتوب  چنانکه  ا�شان،  از  بع�ض  به  "مثل  و قوم  خوردن 
   �شستند و   نوش�دن

�
 برای ل

�
؛ ۷  : ۱۰ قرنت�ان  ۱(   "»ب ب��ا شدند عِ هو و ل

�    آ   �  ؛) ۶:  ۳۲خروج   �ت
�
کردند.  �  ورز�ش تف��ــــح  که آنها    د � گ�   �ک

 تف��ــــح  دن،�از مردم فقط به خوردن، نوش   یار ��س  ها   هفته  آخر  در
 اهم�ت � دهند.  ورزشو 

  (ب) 
�
 «ل

�
صحبت   ا �،  ، اجرا عملکردن، و    شو��   و   مسخرە بازی ،  »بعِ هو و ل

 ؛ است  کم  ت� جدبا   کردن
�
 «ل

�
 گوشانه �رفتار باز   یبه معنا  »بعِ هو و ل

 خوشگذراین   عین �،  وق و شعفشدن در ش �ی درگ  آن  ؛است  پروا   و یب 
 است.  با روح خود�ی

ن است خدا تظاهر به پرستش    ، با بت پرسیت  .۴ پادشاهان  ۱  ؛۶- ۴آآ.    –  ی راستنی
 . ۲۴- ۲۳ : ۴  وحنا ی   ؛۱۱- ۸:   ۴  میت   ر.ک. ؛  ۲۶-۳۰  : ۱۲

؛ ۲۴- ۲۱،  ۶- ۴:  ۳۲خروج    – است    پرستش در  اختلاط    ، با بت پرسیت  .۵
 . ۱۲  : ۳  قرنت�ان   ۱  ر.ک. 

که   یپ برد  ، مو�را پرستش کردند   یی طلا  ۀگوسال  ل�ا�ائ  فرزندان  نکهیبعد از ا . پ
 خود را برداشت و   خ�مۀنخواهد بود، �س    مردم  ان�در م  گر � حضور خداوند د



 رئوس مطالب دورە آموز�ش 

خدا خ�مۀ  به    ل�او تبد   خ�مۀ؛ سپس  برافراشت   اردو   از با مقداری فاصله    آن را 
این هم و  حضور  ز�را همشد،  . ۱۱-۷ : ۳۳ خروج –آنجا بود  خداوند  سخ�ن

بت پرست جدا کرد،   اردوی  را برداشت و آن را از   خ�مه اش  مو� اینکه�س از   . ت
همانطور که   صحبت کرد،  رو  در  رو  او  با  خود   ا�سان  ک� خداوند  همدم  با 

کا، درگ  همکاران، �اران،  خدا و مو�  ؛) ۱۴،  ۱۱  آ. (آ کند  صحبت � ک�در    �ی �ش
ک در  و منفعت    علاقه ک�و    بودند   حرفه کت بزرگ  ک�مش�ت  ؛ مو�داشتند   �ش

قلب بر طبق شناخت،  بود که قلب خدا را � شخ�و او  ،د بو  ��صم خدا با 
 قلب خدا را لمس کند.  ستتوا�  � بود که و ک� بود،خدا 

�س از   ل� ا�ائ  فرزندان  د �جد  �سلبه    مو�  ق�توسط خدا از ط�   نو آموزش  �ک   .۳
ن ورود به �زم  یبرا  توسط خدا   آنها را   تا  �گرداین طولاین آنها دادە شد، ن�کوی  نی

ند   دارایی آن را به عنوان    که آمادە کند  موعود   �سل اینکه  از    بعد   ؛خود به ارث ب�ب
ن ، از بیوشعو    ب� کال  یبه استثنااول،   ن ورود به �زم   ۀدوم آماد  �سل  ،ند رفت  نی  نی
 بود:  و ت�ف آن ن�کو 

 ه�تثن  – ما است    نماد ا�سان نو  ماست. �سل دوم   ا�سان کهنۀ  ماد �سل اول ن  . آ 
 : ۱۲  : ۱  کولس�ان   ؛ ۸:  ۳خروج    ؛ ۱۰- ۶  : ۸  ؛ ۱۴  : ۲
ح ی مس  کامل  م�ت  و  ت�ف  به درون  ،ح�اتکه در    م�باش  کساین   د �ما با .۱

ن �زم   ،شامل تمام ن از ب  ،دگرگوین  ؛کن�م، رشد �  موعود خدا   نی ف    نی ا�سان رفنت
ف ا�سان کهنه   ،اقتصاد خدا   ؛نو استا�سان    کردن  و رشد   کهنه تحل�ل رفنت

) ا�سان    و روز به روز نو شدن ما)  وین �ی (ا�سان ب استما    نو (ا�سان دروین
 . ۱۶ : ۴ قرنت�ان ۲ –

ی، براآمدە ا�م خداوند  به باز�ایب که    وقیت از ما خداوند،    ض�به رحمت و ف  .۲
 از م�تما را به  ح�ات، در حال نو شدن هست�م تا در  ما  دگرگوین  و  رشد 
ن به عنوان �زم حیمس  – راهنمایی کند  خدا   و پادشا� بنا  یما برا ن�کوی نی

 . ۲  : ۱۲ وم�انر  ؛ ۱۸ : ۳
به طور غین  در ما  حیکلام مس  گذار�م ب  رخ � دهد که  وقیت   ح�اتما در    دگرگوین  . ب

ا�سان نه به نان تنها  که «  د �گ�   �  ۳:  ۸  ه�). تثن۱۶  : ۳  ان�(کولس  د سا�ن شو 
به هر کلمه  کند   ز�ست � ی]  ای  بل�ه  � از دهان خداوند صادر   [چ�ی شود،  که 

� چ[  هر «  ۴  : ۴  در میت   ؛»شود  ا�سان زندە � ن �گ� �جاای»  هر کلمه  «با    »]ی�ی
 : شدە است

به    ،تنفس خدا هستند   ، تمام کلمات در کتاب مقدس  .۱ اشارە   مسیح و همه 
)۱۳  : ۱۹؛ مکاشفه  ۱  : ۱  وحنا ی کلام خداست (   تمام�ت که    ، همان ک� دارند 

ن  و    ات�ح  تا  ن خدا باشد.  مردم    ات�حتأمنی که از  یا  کلمه هر  توسط   ز�سنت
ن توسط  ،شود   �  صادر دهان خدا    است   س ال�تجسم نفَ   ح،یمس ز�سنت

 ). ۲۲ : ۲۰ ؛۶۳، ۵۷: ۶ وحنا ی( 
)، ۱۶  : ۳  ت�موتائوس   ۲( بازدم خداست    ، ا خد   دم�دن   ، مقدس   متون از آنجا که   .۲

با را    متون  د �ما  خدا    افت�در   با مقدس  وس�لۀکلام  دعا   به  ن�ع   همه 
را  همانطورما  ؛  م�استنشاق کن   )۱۸-۱۷  : ۶ افسس�ان(  مقدس  که کتاب 

 . باش�م  مردم  خدا به درون در حال بازدم د � با م،�ده آموزش �



ن شامل تمام به عنوان �زم حیبه ارث بردن مس   کو� ن نی

ن را به عنوان �زم  حیمس  نکهیا  یبرا .۳  د� با  م،�کن  فبه طور کامل ت�   ن�کو   نی
 

گ
 م�حفظ کنجد�د روز به روز او به ما  سخن    افت�را با در   و نو بودنمان  تاز�

تثن۲۴-۲۲  : ۳  مرای� (  ر ۷  : ۳۴. ه�؛  با )؛ ۱۶  : ۱۵  ارم�ا ؛  ۶  : ۷  وم�ان؛  د �ما 
ن زم آن �  در  [مدیت سا�ن] شدن  پژمردەواظب  م ؛ ) ۲۵  : ۴  ه�(تثن   باش�م  نی

  «از دست دادن  یبه معنا  پژمردە؛ سالخوردە]»«مدیت سا�ن [   ۀکلم
گ

تاز�
،روح ات شدن    ند و ک  این اقامت  ا �،  رسم و رسومبه زور  که   ،است  ه�اول  تأث�ی

 ). اس آر درایور(  »، تول�د شدە است�ک جا در  طولاین 
م کلا  به عنوان  وند خدانزد  و    ،خود را فروتن کردە  ،بودەخدا  عاشق  ما  ا�ر   .۴

  ۀ عمال شدبه کلام اِ   او  آی�م،  کلام او،  خواین -با دعا  ،زندە در کلام مکتوب او 
  تا ما را هستند    ح�اتما روح و    یبرا  کلام آین او شود.    �  ل�ما تبد  یروح برا

ن مأت  و  ،تزر�ق � ش��مجوهر خدا    با   کلام خدا   ق �ما از ط�   ،کنند   ه� و تغذ  نی
، برای جلال او، ابرازش، عت�و طب ح�اتما در    ک �با خدا  اما نه در خدایی

 . ۲۷-۲۶ : ۵ سس�اناف ؛۶۳،  ۵۷  : ۶ ؛۴۰-۳۹ : ۵ وحنا ی – م�ش�  �
  مردمش در او به  دستور  ،توسط خدا  نو آموزش  .۴

ُ
 : رد بود مو   هن

س د �ما با . آ  دادن از دست  و  او  رنجاندنترس از   ،. ترس از خداوند م� از خداوند ب�ت
؛ در�افت نکن�م  یبعد  ع� در    پاداشماناو را به عنوان    است، و اینکهحضورش  

ن   از   د �ما با س�م  یع� و پاداش او در ع� بعد  نیخداوند در البخند    نداشنت ب�ت
 . ۱۰-۹ : ۵قرنت�ان  ۲؛ ۳۰ : ۴ فسس�انا ؛۷، ۱ : ۱ امثال –

 . برای ما �ک راە است  ،خدا هست هرآنچه . م�بردار  گامخدا   یدر راە ها د �ما با . ب
ف  ،  جهت  نیا  از  ن   راە های ما و   هست به عنوان  آنچه خدا در پ�ش گرفنت  گام برداشنت

ن ها  راە نیدر ا ن خدا،  ، ز�سنت ف مسبر است.  حیمس ز�سنت  ، به عنوان راە ما  حیگرفنت
ن   ن او ز�سنت ز�سنت و  بز   ابراز   ،او   ست،  او،  ؛۶  : ۱۴  وحنا ی  –  ستاو   گنمایی ر کردن 

 . آ ۲۱-۱۹ : ۱ف�لیپ�ان 
 چون).  ۲۸  : ۲۰  وحنا ی(   م�باش  ،ستا  ما   یکه خداع��،    خداوند عاشق    د �ما با . پ

د �)، ما با۳  : ۳۱  ارم�ا   ؛۱۵  : ۱۰  ه� (تثناست    دل �ستهبه ما  و    عاشق ما بودەخدا  
ن به او با   ). ۹: ۲ ان�قرنت ۱(  عاشقش باش�م، دل �سنت

و به او خدمت   بدار�مدوست    جان [روان]و  [قلب]    دلخدا را با تمام    د �ما با . ت
از   عمل�رد �ک  ما، که    وجدان  ز�را خوردە است،    وند ی پ  نماما به روح  قلب . م �کن

ن )، همچن ۱:  ۹  روم�ان (   است   ن ما روح  ان  ست مان اعمل�رد قلب   نی ؛) ۲۲  : ۱۰  ان � (ع�ب
ن   ل و جانمانبا تمام د  ، از این رو   �شان � کردن    و خدمت   خدا را دوست داشنت

دوست ،  ) ۷:  ۱ت�موتائوس    ۲است (   عشق که روح  ،  مانبا روحدهد که ما او را  
)،۹: ۱ روم�ان(  م� کن  خدمت � و  م�دار � 

ف ست که مااین به نفع  . ث ما که   بدین معناست نی. ام�او را نگه دار  ض�و فرا فرامنی
ف   ت�به عنوان واقع  حیمس  د �امروز با بخشما    بهکه    حیمس  یغناخدا و    فرامنی

 . ۱۳ : ۱۰ هتثن�  – �اب�متا برکت  شدە است را حفظ کن�م
جسم را که تمام    ما   عین �این    ،م�خود را ختنه کن   قلبگاە  پوست ختنه  د �باما   . ج

ن ز   توسطاست،    م�و دار   م�هست در وجود طب��  آنچه    کردنمان   و خدمت  �سنت
،) ۱۶،  ۴  : ۸؛  ۶  : ۷؛  ۲۹- ۲۸  : ۲؛  ۹  : ۱  روم�ان (   تولد تازە �افتۀ خود  روح در  



 رئوس مطالب دورە آموز�ش 

که خدا را در روح ... مختونان«ما را    نیا  ؛) ۲۴:  ۵  ان�(غلاط  م�کن  مصلوب �
�  »کن�م و بر جسم اعتماد ندار�م  کن�م و به مسیح ع�� فخر �  عبادت �

 ). ۳ : ۳ انپ�یل�(ف سازد 
ست و �کش ما لج�ج ۀاراد گر ما �شان  ک�ش . گردن م� باش گردنکش  د � نبا گر �دما  . چ

با۲۷  : ۳۱  ه�(تثن ، مهار دگرگون كنندەروح  به عنوان    مسيحاز ط��ق    د �)، که 
ن کند تا به ز�بایی ما در اطاعت شدە و رستاخ غزل غزلها شود (  ما از او تبد�ل  �ی

 ). ۱۳  : ۲  ف�لیپ�ان  ؛ ۱۰:  ۱
ادامه دادن   یبرا  ما  سپس  بچسب�م؛خدا    فرمانکل  به عنوان    حیمسبه    د �ما با . ح

ن ن�کوی ما   حیمس  فت� جهت     د ش   م�خواه  ق �و �ش�   ت� تق�   ،به عنوان �زمنی
معن  نیا  . ) ۲۴،  ۸  : ۱۱  ه�(تثن ما  ا بدان  خواه�م کرد    حی مسست که  را کسب 
بر ا ۸  : ۳  انیپ� ل � (ف    ه�(تثن  بود خواهد    کث�ی   حی در مس روزهای ما    ن، ی )؛ علاوە 

ب  )، ۲۱،  ۹  : ۱۱ خدا  مراقبت کند   ر چشمان  ما  از  تا  بود  خواهد  برکت    و   ما 
،  ) و ما از  ۱۲.  (آ   دهد به ما    ش را حضور   درو   یروح براآن    یار �آبباران آسماین

 ، م�ت خواه�م برد. ) ۱۵-۱۴ . (آ  حیمحصول مس
توست و او خدای توست که برای تو این اعمال    او فخر .  به نام او قسم بخور « . خ

چشمانت   مهییب که  و  استعظ�م  آوردە  بجا  (   .د�دە  در  ۲۱-ب۲۰  : ۱۰»   .(
تج��ۀ  اصطلاحات   معن  نیا  د،� عهد جدو  را �ابدان  نام خداوند  ما    ست که 

روم�ان(  م�ب�ب   م�ت  کاوش ناپذیرشغنای  و    ک�از نجات ارگان  م�بتوان   تا  م� خوان
۱۰ : ۱۲-۱۳ .( 
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