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قراءة الكتاب المقدس: تث ٧:٨؛ ١١:١١-١٢؛ إر ١٣:٢؛ ٧:١٧-٨؛ إش ٣:١٢-٦؛ يو ١٤:٤

 ،
َ

ــوع
ُ

يَس الْمَسِــيحِ  لِلُأمَــمِ فِِي  اهِيــمَ 
َ
إِبْر كَــةُ 

َ
بَر  

َ
»لِتَصِيــر تقــول رســالة غلاطيــة ١٤:٣:  	.١ 	

وحِ«: لِنَنَالَ بِالِإيمَانِ مَوْعِدَ الرُّ

)تــك ٧:١٢؛  إبراهيــم هــو الأرض الجيــدة  اللــه بهــا  التــي وعــد  للبركــة  المــادي  الجانــب  أ.	 	

أن  وبمــا  )كــو ١٢:١(؛  الشــمول  الكلــي  للمســيح  رمــز  ١٥:١٣؛ ٨:١٧؛ ٣:٢٦-٤(، وهــي 

المســيح قــد تحقــق في النهايــة باعتبــاره الــروح الكلــي الشــمول المحيــي )١ كــو ٤٥:١٥؛ ٢ 

كو ١٧:٣(، فإن بركة الروح الموعود تتوافق مع بركة الأرض الموعودة لإبراهيم.

في الواقــع، الــروح القــدس باعتبــاره تحقيــق المســيح في اختبارنــا هــو الأرض الجيــدة  ب.	 	

سِــيحِ« كزلــد 
َ
ــوعَ الْم

ُ
س

َ
وحِ ي

ُ
ةِ ر

َ
ــؤَازَر

ُ
كمصــدر زاد اللــه الوافــر لنــا لنتمتــع بــه؛ هــذه هــي »م

جسد المسيح- في ١٩:١.

ضُ أَنْهَــارٍ مِــنْ عُيُــونٍ، 
ْ
إن المســيح كلــي الشــمول باعتبــاره الــروح كلــي الشــمول هــو »أَر 	.٢ 	

وَغِمَارٍ تَنْبَعُ فِِي الْبِقَاعِ وَالْجِبَالِ«- تث ٧:٨؛ ١١:١١-١٢:

الأنهــار مــن عيــون، والغمــار تشــير إلى المســيح باعتبــاره الــروح المتدفــق )يــو ١٠:٤، ١٤؛  أ.	 	

٣٧:٧-٣٩؛ رؤ ١:٢٢(، وتشــير البقــاع والجبــال إلى أنــواع البيئــات المختلفــة التــي فيهــا 

قد نختبر المسيح باعتباره الروح المتدفق.

علــى امتــداد الكتــاب المقــدس كلــه هنــاك مســار يتعلــق باللــه الثالــوث باعتبــاره مــاء- تــك  ب.	 	

١٠:٢-١٤؛ خر ٥:١٧-٦؛ مز ٨:٣٦-٩؛ ٤:٤٦؛ يو ١٠:٤، ١٤؛ ٣٧:٧-٣٩؛ ١ كو ٤:١٠؛ 

رؤ ١٧:٧؛ ١:٢٢:

النهــر في تكويــن ١٠:٢ يشــير إلى نهــر مــاء الحيــاة الــذي تنمــو بجانبــه شــجرة الحيــاة؛  	-١ 	

وهذا النهر يروي عطش الإنسان.

في مزمــور ٨:٣٦-٩ يشــير الينبــوع إلى الآب باعتبــاره مصــدر الحيــاة، ويشــير النهــر  	-٢ 	

إلى الروح باعتباره نهر ماء حياة- يو ٤:١؛ ٣٧:٧-٣٩.

يشــير النهــر في مزمــور ٤:٤٦ إلى تدفــق اللــه الثالــوث في المســيح بالــروح بصفتــه  	-٣ 	

حياة لشعب الله.

إن ماء الحياة هو رمز الله في المسيح حيث يتدفق الروح بذاته إلى شعبه المفديين  	-٤ 	

الصخــرة  مــن  تدفقــت  التــي  بالميــاه  إليــه  رمــز 
ُ
وي حياتهــم؛  وزاد  حياتهــم  ليكــون 

المضروبــة )خــر ٦:١٧؛ عــد ١١:٢٠(، ويرمــز إليهــا بالميــاه التــي تدفقــت مــن جنــب 

الرب يسوع المطعون )يو ٣٤:١٩(.

نهــر مــاء الحيــاة في رؤيــا ١:٢٢ والأنهــار في تكويــن ١٠:٢-١٤، مزمــور ٤:٤٦،  	-٥ 	

وحزقيــال ٥:٤٧-٩ تشــير إلى وفــرة الحيــاة في تدفقهــا؛ وكمــا يشــير يوحنــا ٣٨:٧، 

ا عديــدة في اختبارنــا للجوانــب المختلفــة 
ً
فــإن هــذا النهــر الواحــد بغنــاه يصبــح أنهــار
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لغنــى روح حيــاة اللــه- رو. ٢:٨؛ ٣٠:١٥؛ ١ تــس. ٦:١؛ ٢ تــس. ١٣:٢؛ غــا. ٢٢:٥-

.٢٣

إن الميــاه »تَنْبَــعُ فِِي الْبِقَــاعِ وَالْجِبَــالِ« )تــث ٧:٨( تشــير إلى أن المســيح باعتبــاره  	.٣ 	

الماء الحي يجري في بيئات مختلفة )قارن مع ١ مل ٢٣:٢٠، ٢٨(:

مــوت المســيح، والجبــال هــي اختبــارات  الصليــب، واختبــارات  البقــاع هــي اختبــارات  أ.	 	

قيامة المسيح – ٢كو٩:٢:١؛ ١١:٤، ١٤.

المســيح الســاكن باعتبــاره كنــزًا فينــا، الآنيــة الخزفيــة، هــو مصــدر التزويــد الإلهــي للحيــاة  ب.	 	

المســيحية والقــوة الفائقــة لنــا لكــي نحيــا حيــاة مصلوبــة مــن أجــل إظهــار حيــاة القيامــة- 

الآية ٧؛ في. ١٣:٤:

ضًــا... 
ْ
ــاةِ أيَ

َ
ي

َ
ــنَا مِــنَ الْح

ْ
ــى أيَِس تَّ

َ
اقَــةِ، ح قَ الطَّ

ْ
ا فَــو لْنَــا جِــدًّ قــال بولــس إنــه وزمــاؤه »تَثَقَّ 	-١ 	

اتَ«- ٢ كــو. ٨:١-
َ
ــو

ْ
 الَأم

ُ
قِيــم

ُ
ــذِي ي لَــى اللــهِ الَّ

َ
ــلْ ع

َ
لَــى أنَْفُسِــنَا ب

َ
كِلِيــنَ ع تَّ

ُ
 لَا نَكُــونَ م

ْ
لِكَــي

.٩

في الواقــع، تتطلــب القيامــة المــوت والإحبــاط وخيبــة الأمــل لكــي تظهــر )الآيــة ٤؛  	-٢ 	

٥:٧-٦(؛ فعمل الصليب ينهي ذواتنا لنتمتع بإله القيامة.

امِلِيــنَ فِِي 
َ

عــاش بولــس حيــاة القيامــة تحــت مــوت الصليــب مــن أجــل تنفيــذ خدمتــه؛ »ح ج.	 	

دِنَا«- ١٠:٤:
َ
س

َ
ضًا فِِي ج

ْ
وعَ أيَ

ُ
س

َ
اةُ ي

َ
ي

َ
 ح

َ
 تُظْهَر

ْ
وعَ، لِكَي

ُ
س

َ
اتَةَ الرَّبِّ ي

َ
دِ كُلَّ حِينٍ إِم

َ
س

َ
الْج

الســلبية فينــا لكــي يشــفينا  ــا كل الأشــياء 
ً
يســوع، بالمعنــى الإيجابــي، يقتــل دائم 	-١ 	

ويحيينا- في ١٩:١؛ قارن مع خر ٢٣:٣٠-٢٥.

عندمــا نرفــض أنفســنا في الصبــاح لنســتقبل اللــه فينــا، يكــون لدينــا إحســاس أثنــاء  	-٢ 	

النهار بأن عملية قتل تجري في داخلنا – قارن مع أم ١٨:٤.

ضًــا 
ْ
ــوعَ أيَ

ُ
س

َ
ــاةُ ي

َ
ي

َ
 ح

َ
 تَظْهَــر

ْ
ــوعَ، لِكَــي

ُ
س

َ
ــلِ ي

ْ
تِ مِــنْ أجَ

ْ
ــو

َ
ــا لِلْم

ً
 دَائِم

ُ
ــلَّم

َ
 نُس

َ
ــاء

َ
ي

ْ
ــنُ الَأح

ْ
نَــا نَح »لَأنَّ د.	 	

ائِتِ«- ٢ كو ١١:٤:
َ
دِنَا الْم

َ
س

َ
فِِي ج

إن قتــل الصليــب يــؤدي إلى ظهــور حيــاة القيامــة؛ وهــذا القتــل اليومــي هــو مــن أجــل  	-١ 	

إطلاق الحياة الإلهية في القيامة- ١ كو ٣١:١٥؛ ٢ كو. ١٦:٤.

عــاش الرســل حيــاة مثــل تلــك التــي عاشــها الــرب يســوع علــى الأرض؛ كانــت حيــاة  	-٢ 	

الــرب حيــاة تحــت مــوت الصليــب مــن أجــل إظهــار حيــاة القيامــة، حيــاة عاشــها بحيــث 

كان شــخصه واحــدًا مــع خدمتــه وكانــت حياتــه خدمتــه- يــو ١٤:٦-١٥؛ ١٣:١٢، 

.١٩، ٢٣-٢٤

»إذًا المــوت يعمــل فينــا، ولكــن الحيــاة فيكــم« )٢ كــو ١٢:٤(؛ عندمــا نكــون تحــت قتــل مــوت  ه.	 	

الرب، فإن حياة قيامته تنتقل من خلالنا إلى الآخرين:

الصليــب  بمــوت  إنــه  البشــري؛  ليــس بالمجــد  ونموهــا  الكنيســة  لنشــوء  الطريــق  إن  	-١ 	

لإطلاق نار الحياة الإلهية- لو ٤٩:١٢-٥٠؛ يو ١٩:٢؛ ٢٤:١٢-٢٦.

الــرب، مثــل حبــة الحنطــة التــي ســقطت في الأرض فقــد حيــاة نفســه بالمــوت ليطلــق  	-٢ 	

الكثيــرة، يجــب علينــا  الكثيــرة. وكالحبــوب  حياتــه الأبديــة بالقيامــة إلى الحبــات 

أيضًا أن نفقد حياة نفسنا بالموت حتى نتمتع بالحياة الأبدية في القيامة.
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ــةِ،  الْحَيَّ الْمِيَــاهِ   
َ

يَنْبُــوع أَنَــا  كُــونِِي 
َ
تَر يْنِ:  شَــرَّ عَمِــلَ  شَــعْبِي  إرميــا ١٣:٢: »لَأنَّ  يقــول  	.٤ 	

قَةً لَا تَضْبُطُ مَاءً«: ا مُشَقَّ
ً
ا، أَبْآر

ً
 أَبْآر

ْ
وا لَأنْفُسِهِم

ُ
لِيَنْقُر

الشــرور التــي ارتكبهــا شــعب اللــه هــي أنهــم تركــوا اللــه ينبوعهــم، ومصدرهــم، واتجهــوا  أ.	 	

إلى مصدر آخر غير الله.

يصــور حفــر الآبــار كــدح إســرائيل في عملهــم البشــري لصنــع شــيء )أوثــان( ليحــل محــل  ب.	 	

اللــه؛ أن الآبــار قــد انكســرت ولم تســتطع أن تحفــظ مــاء يشــير إلى أنــه بــدون اللــه نفســه 

ينبثــق فينــا كمــاء حــي، لا شــيء يســتطيع أن يــروي عطشــنا ويجعلنــا ازديــاد اللــه في 

تعبيره- يو ١٣:٤-١٤.

إن الشرير، فاعل الشر في نظر الله، هو الشخص الذي لا يأتي ليشرب منه )إش ٧:٥٥(؛  ج.	 	

حالة الأشــرار الشــريرة هي أنهم لا يأتون إلى الرب ليأكلوا ويشــربوا ويســتمتعوا بالرب؛ 

يفعلون أشياء كثيرة، لكنهم لا يأتون للاتصال بالرب، ليأخذوه، ليستقبلوه، ليتذوقوه، 

ويســتمتعوا بــه؛ في نظــر اللــه، ليــس هنــاك مــا هــو أســوأ مــن هــذا )٢٠:٥٧-٢١؛ قــارن مــع 

.)١:٥٥-٢

نحــن بحاجــة إلى بنــاء عــادة اســتقاء المــاء مــن ينابيــع الخــاص لكــي نشــرب ونُُجري  	.٥ 	

ماء الحياة- ٣:١٢-٦؛ يو ٣٧:٧-٣٩؛ أم ٢٥:١١:

 بفــرح مــن ينابيــع الخــاص بالتحــدث إلى الــرب، بالرب، 
ً
نحــن بحاجــة إلى أن نســتقي مــاء أ.	 	

 ،Hymns عــن الــرب، في الــرب، ومــع الــرب - إش ٣:١٢-٦؛ في ٦:٤-٧، ١٢؛ قــارن مــع

ترنيمة رقم ٢٥٥.

ــا، ونغنــي للــرب- ١ تــس ١٦:٥-١٨؛ 
ً
نحتــاج أن نســبح الــرب، ونبتهــج بــه، ونشــكره دائم ب.	 	

في ٤:٤؛ عب. ١٥:١٣؛ مز ١٤٦:١١٩؛ أف ١٨:٥-٢٠.

علينــا أن ندعــو باســم الــرب- أع ٢١:٢؛ ١ كــو ١٣:١٢، ٣؛ ١ تــس ١٧:٥؛ ١ كــو ٢:١؛ قــض  ج.	 	

١٨:١٥-١٩؛ جا ٥٥:٣-٥٦؛ Hymns، ترنيمة رقم ٧٣.

نحــن بحاجــة إلى الكــرازة بالإنجيــل، وتعريــف الآخريــن بمــا أنجــزه المســيح- رو ١٦:١؛  د.	 	

يو ٣٢:٤-٣٤؛ في ٩:٢؛ ١ بط ٩:٢.

علينــا أن نعطــي الــرب الأســبقية في كياننــا وأن نفعــل كل شــيء حســب الطبيعــة الإلهيــة-  ه.	 	

.٤:١ بــط   ٢ ١٨:١؛  كــو  ٢٢:١؛  رؤ 

بحســب تدبيــر اللــه فــإن المتــكل علــى اللــه يشــبه شــجرة مغروســة علــى المــاء، مــا  	.٦ 	

يــدل علــى أن اللــه ينبــوع الميــاه الحيــة؛ تنمــو الشــجرة بجانــب النهــر وتمتــص كل 

ثــروات المــاء؛ هــذه صــورة لتدبيــر اللــه الــذي يتــم مــن خــال تدبيــره الإلهــي- إر 

:٧:١٧-٨

لكــي نســتقبل العطــاء الإلهــي، علينــا نحــن الأشــجار أن نمتــص اللــه كالمــاء )قــارن مــع ١  أ.	 	

شــكلنا بألوهيــة اللــه إلى 
ُ
كــو ٦:٣؛ كــو ٧:٢(؛ إن الغنــى الُمعطــى لنــا مــن اللــه الــذي يزودنــا، ي

قيــاس اللــه )الآيــة ١٩(؛ وبهــذه الطريقــة نصبــح نحــن واللــه واحــدًا، ولنــا نفــس العنصــر 

والجوهر والتشكيل والمظهر )رؤ ٣:٤؛ ١١:٢١(.



مخططات التدريب

رابعةلا ةلالرسا

معنــى الصــاة هــو أن نتشــرب اللــه، كلمــا اتصلنــا باللــه، كلمــا تشــربناه أكثــر، وكلمــا  ب.	 	

تشربناه أكثر استمتعنا به أكثر:

هنــاك ترنيمــة تقــول: »كمــا أنــا« )Hymns، ترنيمــة رقــم ١٠٤٨(؛ وهــذا يعنــي أننــا  	-١ 	

يجــب أن نأتــي إلى اللــه كمــا نحــن دون أن نحــاول تحســين حالتنــا أو تغييرهــا؛ لقــد 

قبلنا المسيح بهذه الطريقة، وينبغي أن نسلك في المسيح بهذه الطريقة. ٦:٢-٧.

الصــاة هــي أن نأتــي إلى الــرب كمــا نحــن؛ عندمــا نأتــي إلى الــرب يجــب أن نضــع  	-٢ 	

حالتنــا الداخليــة أمامــه ونقــول لــه إننــا مقصــرون في كل أمــر؛ حتــى لــو كنــا ضعفــاء، 

ومرتبكيــن، وحزينيــن، وعاجزيــن عــن الــكلام، فــا يــزال بإمكاننــا أن نأتــي إلى اللــه؛ 

بغض النظر عن حالتنا الداخلية، يجب أن نرفعها إلى الله.

بــدلًًا مــن الاهتمــام بحالتنــا، نحتــاج إلى الدخــول في حضــرة اللــه للاتصــال بــه مــن  	-٣ 	

خــال النظــر إليــه ورؤيتــه وتســبيحه وشــكره وعبادتــه وتشــربه؛ عندهــا سنســتمتع 

ا، ومشرقين، 
ً
ا وقوة، ونكون مسالمين داخلي

ً
بغنى الله، ونذوق عذوبته، ونقبله نور

تمكنيــن؛ ســوف نتعلــم بعــد ذلــك درس البقــاء علــى اتصــال بــه عندمــا 
ُ
وقوييــن، وم

نخدم الكلمة للقديسين- ١ بط ١٠:٤-١١؛ ٢ كو ١٧:٢؛ ٣:١٣.

 مَــاءٍ يَنْبَــعُ إِلََى حَيَــاةٍ 
َ

 فِيــهِ يَنْبُــوع
ُ
ــذِي أُعْطِيــهِ يَصِيــر يقــول يوحنــا ١٤:٤: »الْمَــاءُ الَّ 	.٧ 	

ةٍ«: أَبَدِيَّ

هــذا يكشــف عــن اللــه الثالــوث المتدفــق- )١( الآب هــو الينبــوع، المصــدر؛ )٢( الابــن هــو  أ.	 	

النبــع، وانبثــاق الينبــوع؛ و )٣( الــروح هــو النهــر، التدفــق؛ إن اللــه الثالــوث يتدفــق مــن 

خــال الآب والابــن والــروح إلى داخلنــا ويخــرج مــن أعمــاق كياننــا إلى الآخريــن- ٢ كــو 

١٤:١٣؛ يو ٣٧:٧-٣٨.

ــةٍ« )١٤:٤(؛ أورشــليم الجديــدة هــي مجمــل الحيــاة  دِيَّ
َ
ــاةٍ أبَ

َ
ي

َ
تدفــق اللــه الثالــوث هــو »إِلََى ح ب.	 	

الأبديــة، والكلمــة »إلى« تعنــي »يــؤدي إلى« أو »يصيــر«؛ وهكــذا يتدفــق الآب كالينبــوع، 

والابــن كالنبــع، والــروح كنهــر في داخلنــا ومعنــا لنصيــر أورشــليم الجديــدة ككليــة الحيــاة 

الأبدية.




