
အရာအားလံ/းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ် ြဖစေ်သာ ေကာငး်ေသာေြမ

Message Four 
အရာအားလံ0းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ် ြဖစေ်သာ ေကာငး်ေသာေြမ -  

ချိMင့မ်ျား၌၊ ေတာငမ်ျား၌ စးီထကွေ်သာ 

ေချာငး်ေရများ၊ စမ်းေရေပါကမ်ျား၊ စမ်းေရတငွး်များ၏ ေြမ

ဖတ်ရနက်ျမ်း။   ။ တရား၊၈း၇။ ၁၁း၁၁-၁၂။ ေယ၊၂း၁၃။ ၁၇း၇-၈။ ေဟCDာ၊၁၂း၃-၆။ ေယာ၊၄း၁၄ခ

I. ဂလာတ ိ ၃း၁၄ တငွ ် “အေBကာငး်မLကား၊ အာြဗဟ ံ ခံရေသာ ေကာငး်ချီးမဂqလာသည ် ေယ7Eခရစ်

အားြဖင့ ် တစပ်ါးအမျိMးသားတိ0ထ့ ံ သကေ်ရာကသ်ညြ်ဖစ၍်၊ ငါတိ0သ့ည ် ကတေိတာ်/@င့ယ်@\ေသာ 

ဝိညာ\ေတာ်ကိ0 ယံ0Bကညြ်ခငး်အားြဖင့ ်ခံရBကမညအ်ေBကာငး်တညး်”ဟ0 ေြပာထားသည။်

A. ဘ%ရားသခငက် အာြဗဟံအား ေပးခဲသ့ည် ့ ေကာငး်ချီးမဂ�လာ၏ b%ပ်ပိ%ငး်ဆိ%ငရ်ာသငွြ်ပငမ်Dာ 

ေကာငး်ေသာေြမြဖစ0်ပီး (က၊ ၁၂း၇။ ၁၃း၁၅။ ၁၇း၈။ ၂၆း၃-၄)၊ ယငး်မDာ အရာအားလံ%းပါဝင ်

ေသာခရစေ်တာ်၏ပံ%ေဆာငခ်ျက်ြဖစသ်ည ်(ေကာ၊၁း၁၂)။ ခရစေ်တာ်သည ်ေနာက်ဆံ%းတွင ်အရာ 

အားလံ%းပါဝငေ်သာ အသက်ေပးေသာ ဝိညာ\ေတာ်အြဖစ ်သနိားလညရ်ေသာေWကာင့ ်(၁ေကာ၊ 

၁၅း၄၅။ ၂ေကာ၊၃း၁၇)၊ ကတိေပးထားေသာ ဝိညာ\ေတာ်၏ ေကာငး်ချီးမဂ�လာသည ်အာြဗဟံ 

ထသံိ% ့ ကတိေပးထားေသာ ေြမ၏ေကာငး်ချီးမဂ�လာODင့အ်တ) လိ%က်ေလျာညေီထမွJ CDိသည။် 

B. အမDနတ်ကယ်တွင ် ကVO်%ပ်တိ%၏့အေတ̂ွအWကံ/၌ ခရစေ်တာ်ကိ% သနိားလညရ်ြခငး်အြဖစ ် ထိ% 

ဝိညာ\ေတာ်သည ်ကVO်%ပ်တိ%ေ့မ̂ွ ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ရန ်ဘ%ရားသခင၏် ေပါများZကယ်ဝေသာ မစ 

ရာ၏ အရငး်အြမစအ်ြဖစ ်ေကာငး်ေသာေြမ ြဖစသ်ည။် ဤသညမ်Dာ ခရစေ်တာ်ကိ%ယ်ခO�ာေတာ် 

၏ မစြခငး်အြဖစ ်“ေယbJခရစ၏်ဝိညာ\ေတာ် ေပါများZကယ်ဝစွာမစြခငး်”ြဖစသ်ည ်- ဖိ၊၁း၁၉။ 

II. အရာအားလံ0းပါဝငေ်သာ ဝိညာ\ေတာ်အြဖစ ်အရာအားလံ0းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ်သည ်“ချိMင့မ်ျား

၌၊ ေတာငမ်ျား၌ စးီထကွေ်သာ ေချာငး်ေရ၊ စမ်းေရေပါက၊် စမ်းေရတငွး်များ/@င့ ်ြပည့စ်ံ0ေသာြပည”် 

ြဖစသ်ည ်- တရား၊၈း၇။ ၁၁း၁၁-၁၂။

A. ေချာငး်ေရများ၊ စမ်းေရေပါက်များODင့ ်စမ်းေရတွငး်များမDာ စးီဆငး်ေနေသာ ဝိညာ\ေတာ်အြဖစ ်

ခရစေ်တာ်ကိ% ရညv်Rနး်0ပီး (ေယာ၊၄း၁၀၊ ၁၄။ ၇း၃၇-၃၉။ ဗျာ၊၂၂း၁)၊ ချိ/င်မ့ျားODင့ ် ေတာငမ်ျား 

သည ် ကVO်%ပ်တိ%က့ ခရစေ်တာ်ကိ% စးီဆငး်ေနေသာ ဝိညာ\ေတာ်အြဖစ ် ေတ̂ွ Wကံ/ခံစားOိ%ငမ်ည် ့

မတ) ညေီသာ ပတ်ဝနး်ကျငအ်မျိ/းမျိ/းကိ% ရညv်Rနး်သည။် 

B. သမmာကျမ်းစာ တစေ်လ_ာက်လံ%းတွင ်သံ%းပါးတစပ်ါးဘ%ရားကိ% ေရအြဖစ ်ေဖာ်ြပြခငး်ODင်စ့ပ်လျ\း 

သည် ့ လမ်းေWကာငး် CDိေနသည ် - က၊၂း၁၀-၁၄။ ထ၊ွ၁၇း၅-၆။ ဆာ၊၃၆း၈-၉။ ၄၆း၄။ ေယာ၊ 

၄း၁၀၊ ၁၄။ ၇း၃၇-၃၉။ ၁ေကာ၊၁၀း၄။ ဗျာ၊၇း၁၇။ ၂၂း၁။ 

1. ကမsာဦး ၂း၁၀ CDိ ြမစသ်ည ်အသက်ေရ၏ြမစကိ်% ပံ%ေဆာင0်ပီး၊ ေဘးတွင ်အသက်ပင ်ေပါက် 

ေရာက်wကီးထာွးလျက်CDိသည။် ဤြမစသ်ည ်လ)၏ဆာငတ်မJကိ% ေြပေပျာက်ေစသည။် 



သငတ်နး်ေကာက်O%တ်ချက်များ

2. ဆာလံ ၃၆း၈-၉ တွင ် စမ်းေရတွငး်သည ် အသက်၏အရငး်အြမစအ်ြဖစ ် ခမညး်ေတာ်ကိ% 

ရညv်Rနး်0ပီး၊ ြမစသ်ည ်အသက်ေရ၏ြမစအ်ြဖစ ်ဝိညာ\ေတာ်ကိ% ရညv်Rနး်သည ်- ေယာ၊ 

၁း၄။ ၇း၃၇-၃၉။ 

3. ဆာလံ ၄၆း၄ CDိ ြမစမ်Dာ သံ%းပါးတစပ်ါးဘ%ရားသည ် ခရစေ်တာ်၌ ဝိညာ\ေတာ်မDတဆင့ ်

အသက်အြဖစ ်ဘ%ရား၏လ)များ ထသံိ% ့ စးီဆငး်ြခငး်ကိ% ပံ%ေဆာငသ်ည။် 

4. အသက်ေရမDာ ဘ%ရားသခငသ်ည ် ခရစေ်တာ်၌ ဝိညာ\ေတာ်အြဖစ ် မိမိကိ%ယ်ေတာ်တိ%ငကိ်% 

ကိ%ယ်ေတာ်၏ေရွးO%တ်ခံလ)များအထသဲိ% ့ သ)တိ%၏့အသက်ODင့ ်အသက်မစရာြဖစရ်န ်စးီဆငး် 

ြခငး်၏ အမDတ်သေက�တ ြဖစသ်ည။် ၎ငး်ကိ% bိ%က်ြခငး်ခံရေသာေကျာက်မD စးီထက်ွလာ 

ေသာ ေရအားြဖင့ ် ပံ%ေဆာငထ်ား0ပီး (ထ၊ွ၁၇း၆။ စာရငး်၊၂၀း၁၁)၊ ယငး်ကိ% သခငေ်ယbJ၏ 

ထိ%းေဖာက်ခံရေသာ နေံဘးေတာ်မD စးီထက်ွလာသည် ့ ေရအားြဖင့ ် ပံ%ေဆာငထ်ားသည ်

(ေယာ၊၁၉း၃၄)။ 

5. ဗျာဒတ်ိ ၂၂း၁ CDိ အသက်ေရ၏ ြမစO်Dင့ ်ကမsာဦး ၂း၁၀-၁၄၊ ဆာလံ ၄၆း၄ ODင့ ်ေယဇ ၄၇း၅-

၉ တိ%C့Dိ ြမစမ်ျားမDာ အသက်၏ စးီဆငး်ြခငး်၌ ေပါများZကယ်ဝြခငး်ကိ% ပံ%ေဆာငသ်ည။် 

ေယာဟန ် ၇း၃၈ တွင ် vRနြ်ပထားသည်အ့တိ%ငး် ဤြမစတ်စြ်မစO်Dင့အ်တ) ၎ငး်၏Zကယ်ဝ 

ြခငး်များသည ် ဘ%ရားသခင် ့ အသက်၏ဝိညာ\ေတာ် Zကယ်ဝြခငး်များ၏ မတ)ညေီသာ 

သငွြ်ပငမ်ျားကိ% ကVO်%ပ်တိ%ေ့တ̂ွ Wကံ/ခံစားြခငး်၌ များစွာေသာ ြမစမ်ျား ြဖစလ်ာသည ်- ေရာ၊ 

၈း၂။ ၁၅း၃၀။ ၁သက်၊၁း၆။ ၂သက်၊၂းး၁၃။ ဂလ၊၅း၂၂-၂၃။ 

III. “ချိMင်မ့ျား၌၊ ေတာငမ်ျား၌ စးီဆငး်ေနေသာ” (တရား၊၈း၇ခ) ေရမ@ာ ခရစေ်တာ်သည ် အသက?်@င်

ေသာေရအြဖစ ်မတLညေီသာ ပတဝ်န်းကျငမ်ျား၌ စးီဆငး်ေနြခငး်ကိ0 ရညl်Uန်းသည ်(lUန်း၊ ၁ဘ0ရင၊်

၂၀း၂၃၊ ၂၈)။

A. ချိ/င်မ့ျားမDာ ကားတိ%ငကိ်% ေတ̂ွ Wကံ/ခံစားြခငး်များ၊ ခရစေ်တာ်၏ အေသခံြခငး်ကိ% ေတ̂ွ Wကံ/ခံစား 

ြခငး်များြဖစ0်ပီး၊ ေတာငမ်ျားသည ် ခရစေ်တာ်၏CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်ကိ% ေတ̂ွ Wကံ/ခံစားြခငး် 

များ ြဖစသ်ည ်- ၂ေကာ၊၁း၉။ ၄း၁၁၊ ၁၄။ 

B. ေြမwကီးတနဆ်ာများြဖစသ်ည် ့ကVO်%ပ်တိ%၌့CDိေသာ ဖိ%းထိ%က်ဘ�ာအြဖစ ်ကိနး်ဝပ်ေနေသာ ခရစ ်

ေတာ်သည ်ခရစယ်ာနအ်သက် တာအတွက် မစမJ၏ ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာအရငး်အြမစြ်ဖစက်ာ၊ ကVO်%ပ် 

တိ%အ့ဖိ% ့ CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်ကိ% ထငC်Dားေပ]ထနွး်ေစြခငး်အတွက် ကားတိ%ငေ်ပ] 

အေသခံေသာ အသက်တာကိ% အသက်CDငြ်ခငး်အဖိ% ့ သာလွနထ်)းကဲေသာ တနခိ်%း ြဖစသ်ည ် - 

အငယ်၊၇။ ဖိ၊၄း၁၃။ 

1. ေပါလ%က သ)ODင့ ်သ)၏လ%ပ်ေဖာ်ေဆာငဖ်က်များသည ်“အသက်မလွတ်Oိ%ငဟ်% ထငရ်၍၊ ငါတိ% ့ 

၏ ခွနအ်ားြဖင့ ်မခံOိ%ငေ်အာင ်အတိ%ငး်ထက်အလွန ်ေလးေသာဝနကိ်% ခံခဲရ့ေWကာငး် ...၊ ငါတိ% ့ 

သည ်မိမိကိ%ယ်ကိ% အစ\မကိ%းစားဘ၊ဲ ေသေသာသ)တိ%ကိ့% ထေြမာက်ေစေတာ်မ)ေသာ ဘ%ရား 



အရာအားလံ/းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ် ြဖစေ်သာ ေကာငး်ေသာေြမ

သခငကိ်% ကိ%းစားမညအ်ေWကာငး် ေသေစ ဟ)ေသာ အေြဖကိ% ကိ%ယ်တိ%ငခံ်ရသကဲသ့ိ% ့ ြဖစ၏်” 

ဟ% ေြပာထားသည ်- ၂ေကာ၊၁း၈-၉။ 

2. အမDနမ်Dာ CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်သည ်ထငC်Dားေပ]ထနွး်ြခငး် CDိရနအ်လိ%င့Dာ ေသြခငး်၊ အား 

ေလျာြ့ခငး်၊ စတ်ိပျက်ြခငး်ကိ% လိ%အပ်သည ် (အငယ်၊၄။ ၇း၅-၆)။ ကားတိ%င၏်လ%ပ်ေဆာင ်

ချက်က ကVO်%ပ်တိ%၏့အတK ကိ% အဆံ%းသတ်0ပီး၊ ထိ%သိ% ့ြဖင့ ်ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်CDငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်၏ ဘ%ရားသခငကိ်% ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Oိ%ငW်ကေပသည။် 

C. ေပါလ%သည ် ကားတိ%င၏်ေသေစြခငး်ေအာက်၌ CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်ကိ% အသက်CDင ်

ကာ သ)၏အမJေတာ်ကိ% သယ်ေဆာငခဲ်သ့ည။် “ေယbJ၏အသက်သည ်ငါတိ%ကိ့%ယ်ခO�ာ၌ ထငC်Dား 

ေစြခငး်ငDာ၊ ေယbJ၏ အေသသတ်ခံြခငး်ကိ% ငါတိ%၏့ ကိ%ယ်ခO�ာ၌ အစ\မြပတ် ေဆာငထ်ားရ 

Wက၏” - ၄း၁၀။ 

1. အေပါငး်လကXဏာဘက်၌ ေယbJသည ်ကVO်%ပ်တိ%ကိ့% အနာ0ငမ်ိးေစရနO်Dင့ ်CDငသ်နလ်ာေစရန ်

အလိ%င့Dာ ကVO်%ပ်တိ%အ့တွငး်CDိ အO%တ်လကXဏာအရာများအားလံ%းကိ% အ0မဲ ေသေစသည ် - 

ဖိ၊၁း၁၉။ vRနး်၊ ထ၊ွ၃၀း၂၃-၂၅။ 

2. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ဘ%ရားသခငကိ်% ကVO်%ပ်တိ%အ့ထသဲိ% ့ လက်ခံရCDိရန ် နနံက်ခငး်၌ ကVO်%ပ်တိ% ့ 

ကိ%ယ်ကိ% ြငငး်ပယ်Wကသည်အ့ခါ တစေ်နတ့ာလံ%းတွင ် ေသေစြခငး်ြဖစစ်\သည ် ကVO်%ပ်တိ% ့ 

အတွငး်၌ ဆက်လက်ြဖစေ်ပ]ေနေWကာငး် ကVO်%ပ်တိ%အ့ာbံ%ခံစားWကရသည ်- vRနး်၊ သ%၊၄း၁၈။ 

D. “အဘယ်သိ%န့ညး်ဟ)မ)ကား၊ ေယbJ၏ အသက်သည ်ငါတိ%၏့ ေသတတ်ေသာ အေသးွအသား၌ 

ထငC်Dားေစြခငး်ငDာ၊ ငါတိ%သ့ည ် အသက်CDငစ်\တွင ် ေယbJေWကာင့ ် ေသြခငး်လက်သိ% ့ အစ\ 

အပ်ODြံခငး်ကိ% ခံရWက၏” - ၂ေကာ၊၄း၁၁။ 

1. ကားတိ%င၏်ေသေစြခငး်သည ် CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်အသက်၏ ထငC်Dားေပ]ထနွး်ြခငး်ကိ% 

ထက်ွေပ]လာေစသည။် ဤေနစ့\ေသေစြခငး်သည ်CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာ 

အသက်ကိ% လွတ်ေြမာက်ေစြခငး်အတွက် ြဖစသ်ည ်- ၁ေကာ၊၁၅း၃၁။ ၂ေကာ၊၄း၁၆။ 

2. တမနေ်တာ်များသည ် ေြမwကီးေပ]မDာ သခငေ်ယbJအသက်CDငခဲ်သ့ည် ့ အသက်တာကဲသ့ိ% ့ 

အသက်တာကိ% အသက်CDငခဲ်W့ကသည။် သခငဘ်%ရား၏အသက်တာသည ်CDငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်အသက်ကိ% ထငC်Dားေပ]ထနွး်ေစြခငး်အတွက် ကားတိ%င၏် ေသေစြခငး်ေအာက်၌CDိ 

ေသာအသက်တာ၊ ကိ%ယ်ေတာ်၏ပ%ဂ�ိ/လ်ေတာ်သည ် ကိ%ယ်ေတာ်၏အမJေတာ်ODင့ ် တစခ်% 

တညး်ြဖစ၍် ကိ%ယ်ေတာ်၏အသက်တာသည ်ကိ%ယ်ေတာ်၏အမJေတာ်ြဖစေ်သာ နညး်လမ်း 

၌ အသက်CDငခဲ်သ့ည် ့အသက်တာ ြဖစသ်ည ်- ေယာ၊၆း၁၄-၁၅။ ၁၂း၁၃၊ ၁၉၊ ၂၃-၂၄။  

E. “သိ% ့ြဖစ၍် ေသြခငး်သည ်ငါတိ%၌့ ြပ/ြပငတ်တ်၏။ သငတိ်%၌့ကား၊ အသက်CDငြ်ခငး်သည ်ြပ/ြပင ်

တတ်၏” (၂ေကာ၊၄း၁၂)။ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် သခငဘ်%ရား အေသခံေတာ်မ)ြခငး်၏ ေသေစြခငး် 



သငတ်နး်ေကာက်O%တ်ချက်များ

ေအာက်၌ CDိWကေသာအခါ ကိ%ယ်ေတာ်၏ CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ေသာ အသက်သည ် ကVO်%ပ်တိ%မ့D 

တဆင် ့အြခားသ)များအထသဲိ% ့ ြဖန် ့ြဖLးေပးြခငး် CDိေလသည။် 

1. အသငး်ေတာ်သည ်ြဖစတ်ညြ်ခငး်CDိလာရနO်Dင့ ်တိ%းပွားြခငး်CDိရန ်နညး်လမ်းမDာ လ)သားဘ%နး် 

အသေရအားြဖင် ့ မဟ%တ်ပါ။ ၎ငး်သည ်ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာမီးကိ% လွတ်ေြမာက်ေစြခငး်အတွက် 

ကားတိ%င၏် ေသေစြခငး်အားြဖင် ့ြဖစသ်ည ်- လ%၊၁၂း၄၉-၅၀။ ေယာ၊၂း၁၉။ ၁၂း၂၄-၂၆။ 

2. ေြမထသဲိ% ့ ကျေသာ ဂျံ/မျိ/းေစ့အြဖစ ် သခငဘ်%ရားသည ် အေသခံြခငး်မDတဆင့ ် သ)၏စတ်ိ 

အသက်ကိ% ဆံ%းbJ ံးခဲ0့ပီး၊ ထိ%သိ% ့ြဖင့ ်CDငြ်ပနထ်ေြမာက်ြခငး်၌ ကိ%ယ်ေတာ်၏ထာဝရအသက်ကိ% 

များစွာေသာမျိ/းေစ့များအြဖစသ်ိ% ့ လွတ်ေြမာက်ေစOိ%ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် များစွာေသာမျိ/းေစ့ 

များအြဖစ ် ကVO်%ပ်တိ%သ့ညလ်ညး် မိမိတိ%စ့တ်ိအသက်ကိ% ဆံ%းbJ ံးခံမDသာ၊ CDငြ်ပနထ်ေြမာက် 

ြခငး်၌ ထာဝရအသက်ကိ% ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်Oိ%ငမ်ညြ်ဖစသ်ည။် 

IV. ေယရမိ ၂း၁၃ တငွ ်“ငါ၏လLတိ0သ့ည ်ဆိ0းညစမ်E/@စခ်0ကိ0 ြပMBက[ပီ။ / သLတိ0သ့ည ်အသကစ်မ်းေရတငွး် 

တညး်ဟLေသာ / ငါ့ကိ0 စွန ့် ပယ၍်၊ / မိမိတိ0အ့ဖိ0 ့ ေရမလံ0ေသာ ေရကျငး်များ၊ / ပ့ဲပျကေ်သာ 

ေရကျငး်များကိ0 / တLးBက[ပီ”ဟ0 ေြပာထားသည။်

A. ဘ%ရားသခင၏်လ)များက ကျLးလွနခဲ်ေ့သာ ဆိ%းညစမ်JများမDာ သ)တိ%က့ သ)တိ%၏့စမ်းေရတွငး်၊ သ) 

တိ%၏့အရငး်အြမစအ်ြဖစ ် ဘ%ရားသခငကိ်% စွန်ပ့ယ်ြခငး်ODင့ ် ဘ%ရားသခငထ်က် အြခားေသာ 

အရငး်အြမစသ်ိ% ့ လDည်သ့ာွးWကြခငး် ြဖစသ်ည။် 

B. ေရကျငး်များကိ% တ)းြခငး်မDာ အစSေရးတိ%က့ ဘ%ရားသခငကိ်% အစားထိ%းရန ်တစစ်ံ%တစရ်ာ (b%ပ်တ% 

များ) ကိ% ြပ/လ%ပ်ရန ်သ)တိ%၏့ လ)သားဆိ%ငရ်ာအားထ%တ်မJ၌ ပငပ်နး်ဆငး်ရဲြခငး်ကိ% ပံ%ေဖာ်ြပသေန 

သည။် ထိ%ေရကျငး်များသည ် ကျိ/းပ့ဲကာ ေရမလံ%ြခငး်က ဘ%ရားသခငကိ်%ယ်ေတာ်တိ%ငသ်ည ်

ကVO်%ပ်တိ%အ့ထသဲိ% ့ အသက်CDငေ်သာေရအြဖစ ် ေဝငDြဖန် ့ြဖLးေပးြခငး်မDလဲွ၍ မညသ်ည်အ့ရာ 

ကမ_ ကVO်%ပ်တိ%၏့ဆာငတ်မJကိ% မေြပေပျာက်ေစOိ%ငသ်လိ%၊ ကVO်%ပ်တိ%ကိ့% ကိ%ယ်ေတာ်၏ ထငC်Dား 

ြခငး်အတွက် ဘ%ရားသခင၏် တိ%းပွားြခငး် မြဖစေ်စOိ%ငပ်ါ - ေယာ၊၄း၁၃-၁၄။ 

C. ဘ%ရားသခင၏်အြမင၌် ဆိ%းယ%တ်ေသာသ)၊ ဆိ%းညစေ်သာသ)သည ်ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ေသာက်သံ%းရန ်

လာေရာက်ြခငး်မCDိေသာသ)ပင ် ြဖစသ်ည ် (ေဟCDာ၊၅၅း၇)။ ဆိ%းယ%တ်ေသာသ)၏ ဆိ%းညစေ်သာ 

အေနအထားမDာ သ)တိ%သ့ည ် သခငဘ်%ရားကိ% စားသံ%းရန၊် ေသာက်သံ%းရနO်Dင့ ် ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ရန ် သခငဘ်%ရားထသံိ% ့ မလာေရာက်ြခငး် ြဖစသ်ည။် သ)တိ%သ့ည ် များစွာေသာ အရာ 

များကိ% လ%ပ်ေဆာငW်ကသည၊် သိ%ေ့သာ် သခငဘ်%ရားကိ% ဆက်သယ်ွရန၊် ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ယ)ေဆာင ်

ရန၊် ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% လက်ခံရCDိရန၊် ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ြမညး်စမ်းရန၊် ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်း 

ေြမာက်ရန ် လာေရာက်ြခငး် မCDိWကေပ။ ဘ%ရားသခင၏်အြမင၌် ဤအရာထက် ပိ%၍ ဆိ%းညစ ်

ေသာအရာ မCDိေတာပ့ါ (၅၇း၂၀-၂၁။ vRနး်၊ ၅၅း၁-၂)။ 



အရာအားလံ/းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ် ြဖစေ်သာ ေကာငး်ေသာေြမ

V. က./်0ပ်တိ0သ့ည ်အသကေ်ရကိ0 ေသာကသ်ံ0းရန်/@င့ ်စးီဆငး်ရန်အလိ0င့ @ာ ကယတ်ငြ်ခငး်စမ်းေရေပါက ်

များမ@ ေရကိ0 ခပ်ေသာကြ်ခငး် အေလ့အကျင်က့ိ0 တညေ်ဆာကရ်န် လိ0အပ်သည ်- ၁၂း၃-၆။ ေယာ၊ 

၇း၃၇-၃၉။ သ0၊၁၁း၂၅။

A. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်သခငဘ်%ရားထသံိ% ့၊ သခငဘ်%ရားအားြဖင့၊် သခငဘ်%ရားအတွက်၊ သခငဘ်%ရား၌၊ 

သခငဘ်%ရားODင့အ်တ) စကားေြပာြခငး်အားြဖင့ ်ကယ်တငြ်ခငး် စမ်းေရေပါက်များမD ဝမ်းေြမာက် 

ြခငး်ြဖင် ့ေရကိ% ခပ်ရန ်လိ%အပ်သည ်- ေဟCDာ၊၁၂း၃-၆။ ဖိ၊၄း၆-၇၊ ၁၂။ vRနး်၊ ဓမmသခီျငး် (ြမနမ်ာ) 

၁၄၇။ 

B. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် သခငဘ်%ရားကိ% ချီးမွမ်းြခငး်၊ ကိ%ယ်ေတာ်၌ ဝမ်းေြမာက်ရRငလ်နး်ြခငး်၊ အ0မဲ 

ေကျးဇ)းတငြ်ခငး်ODင့ ်သခငဘ်%ရားထသံိ% ့ သခီျငး်ဆိ%ြခငး် CDိရန ်လိ%အပ်သည ်- ၁သက်၊၅း၁၆-၁၈။ 

ဖိ၊၄း၄။ ေဟ0ဗဲ၊၁၃း၁၅။ ဆာ၊၁၁၉း၁၆၄။ ဧ၊၅း၁၈-၂၀။ 

C. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်သခငဘ်%ရား၏နာမေတာ်ကိ% ေခ]ရန ်လိ%အပ်သည ်- တ၊၂း၂၁။ ၁ေကာ၊၁၂း၁၃၊ ၃။ 

၁သက်၊၅း၁၇။ ၁ေကာ၊၁း၂။ သ)wကီး၊၁၅း၁၈-၁၉။ ြမည၊်၃း၅၅-၅၆။ ဓမmသခီျငး် (ြမနမ်ာ) ၆၆။ 

D. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ဧဝံေဂလိတရားေဟာေြပာရန၊် အြခားသ)များထ ံခရစေ်တာ်က 0ပီးေြမာက်0ပီးစးီ 

ခဲေ့သာအရာကိ% Wကားေြပာရန ်လိ%အပ်သည ်- ေရာ၊၁း၁၆။ ေယာ၊၄း၃၂-၃၄။ ဖိ၊၂း၉။ ၁ေပ၊၂း၉။ 

E. ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်သခငဘ်%ရားကိ% ကVO်%ပ်တိ%၏့ြဖစြ်ခငး်၌ အဦးဆံ%းေနရာေပးရမညြ်ဖစက်ာ၊ အရာ 

ခပ်သမ်ိးကိ% ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာ သေဘာသဘာဝအတိ%ငး် လ%ပ်ေဆာငရ်န ် လိ%အပ်သည ် - ဗျာ၊၂၂း၁။ 

ေကာ၊၁း၁၈ခ။ ၂ေပ၊၁း၄။ 

VI. ဘ0ရားသခင၏်စမံီကန်ိးအရ ဘ0ရားသခင၌် ကိ0းစားေသာသLသည ်ေရနားမ@ာ စိ0ကထ်ားေသာ သစပ်င ်

ကဲသ့ိ0 ့ ြဖစ[်ပီး၊ ယငး်မ@ာ ဘ0ရားသခငက်ိ0 အသက?်@ငေ်သာေရ၏ စမ်းေရတငွး်အြဖစ ် ပံ0ေဆာငြ်ခငး် 

ြဖစသ်ည။် ြမစန်ားမ@ာ aကးီထာွးေသာသစပ်ငသ်ည ်ေရ၏ _ကယဝ်ြခငး်များအားလံ0းကိ0 စ0ပ်ယLြခငး် 

အားြဖင့ ်aကးီထာွးသည။် ဤသညမ်@ာ ဘ0ရားသခင်စ့မံီကန်ိး၏70ပ်ပံ0ကားချပ်ြဖစ[်ပီး၊ ယငး်ကိ0 ကိ0ယ ်

ေတာ်၏ဘ0ရားဆိ0ငရ်ာ ေဝင@ြဖန်ြ့ဖvးြခငး်အားြဖင့ ်သယေ်ဆာငြ်ခငး် ြဖစသ်ည ်- ေယ၊၁၇း၇-၈။

A. ဘ%ရားဆိ%ငရ်ာေဝငDြဖန် ့ြဖLးြခငး်ကိ% လက်ခံရCDိရနအ်လိ%င့Dာ သစပ်ငမ်ျားအြဖစ ်ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်ေရ 

အြဖစ ်ဘ%ရားသခငကိ်% စ%ပ်ယ)ရမညြ်ဖစသ်ည ်(vRနး်၊ ၁ေကာ၊၃း၆။ ေကာ၊၂း၇က)။ မစေထာက်ပ့ံ 

ေသာ ဘ%ရားသခင၏် Zကယ်ဝြခငး်များသည ်သစပ်ငမ်ျား အြဖစ ်ကVO်%ပ်တိ%အ့ထသဲိ% ့ ေဝငDြဖန် ့ြဖLး 

0ပီး၊ ဘ%ရားဇာတိြဖင့ ်ကVO်%ပ်တိ%ကိ့% ေစ့စပ်ထံ%းဖ̂ဲွေပးကာ၊ ဘ%ရားသခင၏်အတိ%ငး်အတာ ပမာဏ 

အထသဲိ% ့ ကVO်%ပ်တိ%ကိ့% wကီးထာွးြခငး်CDိေစသည ် (အငယ်၊၁၉)။ ဤနညး်လမ်း၌ ကVO်%ပ်တိ%O့ Dင့ ်

ဘ%ရားသခငသ်ည ်တစလံ်%းတစဝ်ြဖစW်က0ပီး၊ တ)ညေီသာ ြဒပ်သဘာဝ၊ အODစသ်ာရ၊ ေစ့စပ်ထံ%းဖ̂ဲွ 

မJODင့ ်ပံ%ပနး်သငွြ်ပင ်CDိWကသည ်(ဗျာ၊၄း၃။ ၂၁း၁၁)။ 



သငတ်နး်ေကာက်O%တ်ချက်များ

B. ဆ%ေတာငး်ြခငး်၏ အဓိပ�ာယ်မDာ ကVO်%ပ်တိ%က့ ဘ%ရားသခငကိ်% စ%ပ်ယ)ရန ် ြဖစသ်ည။် ဘ%ရား 

သခငကိ်% ကVO်%ပ်တိ%ဆ့က်သယ်ွေလေလ၊ ကVO်%ပ်တိ%က့ ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% စ%ပ်ယ)ေလေလ၊ ကိ%ယ်ေတာ် 

ကိ% ကVO်%ပ်တိ% ့ ေမ̂ွေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်CDိေလေလ ြဖစသ်ည။် 

1. ဓမmသခီျငး်တစပ်%ဒက် “CDိသည်အ့တိ%ငး်” (ဓမmသခီျငး် (ြမနမ်ာ) ၅၃၇) ဟ% ေြပာထားသည။် 

ဤသညမ်Dာ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်မိမိတိ%၏့ အေြခအေနကိ% တိ%းတက်ေစြခငး် သိ%မ့ဟ%တ် ေြပာငး် 

လဲြခငး် CDိရန ် wကိ/းစားြခငး်မCDိဘ၊ဲ ကVO်%ပ်တိ% ့ြဖစသ်ည်အ့တိ%ငး် ဘ%ရားသခငထ်သံိ% ့ လာသင့ ်

ေWကာငး် ဆိ%လိ%သည။် ကVO်%ပ်တိ%က့ ခရစေ်တာ်ကိ% ဤနညး်၌ ရCDိခဲW့က0ပီး၊ ဤနညး်၌ပင ်ခရစ ်

ေတာ်၌ ကVO်%ပ်တိ% ့ ေလ_ာက်လDမ်းြခငး် CDိသင့ပ်ါသည ်- ေကာ၊၂း၆-၇က။ 

2. ဆ%ေတာငး်ြခငး်မDာ ကVO်%ပ်တိ% ့ြဖစသ်ည်အ့တိ%ငး် သခငဘ်%ရားထသံိ%လ့ာြခငး်ြဖစသ်ည။် ကVO်%ပ် 

တိ%သ့ည ်သခငဘ်%ရားထသံိ% ့ လာေသာအခါ ကVO်%ပ်တိ%၏့အတွငး်ပိ%ငး် အေြခအေနကိ% ကိ%ယ် 

ေတာ်ေCD ^ မDာ ချထားေပးကာ၊ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်အေWကာငး် ကိစSတိ%ငး်၌ ချိ/^တဲလ့ျက်CDိေWကာငး် 

ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ေြပာသင့ပ်ါသည။် ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်အားနညး်ြခငး်၊ bJတ်ေထးွြခငး်၊ ဝမ်းနညး် 

ြခငး်ODင့ ်ေြပာစရာစကားမCDိ ြဖစေ်နလ_ငပ်င ်ဘ%ရားသခငထ်သံိ% ့ လာေနOိ%ငဆ်ပဲင ်ြဖစသ်ည။် 

ကVO်%ပ်တိ%အ့တွငး်ပိ%ငး် အေြခအေန မညသ်ိ% ့ြဖစေ်နပါေစ၊ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ယငး်ကိ% ဘ%ရား 

သခငထ်သံိ% ့ ယ)ေဆာငလ်ာသင့သ်ည။် 

3. ကVO်%ပ်တိ%၏့အေြခအေန အေWကာငး်ကိ% ဂb%စိ%က်ေနရမည်အ့စား ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ဘ%ရား 

သခင၏်မျက်ေမDာက်ေတာ်အထသဲိ% ့ ဝငေ်ရာက်ကာ၊ ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ေမ_ာ်Wကည့ြ်ခငး်၊ ကိ%ယ် 

ေတာ်ကိ% Wကည်b့J ြခငး်၊ ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ချီးမွမ်းြခငး်၊ ကိ%ယ်ေတာ်ထ ံေကျးဇ)းတငြ်ခငး်၊ ကိ%ယ် 

ေတာ်ကိ% ကိ%းကွယ်ြခငး်ODင် ့ ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% စ%ပ်ယ)ြခငး်အားြဖင့ ် ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% ဆက်သယ်ွ 

ြခငး်CDိရန ် လိ%အပ်သည။် ထိ%အခါ ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ် ဘ%ရားသခင၏်Zကယ်ဝြခငး်များကိ% ေမ̂ွ 

ေလျာ်ဝမ်းေြမာက်ြခငး်၊ ကိ%ယ်ေတာ်၏ချိ/0မိနြ်ခငး်ကိ% ြမညး်စမ်းြခငး်၊ ကိ%ယ်ေတာ်ကိ% 

အလငး်ODင့တ်နခိ်%းအြဖစ ်လက်ခံရCDိြခငး် CDိမညြ်ဖစက်ာ၊ အတွငး်ပိ%ငး်ဆိ%ငရ်ာ၌ 0ငမ်ိသက်မJ 

CDိြခငး်၊ ေတာက်ပြခငး်၊ သနစွ်မ်းြခငး်ODင့ ် ခွနအ်ားတနခိ်%းCDိြခငး် CDိမညြ်ဖစသ်ည။် ထိ%ေနာက် 

ကVO်%ပ်တိ%သ့ည ်သန်C့Dငး်သ)များထ ံOJတ်ကပတ်ေတာ်ကိ% အမJေဆာငေ်နစ\မDာပင ်ကိ%ယ်ေတာ် 

ODင့ ်ထေိတ̂ွဆက်O Rယ်ေနြခငး် သငခ်နး်စာကိ% သငယ်)ြခငး်CDိလိမ့်မညြ်ဖစသ်ည ်- ၁ေပ၊၄း၁၀-

၁၁။ ၂ေကာ၊၂း၁၇။ ၁၃း၃။ 

VII. ေယာဟန် ၄း၁၄ခ တငွ ်“ငါေပးေသာေရသည ်ထိ0သL၌ ထာဝရအသကအ်ထသဲိ0 ့ ထကွေ်သာ (ေပါက ်

ထကွေ်သာ) စမ်းေရတငွး် ြဖစ ်လမ့်ိမည”် ဟ0ေြပာထားသည။်

A. ဤအရာက စးီဆငး်ေနေသာ သံ%းပါးတစပ်ါးဘ%ရားကိ% ဖွင့ြ်ပသည ် - (၁) ခမညး်ေတာ်သည ်

စမ်းေရတွငး်၊ အရငး်အြမစြ်ဖစသ်ည၊် (၂) သားေတာ်သည ်စမ်းေရတွငး်မD ေပါက်ထက်ွလာသည် ့

စမ်းေရေပါက်ြဖစသ်ည၊် (၃) ဝိညာ\ေတာ်သည ် စးီဆငး်ြခငး်ြဖစသ်ည် ့ ြမစြ်ဖစသ်ည။် သံ%းပါး 



အရာအားလံ/းပါဝငေ်သာ ခရစေ်တာ် ြဖစေ်သာ ေကာငး်ေသာေြမ

တစပ်ါးဘ%ရားသည ်ခမညး်ေတာ်၊ သားေတာ်ODင့ ်ဝိညာ\ေတာ်မDတဆင့ ်ကVO်%ပ်တိ%အ့ထသဲိ% ့ လညး် 

ေကာငး်၊ ကVO်%ပ်တိ%၏့အတွငး်ဆံ%းြဖစြ်ခငး်အထမဲD အြခားသ)များအထသဲိ%လ့ညး်ေကာငး် စးီဆငး် 

ေနသည ်- ၂ေကာ၊ ၁၃း၁၄။ ေယာ၊၇း၃၇-၃၈။ 

B. သံ%းပါးတစပ်ါးဘ%ရား၏ စးီဆငး်ြခငး်သည ်“ထာဝရအသက်အထသဲိ%”့ြဖစသ်ည ်(၄း၁၄ခ)။ ေယb% 

CDလင0်မိ/^သစသ်ည ်ထာဝရ အသက်၏ စ%စ%ေပါငး်ြဖစ0်ပီး၊ အထသဲိ% ့ ဟ)ေသာစကားလံ%းမDာ “ရလဒ ်

ထက်ွေပ] ြခငး်” သိ%မ့ဟ%တ် “ြဖစလ်ာြခငး်”ကိ% ဆိ%လိ%သည။် ထိ%ေ့Wကာင့ ်ခမညး်ေတာ်သည ်စမ်းေရ 

တွငး်အြဖစ၊် သားေတာ်သည ် စမ်းေရေပါက်အြဖစ၊် ဝိညာ\ေတာ်သည ် ြမစအ်ြဖစ ် ကVO်%ပ်တိ% ့ 

အထသဲိ% ့၊ ကVO်%ပ်တိ%O့ Dင့အ်တ) စးီဆငး်ကာ၊ ထာဝရအသက်၏ စ%စ%ေပါငး်အြဖစ ် ေယb%CDလင0်မိ/^ 

သစ ်ြဖစလ်ာသည။် 

 




