
Message Ten 

Hkristu Hpe Lămu Ga Kăja Hku Nna Mădu Na Mătu, Anhtē Mu Ai Hte Hkrum Kădup 
Hkam Sha Ra Nga Ai Uphkang Nga Ai Mădung Măhkrun Lam Ni 

Htina chyumdaw;- Kol. 6:17, 12:12-13, Kas. 9:3-5, Pru. 13:21-22, Kol. 4:2. 

I. “Dai re ai măjaw, nanhtē gaw   Mădu Hkristu Yēsu hpe hkap hkălum la ai hte măren, shi hta e 
ahkawm nga mu”- Kol. 2:6. 
A. Anhtē gaw Hkristu hpe hkap la ngut ai hte rau Mădu hta anhtē hkawm sa ra nga ai. Mădu hta hkawm 

sa ai gaw Hkristu hta asak hkrung na mătu bungli gălaw na mătu, shămu shămawt na mătu hte anhtē 
măbyin hpe tawn da na mătu rai nga ai. Shing rai yang she anhtē gaw Mădu a sutsu ai am ni hpe kăbu 
găra lu na rai nga ai. Dai gaw Israel amyu măsha ni gaw lămu ga kăja hta asak hkrung nhtawm, de sutsu 
ai lam gălaw shăpraw ai yawng hpe kăbu găra ai zawn nan rai nga ai. 

B. Daini lămu ga kăja hta yawng măyawng lawm ai Wēnyi hku nna, Hkristu rai nhtawm, (Gal. 3:14), anhtē 
kăbu găra na mătu anhtē a wēnyi hta shănu nga ai (2Tim. 4:22, Rom. 8:16). 

C. Wēnyi hku nna Wēnyi a mărang e hkawm sa ai (kăji 4, Gal. 5:16) gaw ga shăka ningnan chyum laika 
hta kă-ang dăju rai nga ai ahkyak dik ai daw rai nga ai. 

II. Hkristu hta hkawm sa ai, Wēnyi hku nna lămu ga kăja a jet ai lam rai nga ai Wēnyi a mărang e
hkawm sa na mătu anhtē gaw ningnan shăngai hkrum ai daw măsum nga ai kamsham ai ni hte ngut
kre hpring tsup ai măsum lăngai Kărai a Wēnyi măsa a kănawn măzum ai ahkyak mădung zaw gaw
Korinhtu laika lăngai 6:17—“Dai Mădu hta mănoi ai wa chyawm gaw Wēnyi lăngai sha rai nga ma
ai” re lam mu ra nga ai.
A. Anhtē gaw Wēnyi Kărai Kăsang hpe anhtē a wēnyi hte nawku ga ai-Yhn. 4:24.
B. Anhtē gaw wēnyi tai na mătu wēnyi hku nna Kărai Kăsang a ningnan shăngai ai hkrum ra ga ai-3:6.
C. Anhtē gaw Kărai Kăsang a kăsha ni re lam Wēnyi gaw anhtē a wēnyi hte rau sakse hkam ai-Rom. 8:16.
D. Anhtē gaw anhtē a wēnyi hta Kărai Kăsang a shănu shăra byin wa nhtawm, wēnyi gaw shănu nga ai

wa rai nga ai-Ehp. 2:22. 
E. Neumatic Hkristu hte asak jaw ai Wēnyi hku nna Mădu Yēsu gaw anhtē a wēnyi hta nga nga ai-2Tim. 

4:2. 
F. Yēsu hpe si ai kaw na jăhkrung shărawt ai Mădu a Wēnyi gaw anhtē hta shănu nga ai rai yang, Hkristu 

hpe si ai kaw na jăhkrung la ai Mădu gaw anhtē hta shănu nga ai Mădu a Wēnyi kaw nna, anhtē a si 
chye ai hkumhkrang ni hpe mung asak jaw na rai nga ai-kăji 11. 

G. Wēnyi a mărang e anhtē gaw hkumhkrang a shăman shăkyang ai lam ni hpe si ai de tawn da ai rai yang 
anhtē asak hkrung wa na rai nga ai-kăji 13. 

H. Anhtē gaw asak hte simsa lam a mătu anhtē a nyan hpe wēnyi hta tawn da ga ai-kăji 6. 
I. Hkristu Yēsu hte seng ai ni gaw hkumshan hte de a tsawra ai lam ni hte myit mărin ai lam ni hpe (Wēnyi 

a mărang e) wudang hta dawk da sai rai nga ai-Gal. 5:24. 
J. Anhtē gaw Wēnyi hku nna hkawm sa ai shăloi hkumshan a myit mărin ai lam hpe găra hku mung 

jăhpring llu na nrai nga ai-kăji 16. 
K. Anhtē gaw Wēnyi hku nna asak hkrung yang Wēnyi hku nna hkawm sa ra na rai nga ai-kăji 25. 
L. Anhtē gaw jep ai tăra a ding hpring ai lam hpe jăhpring na mătu Wēnyi hta (găyau gumhpawn da ai 

Wēnyi) hku nna hkawm sa ra ga ai (Anhtē măbyin hpe tawn da ra ai) -Rom. 8:4. 
M. Yēsu Hkristu a Wēnyi nhpaw n-ya sutsu gărum jaw ya ai a mărang e anhtē gaw Hkristu hpe asak hkrung 

nna, Mădu hpe kăba dan leng shăngun ai lam nga nga ai-Hpil. 1:19b-21a. 
N. Anhtē gaw Wēnyi hta aten shăgu akyu hpyi ga ai-Ehp. 6:18. 
O. Anhtē gaw Wēnyi hta shăchyoi shăpra hkrum lu ga ai-Rom. 5:16. 



P. Anhtē gaw anhtē a wēnyi hta Wēnyi hku nna ningnan shăngai hkrum lu ga ai-Tit. 3:5, Ehp. 4:23. 
Q. Anhtē gaw Hkristu a hpung shingkang dan leng ai hkrang nsam de Mădu Kărai a Wēnyi a mărang e 

hkrang nsam gălai shai ai lam nga ga ai-2Kor. 3:18. 
R. Ngut kre hpring tsup ai măsum lăngai Kărai hku nna Wēnyi hte hkrang nsam gălai hkrum ai daw măsum 

nga ai măsha hku nna num ningnan gaw hpang jăhtum hta wēnyi hte seng ai rau run, Kărai rudi hte 
măsha rudi găyau gumhpawn ai lam byin wa nhtawm, (Shr. 22:17a) hpung shingkang dan leng ai măsha 
rudi hta dan leng paw pru ai Kărai hte seng ai hpung shingkang hte rau Mădu a htani htana kăba dam 
lăda ai hte dan leng na mătu Yērusalem măre nnan hpe shăngut shăkre na rai nga ai (21:10-11). 

III. Anhtē gaw anhtē hkawm sa ra na Mădu gaw Mădu a hpring tsup ai măgam amu ninggam măsum
hta nga ai Hkristu re lam mu ra nga ai.
A. Kărai Kăsang a kă-ang dăju rai nga ai hpaw hpyan lam gaw tengman ai chyum laika hta Kărai Kăsang

a rawt jat wa ai hpaw hpyan lam rai nga ai-“ramma rai nga ai” Kărai Kăsang, shinggyim rudi hkam 
ai Kărai Kăsang, hkrang shaw la ai Kărai Kăsang, gumhpawn da ai Kărai Kăsang, tsa htam shătsaw 
ai  Kărai Kăsang, shănu nga ai Kărai Kăsang hte gumhpawn shang lawm ai Kărai Kăsang, gumhpawn 
shang lawm ai Kărai Kăsang gaw hkumhkrang –Hkristu rai nna, dai gaw jăhtum hku nna, “hkungran 
ngut ai” Kărai Kăsang, jăhtum hta gumhpawn shang lawm ai Kărai Kăsang ngu ai Yērusalem măre 
nnan hta ngut kre hpring tsup na rai nga ai. 

B. Mădu Kărai a bai lu la ai lam gaw Mădu a hpring tsup ai măgam amu ninggam măsum-shinggyim 
rudi hkam ai lam, yawng măyawng lam ai hte htam shătsaw ai lam hta Hkristu a bai lu la ai lam rai 
nga ai. Mădu Kărai a bai lu la ai lam gaw Kărai Kăsang gaw hkumshan byin wa nna, hkumshan gaw 
asak jaw ai Wēnyi byin wa nhtawm, asak jaw ai Wēnyi gaw htam sănit shătsaw ai Wēnyi byin wa ai 
hte, dai gaw Hkristu a hkumhkrang byin wa ai, Yērusalem măre nnan hpe ngut kre hpring tsup ai 
Hpung hpe gawgap na mătu rai nga ai. 
1. Kărai Kăsang gaw hkumshan byin wa ai lam gaw, ramma rai nga ai Kărai Kăsang gaw shinggyim

rudi hkam ai Kărai Kăsang hte hkrang shaw la ai Kărai Kăsang byin wa ai lam rai nga ai—Yhn.
1:1, 14, 29.

2. Hkumshan gaw asak jaw ai Wēnyi byin wa nna, asak jaw ai Wēnyi gaw htam sănit shătsaw ai
Wēnyi byin wa ai lam gaw gumhpawn da ai Kărai Kăsang gaw shănu nga ai Kărai Kăsang tai na
mătu htam shătsaw ai Kărai Kăsang byin wa ai lam rai nga ai-1Kor. 15:45b, Shr. 1:4, 3:1, 4:5,
5:6.

3. Hkristu a hkumhkrang byin wa ai, Yērusalem măre nnan hpe shăngut shăkre gawgap hkrum ai
Hpung gaw gumhpawn shang lawm ai Kărai Kăsang, hkumhkrang Hkristu rai nna, ninggam hte
ninggam laidi nhtawm ngut kre hpring tsup ai măsum lăngai Kărai hte ninggam hte ninggam lai
di nhtawm ngut kre hpring tsup ai daw măsum nga ai Hpung a jăhtum na gumhpawn ai, găyau ai
hte gumhpawn shang lawm ai hku nna Yērusalem măre nnan hpe shăngut shăkre na rai nga ai-
Yhn. 17:21, Ehp. 4:4-6, 16, Kol. 2:19, Shr. 19:7-9, 21:2, 9-10.

IV. Mădu Kărai a myi man bai lu la ai lam gaw Hpung asak hkrung lam hta hkumhkrang—Hkristu
(Dai Hkristu) hpe bai lu la ai lam rai nga ai. Hkumhkrang—Hkristu gaw gumhpawn shang lawm ai
Kărai Kăsang rai nga ai. Dai rai nna, Hkristu hta hkawm sa ai lam gaw gumhpawn shang lawm ai
Kărai Kăsang rai nga ai hkumhkrang—Hkristu hku nna Mădu hta hkawm sa ai lam rainga ai-1Kor.
12:12-13, Kas. 9:4-5, 15, Kol. 2:19, Ehp. 4:1-6, 15-16, Yhn. 14:23, 17:21.
A. Korinhtu laika lăngai 12:12 hta “Dai hta kăga, dai hkumhkrang gaw lăngai sha rai nga nna, daw shan

law law lu aihte, dai hkumhkrang a daw shan ni yawng hte gaw law law rai nga timung, hkumhkrang 
lăngai sha tai nga ai hte măren, Hkristu mung dai zawn rai nga ai” ngu tsun da ai. Ndai chyum daw hta 
rawng ai “dai Hkristu” gaw lăngai hkrai hte seng ai Hkristu nre sha, gumhpawn da ai Hkristu, Mădu a 
kamsham ai ni yawng hte rau gumhpawn shang lawm ai Hkristu rai nga ai. 



B. Ndai lam gaw Kăsa Pawlu gaw Hkristu hpang de Mădu a shăgrit hkrum ai ga shăga ai lam hpe mu wu 
ai. Gumhpawn da ai “ngai hpe” rai nga ai. Shi gaw Mădu Yēsu hte Mădu a kamsham ai ni gaw kăba 
dik ai mărai hkum—mauhpa “ngai hpe” ngu lam mu wu ai—Kas. 9:3-5. 

C. Daini anhtē hkawm sa ra ai Hkristu gaw lăngai hkrai hte seng ai Hkristu rai nga ai sha n-ga, gumhpawn 
shang lawm ai Kărai Kăsang rai nga ai. Mauhpa “ngai hpe” rai nga ai hkumhkrang Hkristu mung re 
lam mu ra nga ai. 

D. Hkristu hpe hkap la nna Mădu hta hkawm sa ai lam gaw hkumhkrang—Hkristu hpe hkap la ai hte 
hkawm sa ai lam rai nga ai. Hpa măjaw nga yang daini Hkristu gaw gumhpawn da ai hkumhkrang re 
măjaw rai nga ai. Hkristu gaw lăngai hkrai hte seng ai Hkristu nre sha, gumhpawn da ai Hkristu, 
hkumhkrang hte rau nga nga ai baw mung rai nga ai. Dai hta anhtē gaw gumhpawn da ai Hkristu hta 
hkawm sa na mătu anhtē a Hkristan asak hkrung lam hta kăba dik ai shai hkat lam hpe byin chye nga 
ai. 

E. Mădu Kărai a bai lu la ai lam gaw “Hkristu tai shăngun ai” hpe bai lu la ai lam, Hpung asak hkrung 
lam hta hkumhkrang—Hkristu a jet ai lam hpe lu la na mătu Hkristu a mărai hkum hpe san seng hkra 
mahkra bai lu la ai lam rai nga ai—1Hte. 5:23, Hpil. 1:19-21a, 3:8-14, 2Kor. 2:10, Kol. 3:10-11. 

F. Daini Mădu Kărai gaw Hpung asak hkrung lam hta hkumhkrang—Hkristu hpe gawgap nga ai. 
Hkumhkrang Hkristu hta Hkristu gaw Mădu a daw shan ni yawng a kăta de gun sa wa hkrum nna, 
Mădu a daw shan ni mahkra gaw Hkristu a dan leng lam tai na mătu asak hta kăba wa ai hte asak hta 
hkrang nsam gălai shai ai hku nna, Mădu kăta de gun la hkrum ga ai—2:19, Rom. 12:2, 2Kor. 3:18, 
1Kor. 12:12, 13. 
1. Hkumhkrang –Hkristu hta anhtē gaw yawng măyawng hku nna Hkristu hpe kăbu găra ga ai-kăji

3b, 13.
2. Hkumhkrang—Hkristu hta daw shan ni yawng hkra a shămu shămawt ai lam nga nga ai—kăji 14-

22.
3. Hkumhkrang—Hkristu hta măsum lăngai Kărai a lăngai sha rai nga ai măbyin, daw shan ni a rau

sha gumhpawn ai lam nga nga ai-kăji 23-27, Yhn. 17:21, Ehp. 4:1-6.
V.  Lămu ga kăja ai jet ai lam hku nna yawng măyawng lawm ai Hkristu hpe mădu la nna, Mădu hta 

hkawm sa na mătu anhtē gaw Mădu Kărai a myi man a Mădu Kărai hta anhtē a asak hkrung lam 
hte Mădu Kărai hta anhtē a bungli lăhkawng yan hta anhtē a mătu yawng măyawng re lam mu ra 
nga ai. Pru. 33:12-17 hta Mawshe gaw Kărai Kăsang hpe Mădu a myi man hta shi hte rau, Kărai 
Kăsang hte rau sa na lam măjaw măya myit hkrum da ai. Kărai Kăsang gaw “ngai hkum nan sa nna, 
nang hpe shălan shăbran na de ai” ngu tsun nna bai htang wu ai-kăji 14. 
A. Mădu Kărai gaw anhtē hta asak hkrung nna, Mădu gaw anhtē sa ai shăra shăgu hta sa na rai nga ai. 

Raitim, Mădu a myi man gaw anhtē hte rau sa a ni? Aten law law gaw Mădu Kărai hta anhtē hpe gărum 
ya lam nga yang nga na. Raitim anhtē hte rau Mădu ngwi pyaw ai lam nga yang she nga na rai nga ai. 
Anhtē gaw Mădu Kărai a ding tawk rai nga ai, hkum hkrum rai nga ai myi man hku nna uphkang hkrum 
ra nga ai. 

B. Mădu Kărai a măni sumsai myi man gaw anhtē a mătu lămu ga kăja jet ai lam hku nna, Hkrsitu kăta de 
shang let Mădu hpe mădu na mătu uphkang nga ai mădung măhkrun lam rai nga ai. Kărai Kăsang a 
myi man gaw lam, “lămu ga sumla” rainna, Mădu a măsha ni hpe kăning re lam hpe la lang ging ai lam 
mădun ya ai. 

C. Pru mat wa ai laika hta rawng ai hkrang sumla hku nga yang, Mădu Kărai a myi man gaw shanhtē man 
hta sa nga nna, “Shăni shăna shanhtē sa lu hkra Yehowa gaw, shăni e lam mădun na mătu sumwi shădaw 
hte, shăna e htoi ya na mătu wan shădaw hte shanhtē a shawng e sa wa wu ai, shăni na sumwi shădaw 
hte shăna na wan shădaw mung shanhtē kaw na dawm la wu ai nrai”-13:21-22. 
1. Shingdaw lam hpe sumwi gaw Wēnyi hpe shingdaw ai (1Kor. 10:1-2) nhtoi a mătu wan gaw Kărai

Kăsang a Mungga hpe shingdaw ai (Shk. 119:1-5, Ezek. 23:29). Dai măjaw Kărai Kăsang a myi



man kaw na kălang lăta rai nga ai, asak hkrung ai woi awn ai Wēnyi (snr) Mungga lăngai ngai kaw 
na sa ai rai nga ai. 

2. Dai shădaw lăhkawng gaw Kărai Kăsang shi hkum nan hpe shingdaw ai. Hpa măjaw nga yang
Mădu gaw Wēnyi hte Mungga lăhkawng yan rai nga ai măjaw rai nga ai (Yhn. 4:24, 1:1). Dai sha
n-ga Mungga gaw Wēnyi mung rai nga ai -6:63, Ehp. 6:17.

3. Dai rai nna, Kărai Kăsang a Mungga hte Wēnyi gaw shăni raitim, shăna raitim anhtē hpe tutnawng
woi awn na mătu lam mădun na mătu lăngai sha nan rai nga ai. Hkristan asak hkrung lam hta shăni
hte shănan lăpran na shai ai lam nnga ai. Hpa măjaw nga yang wan shădaw kaw na sa ai nhtoi gaw
shăna hpe shăni byin shăngun ai măjaw rai nga ai.

D. Pru mat wa ai laika hta Kărai Kăsang a lămu kăsa hku nna Hkristu gaw măsha law law hpe woi awn 
nga ai Mădu re lam hpe mung mădun da ai. Kărai Kăsang a lămu kăsa shămu shămawt ai shăloi, shădaw 
mung hkawm sa nna, lămu kăsa hte shădaw gaw lăngai sha re lam mădun da ai. Hkristu hte woi awn 
nga ai Wēnyi gaw găran da nlu nga ai (14:19, Yhn. 14:17-20, 16:13, 2Kor. 3:17, Shr. 5:6). Dai sha n-
ga, Mădu Kărai a hpang de hkan ai ni gaw ninghtan shai ai lam hpe hkrum wa shăgu lam mădun ya ai 
nhtoi gaw shi hte shi măkawp măga ya ai nhtoi byin wa ai. Rai timung ninghtan shai ai ni a mătu gaw 
măkawp măga ya ai nhtoi gaw nsin byin wa ai –(Pru. 14:20). 

VI. Lămu ga kăja a jet ai lam hku nna yawng măyawng lawm ai Hkrsitu hpe mădu da nna Mădu hta
hkawm sa na mătu anhtē gaw anhtē a asak hkrung lam hte daw jau ai lam hta law law akyu hpyi
ai a mărang e hkin jawng agyi aya a jet ai lam hku asak hkrung nhtawm daw jau ra nga ai- 1Pet.
2:5, 9, Kol. 4:2.
A. Hpung gaw asak hkrung ai ngwi pyaw ai hte sutsu ai lam nga nnga ngu ai gaw lăngai sha re lam-

anhtē hta Wēnyi hte tutnawng jăhpring ya hkrum lu ai—hta mădung rai nga ai. Wēnyi hku nna 
tutnawng jăhpring ya hkrum na mătu gaw anhtē gaw ra shărawng ai lam, găman re hte akyu hpyi 
ai lam nga ai ni rai ra nga ai-kăji 2, Hpil. 2:13, Mat. 5:3, 8, Luk. 1:53, Ehp. 5:18. 

B. Hpung hpe gawgap ai lam a saw dik arawng sădang rawng ai bungli a mătu nyan hpaji, chye na 
hkawn hkrang ai lam, nyan hpaji hte chye chyang ai lam ni gaw anhtē hpang de Wēnyi hku nna 
Kărai Kăsang shi hkum nan rai nga ai. Kărai Kăsang a Wēnyi chyu sha anhtē hku nna Mădu a shănu 
shăra hpe gawgap lu na rai nga ai-Pru. 31:1-3, Zhk. 4:6. 

C. Hpung ni yawng hta na chyoi pra ai ni yawng gaw akyu hpyi ai lam hta atsam mărai dat ai rai yang 
bai lu la ai lam gaw kăba dik ai sutsu lam hte shăgrau hkrum wa na rai nga ai. Dai sha n-ga, chyoi 
pra ai ni yawng gaw Mădu Kărai, Mădu a myi man hte Mădu a kălang lăta rai nga ai, găloi mung 
namman chya ya ai lam hpe kăbu găra wa na rai nga ai. Shăni tup shanhtē gaw Mădu Kărai a măni 
sumsai myi man hpe kăbu găra nhtawm, asak hkrung ai Hkristu a mărai hkum gaw shanhtē a hkrum 
kădup hkam sha lam hte kăbu găra lam byin wa ai. 
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