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TEMA GERAL: 

OS PONTOS CRUCIAIS DA VERDADE NAS EPÍSTOLAS DE PAULO: 

EFÉSIOS 

Mensagem Quatro 

Ser renovado diariamente para se revestir do novo homem e produzi-lo 

Leitura bíblica: Ef 2:10, 15; 4:22-24 

Ef 2:10—Porque somos Sua obra-prima, criados em Cristo Jesus para boas obras, as quais Deus de antemão 
preparou para que andássemos nelas. 

Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que dos dois criasse, 
em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz. 

Ef 4:22-24—22que, quanto à vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que se corrompe 
segundo as concupiscências do engano, 23e que sejais renovados no espírito da vossa mente 24e vos revistais do 
novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da realidade.  

I. A intenção de Deus ao criar o homem era ter um homem coletivo para expressá-Lo e 

representá-Lo – Gn 1:26; Ef 2:15: 

Gn 1:26—Também disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança; 
tenha ele domínio sobre os peixes do mar, sobre as aves dos céus, sobre os animais domésticos, sobre 
toda a terra e sobre todos os répteis que rastejam pela terra. 

Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que dos 
dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 

A. Deus criou o homem à Sua própria imagem para Sua expressão e deu-lhe Seu domínio 

para que o homem O represente a fim de lidar com o Seu inimigo – Gn 1:26. 
Gn 1:26—Também disse Deus: Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa seme-
lhança; tenha ele domínio sobre os peixes do mar, sobre as aves dos céus, sobre os animais do-
mésticos, sobre toda a terra e sobre todos os répteis que rastejam pela terra. 

B. A igreja como o novo homem na nova criação tem a imagem de Deus para Sua expressão 

e luta contra o inimigo de Deus para o reino de Deus – Cl 3:10-11; Ef 2:15; 4:24; 6:10. 
Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno conhe-
cimento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem judeu, cir-
cuncisão nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em todos.  

Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que 
dos dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz. 

Ef 4:24—e vos revistais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da 
realidade. 

Ef 6:10—Quanto ao mais, sede fortalecidos no Senhor e na força do Seu poder. 



C. O que foi dividido e espalhado no velho homem é restaurado no novo homem – Gn 11:5-

9; At 2:5-13; Cl 3:10-11. 
Gn 11:5-9—5Então, desceu o SENHOR para ver a cidade e a torre, que os filhos dos homens 
edificavam; 6e o SENHOR disse: Eis que o povo é um, e todos têm a mesma linguagem. Isto é 
apenas o começo; agora não haverá restrição para tudo que intentam fazer. 7Vinde, desçamos e 
confundamos ali a sua linguagem, para que um não entenda a linguagem de outro. 8Destarte, o 
SENHOR os dispersou dali pela superfície da terra; e cessaram de edificar a cidade. 9Chamou-
se-lhe, por isso, o nome de Babel, porque ali confundiu o SENHOR a linguagem de toda a terra e 
dali o SENHOR os dispersou por toda a superfície dela.  

At 2:5-13—5Ora, estavam habitando em Jerusalém judeus, homens devotos, de toda nação de-
baixo do céu. 6E quando se ouviu aquele som, ajuntou-se a multidão e ficou confusa, porque cada 
um os ouvia falar no seu próprio idioma. 7E estavam admirados e se maravilhavam, dizendo: 
Vede! Não são galileus todos esses que estão falando? 8E como os ouvimos falar, cada um de nós 
no próprio idioma em que nascemos? 9Partos, medos e elamitas, e os que habitamos na Meso-
potâmia, Judeia e Capadócia, Ponto e Ásia, 10Frígia e Panfília, Egito e nas regiões da Líbia próxi-
mas de Cirene, e os forasteiros romanos, tanto judeus como prosélitos, 11cretenses e árabes, 
como os ouvimos falar em nossas línguas as grandezas de Deus? 12Estavam todos admirados e 
perplexos, dizendo uns aos outros: Que quer dizer isto? 13Outros, porém, zombando, diziam: 
Estão cheios de vinho novo!  

Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno conhe-
cimento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem judeu, cir-
cuncisão nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em todos.  

II. O novo homem como o poema, a obra-prima, de Deus foi criado pela morte de Cristo 

e em Sua ressurreição – Ef 2:10, 15-16; Jo 16:20-22: 

Ef 2:10—Porque somos Sua obra-prima, criados em Cristo Jesus para boas obras, as quais Deus de 
antemão preparou para que andássemos nelas. 

Ef 2:15-16—15abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que 
dos dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 16e reconciliasse ambos em um 
só Corpo com Deus por meio da cruz, matando por ela a inimizade.  

Jo 16:20-22—20Em verdade, em verdade vos digo que chorareis e vos lamentareis, mas o mundo se 
alegrará; vós vos entristecereis, mas a vossa tristeza se converterá em alegria. 21A mulher, quando 
dá à luz, tem tristeza, porque chegou a sua hora; mas, depois de ter dado à luz o menino, já não se 
lembra da aflição, pela alegria de haver nascido ao mundo um homem. 22Assim também vós agora 
tendes tristeza; mas outra vez vos verei, e o vosso coração se alegrará, e a vossa alegria ninguém 
poderá tirar.  

A. Precisamos dar muita atenção a duas frases em Efésios 2:15: na Sua carne e em Si 

mesmo: 
Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que 
dos dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 

1. “Na Sua carne” Cristo eliminou todas as coisas negativas do universo: Satanás, o 

diabo, o inimigo de Deus (Hb 2:14); o pecado (Rm 8:3; Jo 1:29); a carne do homem 

caído (Gl 5:24); o mundo, o cosmos, o sistema maligno de Satanás (Jo 12:31); a ve-

lha criação, representada pelo velho homem (Rm 6:6); e as ordenanças divisivas da 

lei (Ef 2:15). 
Hb 2:14—Visto, portanto, que os filhos compartilham de sangue e carne, igualmente Ele 
também participou dos mesmos, para que, por meio da morte, destruísse aquele que tem o 
poder da morte, isto é, o diabo, 



Rm 8:3—Pois o que era impossível à lei, no que estava enferma pela carne, Deus, enviando 
o Seu próprio Filho em semelhança da carne do pecado e no tocante ao pecado, condenou o 
pecado na carne, 

Jo 1:29—No dia seguinte, ele viu Jesus, que vinha ao seu encontro, e disse: Eis o Cordeiro 
de Deus, que tira o pecado do mundo! 

Gl 5:24—Mas os que são de Cristo Jesus crucificaram a carne, com as suas paixões e concu-
piscências. 

Jo 12:31—Agora é o juízo deste mundo; agora o príncipe deste mundo será expulso. 

Rm 6:6—sabendo isto: que foi crucificado com Ele o nosso velho homem para que o corpo 
do pecado seja anulado, e não mais sirvamos o pecado como escravos; 

Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para 
que dos dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 

2. “Em Si mesmo” como a esfera, o elemento e a essência, Cristo criou dos judeus e 

gentios um novo homem.  

3. Cristo é não somente o Criador do novo homem, a igreja, mas também a esfera em 

que o novo homem foi criado, e o elemento e a essência com que o novo homem foi 

criado.  

4. Cristo é o próprio elemento e a essência do novo homem, tornando a natureza di-

vina de Deus uma única entidade com a humanidade – cf. Cl 3:10-11. 
Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno co-
nhecimento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem ju-
deu, circuncisão nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em to-
dos.  

5. Na criação do novo homem, primeiro, o nosso homem natural foi crucificado por 

Cristo e, em seguida, pela eliminação do velho homem, Cristo nos transmitiu o ele-

mento divino, tornando-nos a obra-prima de Deus, o poema de Deus, um item ab-

solutamente novo no universo, uma nova invenção de Deus – Rm 6:6; 2Co 5:17. 
Rm 6:6—sabendo isto: que foi crucificado com Ele o nosso velho homem para que o corpo 
do pecado seja anulado, e não mais sirvamos o pecado como escravos; 

2Co 5:17—Portanto, se alguém está em Cristo, é uma nova criação. As coisas velhas já pas-
saram; eis que se tornaram novas. 

B. A palavra grega para obra-prima é poiema, que significa “algo escrito ou composto 

como um poema”; não apenas um escrito poético pode ser considerado um poema, mas 

também qualquer obra de arte que expresse a sabedoria e o desígnio do autor.  

C. Nós, a igreja como a obra-prima de Deus, somos um poema que expressa a sabedoria 

infinita e o desígnio divino de Deus; a igreja é a exibição sábia de tudo que Cristo é – Ef 

3:10-11. 
Ef 3:10-11—10para que, pela igreja, a multiforme sabedoria de Deus se torne conhecida, agora, 
dos principados e autoridades nas regiões celestiais, 11segundo o eterno propósito que fez em 
Cristo Jesus, nosso Senhor,  

D. Quando exercitamos o nosso espírito para nos despir do velho homem e nos revestir 

do novo homem, somos enchidos com Deus como nossa “grande alegria” (Sl 43:4a); há 

quatro níveis de alegria na Bíblia:  



Sl 43:4—Então, irei ao altar de Deus, de Deus, que é a minha grande alegria; ao som da harpa 
eu te louvarei, ó Deus, Deus meu. 

1. A alegria da salvação – Sl 51:12; 16:11; Is 12:2-6; Lc 15:7, 10, 23-24; Rm 5:10, 17; 

10:12-13. 
Sl 51:12—Restitui-me a alegria da tua salvação e sustenta-me com um espírito voluntário. 

Sl 16:11—Tu me farás ver os caminhos da vida; na tua presença há plenitude de alegria, na 
tua destra, delícias perpetuamente. 

Is 12:2-6—2Eis que Deus é a minha salvação; confiarei e não temerei, porque o SENHOR 
Deus é a minha força e o meu cântico; ele se tornou a minha salvação. 3Vós, com alegria, 
tirareis água das fontes da salvação. 4Direis naquele dia: Dai graças ao SENHOR, invocai o 
seu nome, tornai manifestos os seus feitos entre os povos, relembrai que é excelso o seu 
nome. 5Cantai louvores ao SENHOR, porque fez coisas grandiosas; saiba-se isto em toda a 
terra. 6Exulta e jubila, ó habitante de Sião, porque grande é o Santo de Israel no meio de ti.  

Lc 15:7—Digo-vos que, da mesma maneira, haverá maior alegria no céu por um pecador 
que se arrepende do que por noventa e nove justos que não necessitam de arrependimento. 

Lc 15:10—Assim, digo-vos, há alegria diante dos anjos de Deus por um pecador que se ar-
repende. 

Lc 15:23-24—23trazei também o novilho cevado, matai-o; comamos e regozijemo-nos, 
24porque este meu filho estava morto e reviveu; estava perdido e foi achado. E começaram 
a regozijar-se.  

Rm 5:10—Porque se nós, quando inimigos, fomos reconciliados com Deus mediante a 
morte do Seu Filho, muito mais, estando já reconciliados, seremos salvos na Sua vida, 

Rm 5:17—Pois se, pela ofensa de um só, a morte reinou por meio de um só, muito mais os 
que recebem a abundância da graça e do dom da justiça reinarão em vida por meio de Um 
só: Jesus Cristo. 

Rm 10:12-13—12Pois não há distinção entre judeu e grego, uma vez que o mesmo é o Se-
nhor de todos, rico para com todos os que O invocam. 13Porque: “Todo aquele que invocar o 
nome do Senhor será salvo”.  

2. A alegria da igreja – Sl 42:4; 43:4; 48:1-3; 95:1-2; 100:1-2; 146:1-2; 150:1-6.  
Sl 42:4—Lembro-me destas coisas-e dentro de mim se me derrama a alma-,de como pas-
sava eu com a multidão de povo e os guiava em procissão à Casa de Deus, entre gritos de 
alegria e louvor, multidão em festa. 

Sl 43:4—Então, irei ao altar de Deus, de Deus, que é a minha grande alegria; ao som da 
harpa eu te louvarei, ó Deus, Deus meu. 

Sl 48:1-3—1Grande é o SENHOR e mui digno de ser louvado, na cidade do nosso Deus. 2Seu 
santo monte, belo e sobranceiro, é a alegria de toda a terra; o monte Sião, para os lados do 
Norte, a cidade do grande Rei. 3Nos palácios dela, Deus se faz conhecer como alto refúgio.  

Sl 95:1-2—1Vinde, cantemos ao SENHOR, com júbilo, celebremos o Rochedo da nossa sal-
vação. 2Saiamos ao seu encontro, com ações de graças, vitoriemo-lo com salmos.  

Sl 100:1-2—1Celebrai com júbilo ao SENHOR, todas as terras. 2Servi ao SENHOR com ale-
gria, apresentai-vos diante dele com cântico.  

Sl 146:1-2—1Aleluia! Louva, ó minha alma, ao SENHOR. 2Louvarei ao SENHOR durante a 
minha vida; cantarei louvores ao meu Deus, enquanto eu viver.  



Sl 150:1-6—1Aleluia! Louvai a Deus no seu santuário; louvai-o no firmamento, obra do seu 
poder. 2Louvai-o pelos seus poderosos feitos; louvai-o consoante a sua muita grandeza. 
3Louvai-o ao som da trombeta; louvai-o com saltério e com harpa. 4Louvai-o com adufes e 
danças; louvai-o com instrumentos de cordas e com flautas. 5Louvai-o com címbalos sono-
ros; louvai-o com címbalos retumbantes. 6Todo ser que respira louve ao SENHOR. Aleluia!  

3. A alegria do Corpo – 2Co 1:24; 7:13; 8:2; Fp 2:2; 1Ts 2:19-20; Jd 24. 
2Co 1:24—não que tenhamos domínio sobre a vossa fé, mas somos cooperadores convosco 
para vossa alegria; pois pela fé estais firmes. 

2Co 7:13—Por isso nos sentimos confortados. E, além do nosso conforto, nos alegramos 
ainda mais por causa da alegria de Tito, porque seu espírito foi revigorado por todos vós. 

2Co 8:2—porque, em muitas provas de tribulação, a abundância da sua alegria e a sua pro-
funda pobreza superabundaram nas riquezas da sua generosidade. 

Fp 2:2—tornai plena a minha alegria, de modo que penseis a mesma coisa, tendo o mesmo 
amor, unidos de alma, pensando uma só coisa, 

1Ts 2:19-20—19Pois qual é a nossa esperança, ou alegria, ou coroa em que nos gloriamos 
diante de nosso Senhor Jesus em Sua vinda? Não sois vós? 20Sim, vós sois a nossa glória e a 
nossa alegria!  

Jd 1:24—Ora, Àquele que é poderoso para vos guardar de tropeçar e para vos apresentar 
sem mácula diante da Sua glória em exultação, 

4. A alegria do novo homem – Ef 2:14-16; 4:20-24; Cl 3:10-11; 2Co 5:17; Ap 5:8-10. 
Ef 2:14-16—14Porque Ele mesmo é a nossa paz, Ele que de ambos fez um e derrubou a 
parede de separação que estava no meio, a inimizade, 15abolindo, na Sua carne, a lei dos 
mandamentos que consistia em ordenanças, para que dos dois criasse, em Si mesmo, um só 
novo homem, fazendo a paz, 16e reconciliasse ambos em um só Corpo com Deus por meio 
da cruz, matando por ela a inimizade.  

Ef 4:20-24—20Mas vós não aprendestes Cristo assim, 21se é que de fato O tendes ouvido e 
Nele fostes instruídos, assim como a realidade está em Jesus, 22que, quanto à vossa antiga 
maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que se corrompe segundo as concupiscên-
cias do engano, 23e que sejais renovados no espírito da vossa mente 24e vos revistais do novo 
homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da realidade.  

Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno co-
nhecimento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem ju-
deu, circuncisão nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em to-
dos.  

2Co 5:17—Portanto, se alguém está em Cristo, é uma nova criação. As coisas velhas já pas-
saram; eis que se tornaram novas. 

Ap 5:8-10—8Quando tomou o livro, os quatro seres viventes e os vinte e quatro anciãos 
prostraram-se diante do Cordeiro, tendo cada um deles uma harpa e taças de ouro cheias 
de incenso, as quais são as orações dos santos. 9E cantavam um novo cântico, dizendo: Digno 
és de tomar o livro e de abrir os seus selos, porque foste morto e com o Teu sangue com-
praste para Deus gente de toda tribo, língua, povo e nação, 10e os constituíste reino e sacer-
dotes para o nosso Deus; e reinarão sobre a terra.  

III. A meta da restauração do Senhor é produzir o novo homem; esse novo homem tem 

somente uma pessoa, e essa pessoa é o Senhor Jesus – Ef 2:15; 4:22-24; Cl 3:10-11: 

Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que dos 
dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 



Ef 4:22-24—22que, quanto à vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que se 
corrompe segundo as concupiscências do engano, 23e que sejais renovados no espírito da vossa 
mente 24e vos revistais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da rea-
lidade.  

Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno conheci-
mento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem judeu, circuncisão 
nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em todos.  

A. O que o Senhor tem feito e está fazendo em Sua restauração é produzir um novo homem 

com Ele mesmo como a pessoa para a expressão de Deus (Ef 2:17-19; Cl 3:4, 10-11); o 

novo homem dará início ao reino de Deus e trará Cristo, o Rei, de volta a esta terra (Ap 

11:15). 
Ef 2:17-19—17E, vindo, anunciou como evangelho paz a vós que estáveis longe e paz aos que 
estavam perto; 18porque, por meio Dele, em um só Espírito, ambos temos acesso ao Pai. 19Assim, 
já não sois estrangeiros e peregrinos, mas concidadãos dos santos e membros da família de 
Deus,  

Cl 3:4—Quando Cristo, que é nossa vida, for manifestado, então vós também sereis manifesta-
dos com Ele em glória. 

Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno conhe-
cimento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem judeu, cir-
cuncisão nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em todos.  

Ap 11:15—O sétimo anjo tocou a trombeta; e houve no céu grandes vozes, dizendo: O reino do 
mundo se tornou do nosso Senhor e do Seu Cristo, e Ele reinará pelos séculos dos séculos. 

B. No novo homem, Cristo é todos os membros e está em todos os membros; porque Cristo 

é todos os membros do novo homem, não há possibilidade, não há lugar, para nenhuma 

pessoa natural (nenhuma raça, nacionalidade, cultura ou posição social) – Cl 3:10-11: 
Cl 3:10-11—10e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno conhe-
cimento segundo a imagem Daquele que o criou, 11onde não pode haver grego nem judeu, cir-
cuncisão nem incircuncisão, bárbaro, cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em todos.  

1. Não importa que tipo de pessoa somos, quanto ao novo homem, todos nós somos 

insignificantes; no novo homem há apenas uma pessoa: o Cristo todo-inclusivo – Cl 

2:17; 3:4, 11; Gl 6:3. 
Cl 2:17—pois tudo isso é sombra das coisas vindouras, mas o corpo é de Cristo. 

Cl 3:4—Quando Cristo, que é nossa vida, for manifestado, então vós também sereis mani-
festados com Ele em glória. 

Cl 3:11—onde não pode haver grego nem judeu, circuncisão nem incircuncisão, bárbaro, 
cita, escravo, livre, mas Cristo é tudo e em todos. 

Gl 6:3—Pois se alguém julga ser alguma coisa, não sendo nada, a si mesmo se engana. 

2. Cristo está em todos nós como uma pessoa; portanto, todos temos somente uma 

pessoa; para a existência prática do novo homem, toda a pessoa do velho homem 

deve ser eliminada e devemos viver pela nossa nova pessoa – Rm 6:6; Gl 2:20; Ef 

4:22, 24; 3:17a. 
Rm 6:6—sabendo isto: que foi crucificado com Ele o nosso velho homem para que o corpo 
do pecado seja anulado, e não mais sirvamos o pecado como escravos; 



Gl 2:20—Estou crucificado com Cristo; logo, já não sou eu quem vive, mas Cristo vive em 
mim; e a vida que agora vivo na carne, vivo na fé, a fé do Filho de Deus, que me amou e se 
entregou por mim. 

Ef 4:22—que, quanto à vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que 
se corrompe segundo as concupiscências do engano, 

Ef 4:24—e vos revistais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santi-
dade da realidade. 

Ef 3:17—para que Cristo habite no vosso coração pela fé, para que vós, estando arraigados 
e alicerçados em amor, 

C. Precisamos considerar um só novo homem em Efésios 2:15 junto com uma só voz em 

Romanos 15:6 e falarmos todos a mesma coisa em 1 Coríntios 1:10: 
Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para que 
dos dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 

Rm 15:6—para que em unanimidade glorifiqueis, a uma só voz, o Deus e Pai de nosso Senhor 
Jesus Cristo. 

1Co 1:10—Rogo-vos, porém, irmãos, pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo, que faleis todos 
a mesma coisa e que não haja divisões entre vós, mas que estejais perfeitamente unidos na 
mesma mente e na mesma opinião. 

1. No passado havia muitas vozes porque havia muitas pessoas; em unanimidade e a 

uma só voz (Rm 15:6) significam que, embora sejamos muitos e todos falam, fala-

mos “todos a mesma coisa” (1Co 1:10). 
Rm 15:6—para que em unanimidade glorifiqueis, a uma só voz, o Deus e Pai de nosso Se-
nhor Jesus Cristo. 

1Co 1:10—Rogo-vos, porém, irmãos, pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo, que faleis 
todos a mesma coisa e que não haja divisões entre vós, mas que estejais perfeitamente uni-
dos na mesma mente e na mesma opinião. 

2. Embora sejamos muitos e venhamos de muitos lugares, todos falamos a uma só voz 

e todos falamos a mesma coisa; isso se deve ao fato de todos sermos um só novo 

homem, tendo uma única pessoa – Ef 2:15; 4:22-24; 3:17a; Rm 15:6; 1Co 1:10. 
Ef 2:15—abolindo, na Sua carne, a lei dos mandamentos que consistia em ordenanças, para 
que dos dois criasse, em Si mesmo, um só novo homem, fazendo a paz, 

Ef 4:22-24—22que, quanto à vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, 
que se corrompe segundo as concupiscências do engano, 23e que sejais renovados no espí-
rito da vossa mente 24e vos revistais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça 
e santidade da realidade.  

Ef 3:17—para que Cristo habite no vosso coração pela fé, para que vós, estando arraigados 
e alicerçados em amor, 

Rm 15:6—para que em unanimidade glorifiqueis, a uma só voz, o Deus e Pai de nosso Se-
nhor Jesus Cristo. 

1Co 1:10—Rogo-vos, porém, irmãos, pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo, que faleis 
todos a mesma coisa e que não haja divisões entre vós, mas que estejais perfeitamente uni-
dos na mesma mente e na mesma opinião. 



3. No novo homem é impossível ter ensinamentos diferentes, além do único ensina-

mento da economia eterna de Deus, porque temos uma só voz para falar a mesma 

coisa – 1Tm 1:3-4; Rm 15:6; 1Co 1:10. 
1Tm 1:3-4—3Quando parti para a Macedônia, roguei-te que permanecesses em Éfeso a fim 
de advertires a certas pessoas que não ensinem coisas diferentes 4nem deem atenção a fá-
bulas e genealogias sem fim, que geram discussões em vez da economia de Deus na fé.  

Rm 15:6—para que em unanimidade glorifiqueis, a uma só voz, o Deus e Pai de nosso Se-
nhor Jesus Cristo. 

1Co 1:10—Rogo-vos, porém, irmãos, pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo, que faleis 
todos a mesma coisa e que não haja divisões entre vós, mas que estejais perfeitamente uni-
dos na mesma mente e na mesma opinião. 

IV. Temos de experimentar o despojar do velho homem e o revestir do novo homem 

sendo renovados no espírito da nossa mente – Ef 4:22-24; Rm 6:6, 4: 

Ef 4:22-24—22que, quanto à vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que se 
corrompe segundo as concupiscências do engano, 23e que sejais renovados no espírito da vossa 
mente 24e vos revistais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da rea-
lidade.  

Rm 6:6—sabendo isto: que foi crucificado com Ele o nosso velho homem para que o corpo do pecado 
seja anulado, e não mais sirvamos o pecado como escravos; 

Rm 6:4—Fomos, pois, sepultados com Ele na Sua morte pelo batismo; para que, como Cristo foi 
ressuscitado dentre os mortos mediante a glória do Pai, assim também andemos nós em novidade 
de vida. 

A. Não devemos viver segundo a vaidade da mente, mas segundo o espírito da mente; essa 

é a chave do viver diário do novo homem coletivo, o segredo de ter uma vida da igreja 

cheia do caráter de Deus, do aroma de Cristo e da unidade do Espírito – Ef 4:3-4, 17-18, 

23-24. 
Ef 4:3-4—3sendo diligentes em preservar a unidade do Espírito no vínculo da paz: 4um só Corpo 
e um só Espírito, como também fostes chamados em uma só esperança do vosso chamamento;  

Ef 4:17-18—17Isto, portanto, digo e no Senhor testifico, que não mais andeis como também an-
dam os gentios, na vaidade da sua mente, 18sendo obscurecidos no entendimento, separados da 
vida de Deus por causa da ignorância que há neles, por causa da dureza do seu coração;  

Ef 4:23-24—23e que sejais renovados no espírito da vossa mente 24e vos revistais do novo ho-
mem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da realidade.  

B. Para nos despojar do velho homem, precisamos negar e renunciar ao nosso velho ego; 

revestir-se do novo homem é viver e engrandecer Cristo por meio do suprimento abun-

dante do Espírito de Jesus Cristo – Ef 4:22, 24; Mt 16:24; Fp 1:19-21a. 
Ef 4:22—que, quanto à vossa antiga maneira de viver, vos despojeis do velho homem, que se 
corrompe segundo as concupiscências do engano, 

Ef 4:24—e vos revistais do novo homem, que foi criado segundo Deus em justiça e santidade da 
realidade. 

Mt 16:24—Então disse Jesus a Seus discípulos: Se alguém quer vir após Mim, a si mesmo se 
negue, tome a sua cruz e siga-Me. 

Fp 1:19-21—19Pois sei que isso me resultará em salvação pela vossa súplica e pelo suprimento 
abundante do Espírito de Jesus Cristo, 20segundo a minha ardente expectativa e esperança de 



que em nada serei envergonhado; antes, com toda a ousadia, como sempre, também agora, 
Cristo será engrandecido no meu corpo, seja pela vida, seja pela morte. 21Pois, para mim, viver 
é Cristo, e morrer é lucro.  

C. Por amar o Senhor e exercitar o nosso espírito em oração e por ler a Palavra diaria-

mente, a nossa mente é enchida com o espírito mesclado; isso muda e renova a nossa 

mente; sermos renovados na nossa mente é nos livrar de todos os conceitos antigos 

sobre as coisas da vida humana e sermos renovados pelo ensinamento das Escrituras 

Sagradas e a iluminação do Espírito Santo – Sl 119:105, 130; 2Tm 3:15-17; Dt 17:18-

20. 
Sl 119:105—Lâmpada para os meus pés é a tua palavra e, luz para os meus caminhos. 

Sl 119:130—A revelação das tuas palavras esclarece e dá entendimento aos simples. 

2Tm 3:15-17—15e que, desde a infância, conheces os escritos sagrados, que podem tornar-te 
sábio para a salvação pela fé que é em Cristo Jesus. 16Toda a Escritura é soprada por Deus e útil 
para o ensino, para a repreensão, para a correção, para a educação na justiça, 17a fim de que o 
homem de Deus seja completo, plenamente equipado para toda boa obra.  

Dt 17:18-20—18Também, quando se assentar no trono do seu reino, escreverá para si um tras-
lado desta lei num livro, do que está diante dos levitas sacerdotes. 19E o terá consigo e nele lerá 
todos os dias da sua vida, para que aprenda a temer o SENHOR, seu Deus, a fim de guardar todas 
as palavras desta lei e estes estatutos, para os cumprir. 20Isto fará para que o seu coração não se 
eleve sobre os seus irmãos e não se aparte do mandamento, nem para a direita nem para a es-
querda; de sorte que prolongue os dias no seu reino, ele e seus filhos no meio de Israel.  

D. O novo homem está no nosso espírito; a maneira de nos revestir do novo homem é o 

nosso espírito (que está mesclado com o Espírito), no qual se encontram Deus, a habi-

tação de Deus e o novo homem, tornar-se o espírito da nossa mente – Ef 2:22; 4:23. 
Ef 2:22—no qual vós também estais sendo juntamente edificados para ser habitação de Deus 
no espírito. 

Ef 4:23—e que sejais renovados no espírito da vossa mente. 

E. O espírito tornar-se o espírito da nossa mente significa que o espírito direciona, con-

trola, domina, governa e possui a nossa mente (cf. 1Co 2:15-16; 2Co 2:13; 10:4-5); 

quando o espírito dirige a nossa mente, todo o nosso ser fica sob o controle do nosso 

espírito e não há espaço para cultura, opiniões ou ordenanças.  
1Co 2:15-16—15Porém o homem espiritual discerne todas as coisas, mas ele mesmo não é dis-
cernido por ninguém. 16Pois quem conheceu a mente do Senhor, para que possa instruí-Lo? Nós, 
porém, temos a mente de Cristo.  

2Co 2:13—não tive descanso no meu espírito, porque não encontrei o meu irmão Tito; mas, 
despedindo-me deles, parti para a Macedônia. 

2Co 10:4-5—4pois as armas do nosso combate não são carnais, e sim poderosas em Deus para 
destruir fortalezas, 5derrubando argumentos e toda altivez que se levante contra o conheci-
mento de Deus, e levando cativo todo pensamento à obediência de Cristo,  

F. Quando cremos no Senhor Jesus, o Espírito que dá vida entrou no nosso espírito, tra-

zendo com Ele o novo homem como o produto acabado; agora o novo homem deve sa-

turar e espalhar-se por todas as partes do nosso ser; esse espalhar é tanto o revestir do 

novo homem, quanto a renovação.  



G. A única possibilidade do propósito de Deus ser cumprido nesta era, para existir o novo 

homem em realidade, é todos nós estarmos dispostos a ser renovados no espírito da 

nossa mente; nosso espírito mesclado com o Espírito de Deus deve tornar-se o espírito 

de nossa mente; então, todo o nosso viver será pelo espírito, e tudo o que fizermos será 

segundo o espírito (Rm 8:4); ao sermos renovados por esse espírito, nos revestimos do 

novo homem. 
Rm 8:4—a fim de que a justa exigência da lei se cumprisse em nós, que não andamos segundo 
a carne, mas segundo o espírito. 

H. Precisamos andar segundo o espírito mesclado que está se espalhando para a nossa 

mente e enchendo-a; dessa maneira, o andar diário do novo homem será no espírito da 

mente; esse é o segredo da vida da igreja – Ef 4:23. 
Ef 4:23—e que sejais renovados no espírito da vossa mente. 

V. Os crentes devem ser renovados para serem tão novos quanto a Nova Jerusalém, uma 

vez que todos eles estão tornando-se a Nova Jerusalém ao andar em novidade de vida 

(Rm 6:4) e edificando a Nova Jerusalém ao servir em novidade de espírito (7:6): 

Rm 6:4—Fomos, pois, sepultados com Ele na Sua morte pelo batismo; para que, como Cristo foi 
ressuscitado dentre os mortos mediante a glória do Pai, assim também andemos nós em novidade 
de vida. 

Rm 7:6—Agora, porém, fomos libertados da lei, tendo morrido para aquilo em que estávamos reti-
dos, de modo que servimos em novidade de espírito e não na velhice da letra. 

A. Sermos renovados no espírito da nossa mente é para a nossa transformação diária à 

imagem de Cristo pelo nosso homem exterior ser consumido pelo sofrimento no nosso 

ambiente para a renovação do nosso homem interior – 2Co 4:16: 
2Co 4:16—Por isso, não desanimamos; pelo contrário, embora o nosso homem exterior seja 
consumido, contudo, o nosso homem interior é renovado dia após dia. 

1. Enquanto sofremos, precisamos receber a renovação; caso contrário, o sofrimento 

pelo qual passamos não significa nada para nós; em nós há um refúgio: o nosso es-

pírito – Sl 91:1; 27:5; 31:20; Is 32:2; 2Tm 4:22; Gl 6:17-18. 
Sl 91:1—O que habita no esconderijo do Altíssimo e descansa à sombra do Onipotente. 

Sl 27:5—Pois, no dia da adversidade, ele me ocultará no seu pavilhão; no recôndito do seu 
tabernáculo, me acolherá; elevar-me-á sobre uma rocha. 

Sl 31:20—No recôndito da tua presença, tu os esconderás das tramas dos homens, num 
esconderijo os ocultarás da contenda de línguas. 

Is 32:2—Cada um servirá de esconderijo contra o vento, de refúgio contra a tempestade, de 
torrentes de águas em lugares secos e de sombra de grande rocha em terra sedenta. 

2Tm 4:22—O Senhor seja com o teu espírito. A graça seja convosco. 

Gl 6:17-18—17De agora em diante, ninguém me moleste, pois eu trago no corpo as marcas 
de Jesus. 18A graça de nosso Senhor Jesus Cristo seja com o vosso espírito, irmãos. Amém.  

2. Deus organiza o nosso ambiente de modo que, pouco a pouco e dia após dia, o nosso 

homem exterior seja consumido e o nosso homem interior seja renovado pelo su-

primento refrescante do Cristo pneumático como a vida de ressurreição – 2Co 4:16. 
2Co 4:16—Por isso, não desanimamos; pelo contrário, embora o nosso homem exterior 
seja consumido, contudo, o nosso homem interior é renovado dia após dia. 



B. Para sermos renovados diariamente, temos de ser reavivados todas as manhãs – Mt 

13:43; Lc 1:78-79; Pv 4:18; Jz 5:31. 
Mt 13:43—Então os justos resplandecerão como o sol no reino de seu Pai. Quem tem ouvidos 
para ouvir, ouça. 

Lc 1:78-79—78por causa da entranhável misericórdia de nosso Deus, pela qual nos visitará do 
alto o sol nascente, 79para iluminar os que estão sentados nas trevas e na sombra da morte, para 
dirigir os nossos pés ao caminho da paz.  

Pv 4:18—Mas a vereda dos justos é como a luz da aurora, que vai brilhando mais e mais até ser 
dia perfeito. 

Jz 5:31—Assim, ó SENHOR, pereçam todos os teus inimigos! Porém os que te amam brilham 
como o sol quando se levanta no seu esplendor. E a terra ficou em paz quarenta anos. 

C. Somos renovados diariamente por meio de quatro itens: a cruz (2Co 4:10-12, 16-18); 

o Espírito Santo, pelo qual somos recondicionados, refeitos e remodelados com a vida 

divina (Tt 3:5); nosso espírito mesclado (Ef 4:23); e a palavra santa de Deus (5:26). 
2Co 4:10-12—10levando sempre no corpo o morrer de Jesus, para que também a vida de Jesus 
se manifeste em nosso corpo. 11Porque nós, que estamos vivos, somos sempre entregues à morte 
por causa de Jesus, para que também a vida de Jesus se manifeste em nossa carne mortal. 12De 
modo que em nós opera a morte, mas em vós, a vida.  

2Co 4:16-18—16Por isso, não desanimamos; pelo contrário, embora o nosso homem exterior 
seja consumido, contudo, o nosso homem interior é renovado dia após dia. 17Porque a nossa leve 
e momentânea tribulação produz para nós, cada vez mais abundantemente, um peso eterno de 
glória, 18pois não atentamos nas coisas que se veem, mas nas que não se veem; porque as que 
se veem são passageiras, mas as que não se veem são eternas.  

Tt 3:5—não por obras de justiça que nós fizemos, mas segundo a Sua misericórdia, Ele nos sal-
vou mediante o lavar da regeneração e a renovação do Espírito Santo. 

Ef 4:23—e que sejais renovados no espírito da vossa mente. 

Ef 5:26—para santificá-la, purificando-a pelo lavar da água na palavra. 

D. Precisamos ir à mesa do Senhor em novidade (Mt 26:29); o Senhor nunca aceita uma 

mesa velha; temos de ser renovados ao aprender a dizer: “Desculpa; perdão”. 
Mt 26:29—Mas digo-vos: De agora em diante, de nenhum modo beberei deste produto da vi-
deira, até aquele dia em que o beba, novo, convosco no reino de Meu Pai. 

E. Novidade é Deus; portanto, tornar-se novo é tornar-se Deus em vida e em natureza, 

mas não na Deidade; Deus é sempre novo, e Ele infunde Sua essência sempre nova em 

nós para nos renovar totalmente com o suprimento refrescante da vida de ressurreição 

para substituir nossa cultura, a fim de nos tornar o novo homem em realidade, tor-

nando-nos tão novos quanto a Nova Jerusalém – Rm 12:2; Cl 3:10. 
Rm 12:2—E não vos conformeis a esta era, mas transformai-vos pela renovação da mente, para 
que experimenteis qual é a vontade de Deus, o que é bom, agradável e perfeito. 

Cl 3:10—e vos revestistes do novo homem, que está sendo renovado para o pleno conhecimento 
segundo a imagem Daquele que o criou. 
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